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Bem-Vinda

Estou tão feliz em ter você aqui! Antes de começarmos este estudo, quero ter a certeza de que você 
recebeu essa oração, e saiba que não é nenhuma coincidência você estar participando deste estudo 
bíblico online! 

Minha oração por você neste novo estudo é simples: Que você cresça mais perto do Senhor, cavando 
sua Palavra a cada dia! Quando desenvolver uma disciplina diária de estar lendo a Bíblia, eu oro para 
que seu amor por Ele seja ainda maior, e se apaixone a cada dia a medida que você for O conhecendo 
através da leitura da Bíblia, a Sua Palavra. 

A cada dia, quando você for ler os versos da Bíblia indicados, ore antes e peça pra Deus te dar 
entendimento. Convide-O para falar com você através da Sua Palavra. Ele vai falar, escute-O. O 
trabalho de Deus será falar com você, e o seu trabalho é ouvir e obedecer!

Tome tempo para ler cada versículo quantas vezes precisar, é importante. Em Provérbios lemos que 
quando procuramos, achamos. 

“Se como a prata a buscares e como a tesouros escondidos a procurares, então entenderás”

Estamos muito entusiasmados de poder oferecer a você vários recursos ao participar deste estudo 
bíblico online: 
 - Apostila de estudo (imprimir ou comprar online)
 - Plano de leitura
 - Blog posts semanais em nosso site (Segundas, quartas e sextas-feiras)
 - Versos para memorizar semanais
 - Vídeos toda segunda-feira
 - Desafios semanais
 - Comunidades on line: Facebook, Twitter, Instagram, LoveGodGreatly.com
 - Hashtags: #LoveGodGreatly

Todas nós do Love God Greatly (Amando a Deus Grandemente) não podemos esperar para começar 
este estudo com você, e também encontrá-la até o final. Insista, persevere e não desista!  Vamos 
terminar bem o que estamos começando hoje, estamos juntas nessa. Vamos estar aqui, a cada passo do 
caminho com você, torcendo por você! Estamos juntas nessa! Lutar para acordar cedo, talvez mais 
cedo ainda, deixar o estresse do dia e escolher passar um tempo a sós com Deus lendo sua Palavra! Eu 
não posso esperar para ver o que Deus tem reservado para nós nesse estudo! 

Viaje conosco e vamos aprender a Amar a Deus grandemente com nossas vidas!!! 
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É concedida a permissão para imprimir e reproduzir este documento com a única finalidade 
de participar do estudo bíblico on-line Eclesiastes.

Por favor, não alterar este documento, de maneira nenhuma.
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Nossa Comunidade

“Amando a Deus grandemente” (Love God Greatly) é uma linda comunidade de mulheres que usam das 
mais variadas plataformas que a tecnologia (mídias sociais) oferece para estar conectadas com a Palavra 
de Deus.

Nós começamos com um simples plano de leitura da Bíblia, mas não para por aí. 

Algumas se reúnem em suas casas e outras em igrejas locais, outras ficam conectadas online com outras 
mulheres em várias nações. Seja qual for o método, nosso foco é baseado no seguinte propósito…

Amar a Deus grandemente, com nossas vidas.

Hoje, com toda a facilidade que a tecnologia e as mídias sociais nos fornecem, a tendência é ficarmos 
isoladas, e, sozinhas fazermos alguns estudos bíblicos. Mas essa não é a intenção do “Amando a Deus 

grandemente “. Deus nos criou para vivermos em comunidade, com Ele e com todos os que nos rodeiam.

Nós precisamos uns dos outros, e a vida é melhor quando caminhamos juntos.

Que tal considerar a ideia de fazer com alguém este estudo bíblico? 

Todas nós temos em nossas vidas, mulheres que precisam de amizade, compromisso e desejam 

estar em um nível mais profundo na Palavra de Deus.  Tenha a certeza de que estaremos estudando 
direto ao seu lado - aprendendo com você, torcendo por você, desfrutando de uma doce comunhão 
e sorrindo de “orelha a orelha” vendo que Deus tem unido tantas mulheres - Intencionalmente 
conectando corações e mentes para a Sua glória.

É incrível - esta oportunidade que temos de crescer em Deus, mas também umas com as outras. 

Então, aqui está o desafio: chame sua mãe, sua irmã, sua avó, a amiga da escola, a vizinha, ou online, 
você pode fazer com uma amiga de outra cidade ou país.

Forme um grupo em sua igreja, em seu lugar de trabalho, ou até mesmo marcando um café com 
amigas. Utilize a beleza de se conectar para inspiração e compromisso e crie oportunidades para estar 
conhecendo outras amigas com o mesmo objetivo.

De braços e mãos dadas, vamos fazer isso … Juntas!
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O que é Soap
Estamos orgulhosas de você. 

Nós realmente queremos que você saiba disso.

Estamos orgulhosos de você, por fazer este compromisso de estar na Palavra de Deus…Para lê-la 
todos os dias e aplicá-la a sua VIDA - A preciosa vida que Deus deu de presente para VOCÊ. 

A cada novo estudo, oferecemos a você um diário que vai junto com os versos que vocês estão lendo. 
Este diário é projetado para ajudá-la a interagir com a Palavra de Deus e aprender a cavar mais fundo 
- Encorajando você a desacelerar e realmente refletir no que Deus quer falar para você naquele dia. 

Em “Amando a Deus grandemente”, nós usamos o método de estudo S.O.A.P (a palavra significa 
“sabão” em inglês, é um termo usado aqui para o acróstico que será formado, mostrando a importância 
de “lavar” examinando cada verso detalhadamente, fazendo a “limpeza”). Antes de começarmos, 
gostaríamos de explicar e compartilhar este método que você usará em seu tempo a sós com Deus.

O que é S.O.A.P?

É simplesmente para facilitar sua leitura. Mas quando você interage com este método intencionalmente 
REALMENTE refletindo, de repente as palavras começam a saltar fora da página. O método SOAP 
permite você cavar mais fundo nas Escrituras e ver além do que ler simplesmente ler os versos. Nós 
encorajamos você a exercitar e praticar o método S.OA.P, através de nossos estudos bíblicos, e você vai 
perceber que sua compreensão em cada verso lido, será melhor! Você vai se surpreender. 

O que significa cada letra do S.O.A.P?

S-  S significa SEPARAR. Você irá escrever o verso indicado do dia. A medida que você escreve a 
própria escritura, irá ficar maravilhada como sua mente já vai absorvendo o que Deus quer revelar ao 
seu coração.

O- O significa OBSERVAÇÃO. O que você vê nos versos que está lendo? Quem é o público-alvo? 
Existe uma repetição de palavras? Que palavras se destacam para você?

A- A significa APLICAÇÃO. Isto é, quando a Palavra de Deus se torna pessoal. O que Deus está 
dizendo para mim hoje? Como posso aplicar o que eu acabei de ler a minha vida pessoal? Quais as 
mudanças que eu preciso fazer? 

P- E finalmente P, PERMANECER em oração.Ore a Palavra de Deus. Passe algum tempo agradecendo 
a Ele. Se Ele revelou algo para você durante este tempo em Sua Palavra, ore sobre isso. Se Ele revelou 
algum pecado que está em sua vida, confesse. E lembre-se, Ele te ama muito.
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EXAMPLO (como fazer o S.O.A.P): Leia: Colossenses 1:5-8

S- Por causa da esperança que vos está reservada nos céus, da qual já antes ouvistes pela palavra da 
verdade do evangelho, Que já chegou a vós, como também está em todo o mundo; e já vai frutificando, 
como também entre vós, desde o dia em que ouvistes e conhecestes a graça de Deus em verdade; Como 
aprendestes de Epafras, nosso amado conservo, que para vós é um fiel ministro de Cristo, O qual nos 
declarou também o vosso amor no Espírito.

O-
 - Quando você combina fé e amor, você tem esperança.
 - Temos que lembrar que a nossa esperança está no céu… que está por vir.
 - O evangelho é a Palavra da Verdade.
 - O evangelho sempre estará frutificando e crescendo, do primeiro até o último dia.
 - Só tinha uma pessoa para mudar toda a comunidade… Epafras.

A-  Deus usou apenas um homem, Epafras, para mudar uma cidade inteira! Isso me faz lembrar o nosso 
chamado, de falar sobre Jesus, pregar o evangelho, e Deus fará crescer e frutificar. Eu senti que este 
verso fala diretamente ao Amar a Deus grandemente (LGG-sigla em inglês do ministério) …” Que 
já chegou a vós, como também está em todo o mundo; e já vai frutificando, como também entre vós, desde 
o dia em que ouvistes e conhecestes a graça de Deus em verdade”. É tão maravilhoso quando a Palavra de 
Deus salta aos nossos olhos de maneira pessoal, falando diretamente a situação que estamos vivendo. 
Meu desejo apaixonado, é que todas as mulheres envolvidas neste estudo bíblico entendam a graça de 
Deus e tenham sede por Sua Palavra. Movida por esta citação em meu comentário bíblico: “ A Palavra 
de Deus, não é somente para nossa informação, mas principalmente, para nossa transformação”

P- Querido Senhor, por favor, me ajude a ser um “Epafras” - para falar aos outros sobre Você e deixar os 
resultados em suas amorosas mãos. Por favor, me ajude a compreender e aplicar a minha vida pessoal o 
que eu li hoje, tornando-me mais e mais parecida com você, a cada dia. Ajuda-me a viver uma vida que 
produz fruto da fé e do amor…ancorar minha esperança no céu, não nas coisas aqui da terra. Ajuda-me 
a lembrar que O MELHOR ainda está por vir!

_________________________

Lembre-se os ingredientes mais importantes deste método S.O.A.P, será a SUA interação com a 
Palavra de Deus e a APLICAÇÃO à sua vida.

Bem-aventurado o homem cujo “tem o seu prazer na lei do Senhor, e na sua lei medita de dia e 

de noite. Pois será como a árvore plantada junto a ribeiros de águas, a qual dá o seu fruto no seu 

tempo; as suas folhas não cairão, e tudo quanto fizer prosperará.” ~ Salmos 1:2-3
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Plano de leitura Soap
  Leia Método Soap
SEMANA 1 Segunda 1 Samuel 16:1-12; Salmos 78:70-72 Salmos 78:70-72
 Terça 1 Samuel 17:12-15; 32-37 1 Samuel 17:14,15
 Quarta Ezequiel 34:15-31 Ezequiel 34:15–16, 31
 Quinta Isaías 40:9-11 Isaías 40:10-11
 Sexta Salmos 100 Salmos 100:3
 Dia para meditar

SEMANA 2 Segunda 2 Samuel 5:1-5, 9-12 2 Samuel 5:10
 Terça 2 Samuel 7:8, 9, 16 2 Samuel 7:16
 Quarta  João 18:33-37 João 18:36
 Quinta Isaías 9:6-7 Isaías 9:7 
 Sexta Romanos 8:17;  Efésios 2:19 Efésios 2:19
 Dia para meditar

SEMANA3 Segunda 1 Samuel 21:10-13 1 Samuel 21:12-13
 Terça 2 Samuel 12:1-17 2 Samuel 12:16-17
 Quarta João 1:1-4, 14 João 1:14
 Quinta Hebreus 2:14-18 Hebreus 2:17-18
 Sexta João 15:5; 2 Coríntios 12:9 2 Coríntios 12:9
 Dia para meditar

SEMANA 4 Segunda 1 Samuel 18:6-16 1 Samuel 18:14
 Terça Salmos 144: 1-4 Salmos 144:1
 Quarta Apocalipse 19:11-16 Apocalipse 19:11
 Quinta Salmos 24 Salmos 24: 8
 Sexta Efésios 6:10-18 Efésios 6:10-13
 Dia para meditar

SEMANA 5 Segunda 1 Samuel 18:1-5; 20:42; 23:16-18 1 Samuel 20:42
 Terça 2 Samuel 1:1-27 2 Samuel 1:26
 Quarta João 15:13-17 João 15:15
 Quinta Provérbios 17:17; 18:24 Provérbios 17:17
 Sexta Efésios 4:29-32 Efésios 4:32
 Dia para meditar

SEMANA 6 Segunda 2 Samuel 11:1–27 2 Samuel 11:27
 Terça 2 Samuel 12:1–15 2 Samuel 12:13-15
 Quarta 1 Timóteo 1:12-16 1 Timóteo 1:15
 Quinta Genesis 8:21; 1 João 1:8-9 1 João 1:8-9
 Sexta Atos 3:19 Atos 3:19
 Dia para meditar

SEMANA7 Segunda Atos 13:22 Atos 13:22
 Terça 1 Samuel 13: 8-15 1 Samuel 13:14
 Quarta Mateus 17:1-7 Mateus 17:5
 Quinta Mateus 10:29-31 Mateus 10:29-31
 Sexta 1 Pedro 2:9-10 1 Pedro 2:9
 Dia para meditar

SEMANA 8 Segunda 1 Samuel 17:33-47 1 Samuel 17:45
 Terça Salmos 27 Salmos 27:1
 Quarta 2 Tessalonicenses 3:1-5 2 Tessalonicenses 3:3-5
 Quinta Jeremias 17:7-8 Jeremias 17:7-8
 Sexta Hebreus 10:19-25 Hebreus 10:21-23
 Dia para meditar
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Objetivos

Nós acreditamos que é importante escrever seus objetivos para cada sessão. Tire um tempo para escrever 
3 metas/alvos que você gostaria de alcançar nesta sessão à medida que você se aprofundar mais e mais 
na Palavra de Deus. Certifique-se de sempre observar o que você escreveu como alvo, e ver se seu 
coração está se inclinado para eles, a medida que vamos fazendo este estudo. Isso ajudará você manter 
o foco. VOCÊ PODE FAZER ISSO!!!

Meus alvos para esse estudo são: 
1.

2.

3.

Assinatura: ___________________________________________________________   

Data: ______________________
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Davi Introdução

De todas as pessoas na Bíblia, para mim o mais fascinante é Davi. Deus graciosamente nos deu muitas 
informações sobre ele, o que nos permite aprender sobre sua mocidade, sua família, suas vitórias e 
também suas falhas. Podemos vê-lo servir à sua família como um pastor, vencendo corajosamente suas 
batalhas, e governando com sabedoria sobre Israel. Mas também testemunhamos seu lado pecaminoso. 
De um adultério a um assassinato ... Davi tomou algumas péssimas decisões. Mesmo nestes eventos nós 
contemplamos a justiça e a graça de Deus. A vida de Davi é pontilhada com intriga, drama, devastação 
e restauração. Cada uma de nós pode se identificar  um pouco, ou muito, da vida de Davi. Mas 
sempre que estudamos narrativas históricas temos sempre que olhar para além da pessoa com a qual 
Deus está trabalhando ao longo da história. Devemos sempre nos perguntar “O que posso aprender 
sobre Deus com tudo isso?” E “Como esse conhecimento pode me afetar?”. Davi era considerado 
um homem segundo o coração de Deus, embora ele fosse um pecador. Sua fé era verdadeira e sua 
lealdade para com o seu Senhor foi real...Mas ele era falho. No entanto, devemos tirar os olhos de 
Davi e olhar para Deus, que dá o poder, mas também tira o poder. Reflita na fidelidade, na bondade, 
na paciência, na justiça, na misericórdia e na graça de Deus na vida de Davi. Porque o Deus de Davi é 
o nosso Deus também. Davi, um tipo de Cristo. No Velho Testamento nos deparamos com o que os 
teólogos chamam de “tipos de Cristo.” Foi a intenção de Deus que certas pessoas, eventos, e até coisas 
no Antigo Testamento, chamasse a atenção para Jesus e Sua obra para com o Seu povo. Por exemplo, 
o maná que Deus providenciou para o povo de Israel foi uma “referência”, apontando para Jesus, que 
é o verdadeiro pão do céu que satisfaz nossas almas (João 6:32). Outros tipos incluem o templo, Boaz, 
Jonas e a limpeza com hissopo, só para citar alguns. Davi é considerado como um tipo de Cristo, o que 
significa que sua vida prefigura a de Jesus. Muitas vezes em Mateus, Jesus é referido como “o Filho de 
Davi”. Davi foi o rei ungido por Deus, mas não reconhecido como tal, assim como Jesus foi o ungido 
de Deus embora não tenha sido reconhecido como Rei quando Ele andou nesta terra. Davi e Jesus 
foram ambos nascidos em Belém e ambos foram rejeitados pelo seu próprio povo. Davi era um pastor 
e Jesus se chama o Grande Pastor. As comparações entre Davi e Jesus são extensas. Se você estiver 
interessado em ver todas as maneiras em que Davi é um tipo de Cristo, eu recomendo o artigo que 
Jonathan Edwards escreveu sobre o assunto e que pode ser encontrado aqui: http://feedingonchrist.
com/jonathan-edwards-on-david-as-a-type-of-christ.
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Por este motivo, a estrutura deste estudo e um pouco diferente. Segundas e terças-feiras vamos examinar 
a vida de Davi. Quartas e quintas-feiras vamos olhar para Jesus, e sextas-feiras vamos examinar a nós 
mesmos. A vida que Deus escolheu para Davi foi realmente uma vida de aventuras solidificada na fé, 
e nós somos abençoadas por poder aprender muito sobre ele na Palavra de Deus. Como mulheres 
cristãs, nós também temos o potencial para expormos a lealdade inabalável e a fé em nosso Deus, 
porque temos o Espírito de Deus em nós. Através do poder de Cristo, também nós podemos nos tornar 
mulheres segundo o coração de Deus.

Olhando para Jesus,

Jen
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Semana 1

Semana 1 Desafio (atenção: você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia):

Objetivo da oração para esta semana: Sua Família

 Orando Agradecendo

Segunda

Terça

Quarta

Quinta

Sexta



Reconheçam que ele é o nosso 

Deus. Ele nos fez e somos dele: 

somos o seu povo, e rebanho do 

seu pastoreio.

Salmos 100:3
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Verso para Semana 1

SemANA 1

DAVI O MENINO PASTOR

SEGUNDA 1 SAMUEL 16:1-12

O Senhor disse a Samuel: “Até quando você irá se entristecer por causa de Saul? Eu o rejeitei 
como rei de Israel. Encha um chifre com óleo e vá a Belém; eu o enviarei a Jessé. Escolhi um 
de seus filhos para ser rei”.

Samuel, porém, disse: “Como poderei ir? Saul saberá disto e me matará”. O Senhor disse: “Leve 
um novilho com você e diga que foi sacrificar ao Senhor.

Convide Jessé para o sacrifício, e eu lhe mostrarei o que fazer. Você irá ungir para mim aquele 
que eu indicar”.

Samuel fez o que o Senhor disse. Quando chegou a Belém, as autoridades da cidade foram 
encontrar-se com ele tremendo e perguntaram: “Você vem em paz? “

Respondeu Samuel: “Sim, venho em paz; vim sacrificar ao Senhor. Consagrem-se e venham 
ao sacrifício comigo”. Então ele consagrou Jessé e os filhos dele e os convidou para o sacrifício.

Quando chegaram, Samuel viu Eliabe e pensou: “Com certeza este aqui é o que o Senhor quer 
ungir”.

O Senhor, contudo, disse a Samuel: “Não considere a sua aparência nem sua altura, pois eu o 
rejeitei. O Senhor não vê como o homem: o homem vê a aparência, mas o Senhor vê o coração”.

Então Jessé chamou Abinadabe e o levou a Samuel. Ele, porém, disse: “O Senhor também não 
escolheu a este”.

Então Jessé levou Samá a Samuel, mas este disse: “Também não foi este que o Senhor escolheu”.

Jessé levou a Samuel sete de seus filhos, mas Samuel lhe disse: “O Senhor não escolheu nenhum 
destes”.

Então perguntou a Jessé: “Estes são todos os filhos que você tem? “ Jessé respondeu: “Ainda 
tenho o caçula, mas ele está cuidando das ovelhas”. Samuel disse: “Traga-o aqui; não nos 
sentaremos para comer até que ele chegue”.

Então Jessé mandou chamá-lo e ele veio. Ele era ruivo, de belos olhos e boa aparência. Então o 
Senhor disse a Samuel: “É este! Levante-se e unja-o”.
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 SALMOS 78:70-72

Escolheu o seu servo Davi e o tirou do aprisco das ovelhas,

do pastoreio de ovelhas para ser o pastor de Jacó, seu povo, de Israel, sua herança.

E de coração íntegro Davi os pastoreou, com mãos experientes os conduziu.

TERÇA 1 SAMUEL 17:12-15, 32-37

E Davi era filho de um homem efrateu, de Belém de Judá, cujo nome era Jessé, que tinha oito 
filhos; e nos dias de Saul era este homem já velho e adiantado em idade entre os homens.

Foram-se os três filhos mais velhos de Jessé, e seguiram a Saul à guerra; e eram os nomes de seus 
três filhos, que se foram à guerra, Eliabe, o primogênito, e o segundo Abinadabe, e o terceiro 
Sama.

E Davi era o menor; e os três maiores seguiram a Saul.

Davi, porém, ia e voltava de Saul, para apascentar as ovelhas de seu pai em Belém.

E Davi disse a Saul: Não desfaleça o coração de ninguém por causa dele; teu servo irá, e pelejará 
contra este filisteu.

Porém Saul disse a Davi: Contra este filisteu não poderás ir para pelejar com ele; pois tu ainda 
és moço, e ele homem de guerra desde a sua mocidade.

Então disse Davi a Saul: Teu servo apascentava as ovelhas de seu pai; e quando vinha um leão 
e um urso, e tomava uma ovelha do rebanho,

Eu saía após ele e o feria, e livrava-a da sua boca; e, quando ele se levantava contra mim, 
lançava-lhe mão da barba, e o feria e o matava.

Assim feria o teu servo o leão, como o urso; assim será este incircunciso filisteu como um deles; 
porquanto afrontou os exércitos do Deus vivo.

Disse mais Davi: O Senhor me livrou das garras do leão, e das do urso; ele me livrará da mão 
deste filisteu. Então disse Saul a Davi: Vai, e o Senhor seja contigo.



16 LoveGodGreatly.comSemANA 1

QUARTA – DEUS, O MELHOR PASTOR EZEQUIEL 34:15-31

Eu mesmo apascentarei as minhas ovelhas, e eu as farei repousar, diz o Senhor Deus.

A perdida buscarei, e a desgarrada tornarei a trazer, e a quebrada ligarei, e a enferma fortalecerei; 
mas a gorda e a forte destruirei; apascentá-las-ei com juízo.

E quanto a vós, ó ovelhas minhas, assim diz o Senhor Deus: Eis que eu julgarei entre ovelhas e 
ovelhas, entre carneiros e bodes.

Acaso não vos basta pastar os bons pastos, senão que pisais o resto de vossos pastos aos vossos 
pés? E não vos basta beber as águas claras, senão que sujais o resto com os vossos pés?

E quanto às minhas ovelhas elas pastarão o que haveis pisado com os vossos pés, e beberão o 
que haveis sujado com os vossos pés.

Por isso o Senhor Deus assim lhes diz: Eis que eu, eu mesmo, julgarei entre a ovelha gorda e a 
ovelha magra.

Porquanto com o lado e com o ombro dais empurrões, e com os vossos chifres escorneais todas 
as fracas, até que as espalhais para fora.

Portanto livrarei as minhas ovelhas, para que não sirvam mais de rapina, e julgarei entre ovelhas 
e ovelhas.

E suscitarei sobre elas um só pastor, e ele as apascentará; o meu servo Davi é que as apascentará; 
ele lhes servirá de pastor.

E eu, o Senhor, lhes serei por Deus, e o meu servo Davi será príncipe no meio delas; eu, o 
Senhor, o disse.

E farei com elas uma aliança de paz, e acabarei com as feras da terra, e habitarão em segurança 
no deserto, e dormirão nos bosques.

E delas e dos lugares ao redor do meu outeiro, farei uma bênção; e farei descer a chuva a seu 
tempo; chuvas de bênção serão.

E as árvores do campo darão o seu fruto, e a terra dará a sua novidade, e estarão seguras na sua 
terra; e saberão que eu sou o Senhor, quando eu quebrar as ataduras do seu jugo e as livrar da 
mão dos que se serviam delas.

E não servirão mais de rapina aos gentios, as feras da terra nunca mais as devorarão; e habitarão 
seguramente, e ninguém haverá que as espante.

E lhes levantarei uma plantação de renome, e nunca mais serão consumidas pela fome na terra, 
nem mais levarão sobre si o opróbrio dos gentios.

Saberão, porém, que eu, o Senhor seu Deus, estou com elas, e que elas são o meu povo, a casa 
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de Israel, diz o Senhor Deus.

Vós, pois, ó ovelhas minhas, ovelhas do meu pasto; homens sois; porém eu sou o vosso Deus, 
diz o Senhor Deus.

QUINTA ISAÍAS 40:9-11

Tu, ó Sião, que anuncias boas novas, sobe a um monte alto. Tu, ó Jerusalém, que anuncias boas 
novas, levanta a tua voz fortemente; levanta-a, não temas, e dize às cidades de Judá: Eis aqui 
está o vosso Deus.

Eis que o Senhor Deus virá com poder e seu braço dominará por ele; eis que o seu galardão está 
com ele, e o seu salário diante da sua face.

Como pastor apascentará o seu rebanho; entre os seus braços recolherá os cordeirinhos, e os 
levará no seu regaço; as que amamentam guiará suavemente.

SEXTA SALMOS 100:1-5

Celebrai com júbilo ao Senhor, todas as terras.

Servi ao Senhor com alegria; e entrai diante dele com canto.

Sabei que o Senhor é Deus; foi ele que nos fez, e não nós a nós mesmos; somos povo seu e 
ovelhas do seu pasto.

Entrai pelas portas dele com gratidão, e em seus átrios com louvor; louvai-o, e bendizei o seu 
nome.

Porque o Senhor é bom, e eterna a sua misericórdia; e a sua verdade dura de geração em geração.



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 1

1 Samuel 16:1-12; Salmos 78:70-72
Salmos 78:70-72

Segunda



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 1

Segunda



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 1

 1 Samuel 17:12-15; 32-37
1 Samuel 17:14,15

Terça



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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Terça



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 1

 Ezequiel 34:15-31
Ezequiel 34:15–16, 31

Quarta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 1

Quarta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 1

Isaías 40:9-11
Isaías 40:10-11

Quinta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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Quinta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 1

Salmos 100
Salmos 100:3

Sexta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 1

Sexta
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1. Como Deus tem te preparado para ser um “Davi” para as pessoas em sua vida?

2. Deus se preocupa mais com a condição de nossos corações do que com a nossa aparência. Davi era o 
mais novo, e ainda assim Deus o escolheu ao invés dos outros irmãos mais velhos e mais altos que ele. 
Como esta verdade pode incentivar o seu coração hoje?

3. Visualizando Deus como o nosso Pastor, em que área de sua vida você precisa que Ele te guie?

4. Quando foi que Deus te carregou por um momento difícil e gentilmente te livrou? Tire alguns 
momentos para agradecer a Ele pelo modo como Ele te ama e cuida de você.

5. Como o Salmo 100: 3 pode trazer conforto ao seu coração?

Questões para Reflexão
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Minhas Conclusões
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Semana 2

Semana 2 Desafio (atenção: você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia):

Objetivo da oração para esta semana: Seu país

 Orando Agradecendo

Segunda

Terça

Quarta

Quinta

Sexta



E foi se tornando cada vez mais 

poderoso, pois o Senhor Deus 

dos Exércitos estava com ele.

2 Samuel 5:10
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Verso para Semana 2

SemANA 2

DAVI, O REI

SEGUNDA 2 SAMUEL 5:1-5, 9-12

Então todas as tribos de Israel vieram a Davi, em Hebrom, e falaram, dizendo: Eis-nos aqui, 
somos teus ossos e tua carne.

E também outrora, sendo Saul ainda rei sobre nós, eras tu o que saías e entravas com Israel; e 
também o Senhor te disse: Tu apascentarás o meu povo de Israel, e tu serás príncipe sobre Israel.

Assim, pois, todos os anciãos de Israel vieram ao rei, em Hebrom; e o rei Davi fez com eles 
acordo em Hebrom, perante o Senhor; e ungiram a Davi rei sobre Israel.

Da idade de trinta anos era Davi quando começou a reinar; quarenta anos reinou.

Em Hebrom reinou sobre Judá sete anos e seis meses, e em Jerusalém reinou trinta e três anos 
sobre todo o Israel e Judá.

Assim habitou Davi na fortaleza, e a chamou a cidade de Davi; e Davi foi edificando em redor, 
desde Milo para dentro.

E Davi ia, cada vez mais, aumentando e crescendo, porque o Senhor Deus dos Exércitos era 
com ele.

E Hirão, rei de Tiro, enviou mensageiros a Davi, e madeira de cedro, e carpinteiros, e pedreiros 
que edificaram a Davi uma casa.

E entendeu Davi que o Senhor o confirmara rei sobre Israel, e que exaltara o seu reino por amor 
do seu povo.

TERÇA 2 SAMUEL 7:8,9, 16

Agora, pois, assim dirás ao meu servo Davi: Assim diz o Senhor dos Exércitos: Eu te tomei da 
malhada, de detrás das ovelhas, para que fosses o soberano sobre o meu povo, sobre Israel.

E fui contigo, por onde quer que foste, e destruí a teus inimigos diante de ti; e fiz grande o teu 
nome, como o nome dos grandes que há na terra.

Porém a tua casa e o teu reino serão firmados para sempre diante de ti; teu trono será firme 
para sempre.
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QUARTA - JESUS, O MELHOR REI JOÃO 18:33-37

Tornou, pois, a entrar Pilatos na audiência, e chamou a Jesus, e disse-lhe: Tu és o Rei dos 
Judeus?

Respondeu-lhe Jesus: Tu dizes isso de ti mesmo, ou disseram-to outros de mim?

Pilatos respondeu: Porventura sou eu judeu? A tua nação e os principais dos sacerdotes 
entregaram-te a mim. Que fizeste?

Respondeu Jesus: O meu reino não é deste mundo; se o meu reino fosse deste mundo, pelejariam 
os meus servos, para que eu não fosse entregue aos judeus; mas agora o meu reino não é daqui.

Disse-lhe, pois, Pilatos: Logo tu és rei? Jesus respondeu: Tu dizes que eu sou rei. Eu para isso 
nasci, e para isso vim ao mundo, a fim de dar testemunho da verdade. Todo aquele que é da 
verdade ouve a minha voz.

QUINTA ISAÍAS 9:6,7
6 Porque um menino nos nasceu, um filho se nos deu, e o principado está sobre os seus ombros, 
e se chamará o seu nome: Maravilhoso, Conselheiro, Deus Forte, Pai da Eternidade, Príncipe 
da Paz.

Do aumento deste principado e da paz não haverá fim, sobre o trono de Davi e no seu reino, 
para o firmar e o fortificar com juízo e com justiça, desde agora e para sempre; o zelo do Senhor 
dos Exércitos fará isto.

SEXTA ROMANOS 8:17

E, se nós somos filhos, somos logo herdeiros também, herdeiros de Deus, e co-herdeiros de 
Cristo: se é certo que com ele padecemos, para que também com ele sejamos glorificados.

 EFÉSIOS 2:19

Assim que já não sois estrangeiros, nem forasteiros, mas concidadãos dos santos, e da família 
de Deus;



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 2

2 Samuel 5:1-5, 9-12
2 Samuel 5:10

Segunda



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 2

Segunda



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 2

2 Samuel 7:8, 9, 16
2 Samuel 7:16

Terça



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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Terça



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 2

João 18:33-37
João 18:36

Quarta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 2

Quarta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 2

Isaías 9:6-7
Isaías 9:7 

Quinta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.

LoveGodGreatly.com 41SemANA 2

Quinta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 2

Romanos 8:17;  Efésios 2:19
Efésios 2:19

Sexta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 2

Sexta
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1. Mesmo depois ter sido ungido por Samuel, Davi ainda teve que esperar muitos anos para finalmente 
receber a promessa sobre a sua vida. Você está em um período de espera? O que Deus está lhe ensinando 
durante este tempo?

2. Por que você acha que Davi encontrou tal favor com o Senhor?

3. Porque o reino de Jesus não era deste mundo, o que Ele amou e valorizou era diferente do que o 
mundo amava e valorizava. Por que é importante lembrar esta verdade?

4. Justiça e paz virá quando Jesus estiver reinando no trono de Davi. Como essa perspectiva te ajuda a 
lidar com as injustiças e conflitos em sua vida?

5. Sabendo que você é a casa de Deus, como isso muda a maneira como você se vê?

Questões para Reflexão
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Minhas Conclusões
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Semana 3

Semana 3 Desafio (atenção: você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia):

Objetivo da oração para esta semana: Seus Amigos

 Orando Agradecendo

Segunda

Terça

Quarta

Quinta

Sexta



Mas ele me disse: “Minha graça é 

suficiente para você, pois o meu 

poder se aperfeiçoa na fraqueza”. 

Portanto, eu me gloriarei ainda 

mais alegremente em minhas 

fraquezas, para que o poder de 

Cristo repouse em mim.

2 Coríntios 12:9
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Verso para Semana 3

SemANA 3

DAVI, O HOMEM
SEGUNDA 1 SAMUEL 21:10-13

E Davi levantou-se, e fugiu aquele dia de diante de Saul, e foi a Aquis, rei de Gate.

Porém os criados de Aquis lhe disseram: Não é este Davi, o rei da terra? Não se cantava deste 
nas danças, dizendo: Saul feriu os seus milhares, porém Davi os seus dez milhares?

E Davi considerou estas palavras no seu ânimo, e temeu muito diante de Aquis, rei de Gate.

Por isso se contrafez diante dos olhos deles, e fez-se como doido entre as suas mãos, e esgravatava 
nas portas de entrada, e deixava correr a saliva pela barba.

TERÇA 2 SAMUEL 12:1-17

E o Senhor enviou Natã a Davi; e, apresentando-se ele a Davi, disse-lhe: Havia numa cidade 
dois homens, um rico e outro pobre.

O rico possuía muitíssimas ovelhas e vacas.

Mas o pobre não tinha coisa nenhuma, senão uma pequena cordeira que comprara e criara; 
e ela tinha crescido com ele e com seus filhos; do seu bocado comia, e do seu copo bebia, e 
dormia em seu regaço, e a tinha como filha.

E, vindo um viajante ao homem rico, deixou este de tomar das suas ovelhas e das suas vacas 
para assar para o viajante que viera a ele; e tomou a cordeira do homem pobre, e a preparou 
para o homem que viera a ele.

Então o furor de Davi se acendeu em grande maneira contra aquele homem, e disse a Natã: 
Vive o Senhor, que digno de morte é o homem que fez isso.

E pela cordeira tornará a dar o quadruplicado, porque fez tal coisa, e porque não se compadeceu.

Então disse Natã a Davi: Tu és este homem. Assim diz o Senhor Deus de Israel: Eu te ungi rei 
sobre Israel, e eu te livrei das mãos de Saul;

E te dei a casa de teu senhor, e as mulheres de teu senhor em teu seio, e também te dei a casa 
de Israel e de Judá, e, se isto é pouco, mais te acrescentaria tais e tais coisas.

Por que, pois, desprezaste a palavra do Senhor, fazendo o mal diante de seus olhos? A Urias, o 
heteu, feriste à espada, e a sua mulher tomaste por tua mulher; e a ele mataste com a espada 
dos filhos de Amom.

Agora, pois, não se apartará a espada jamais da tua casa, porquanto me desprezaste, e tomaste 
a mulher de Urias, o heteu, para ser tua mulher.

Assim diz o Senhor: Eis que suscitarei da tua própria casa o mal sobre ti, e tomarei tuas mulheres 
perante os teus olhos, e as darei a teu próximo, o qual se deitará com tuas mulheres perante 
este sol.
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Porque tu o fizeste em oculto, mas eu farei este negócio perante todo o Israel e perante o sol.

Então disse Davi a Natã: Pequei contra o Senhor. E disse Natã a Davi: Também o Senhor 
perdoou o teu pecado; não morrerás.

Todavia, porquanto com este feito deste lugar sobremaneira a que os inimigos do Senhor 
blasfemem, também o filho que te nasceu certamente morrerá.

Então Natã foi para sua casa; e o Senhor feriu a criança que a mulher de Urias dera a Davi, e 
adoeceu gravemente.

E buscou Davi a Deus pela criança; e jejuou Davi, e entrou, e passou a noite prostrado sobre 
a terra.

Então os anciãos da sua casa se levantaram e foram a ele, para o levantar da terra; porém ele não 
quis, e não comeu pão com eles.

QUARTA - JESUS, O MELHOR HOMEM JOÃO 1:1-4,14

No princípio era o Verbo, e o Verbo estava com Deus, e o Verbo era Deus.

Ele estava no princípio com Deus.

Todas as coisas foram feitas por ele, e sem ele nada do que foi feito se fez.

Nele estava a vida, e a vida era a luz dos homens.

E o Verbo se fez carne, e habitou entre nós, e vimos a sua glória, como a glória do unigênito do 
Pai, cheio de graça e de verdade.

QUINTA HEBREUS 2:14-18

E, visto como os filhos participam da carne e do sangue, também ele participou das mesmas 
coisas, para que pela morte aniquilasse o que tinha o império da morte, isto é, o diabo;

E livrasse todos os que, com medo da morte, estavam por toda a vida sujeitos à servidão.

Porque, na verdade, ele não tomou os anjos, mas tomou a descendência de Abraão.

Por isso convinha que em tudo fosse semelhante aos irmãos, para ser misericordioso e fiel sumo 
sacerdote naquilo que é de Deus, para expiar os pecados do povo.

Porque naquilo que ele mesmo, sendo tentado, padeceu, pode socorrer aos que são tentados.

SEXTA JOÃO 15:5

Eu sou a videira, vós as varas; quem está em mim, e eu nele, esse dá muito fruto; porque sem 
mim nada podeis fazer.

 2 CORÍNTIOS 12:9

E disse-me: A minha graça te basta, porque o meu poder se aperfeiçoa na fraqueza. De boa 
vontade, pois, me gloriarei nas minhas fraquezas, para que em mim habite o poder de Cristo.



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 3

1 Samuel 21:10-13
1 Samuel 21:12-13

Segunda



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 3

Segunda



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 3

2 Samuel 12:1-17
2 Samuel 12:16-17

Terça



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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Terça



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 3

João 1:1-4, 14
João 1:14

Quarta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.

LoveGodGreatly.com 55

- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 3

Quarta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 3

Hebreus 2:14-18
Hebreus 2:17-18

Quinta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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Quinta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 3

João 15:5; 2 Coríntios 12:9
2 Coríntios 12:9

Sexta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 3

Sexta
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1. Quando Natan confrontou Davi com o pecado em 2 Samuel 12: 1- 17, como Davi respondeu? 
Como você teria respondido?

2. Por que você acha que Deus perdoou Davi do seu pecado de dormir com Bate-Seba, mas não tirou 
a consequência de suas ações?

3. Por que é importante compreender que Jesus habitou entre nós (João 1:14)?

4. Como é que sabendo que Jesus voluntariamente veio até nós, passou por tentações, e, finalmente, 
um grande sofrimento em nosso nome, para nos ajudar a nos aproximarmos Dele, nos ajuda quando 
estamos sofrendo ou somos tentadas?

5. Dê um exemplo de como o poder de Deus foi mostrado em sua fraqueza. Qual foi o impacto sobre 
aqueles que a rodeiam?

Questões para Reflexão
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Minhas Conclusões
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Semana 4

Semana 4 Desafio (atenção: você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia):

Objetivo da oração para esta semana: Sua igreja

 Orando Agradecendo

Segunda

Terça

Quarta

Quinta

Sexta



Finalmente, fortaleçam-se no 

Senhor e no seu forte poder.

Efésios 6:10
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Verso para Semana 4

SemANA 4

DAVI, O GUERREIRO

SEGUNDA 2 SAMUEL 18:6-16

Saiu, pois, o povo ao campo, a encontrar-se com Israel, e deu-se a batalha no bosque de Efraim.

E ali foi ferido o povo de Israel, diante dos servos de Davi; e naquele mesmo dia houve ali uma 
grande derrota de vinte mil.

Porque ali se derramou a batalha sobre a face de toda aquela terra; e foram mais os do povo que 
o bosque consumiu do que os que a espada consumiu naquele dia.

E Absalão se encontrou com os servos de Davi; e Absalão ia montado num mulo; e, entrando o 
mulo debaixo dos espessos ramos de um grande carvalho, pegou-se-lhe a cabeça no carvalho, e 
ficou pendurado entre o céu e a terra; e o mulo, que estava debaixo dele, passou adiante.

O que vendo um homem, fez saber a Joabe, e disse: Eis que vi a Absalão pendurado num 
carvalho.

Então disse Joabe ao homem que lho fizera saber: Pois que o viste, por que o não feriste logo 
ali em terra? E forçoso seria o eu dar-te dez moedas de prata e um cinto.

Disse, porém, aquele homem a Joabe: Ainda que eu pudesse pesar nas minhas mãos mil moedas 
de prata, não estenderia a minha mão contra o filho do rei, pois bem ouvimos que o rei

te deu ordem a ti, e a Abisai, e a Itai, dizendo: Guardai-vos, cada um de vós, de tocar no jovem 
Absalão.

Ainda que cometesse mentira a risco da minha vida, nem por isso coisa nenhuma se esconderia 
ao rei; e tu mesmo te oporias.

Então disse Joabe: Não me demorarei assim contigo aqui. E tomou três dardos, e traspassou 
com eles o coração de Absalão, estando ele ainda vivo no meio do carvalho.

E o cercavam dez moços, que levaram as armas de Joabe. E feriram a Absalão, e o mataram.

Então tocou Joabe a buzina, e voltou o povo de perseguir a Israel, porque Joabe deteve o povo.
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TERCA SALMOS 144:1-4

Bendito seja o Senhor, minha rocha, que ensina as minhas mãos para a peleja e os meus dedos 
para a guerra;

Benignidade minha e fortaleza minha; alto retiro meu e meu libertador és tu; escudo meu, em 
quem eu confio, e que me sujeita o meu povo.

Senhor, que é o homem, para que o conheças, e o filho do homem, para que o estimes?

O homem é semelhante à vaidade; os seus dias são como a sombra que passa.

QUARTA - JESUS, O MELHOR GUERREIRO APOCALIPSE 19:11-16

E vi o céu aberto, e eis um cavalo branco; e o que estava assentado sobre ele chama-se Fiel e 
Verdadeiro; e julga e peleja com justiça.

E os seus olhos eram como chama de fogo; e sobre a sua cabeça havia muitos diademas; e tinha 
um nome escrito, que ninguém sabia senão ele mesmo.

E estava vestido de veste tingida em sangue; e o nome pelo qual se chama é A Palavra de Deus.

E seguiam-no os exércitos no céu em cavalos brancos, e vestidos de linho fino, branco e puro.

E da sua boca saía uma aguda espada, para ferir com ela as nações; e ele as regerá com vara de 
ferro; e ele mesmo é o que pisa o lagar do vinho do furor e da ira do Deus Todo-Poderoso.

E no manto e na sua coxa tem escrito este nome: Rei dos reis, e Senhor dos senhores.

QUINTA SALMOS 24:1-10

Do Senhor é a terra e a sua plenitude, o mundo e aqueles que nele habitam.

Porque ele a fundou sobre os mares, e a firmou sobre os rios.

Quem subirá ao monte do Senhor, ou quem estará no seu lugar santo?

Aquele que é limpo de mãos e puro de coração, que não entrega a sua alma à vaidade, nem jura 
enganosamente.

Este receberá a bênção do Senhor e a justiça do Deus da sua salvação.

Esta é a geração daqueles que buscam, daqueles que buscam a tua face, ó Deus de Jacó. (Selá.)

Levantai, ó portas, as vossas cabeças; levantai-vos, ó entradas eternas, e entrará o Rei da Glória.

Quem é este Rei da Glória? O Senhor forte e poderoso, o Senhor poderoso na guerra.
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Levantai, ó portas, as vossas cabeças, levantai-vos, ó entradas eternas, e entrará o Rei da Glória.

Quem é este Rei da Glória? O Senhor dos Exércitos, ele é o Rei da Glória. (Selá.)

SEXTA EFÉSIOS 6:10-18

No demais, irmãos meus, fortalecei-vos no Senhor e na força do seu poder.

Revesti-vos de toda a armadura de Deus, para que possais estar firmes contra as astutas ciladas 
do diabo.

Porque não temos que lutar contra a carne e o sangue, mas, sim, contra os principados, contra as 
potestades, contra os príncipes das trevas deste século, contra as hostes espirituais da maldade, 
nos lugares celestiais.

Portanto, tomai toda a armadura de Deus, para que possais resistir no dia mau e, havendo feito 
tudo, ficar firmes.

Estai, pois, firmes, tendo cingidos os vossos lombos com a verdade, e vestida a couraça da 
justiça;

E calçados os pés na preparação do evangelho da paz;

Tomando sobretudo o escudo da fé, com o qual podereis apagar todos os dardos inflamados 
do maligno.

Tomai também o capacete da salvação, e a espada do Espírito, que é a palavra de Deus;

Orando em todo o tempo com toda a oração e súplica no Espírito, e vigiando nisto com toda 
a perseverança e súplica por todos os santos,
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Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 4

1 Samuel 18:6-16
1 Samuel 18:14

Segunda



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 4

Segunda



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 4

Salmos 144: 1-4
Salmos 144:1

Terça



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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Terça



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 4

Apocalipse 19:11-16
Apocalipse 19:11

Quarta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 4

Quarta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 4

Salmos 24
Salmos 24: 8

Quinta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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Quinta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 4

Efésios 6:10-18
Efésios 6:10-13

Sexta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 4

Sexta
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1. 1 Samuel 18:14 afirma que o Senhor estava com Davi. O que Davi tinha que agradou tanto a Deus?

2. De acordo com o Salmo 144:1-2, quem nos treina para as batalhas que vamos enfrentar? Qual é o 
papel dEle nas nossas batalhas?

3. Na primeira vez que Jesus veio, Ele veio como um bebê. Na segunda vez Ele virá sentado em um 
cavalo branco e irá julgar a todos. Vendo Jesus como um guerreiro muda a sua visão sobre Ele?

4. Davi não era necessariamente corajoso, Ele acreditava que Deus era quem Ele disse que é. Como 
Deus é descrito no Salmo 24: 8? Como é que esta verdade nos dá coragem necessária para enfrentar as 
nossas batalhas?

5. Não há dúvida de que as nossas vidas estão cheias de batalhas visíveis e invisíveis. Olhando para 
Efésios 6: 10-13, como é que nos preparamos para essas batalhas?

Questões para Reflexão
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Minhas Conclusões
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Semana 5

Semana 5 Desafio (atenção: você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia):

Objetivo da oração para esta semana: Missionários

 Orando Agradecendo

Segunda

Terça

Quarta

Quinta

Sexta



Sejam bondosos e compassivos 

uns para com os outros, 

perdoando-se mutuamente, 

assim como Deus perdoou vocês 

em Cristo.

Efésios 4:32
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Verso para Semana 5

SemANA 5

DAVI, O AMIGO

SEGUNDA 1 SAMUEL 18:1-5

E sucedeu que, acabando ele de falar com Saul, a alma de Jônatas se ligou com a alma de Davi; 
e Jônatas o amou, como à sua própria alma.

E Saul naquele dia o tomou, e não lhe permitiu que voltasse para casa de seu pai.

E Jônatas e Davi fizeram aliança; porque Jônatas o amava como à sua própria alma.

E Jônatas se despojou da capa que trazia sobre si, e a deu a Davi, como também as suas vestes, 
até a sua espada, e o seu arco, e o seu cinto.

E saía Davi aonde quer que Saul o enviasse e conduzia-se com prudência, e Saul o pôs sobre 
os homens de guerra; e era aceito aos olhos de todo o povo, e até aos olhos dos servos de Saul.

 1 SAMUEL 20:42

E disse Jônatas a Davi: Vai-te em paz; o que nós temos jurado ambos em nome do Senhor, 
dizendo: O Senhor seja entre mim e ti, e entre a minha descendência e a tua descendência, seja 
perpetuamente.

 1 SAMUEL 23:16-18

Então se levantou Jônatas, filho de Saul, e foi para Davi no bosque, e confortou a sua mão em 
Deus;

E disse-lhe: Não temas, que não te achará a mão de Saul, meu pai; porém tu reinarás sobre 
Israel, e eu serei contigo o segundo; o que também Saul, meu pai, bem sabe.

E ambos fizeram aliança perante o Senhor; Davi ficou no bosque, e Jônatas voltou para a sua 
casa.

TERÇA 2 SAMUEL 1:1-27

E sucedeu que, depois da morte de Saul, voltando Davi da derrota dos amalequitas, ficou dois 
dias em Ziclague;

Ao terceiro dia um homem veio do arraial de Saul, com as vestes rotas e com terra sobre a 
cabeça; e, chegando ele a Davi, se lançou no chão, e se inclinou.

E Davi lhe disse: Donde vens? E ele lhe disse: Escapei do arraial de Israel.
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E disse-lhe Davi: Como foi lá isso? peço-te, dize-mo. E ele lhe respondeu: O povo fugiu da 
batalha, e muitos do povo caíram, e morreram; assim como também Saul e Jônatas, seu filho, 
foram mortos.

E disse Davi ao moço que lhe trazia as novas: Como sabes tu que Saul e Jônatas, seu filho, 
foram mortos?

Então disse o moço que lhe dava a notícia: Cheguei por acaso à montanha de Gilboa, e eis que 
Saul estava encostado sobre a sua lança, e eis que os carros e a cavalaria apertavam-no.

E, olhando ele para trás de si, viu-me, e chamou-me; e eu disse: Eis-me aqui.

E ele me disse: Quem és tu? E eu lhe disse: Sou amalequita.

Então ele me disse: Peço-te, arremessa-te sobre mim, e mata-me, porque angústias me têm 
cercado, pois toda a minha vida está ainda em mim.

Arremessei-me, pois, sobre ele, e o matei, porque bem sabia eu que não viveria depois da sua 
queda, e tomei a coroa que tinha na cabeça, e o bracelete que trazia no braço, e os trouxe aqui 
a meu senhor.

Então apanhou Davi as suas vestes, e as rasgou; assim fizeram todos os homens que estavam 
com ele.

E prantearam, e choraram, e jejuaram até à tarde por Saul, e por Jônatas, seu filho, e pelo povo 
do Senhor, e pela casa de Israel, porque tinham caído à espada.

Disse então Davi ao moço que lhe trouxera a nova: Donde és tu? E disse ele: Sou filho de um 
estrangeiro, amalequita.

E Davi lhe disse: Como não temeste tu estender a mão para matares ao ungido do Senhor?

Então chamou Davi a um dos moços, e disse: Chega, e lança-te sobre ele. E ele o feriu, e 
morreu.

Pois Davi lhe dissera: O teu sangue seja sobre a tua cabeça, porque a tua própria boca testificou 
contra ti, dizendo: Eu matei o ungido do Senhor.

E lamentou Davi a Saul e a Jônatas, seu filho, com esta lamentação

(Dizendo ele que ensinassem aos filhos de Judá o uso do arco. Eis que está escrito no livro de 
Jasher):

Ah, ornamento de Israel! Nos teus altos foi ferido, como caíram os poderosos!

Não o noticieis em Gate, não o publiqueis nas ruas de Ascalom, para que não se alegrem as 
filhas dos filisteus, para que não saltem de contentamento as filhas dos incircuncisos.
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Vós, montes de Gilboa, nem orvalho, nem chuva caia sobre vós, nem haja campos de ofertas 
alçadas, pois aí desprezivelmente foi arrojado o escudo dos poderosos, o escudo de Saul, como 
se não fora ungido com óleo.

Do sangue dos feridos, da gordura dos valentes, nunca se retirou para trás o arco de Jônatas, 
nem voltou vazia a espada de Saul.

Saul e Jônatas, tão amados e queridos na sua vida, também na sua morte não se separaram; 
eram mais ligeiros do que as águias, mais fortes do que os leões.

Vós, filhas de Israel, chorai por Saul, que vos vestia de escarlata em delícias, que vos fazia trazer 
ornamentos de ouro sobre as vossas vestes.

Como caíram os poderosos, no meio da peleja! Jônatas nos teus altos foi morto.

Angustiado estou por ti, meu irmão Jônatas; quão amabilíssimo me eras! Mais maravilhoso me 
era o teu amor do que o amor das mulheres.

Como caíram os poderosos, e pereceram as armas de guerra!

QUARTA - JESUS, O MELHOR AMIGO JOÃO 15:13-17

Ninguém tem maior amor do que este, de dar alguém a sua vida pelos seus amigos.

Vós sereis meus amigos, se fizerdes o que eu vos mando.

Já vos não chamarei servos, porque o servo não sabe o que faz o seu senhor; mas tenho-vos 
chamado amigos, porque tudo quanto ouvi de meu Pai vos tenho feito conhecer.

Não me escolhestes vós a mim, mas eu vos escolhi a vós, e vos nomeei, para que vades e deis 
fruto, e o vosso fruto permaneça; a fim de que tudo quanto em meu nome pedirdes ao Pai ele 
vo-lo conceda.

Isto vos mando: Que vos ameis uns aos outros.

QUINTA PROVÉRBIOS 17:17

Em todo o tempo ama o amigo e para a hora da angústia nasce o irmão.

 PROVÉRBIOS 18:24

O homem de muitos amigos deve mostrar-se amigável, mas há um amigo mais chegado do 
que um irmão.
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SEXTA EFÉSIOS 4:29-32

Não saia da vossa boca nenhuma palavra torpe, mas só a que for boa para promover a edificação, 
para que dê graça aos que a ouvem.

E não entristeçais o Espírito Santo de Deus, no qual estais selados para o dia da redenção.

Toda a amargura, e ira, e cólera, e gritaria, e blasfêmia e toda a malícia sejam tiradas dentre vós,

Antes sede uns para com os outros benignos, misericordiosos, perdoando-vos uns aos outros, 
como também Deus vos perdoou em Cristo.



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 5

1 Samuel 18:1-5; 20:42; 23:16-18
1 Samuel 20:42

Segunda



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 5

Segunda



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 5

2 Samuel 1:1-27
2 Samuel 1:26

Terça



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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Terça



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 5

João 15:13-17
João 15:15

Quarta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 5

Quarta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 5

Provérbios 17:17; 18:24
Provérbios 17:17

Quinta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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Quinta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 5

Efésios 4:29-32
Efésios 4:32

Sexta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 5

Sexta
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1. Amigos são uma das maiores bênçãos de Deus em nossas vidas. Quem é o seu “Jonatas”? Fale com 
essa pessoa e agradeça por sua amizade.

2. Que bênção é ser chamado de amiga de Jesus! O que isso significa para você?

3. Que maneira você pode buscar ser mais intencional em sua amizade com Jesus?

4. Estar em uma amizade saudável, comprometida, requer tempo com essa pessoa, honestidade e 
vulnerabilidade. Como você classificaria a si mesmo em uma escala de 1-10 em cada uma dessas áreas?

5. Por que você acha que “perdoando-vos mutuamente” está incluído em Efésios 4:32 como a maneira 
que os cristãos devem tratar uns aos outros? Qual o impacto que o perdão tem em uma amizade?

Questões para Reflexão
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Minhas Conclusões
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Semana 6

Semana 6 Desafio (atenção: você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia):

Objetivo da oração para esta semana: Gaste tempo orando por si mesma.

 Orando Agradecendo

Segunda

Terça

Quarta

Quinta

Sexta



Arrependam-se, pois, e voltem-

se para Deus, para que os seus 

pecados sejam cancelados,

Atos 3:19
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Verso para Semana 6

SemANA 6

DAVI O PECADOR

SEGUNDA 2 SAMUEL 11:1-27

E aconteceu que, tendo decorrido um ano, no tempo em que os reis saem à guerra, enviou 
Davi a Joabe, e com ele os seus servos, e a todo o Israel; e eles destruíram os filhos de Amom, e 
cercaram a Rabá; porém Davi ficou em Jerusalém.

E aconteceu que numa tarde Davi se levantou do seu leito, e andava passeando no terraço da 
casa real, e viu do terraço a uma mulher que se estava lavando; e era esta mulher mui formosa 
à vista.

E mandou Davi indagar quem era aquela mulher; e disseram: Porventura não é esta Bate-Seba, 
filha de Eliã, mulher de Urias, o heteu?

Então enviou Davi mensageiros, e mandou trazê-la; e ela veio, e ele se deitou com ela (pois já 
estava purificada da sua imundícia); então voltou ela para sua casa.

E a mulher concebeu; e mandou dizer a Davi: Estou grávida.

Então Davi mandou dizer a Joabe: Envia-me Urias, o heteu. E Joabe enviou Urias a Davi.

Vindo, pois, Urias a ele, perguntou Davi como passava Joabe, e como estava o povo, e como 
ia a guerra.

Depois disse Davi a Urias: Desce à tua casa, e lava os teus pés. E, saindo Urias da casa real, logo 
lhe foi mandado um presente da mesa do rei.

Porém Urias se deitou à porta da casa real, com todos os servos do seu senhor; e não desceu à 
sua casa.

E fizeram saber isto a Davi, dizendo: Urias não desceu a sua casa. Então disse Davi à Urias: Não 
vens tu duma jornada? Por que não desceste à tua casa?

E disse Urias a Davi: A arca, e Israel, e Judá ficaram em tendas; e Joabe, meu senhor, e os servos 
de meu senhor estão acampados no campo; e hei de eu entrar na minha casa, para comer e 
beber, e para me deitar com minha mulher? Pela tua vida, e pela vida da tua alma, não farei tal 
coisa.

Então disse Davi a Urias: Demora-te aqui ainda hoje, e amanhã te despedirei. Urias, pois, ficou 
em Jerusalém aquele dia e o seguinte.

E Davi o convidou, e comeu e bebeu diante dele, e o embebedou; e à tarde saiu a deitar-se na 
sua cama com os servos de seu senhor; porém não desceu à sua casa.
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E sucedeu que pela manhã Davi escreveu uma carta a Joabe; e mandou-lha por mão de Urias.

Escreveu na carta, dizendo: Ponde a Urias na frente da maior força da peleja; e retirai-vos de 
detrás dele, para que seja ferido e morra.

Aconteceu, pois, que, tendo Joabe observado bem a cidade, pôs a Urias no lugar onde sabia que 
havia homens valentes.

E, saindo os homens da cidade, e pelejando com Joabe, caíram alguns do povo, dos servos de 
Davi; e morreu também Urias, o heteu.

Então enviou Joabe, e fez saber a Davi todo o sucesso daquela peleja.

E deu ordem ao mensageiro, dizendo: Acabando tu de contar ao rei todo o sucesso desta peleja,

E sucedendo que o rei se encolerize, e te diga: Por que vos chegastes tão perto da cidade a 
pelejar? Não sabíeis vós que haviam de atirar do muro?

Quem feriu a Abimeleque, filho de Jerubesete? Não lançou uma mulher sobre ele do muro um 
pedaço de uma mó corredora, de que morreu em Tebes? Por que vos chegastes ao muro? Então 
dirás: Também morreu teu servo Urias, o heteu.

E foi o mensageiro, e entrou, e fez saber a Davi tudo o que Joabe o enviara a dizer.

E disse o mensageiro a Davi: Na verdade que mais poderosos foram aqueles homens do que 
nós, e saíram a nós ao campo; porém nós fomos contra eles, até à entrada da porta.

Então os flecheiros atiraram contra os teus servos desde o alto do muro, e morreram alguns dos 
servos do rei; e também morreu o teu servo Urias, o heteu.

E disse Davi ao mensageiro: Assim dirás a Joabe: Não te pareça isto mal aos teus olhos; pois 
a espada tanto consome este como aquele; esforça a tua peleja contra a cidade, e a derrota; 
esforça-o tu assim.

Ouvindo, pois, a mulher de Urias que seu marido era morto, lamentou a seu senhor.

E, passado o luto, enviou Davi, e a recolheu em sua casa, e lhe foi por mulher, e deu-lhe à luz 
um filho. Porém esta coisa que Davi fez pareceu mal aos olhos do Senhor.

TERÇA 2 SAMUEL 12:1-15

E o SENHOR enviou Natã a Davi; e, apresentando-se ele a Davi, disse-lhe: Havia numa 
cidade dois homens, um rico e outro pobre.

O rico possuía muitíssimas ovelhas e vacas.

Mas o pobre não tinha coisa nenhuma, senão uma pequena cordeira que comprara e criara; 
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e ela tinha crescido com ele e com seus filhos; do seu bocado comia, e do seu copo bebia, e 
dormia em seu regaço, e a tinha como filha.

E, vindo um viajante ao homem rico, deixou este de tomar das suas ovelhas e das suas vacas 
para assar para o viajante que viera a ele; e tomou a cordeira do homem pobre, e a preparou 
para o homem que viera a ele.

Então o furor de Davi se acendeu em grande maneira contra aquele homem, e disse a Natã: 
Vive o Senhor, que digno de morte é o homem que fez isso.

E pela cordeira tornará a dar o quadruplicado, porque fez tal coisa, e porque não se compadeceu.

Então disse Natã a Davi: Tu és este homem. Assim diz o Senhor Deus de Israel: Eu te ungi rei 
sobre Israel, e eu te livrei das mãos de Saul;

E te dei a casa de teu senhor, e as mulheres de teu senhor em teu seio, e também te dei a casa 
de Israel e de Judá, e, se isto é pouco, mais te acrescentaria tais e tais coisas.

Por que, pois, desprezaste a palavra do Senhor, fazendo o mal diante de seus olhos? A Urias, o 
heteu, feriste à espada, e a sua mulher tomaste por tua mulher; e a ele mataste com a espada 
dos filhos de Amom.

Agora, pois, não se apartará a espada jamais da tua casa, porquanto me desprezaste, e tomaste 
a mulher de Urias, o heteu, para ser tua mulher.

Assim diz o Senhor: Eis que suscitarei da tua própria casa o mal sobre ti, e tomarei tuas mulheres 
perante os teus olhos, e as darei a teu próximo, o qual se deitará com tuas mulheres perante 
este sol.

Porque tu o fizeste em oculto, mas eu farei este negócio perante todo o Israel e perante o sol.

Então disse Davi a Natã: Pequei contra o Senhor. E disse Natã a Davi: Também o Senhor 
perdoou o teu pecado; não morrerás.

Todavia, porquanto com este feito deste lugar sobremaneira a que os inimigos do Senhor 
blasfemem, também o filho que te nasceu certamente morrerá.

Então Natã foi para sua casa; e o Senhor feriu a criança que a mulher de Urias dera a Davi, e 
adoeceu gravemente.
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QUARTA - JESUS, ESPERANÇA DOS PECADORES 1 TIMÓTEO 1:12-16

E dou graças ao que me tem confortado, a Cristo Jesus Senhor nosso, porque me teve por fiel, 
pondo-me no ministério;

A mim, que dantes fui blasfemo, e perseguidor, e injurioso; mas alcancei misericórdia, porque 
o fiz ignorantemente, na incredulidade.

E a graça de nosso Senhor superabundou com a fé e amor que há em Jesus Cristo.

Esta é uma palavra fiel, e digna de toda a aceitação, que Cristo Jesus veio ao mundo, para salvar 
os pecadores, dos quais eu sou o principal.

Mas por isso alcancei misericórdia, para que em mim, que sou o principal, Jesus Cristo mostrasse 
toda a sua longanimidade, para exemplo dos que haviam de crer nele para a vida eterna.

QUINTA GÊNESIS 8:21

E o Senhor sentiu o suave cheiro, e o Senhor disse em seu coração: Não tornarei mais a 
amaldiçoar a terra por causa do homem; porque a imaginação do coração do homem é má 
desde a sua meninice, nem tornarei mais a ferir todo o vivente, como fiz.

 1 JOÃO 1:8,9

Se dissermos que não temos pecado, enganamo-nos a nós mesmos, e não há verdade em nós.

Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os pecados, e nos purificar 
de toda a injustiça.

SEXTA ATOS 3:19

Arrependei-vos, pois, e convertei-vos, para que sejam apagados os vossos pecados, e venham 
assim os tempos do refrigério pela presença do Senhor,



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.

104 LoveGodGreatly.com

Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 6

2 Samuel 11:1–27
2 Samuel 11:27

Segunda



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.

LoveGodGreatly.com 105

- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 6

Segunda



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.

106 LoveGodGreatly.com

Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 6

2 Samuel 12:1–15
2 Samuel 12:13-15

Terça



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.

LoveGodGreatly.com 107SemANA 6

Terça



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.

108 LoveGodGreatly.com

Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 6

1 Timóteo 1:12-16
1 Timóteo 1:15

Quarta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.

LoveGodGreatly.com 109

- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 6

Quarta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.

110 LoveGodGreatly.com

Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 6

Genesis 8:21; 1 João 1:8-9
1 João 1:8-9

Quinta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.

LoveGodGreatly.com 111SemANA 6

Quinta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.

112 LoveGodGreatly.com

Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 6

Atos 3:19
Atos 3:19

Sexta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.

LoveGodGreatly.com 113

- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 6

Sexta



LoveGodGreatly.com114 SemANA 6

1. Qual foi a resposta de Davi a Deus depois que o seu pecado foi exposto?

2. Como você responde ao pecado em sua vida?

3. Em Mateus 11:19, Jesus é descrito como “um amigo dos pecadores.” Qual conforto que temos ao 
lermos 1 João 1: 8-9?

4. Em que áreas de sua vida que você precisa experimentar o perdão de Deus?

5. Faca uma lista dos pecados pelos quais você precisa pedir perdão a Deus. Em seguida, se arrependa 
diante de Deus e receba o refrigério de sua alma de acordo com Atos 3:19.

Questões para Reflexão
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Semana 7 Desafio (atenção: você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia):

Objetivo da oração para esta semana: Passe essa semana transformando teus medos e 
preocupações em orações.
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Vocês, porém, são geração eleita, 

sacerdócio real, nação santa, 

povo exclusivo de Deus, para 

anunciar as grandezas daquele 

que os chamou das trevas para a 

sua maravilhosa luz.

1 Pedro 2:9
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Verso para Semana 7
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DAVI, O HOMEM SEGUNDO O CORAÇÃO DE DEUS

SEGUNDA ATOS 13:22

E, quando este foi retirado, levantou-lhes como rei a Davi, ao qual também deu testemunho, 
e disse: Achei a Davi, filho de Jessé, homem conforme o meu coração, que executará toda a 
minha vontade.

TERÇA 1 SAMUEL 13:8-15

E esperou Saul sete dias, até ao tempo que Samuel determinara; não vindo, porém, Samuel a 
Gilgal, o povo se dispersava dele.

Então disse Saul: Trazei-me aqui um holocausto, e ofertas pacíficas. E ofereceu o holocausto.

E sucedeu que, acabando ele de oferecer o holocausto, eis que Samuel chegou; e Saul lhe saiu 
ao encontro, para o saudar.

Então disse Samuel: Que fizeste? Disse Saul: Porquanto via que o povo se espalhava de mim, e 
tu não vinhas nos dias aprazados, e os filisteus já se tinham ajuntado em Micmás,

Eu disse: Agora descerão os filisteus sobre mim a Gilgal, e ainda à face do Senhor não orei; e 
constrangi-me, e ofereci holocausto.

Então disse Samuel a Saul: Procedeste nesciamente, e não guardaste o mandamento que o 
Senhor teu Deus te ordenou; porque agora o Senhor teria confirmado o teu reino sobre Israel 
para sempre;

Porém agora não subsistirá o teu reino; já tem buscado o Senhor para si um homem segundo o 
seu coração, e já lhe tem ordenado o Senhor, que seja capitão sobre o seu povo, porquanto não 
guardaste o que o Senhor te ordenou.

Então se levantou Samuel, e subiu de Gilgal a Gibeá de Benjamim; e Saul contou o povo que 
se achava com ele, uns seiscentos homens.
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QUARTA - JESUS, AMADO DE DEUS MATEUS 17:1-7

Eis dias depois, tomou Jesus consigo a Pedro, e a Tiago, e a João, seu irmão, e os conduziu em 
particular a um alto monte,

E transfigurou-se diante deles; e o seu rosto resplandeceu como o sol, e as suas vestes se tornaram 
brancas como a luz.

E eis que lhes apareceram Moisés e Elias, falando com ele.

E Pedro, tomando a palavra, disse a Jesus: Senhor, bom é estarmos aqui; se queres, façamos 
aqui três tabernáculos, um para ti, um para Moisés, e um para Elias.

E, estando ele ainda a falar, eis que uma nuvem luminosa os cobriu. E da nuvem saiu uma voz 
que dizia: Este é o meu amado Filho, em quem me comprazo; escutai-o.

E os discípulos, ouvindo isto, caíram sobre os seus rostos, e tiveram grande medo.

E, aproximando-se Jesus, tocou-lhes,e disse: Levantai-vos, e não tenhais medo.

QUINTA MATEUS 10:29-31

Não se vendem dois passarinhos por um til? E nenhum deles cairá em terra sem a vontade de 
vosso Pai.

E até mesmo os cabelos da vossa cabeça estão todos contados.

Não temais, pois; mais valeis vós do que muitos passarinhos.

SEXTA 1 PEDRO 2:9,10

Mas vós sois a geração eleita, o sacerdócio real, a nação santa, o povo adquirido, para que 
anuncieis as virtudes daquele que vos chamou das trevas para a sua maravilhosa luz;

Vós, que em outro tempo não éreis povo, mas agora sois povo de Deus; que não tínheis 
alcançado misericórdia, mas agora alcançastes misericórdia.
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1. Descreva Davi em uma palavra.

2. Qual foi a consequência da desobediência de Saul?

3. Em Mateus 17:5, vemos a importância de usar palavras que falam de amor e encorajamento uns aos 
outros. Como Deus descreveu Jesus e o que Ele disse ao povo para fazer?

4. Muitos de nós temos problemas com a auto-estima e o nosso valor. O que Deus diz sobre o nosso 
valor em 1 Pedro 2:9-10?

5. Como esse versículo pode mudar a nossa visão sobre a vida e como vemos o nosso valor através dos 
olhos de Deus?

Questões para Reflexão
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Semana 8 Desafio (atenção: você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia):

Objetivo da oração para esta semana: Passe algum tempo agradecendo a Deus como 
Ele está trabalhando em sua vida.

 Orando Agradecendo
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Mas o Senhor é fiel; ele os 

fortalecerá e os guardará do 

Maligno.

2 Tessalonicenses 3:3
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DAVID, UM HOMEM DE FÉ

SEGUNDA 1 SAMUEL 17:33-47

Porém Saul disse a Davi: Contra este filisteu não poderás ir para pelejar com ele; pois tu ainda 
és moço, e ele homem de guerra desde a sua mocidade.

Então disse Davi a Saul: Teu servo apascentava as ovelhas de seu pai; e quando vinha um leão 
e um urso, e tomava uma ovelha do rebanho,

Eu saía após ele e o feria, e livrava-a da sua boca; e, quando ele se levantava contra mim, 
lançava-lhe mão da barba, e o feria e o matava.

Assim feria o teu servo o leão, como o urso; assim será este incircunciso filisteu como um deles; 
porquanto afrontou os exércitos do Deus vivo.

Disse mais Davi: O Senhor me livrou das garras do leão, e das do urso; ele me livrará da mão 
deste filisteu. Então disse Saul a Davi: Vai, e o Senhor seja contigo.

E Saul vestiu a Davi de suas vestes, e pôs-lhe sobre a cabeça um capacete de bronze; e o vestiu 
de uma couraça.

E Davi cingiu a espada sobre as suas vestes, e começou a andar; porém nunca o havia 
experimentado; então disse Davi a Saul: Não posso andar com isto, pois nunca o experimentei. 
E Davi tirou aquilo de sobre si.

E tomou o seu cajado na mão, e escolheu para si cinco seixos do ribeiro, e pô-los no alforje 
de pastor, que trazia, a saber, no surrão, e lançou mão da sua funda; e foi aproximando-se do 
filisteu.

O filisteu também vinha se aproximando de Davi; e o que lhe levava o escudo ia adiante dele.

E, olhando o filisteu, e vendo a Davi, o desprezou, porquanto era moço, ruivo, e de gentil 
aspecto.

Disse, pois, o filisteu a Davi: Sou eu algum cão, para tu vires a mim com paus? E o filisteu pelos 
seus deuses amaldiçoou a Davi.

Disse mais o filisteu a Davi: Vem a mim, e darei a tua carne às aves do céu e às bestas do campo.

Davi, porém, disse ao filisteu: Tu vens a mim com espada, e com lança, e com escudo; porém 
eu venho a ti em nome do Senhor dos Exércitos, o Deus dos exércitos de Israel, a quem tens 
afrontado.

Hoje mesmo o Senhor te entregará na minha mão, e ferir-te-ei, e tirar-te-ei a cabeça, e os 
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corpos do arraial dos filisteus darei hoje mesmo às aves do céu e às feras da terra; e toda a terra 
saberá que há Deus em Israel;

E saberá toda esta congregação que o Senhor salva, não com espada, nem com lança; porque 
do Senhor é a guerra, e ele vos entregará na nossa mão.

TERÇA SALMOS 27:1-14

O Senhor é a minha luz e a minha salvação; a quem temerei? O Senhor é a força da minha vida; 
de quem me recearei?

Quando os malvados, meus adversários e meus inimigos, se chegaram contra mim, para 
comerem as minhas carnes, tropeçaram e caíram.

Ainda que um exército me cercasse, o meu coração não temeria; ainda que a guerra se levantasse 
contra mim, nisto confiaria.

Uma coisa pedi ao Senhor, e a buscarei: que possa morar na casa do Senhor todos os dias da 
minha vida, para contemplar a formosura do Senhor, e inquirir no seu templo.

Porque no dia da adversidade me esconderá no seu pavilhão; no oculto do seu tabernáculo me 
esconderá; pôr-me-á sobre uma rocha.

Também agora a minha cabeça será exaltada sobre os meus inimigos que estão em redor de 
mim; por isso oferecerei sacrifício de júbilo no seu tabernáculo; cantarei, sim, cantarei louvores 
ao Senhor.

Ouve, Senhor, a minha voz quando clamo; tem também piedade de mim, e responde-me.

Quando tu disseste: Buscai o meu rosto; o meu coração disse a ti: O teu rosto, Senhor, buscarei.

Não escondas de mim a tua face, não rejeites ao teu servo com ira; tu foste a minha ajuda, não 
me deixes nem me desampares, ó Deus da minha salvação.

Porque, quando meu pai e minha mãe me desampararem, o Senhor me recolherá.

Ensina-me, Senhor, o teu caminho, e guia-me pela vereda direita, por causa dos meus inimigos.

Não me entregues à vontade dos meus adversários; pois se levantaram falsas testemunhas contra 
mim, e os que respiram crueldade.

Pereceria sem dúvida, se não cresse que veria a bondade do Senhor na terra dos viventes.

Espera no Senhor, anima-te, e ele fortalecerá o teu coração; espera, pois, no Senhor.
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QUARTA - JESUS É FIEL 2 TESSALONICENSES 3:1-5

No demais, irmãos, rogai por nós, para que a palavra do Senhor tenha livre curso e seja 
glorificada, como também o é entre vós;

E para que sejamos livres de homens dissolutos e maus; porque a fé não é de todos.

Mas fiel é o Senhor, que vos confirmará, e guardará do maligno.

E confiamos quanto a vós no Senhor, que não só fazeis como fareis o que vos mandamos.

Ora o Senhor encaminhe os vossos corações no amor de Deus, e na paciência de Cristo.

QUINTA JEREMIAS 17:7,8

Bendito o homem que confia no Senhor, e cuja confiança é o Senhor.

Porque será como a árvore plantada junto às águas, que estende as suas raízes para o ribeiro, e 
não receia quando vem o calor, mas a sua folha fica verde; e no ano de sequidão não se afadiga, 
nem deixa de dar fruto.

SEXTA HEBREUS 10:19-25

Tendo, pois, irmãos, ousadia para entrar no santuário, pelo sangue de Jesus,

Pelo novo e vivo caminho que ele nos consagrou, pelo véu, isto é, pela sua carne,

E tendo um grande sacerdote sobre a casa de Deus,

Cheguemo-nos com verdadeiro coração, em inteira certeza de fé, tendo os corações purificados 
da má consciência, e o corpo lavado com água limpa,

Retenhamos firmes a confissão da nossa esperança; porque fiel é o que prometeu.

E consideremo-nos uns aos outros, para nos estimularmos ao amor e às boas obras,

Não deixando a nossa congregação, como é costume de alguns, antes admoestando-nos uns aos 
outros; e tanto mais, quanto vedes que se vai aproximando aquele dia.
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Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.

138 LoveGodGreatly.com

Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 8

1 Samuel 17:33-47
1 Samuel 17:45

Segunda



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 8

Segunda



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 8

Salmos 27
Salmos 27:1

Terça



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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Terça



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 8

2 Tessalonicenses 3:1-5
2 Tessalonicenses 3:3-5

Quarta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 8

Quarta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 8

Jeremias 17:7-8
Jeremias 17:7-8

Quinta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.
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Quinta



Separe - Escreva abaixo verso indicado para o método s.o.a.p

Observação - Escreva abaixo 1 ou 2 observações para essa passagem.
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Leia:
Método s.o.a.p:

SemANA 8

Hebreus 10:19-25
Hebreus 10:21-23

Sexta



Aplicação - Escreva 1 a 2 aplicações para essa passagem.

Permaneça - em oração. Escreva aqui uma oração ao Senhor sobre tudo o que 
você leu.

LoveGodGreatly.com 147

- Visite nosso site e leia em nosso blog, uma postagem para este dia! -

SemANA 8

Sexta
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1. O que você mais admira sobre a fé de Davi?

2. Que papel teve a fé o medo na vida de Davi?

3. Porque você acha que Davi tinha tanta fé e coragem para agir do modo como ele agiu?

4. Qual é o resultado de depositar sua confiança no Senhor?

5. O que é que te impede de viver uma vida de fé como Davi? Que dúvidas te mantém acordada à 
noite? Compartilhe com Deus.

Questões para Reflexão
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Minhas Conclusões


