Inona no dikan'ny hoe S.0.A.P?

S- Dia Saintes Ecritures na hoe: Soratra Masina -
Soratana manontolo ny andinin-tSoratra Masina
voalaza anio... ho liana ianao amin'ny zavatra ho
asehon'Andriamanitra anao na dia vao
manomboka maka fotoana manoratra fotsiny aza
ianao

O- Dia "Observation™ na

Fandinihina- ny zavatra voadinikao manodidina
an'io andininy io. Iza no tendren'io Teny io? Misy
teny miverimberina ve? Inona avy ireo teny
misongadina taminao?

A- Dia "Application” na koa Fampiarina- izany
hoe inona no zavatra afaka tsongainao hampiarina
amin'ny fiainanao. Eto dia lasa miteny mivantana
aminao ny Tenin'Andriamanitra. Inona no zavatra
tenenin'Andriamanitra ahy anio? Amin'ny fomba
ahoana no hampiariko an‘izany amin'ny fiainako
manokana? Inona avy ireo zavatra fanaoko mila
hovaiko? Misy dingana mila ataoko ve?

P- Dia "Priére" na Vavaka. Manorata vavaka. Ra
misy zavatra nasehon'Andriamanitra anao
mandritry ny fotoana izay natokanao hamakiana
ny Teniny, dia mivavaha momban'izany.
Mibebaha raha nisy fahotana ao amin'ny tenanao
izay tsikaritrao na natorony anao.

Na ny halavany na ny hafohin'ny fotoana
fandalina ny Tenin'Andriamanitra toy izao dia
miankina aminao iany. Misy andro mety eo
amin'ny 10 na 15 minitra no anaovanao azy, misy
andro mety lava noho izany
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Herinandto 1:

Ny loharanon'ny

Iza moa Andriamanitra ary inona no nataony

| 'Vakiana SOAP

Alats. Salamo 145:3-8 Salamo. 145:8

Atal. Daniela 2:20-23 Daniela 2:20

Alar. Ps. 18:30-32 Ps.18:31

Alak. Fitomaniana 3:21-25  Fitomaniana 3:22-23
Zom. Romana 5:6-8 Romana 5:8

Herinandbo 2:

Ny valin-tenintsika

Alats. Kolosiana 3:1-2, 12-14 Kolosiana 3:12
Atal. |l Korintiana 12:9-10 1l Korintiana 12:10
Alar. Salamo 100:1-5 Salamo 100:4-5
Alak. Efesiana 1:18-21 Efesiana 1:18
Zom. 1 Petera1:3-9 1 Petera 1:8-9
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