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Benvenute!
SIAMO DAVVERO CONTENTE che abbiate deciso di intraprendere con noi questo studio biblico! Prima di 
tutto vogliamo farvi sapere che abbiamo pregato a lungo per questo progetto: la tua partecipazione ad esso 
non è una coincidenza! 

La nostra preghiera per te adesso è molto semplice: che tu possa crescere vicino al nostro Dio attraverso lo 
studio quotidiano della Sua Parola! Durante l’acquisizione della disciplina di una meditazione quotidiana, 
preghiamo affinché, attraverso la lettura della Sua parola, ti possa innamorare di Dio ogni giorno di più.

Ogni giorno, prima di leggere il brano assegnato, parla con Dio e chiedigli di aiutarti a capire ciò che 
vuole dirti. Invitalo a parlarti attraverso la Sua Parola... poi ascolta. Il Suo compito è quello di parlarti, il 
tuo, quello di ascoltare e ubbidire. 

Prendi del tempo per leggere i versetti più di una volta. È scritto nel libro dei proverbi che se cercheremo 
la saggezza la potremo trovare: “ ... se la cerchi come l’argento e ti dai a scavarla come un tesoro, allora 
comprenderai il timore del SIGNORE e troverai la scienza di Dio. ” (Proverbi 2.4-5).

Siamo entusiaste di aver messo a vostra disposizione alcuni strumenti utili per poter partecipare al 
nostro Studio Biblico online (alcune risorse potrebbero non essere disponibili in Italiano):

 - Libro ‘Camminando con Saggezza’

 - Piano di lettura

 - Blog settimanali 

 - Versetti da memorizzare settimanali

 - Video Settimanali (il Lunedì)

 - Sfide settimanali

 - Comunità online: Facebook, Twitter, Instagram, LoveGodGreatly.com

 - Hashtags: #LoveGodGreatly

Ognuna di noi di LoveGodGreatly non vede l’ora di cominciare questo nuovo studio, e desidera vederti 
anche alla fine. Resisti, persevera, metticela tutta – e non mollare! Termina bene quello che stai cominciando 
oggi. Noi saremo qui ad ogni tuo passo, tifando per te! Siamo sulla stessa barca. Mettiti d’impegno per 
svegliarti presto, mettere da parte lo stress della giornata, sederti da sola con il tuo Dio e spendere del 
tempo con la Sua Parola! Vedrai quello che Dio ha in serbo per te attraverso questo studio! Accompagnaci 
mentre impariamo come amare Dio grandemente nelle nostre vite!
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Copyright © 2017 by LoveGodGreatly.com

Il permesso è garantito per stampare e riprodurre questo documento al fine di completare lo 
studio Biblico online “Camminando con Saggezza”.

Si prega di non alterare questo documento in alcun modo.
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La Nostra Community
LOVE GOD GREATLY (LGG) consiste in una bellissima comunità di donne che usano varie piattaforme 
tecnologiche per essere maggiormente responsabili l’un l’altra nello studio della Parola di Dio. 

Iniziamo con un semplice piano di studio biblico, ma non ci fermiamo lì. 

Alcune donne si riuniscono nelle case o nei locali della propria chiesa, mentre altre si connettono online 
con altre donne di tutto il mondo. Qualunque sia il metodo, ci abbracciamo affettuosamente e ci uniamo 
con questo proposito: 

Amare Dio Grandemente con le nostre vite. 

Nel mondo di oggi, guidato da una tecnologia frenetica, potrebbe essere semplice studiare la Parola 
di Dio in un ambiente isolato privo di incoraggiamento o supporto, ma non è questa l’intenzione del 
ministero di LoveGodGreatly. Dio ci ha create per vivere all’interno di una comunità, in relazione con Lui 
e con chi ci circonda. 

Abbiamo bisogno gli uni degli altri perché insieme la vita si affronta meglio. 

Considerato tutto questo, pensi di poter portare avanti questo studio con qualcuno? 

Tutte noi conosciamo almeno una donna che ha bisogno di amicizia, di responsabilità e con un forte 
desiderio di tuffarsi nella Parola di Dio ad un livello più profondo. Sii certa che studieremo accanto a te, 
impareremo con te, tiferemo per te, godremo di una dolce comunione e sorrideremo con piacere nel vedere 
come Dio unisce donne di tutto il mondo che hanno intenzione di connettere i loro cuori e le loro menti 
per la Sua Gloria. 

Crescere spiritualmente attraverso questo studio, non da sole ma in comunità, potrebbe apparire 
piuttosto irreale, quindi ti lancio una sfida: chiama tua madre, tua sorella, tua nonna, la ragazza dall’altra 
parte della strada o l’amica di scuola dall’altra parte del paese, prendi un gruppo di ragazze della tua 
chiesa o del tuo posto di lavoro o incontrati in un bar con amiche che hai sempre desiderato conoscere 
meglio. Utilizza la bellezza della connessione online per ispirare, responsabilizzare e cogliere l’opportunità 
di incontrare le persone quando ti è possibile. 

Cuore a cuore, mano nella mano, Facciamo questo… insieme.
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Come Applicare il Metodo Soap 
SONO ORGOGLIOSA DI VOI. 

Lo sono davvero. Voglio che VOI lo sappiate. 

Sono orgogliosa di sapere che vi siete prese l’impegno di studiare la Parola di Dio… di leggerla ogni 
giorno ed applicarla nella VOSTRA vita… quella meravigliosa vita che Dio VI ha dato. 

Per ogni sessione vi offriamo una guida allo studio che va di pari passo con i versetti che stiamo leggendo. 
Questa guida è concepita per aiutarti ad interagire con la Parola di Dio e a imparare a scavare a fondo – 
incoraggiandovi a rallentare per capire veramente cosa Dio vuole dirvi quel giorno. 

In Ama Dio Grandemente, usiamo il metodo di studio biblico S.O.A.P. Prima di iniziare, mi piacerebbe 
soffermarmi un momento per definire questo metodo e spiegare PERCHE’ dovreste usarlo per la vostra 
tranquilla lettura. 

Perché applicare il metodo S.O.A.P.? 

E’ una cosa semplice leggere la Scrittura. Ma quando interagisci con essa, quando impari a fermarti per 
leggerla DAVVERO, improvvisamente le parole iniziano a emergere davvero dalla pagina. Il metodo 
SOAP ti consente di scavare a fondo nella Scrittura e vedere molto di più di ciò che avresti notato con 
una sola lettura superficiale. Noi ti incoraggiamo a prendere del tempo per applicare il metodo SOAP al 
nostro studio biblico e sperimentando di persona quante cose in più riuscirai a scoprire nella tua lettura 
quotidiana. Sarai sorpresa. 

Cosa significa la sigla S.O.A.P.? 

S – La S sta per Scrittura. Trascrivi fisicamente i versetti. Resterai stupita da ciò che Dio ti rivelerà 
semplicemente prendendo del tempo per riscrivere quello che stai leggendo! 

O – La O sta per Osservazione. Cosa noti nei versetti che stai leggendo? Per quale pubblico erano pensati? 
Ci sono delle parole ripetute più volte? Quali sono, secondo te, le parole che risaltano più di altre? 

A – La A sta per Applicazione. Questo è il momento in cui la Parola di Dio diventa personale. Cosa mi 
sta dicendo Dio oggi? Come posso applicare ciò che ho appena letto, nella mia vita personale? Quali sono 
i cambiamenti che ho bisogno di apportare? Ci sono delle indicazioni pratiche che devo seguire? 

P – E infine, la P sta per Preghiera. Rivolgiti con la Parola di Dio a Dio stesso. Prendi del tempo per 
ringraziarlo. Se Dio ti ha rivelato qualcosa di specifico durante questo tempo in cui ti sei immersa nella 
Sua Parola, prega per esso. Se Dio ti ha fatto capire che ci sono peccati nella tua vita, confessali. E ricorda, 
Egli ti ama teneramente. 
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ESEMPIO: Leggi: Colossesi 1:5-8 

S- La fede e l’amore che vi sono riservati nei cieli, dei quali avete già sentito parlare mediante la predicazione 
della verità del vangelo. Esso è in mezzo a voi, e nel mondo intero porta frutto e cresce, come avviene anche 
tra di voi dal giorno che ascoltaste e conosceste la grazia di Dio in verità, secondo quello che avete imparato 
da Epafra, il nostro caro compagno di servizio, che è fedele ministro di Cristo per voi. Egli ci ha anche fatto 
conoscere il vostro amore nello Spirito. 

O- 

 -  Quando si combinano fede e amore si ottiene la speranza. 

 -  Noi dobbiamo ricordare che la nostra speranza è nei cieli… e deve ancora arrivare. 

 -  Il vangelo è parola di verità. 

 -  Il vangelo da continuamente frutti e cresce dal primo all’ultimo giorno. 

 -  Basta una sola persona per cambiare un’intera comunità… Epafra. 

A- Dio si è servito di un solo uomo, Epafra per cambiare una città intera! Mi sono ricordata che noi 
siamo semplicemente chiamati a parlare di Cristo agli altri - è un lavoro di Dio diffondere il vangelo, per 
coltivarlo e farlo prosperare. Ho sentito i versetti di oggi parlare direttamente al ministero di LGG… “in 
tutto il mondo questo vangelo sta crescendo e dando frutti, come ha sempre fatto dal giorno in cui l’avete 
ascoltato e compreso la grazia di Dio in tutta la sua verità”. Non è bello quando la Parola di Dio diventa 
così viva e ci incoraggia proprio nella situazione che stiamo vivendo?!? Il mio desiderio profondo è che tutte 
le donne coinvolte in questo studio della Bibbia comprendano la grazia di Dio e abbiano sete della Sua 
Parola. Vi riporto una frase molto importante per me che ho scritto nella mia guida allo studio: “La Parola 
di Dio non serve per informarci ma per trasformarci.” 

P- Caro Signore, per favore aiutami ad essere come Epafra… per parlare agli altri di Te e lasciare i risultati 
nelle tue mani amorevoli. Ti prego, aiutami a comprendere e applicare quello che ho letto oggi alla mia vita 
personale diventando così sempre più come te ogni giorno. Aiutami a vivere una vita che porta il frutto 
della fede e dell’amore… ancorando la mia speranza al cielo, non qui sulla terra. Aiutami a ricordare che 
il meglio deve ancora venire! 

_________________________ 

Ricorda, gli ingredienti più importanti nel metodo S.O.A.P. sono la TUA interazione con la Parola di Dio 
e la tua APPLICAZIONE della Sua Parola alla TUA vita. 

Benedetto è l’uomo ”il cui diletto è nella legge del Signore, e su quella legge medita giorno e notte. Egli 
sarà come un albero piantato vicino a ruscelli, il quale dà il suo frutto nella sua stagione, e il cui fogliame non 

appassisce; e tutto quello che fa, prospererà.” ~ Salmo 1:2-3
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Piano di Lettura Soap
Settimana 1 – La fonte della saggezza

 LEGGI: Proverbi 1:1-7 SOAP: Proverbi 1:7
 LEGGI: Proverbi 2:1-6 SOAP:  Proverbi 2:6
 LEGGI: Proverbi 3:5-8 SOAP:  Proverbi 3:5-6
 LEGGI: Proverbi 3:19-26 SOAP:  Proverbi 3:19-20
 LEGGI: Proverbi 15:29-33 SOAP: Proverbi 15:33

Settimana 2   - La saggezza nel parlare
 LEGGI: Proverbi 12:25; Proverbi 15:1-4 SOAP: Proverbi 15:1
 LEGGI: Proverbi 10:19; Proverbi 17:27-28; Proverbi 21:23 SOAP: Proverbi 10:19
 LEGGI: Proverbi 12:17-22 SOAP: Proverbi 12:22
 LEGGI: Proverbi 25:11-15 SOAP: Proverbi 25:11
 LEGGI: Proverbi 31:25-26 SOAP: Proverbi 31:26

Settimana 3 – La saggezza nelle relazioni
 LEGGI: Proverbi 13:20; Proverbi 22:24-25 SOAP: Proverbi 13:20
 LEGGI: Proverbi 19:26 ; Proverbi 20:20; Proverbi 23:22  SOAP: Proverbi 23:22
 LEGGI: Proverbi 12:4; Proverbi 21:19; Proverbi 14:1 SOAP: Proverbi 14:1
 LEGGI: Proverbi 3:12; Proverbi 22:6 SOAP: Proverbi 22:6
 LEGGI: Proverbi 24:17; Proverbi 25:21-22 SOAP: Proverbi 25:21

Settimana 4 – La saggezza nel lavoro e nella ricchezza
 LEGGI: Proverbi 13:4; Proverbi 24:30-34 SOAP: Proverbi 13:4
 LEGGI: Proverbi 11:18-20; Proverbi 20:17 SOAP: Proverbi 11:18
 LEGGI: Proverbi 3:9-10 SOAP: Proverbi 3:9
 LEGGI: Proverbi 11:23-28 SOAP: Proverbi 11:25
 LEGGI: Proverbi 22:1-5 SOAP: Proverbi 22:1

Settimana 5 – La saggezza nella tentazione
 La tentazione del guadagno illecito LEGGI: Proverbi 1:10-19 SOAP: Proverbi 1:19
 La tentazione dell’eccesso LEGGI: Proverbi 20:1; Proverbi 23:19-21 SOAP: Proverbi 23:20
 La tentazione dell’adulterio LEGGI: Proverbi 6:27-35 SOAP: Proverbi 6:32
 La tentazione del male LEGGI: Proverbi 4:20-27 SOAP: Proverbi 4:23
 La tentazione del negare il bene LEGGI: Proverbi 3:27-35 SOAP: Proverbi 3:27

Settimana 6 – Il frutto della saggezza
 LEGGI: Proverbi 2:7-15 SOAP: Proverbi 2:7
 LEGGI: Proverbi 3:1-4 SOAP: Proverbi 3:4
 LEGGI: Proverbi 31:27-31 SOAP: Proverbi 31:30
 LEGGI: Proverbi 8:10-21 SOAP: Proverbi 8:11
 LEGGI: Proverbi 24:3-6 SOAP: Proverbi 24:3-4
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Giorno di risposta
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Obiettivi
CREDO CHE SIA importante scrivere i nostri obiettivi in ogni sessione. Prendi del tempo in questo momento 
e scrivi tre obiettivi su cui vorresti concentrarti durante questo studio, per esempio svegliarti prima della 
tua famiglia per meditare la Parola di Dio. Assicurati di fare riferimento a questi obiettivi durante le 
prossime sei settimane per aiutarti a rimanere concentrata. PUOI FARCELA!!!

I miei obiettivi per questa sessione sono:

1.

2.

3.

Firma: ___________________________________________________________   

Data: ______________________
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Introduzione
NON DEVI VIVERE molto per capire che la vita è piena di scelte e che esse hanno delle conseguenze. Alcune 
scelte non sono molto basilari, ad esempio, decidere cosa mangiare per pranzo. Altre, invece, implicano 
impegnarsi in modo così importante da influenzare profondamente le nostre relazioni, il nostro lavoro, 
le nostre finanze o il nostro futuro. Fin da quando siamo bambini ai nostri ultimi giorni sulla terra, ogni 
mattina ci sveglieremo con due percorsi di fronte a noi: il cammino della stoltezza e il cammino della 
saggezza. 

Il libro dei Proverbi ci mette faccia a faccia col saggio, lo stolto e le conseguenze delle loro scelte. 
Questa raccolta di proverbi efficaci scritti principalmente dal re Salomone, è molto personale, a volte 
scomodamente trasparente, ma affronta in modo serio la necessità di sfuggire alle più grandi tentazioni del 
mondo che minacciano di portarci fuori strada rispetto al camminare nella sapienza che Dio ha preparato 
per noi.

In queste sei settimane di studio, il nostro piano di lettura ci guiderà attraverso uno sguardo attuale sul 
libro di Proverbi, iniziando con il tema‘La fonte della saggezza’. 

Faremo un viaggio attraverso proverbi essenziali che ci indicheranno come essere saggi nel nostro parlare, 
nel nostro lavoro, nell’amministrazione dei nostri beni e, infine, scopriremo come applicare la sapienza 
nel momento della tentazione. Termineremo il nostro studio analizzando i risultati del camminare con 
saggezza. La nostra preghiera è che attraverso questa introduzione tu ti possa entusiasmare nello studiare il 
libro di Proverbi nella sua interezza come ulteriore sviluppo del tempo che trascorriamo insieme. 

Una cosa importante da tenere a mente quando studiamo questo libro è che i proverbi sono dei principi 
piuttosto che delle promesse. Le promesse sono delle garanzie, mentre i principi si concentrano su delle 
verità generali. I genitori che insegnano ai loro figli la condotta che devono avere (Proverbi 22:6) spesso 
vedono i risultati dell’aver camminato nella volontà di Dio nei loro figli, quando questi sono adulti. Per 
cui, dato che i proverbi non sono delle promesse e noi viviamo in un mondo perduto, a volte anche i 
genitori più diligenti e fedeli non vivono questa realtà. 

Mentre ci prepariamo ad iniziare, mi vengono in mente due versetti di Proverbi piuttosto famosi e 
diretti. Il libro dei Proverbi, totalmente ispirato da Dio, è applicabile a quasi tutte le aree della nostra vita 
ma i seguenti versetti riassumono il proposito generale dell’intero libro:

Confida nel SIGNORE con tutto il cuore, 
Non ti appoggiare sul tuo discernimento. 

Riconoscilo in tutte le tue vie 
Ed egli appianerà i tuoi sentieri. 

Proverbi 3:5-6
Confida nel Signore con tutto il tuo cuore’  in ultima analisi è dove ci vuole portare il libro dei Proverbi. 
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Dio è la fonte della saggezza, Egli usa questi proverbi per mostrarci la via che conduce alla saggezza e ci 
rivela il frutto del camminare in questa grande sapienza… cosicché la nostra certezza, alla fin fine, non deve 
riposare sul nostro discernimento, ma deve essere ancorata saldamente in Lui.

“Ho voluto istruirti oggi, sì, proprio te, 
perché la tua fiducia sia posta nel SIGNORE.” 

Proverbi 22:19



Settimana 1
Sfida della Settimana 1 (Nota: Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì):

Focus della preghiera di questa settimana: La Tua Famiglia

 Preghiera Lode

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì
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Confida nel SIGNORE con tutto il cuore, 
e non ti appoggiare sul tuo discernimento. 

Riconoscilo in tutte le tue vie, 
ed egli appianerà I tuoi sentieri.

PROVERBI 3:5-6



Brani Della Settimana 1
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LA FONTE DELLA SAGGEZZA

LUNEDI’   PROVERBI 1:1-7
1 Proverbi di Salomone, figlio di Davide, re d’Israele:
2 Perché l’uomo conosca la saggezza, l’istruzione
   e comprenda i detti sensati,
3 perché riceva istruzione sul buon senso, 
   la giustizia, l’equità, la rettitudine;
4 per dare accorgimento ai semplici
   e conoscenza e riflessione al giovane.
5 Il saggio ascolterà e accrescerà il suo sapere;
   l’uomo intelligente ne otterrà buone direttive
6 per capire i proverbi e le allegorie, 
   le parole dei saggi e i loro enigmi.
7 Il timore del SIGNORE è il principio della scienza;
    gli stolti disprezzano la saggezza e l’istruzione.

MARTEDI’  PROVERBI 2:1-6
1 Figlio mio, se ricevi le mie parole
    e serbi con cura i miei comandamenti,
2 prestando orecchio alla saggezza
    e inclinando il cuore all’intelligenza;
3 sì, se chiami il discernimento
    e rivolgi la tua voce all’intelligenza,
4 se la cerchi come l’argento
    e ti dai a scavarla come un tesoro,
5 allora comprenderai il timore del SIGNORE
    e troverai la scienza di Dio.
6 Il SIGNORE infatti da la saggezza;
    dalla sua bocca provengono la scienza e l’intelligenza;

MERCOLEDI’ PROVERBI 3:5-8
5 Confida nel SIGNORE con tutto il tuo cuore,
    e non ti appoggiare sul tuo discernimento.
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6 Riconoscilo in tutte le tue vie
    ed egli appianerà i tuoi sentieri.
7 Non ti stimare saggio da te stesso;
    temi il SIGNORE e allontanati dal male .
8 questo sarà la salute del tuo corpo
    e un refrigerio alle tue ossa.

GIOVEDI’  PROVERBI 3:19-26
19 Con la saggezza il SIGNORE fondò la terra;
    e con l’intelligenza rese stabili i cieli;
20 Per la sua scienza gli abissi furono aperti,
    e le nuvole distillano rugiada.
21 Figlio mio, queste cose non si allontanino mai dai tuoi occhi!
    Conserva la saggezza e la riflessione,
22 Esse saranno vita per l’anima tua
     e ornamento al tuo collo.
23 Allora camminerai sicuro per la tua via,
    e il tuo piede non inciamperà.
24 Quando ti coricherai non avrai paura;
    starai a letto e il tuo sonno sarà dolce.
25 Non avrai da temere lo spavento improvviso,
    né la rovina degli empi, quando verrà;
26 perché il SIGNORE sarà la tua sicurezza,
    e preserverà il tuo piede da ogni insidia.

VENERDI’  PROVERBI 15:29-33
29 Il SIGNORE è lontano dagli empi,
    ma ascolta la preghiera dei giusti.
30 Uno sguardo luminoso rallegra il cuore,
    una buona notizia fortifica le ossa.
31 L’orecchio attento alla riprensione che conduce alla vita,
    abiterà tra i saggi.
32 Chi rifiuta l’istruzione disprezza se stesso,
    ma chi dà retta alla riprensione acquista senno.
33 Il timore del SIGNORE è scuola di saggezza,
    e l’umiltà precede la gloria.



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Proverbi 1:1-7
Proverbi 1:7

Lunedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Lunedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Proverbi 2:1-6
Proverbi 2:6

Martedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Martedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com20 Settimana 1

Proverbi 3:5-8
Proverbi 3:5-6

Mercoledì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 21Settimana 1

Mercoledì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com22 Settimana 1

Proverbi 3:19-26
Proverbi 3:19-20

Giovedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

LoveGodGreatly.com 23Settimana 1

Giovedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com24 Settimana 1

Proverbi 15:29-33
Proverbi 15:33

Venerdì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 25Settimana 1

Venerdì



LoveGodGreatly.com26 Settimana 1

1. In che modo il timore del Signore è legato alla saggezza?

2. A chi ci rivolgiamo quando siamo alla ricerca della saggezza nella nostra vita?

3. In quali modi possiamo ottenere saggezza?

4. Perché è importante conoscere Dio nelle nostre vite?

5. In che modo la visione che hai di Dio influenza la tua disposizione a ricevere la Sua saggezza?

Domande di Riflessione



LoveGodGreatly.com 27Settimana 1

La mia risposta



Settimana 2

LoveGodGreatly.com28

Sfida della Settimana 2 (Nota: Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì):

Focus della preghiera di questa settimana: Il Tuo Paese

 Preghiera Lode

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì



Apre la bocca con saggezza, 
e ha sulla lingua insegnamenti di bontà.

PROVERBI 31:26



Brani Della Settimana 2

LoveGodGreatly.com30 Settimana 2

LA SAGGEZZA NEL PARLARE

LUNEDI’  PROVERBI 12:25
25 La sofferenza del cuore abate l’uomo,
    ma la parola buona lo rallegra.

 PROVERBI 15:1-4
1 La risposta dolce calma il furore,
    ma la parola dura eccita l’ira.
2 La lingua dei saggi è ricca di scienza,
    ma la  bocca degli stolti sgorga follia.
3 Gli occhi del SIGNORE sono in ogni luogo,
    osservano I cattivi e i buoni.
4 La lingua che calma è un albero di vita,
    ma la lingua perverse strazia lo spirito.

MARTEDI’  PROVERBI 10:19
19 Nella moltitudine delle parole non manca la colpa,
    ma chi frena le sue labbra è prudente.

 PROVERBI 17:27-28
27 Chi modera le sue parole possiede la scienza,
    e chi ha lo spirito calmo è un uomo prudente.
28 Anche lo stolto, quando tace, passa per saggio;
    chi tiene chiuse le labbra è un uomo intelligente.

 PROVERBI 21:23
23 Chi sorveglia la sua bocca e la sua lingua
    preserva se stesso dall’angoscia.

MERCOLEDI’  PROVERBI 12:17-22
17 Chi dice la verità proclama ciò che è giusto,
    ma il falso testimone parla con inganno.
18 C’è chi parlando senza riflettere trafigge come la spada,
    ma la lingua dei saggi procura guarigione.



LoveGodGreatly.com 31Settimana 2

19 Il labbro veritiero è stabile per sempre,
    ma la lingua bugiarda non dura che un istante.
20 L’inganno è nel cuore di chi trama il male,
    ma per chi nutre propositi di pace c’è gioia.
21 Nessun male colpisce il giusto,
    ma gli empi sono pieni di guai.
22 Le labbra bugiarde sono un abominio per il SIGNORE,
    ma quelli che agiscono con sincerità gli sono graditi.

GIOVEDI’  PROVERBI 25:11-15
11 Le parole dette a tempo
    sono frutti d’oro in vasi d’argento cesellato.
12 Per un orecchio docile, chi riprende con saggezza
    è un anello d’oro, un ornamento d’oro fino.
13 Il messaggero Fedele, per quelli che lo mandano,
    è come il fresco della neve al tempo della mietitura;
    esso ristora il suo padrone.
14 Nuvole e vento, ma senza pioggia;
    ecco l’uomo che si vanta falsamente della sua liberalità.
15 Chi è lento all’ira piega il principe, 
    e la lingua dolce spezza le ossa.

VENERDI’  PROVERBI 31:25-26
25 Forza e dignità sono il suo manto,
    e lei non teme l’avvenire.
26 Apre la bocca con saggezza,
    e ha sulla lingua insegnamenti di bontà.



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com32 Settimana 2

Proverbi 12:25; Proverbi 15:1-4
Proverbi 15:1

Lunedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 33Settimana 2

Lunedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com34 Settimana 2

Proverbi 10:19; Proverbi 17:27-28; Proverbi 21:23
Proverbi 10:19

Martedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

LoveGodGreatly.com 35Settimana 2

Martedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com36 Settimana 2

Proverbi 12:17-22
Proverbi 12:22

Mercoledì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 37Settimana 2

Mercoledì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com38 Settimana 2

Proverbi 25:11-15
Proverbi 25:11

Giovedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

LoveGodGreatly.com 39Settimana 2

Giovedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com40 Settimana 2

Proverbi 31:25-26
Proverbi 31:26

Venerdì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 41Settimana 2

Venerdì



LoveGodGreatly.com42 Settimana 2

1. In che modo le parole di qualcun altro hanno incoraggiato il tuo cuore proprio quando ne avevi bisogno? 
Cosa ti è stato detto?

2. Il mondo ci dice di “dire le cose come stanno” ma la Bibbia ci insegna a trattenere le nostre parole. 
Perché è importante?

3. Rileggi i versetti di mercoledì. Qual è il risultato della vita di una persona che sceglie di dire la verità?

4. In che modo le nostre parole sono diverse quando scegliamo di dire la verità con amore? 

5. Le nostre parole possono avere lo stesso valore dei gioielli per le persone che le ricevono. Analizza la tua 
settimana appena trascorsa, come hai usato le tue parole? Hai edificato altre persone o li hai scoraggiati?

Domande di Riflessione



LoveGodGreatly.com 43Settimana 2

La mia risposta



Settimana 3

LoveGodGreatly.com44

Sfida della Settimana 3 (Nota: Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì):

Focus della preghiera di questa settimana: I Tuoi Amici

 Preghiera Lode

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì



La donna saggia costruisce la sua casa, 
ma la stolta l’abbatte con le proprie mani.

PROVERBI 14:1



Brani Della Settimana 3

LoveGodGreatly.com46 Settimana 3

LA SAGGEZZA NELLE RELAZIONI

LUNEDI’  PROVERBI 13:20
20 Chi va con i saggi diventa saggio,
    ma il compagno degli insensati diventa cattivo.

 PROVERBI 22:24-25
24 Non fare amicizia con l’uomo collerico,
    non andare con l’uomo violento,
25 perché tu non impari le sue vie
    ed esponga te stesso a un’insidia.

MARTEDI’  PROVERBI 19:26 

26 Il figlio che fa vergogna e disonore
    rovina suo padre e scaccia sua madre.

 PROVERBI 20:20
20 Chi maledice suo padre e sua madre,
avrà la lucerna spenta nelle tenebre più fitte.

 PROVERBI 23:22
22 Da retta a tuo padre che ti ha generato,
e non disprezzare tua madre quando sarà vecchia.

MERCOLEDI’ PROVERBI 12:4
4 La donna virtuosa è la corona del marito,
    ma quella che fa vergogna gli è un tarlo nelle ossa.

 PROVERBI 21:19
19 Meglio abitare in un deserto,
     che con una donna rissosa e stizzosa.

 PROVERBI 14:1
1 La donna saggia costruisce la sua casa,
    ma la stolta l’abbatte con le proprie mani.



LoveGodGreatly.com 47Settimana 3

GIOVEDI’  PROVERBI 3:12
12 perché il SIGNORE riprende colui che egli ama,
    come un padre il figlio che gradisce.

 PROVERBI 22:6
6 Insegna al ragazzo la condotta che deve tenere;
    anche quando sarà vecchio non se ne allontanerà.

VENERDI’  PROVERBI 24:17
17 Quando il tuo nemico cade non ti rallegrare;
    quando è rovesciato il tuo cuore non ne gioisca,

 PROVERBI 25:21-22
21 Se il tuo nemico ha fame, dagli del pane da mangiare;
    se ha sete, dagli dell’acqua da bere;
22 perché, così, radunerai dei carboni accesi sul suo capo,
    e il SIGNORE ti ricompenserà.



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com48 Settimana 3

Proverbi 13:20; Proverbi 22:24-25
Proverbi 13:20

Lunedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 49Settimana 3

Lunedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com50 Settimana 3

Proverbi 19:26 ; Proverbi 20:20; Proverbi 23:22 
Proverbi 23:22

Martedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

LoveGodGreatly.com 51Settimana 3

Martedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com52 Settimana 3

Proverbi 12:4; Proverbi 21:19; Proverbi 14:1
Proverbi 14:1

Mercoledì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 53Settimana 3

Mercoledì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com54 Settimana 3

Proverbi 3:12; Proverbi 22:6
Proverbi 22:6

Giovedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

LoveGodGreatly.com 55Settimana 3

Giovedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com56 Settimana 3

Proverbi 24:17; Proverbi 25:21-22
Proverbi 25:21

Venerdì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 57Settimana 3

Venerdì



LoveGodGreatly.com58 Settimana 3

1. Come bilanci la tua chiamata ad essere una luce nel mondo scegliendo, però, di procedere con saggezza?

2. Qual è il risultato di chi sceglie di non onorare i propri genitori? 

3. Perché è importante essere selettivi nello scegliere i nostri amici? 

4. Quali sono i modi in cui una donna può costruire o distruggere la sua casa? 

5. Perché pensi che Gesù ci abbia chiamati a servire coloro che consideriamo nostri nemici? Che vantaggio 
può esserci per noi?

Domande di Riflessione



LoveGodGreatly.com 59Settimana 3

La mia risposta



Settimana 4

LoveGodGreatly.com60

Sfida della Settimana 4 (Nota: Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì):

Focus della preghiera di questa settimana: La Tua Chiesa

 Preghiera Lode

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì



Chi è benefico sarà nell’abbondanza, 
e chi annaffia sarà egli pure annaffiato.

PROVERBI 11:25



Brani Della Settimana 4

LoveGodGreatly.com62 Settimana 4

LA SAGGEZZA NEL LAVORO E NELLA RICCHEZZA

LUNEDI’ PROVERBI 13:4
4 Il pigro desidera, e non ha nulla,
   ma l’operoso sarà pienamente soddisfatto.

 PROVERBI 24:30-34
30 Passai presso il campo del pigro,
    e presso la vigna dell’uomo privo di senno;
31 ed ecco le spine vi crescevano dappertutto,
    i rovi ne coprivano il suolo,
    e il muro di cinta era in rovina.
32 Considerai la cosa e mi posi a riflettere;
    e da quel che vidi trassi una lezione:
33 dormire un po’, sonnecchiare un po’, 
    incrociare un po’ le mani per riposare…
34 e la tua povertà verrà come un ladro
    e la tua miseria, come un uomo armato.

LUNEDI’ PROVERBI 11:18-20
18 L’empio fa un’opera illusoria,
    ma chi semina giustizia ha una ricompensa sicura.
19 Così la giustizia conduce alla vita,
    ma chi va dietro al male si avvia verso la morte.
20 I perversi di cuore sono un abominio per il SIGNORE,
    ma gli integri nella loro condotta gli sono graditi.

 PROVERBI 20:17
17 Il pane frodato è dolce all’uomo;
ma, dopo, avrà la bocca piena di ghiaia.

MARTEDI’ PROVERBI 3:9-10
9 Onora il SIGNORE con I tuoi beni 
    e con le primizie di ogni tua rendita;
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10 I tuoi granai saranno ricolmi d’abbondanza,
    e i tuoi tini traboccheranno di mosto.

MERCOLEDI’ PROVERBI 11:23-28
23 Il desiderio dei giusti è il bene soltanto,
    ma la prospettiva degli empi è l’ira.
24 C’è chi offre liberamente e diventa più ricco,
    e c’è chi risparmia più del giusto e non fa che impoverire.
25 Chi è benefico sarà nell’abbondanza,
    e chi annaffia sarà egli pure annaffiato.
26 Chi fa incetta del grano è maledetto dal popolo,
    ma la benedizione è sul capo di chi lo vende.
27 Chi si adopera per il bene si attira benevolenza,
    ma chi cerca il male, male lo colpirà.
28 Chi confida nelle sue ricchezze cadrà,
    ma i giusti rinverdiranno come fogliame.

VENERDI’ PROVERBI 22:1-5
1 La buona reputazione è da preferirsi alle molte ricchezze;
    la stima, all’argento e all’oro.
2 Il ricco e il povero s’incontrano;
    il SIGNORE li ha fatti tutti e due.
3 L’uomo accorto vede venire il male, e si nasconde;
    ma gli ingenui tirano avanti e ne subiscono le conseguenze.
4 Il frutto dell’umiltà e del timore del SIGNORE
    è ricchezza, gloria e vita.
5 Spine e lacci sono sulla via del perverso:
    chi ha cura della sua vita se ne tiene lontano.



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com64 Settimana 4

Proverbi 13:4; Proverbi 24:30-34
Proverbi 13:4

Lunedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 65Settimana 4

Lunedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com66 Settimana 4

Proverbi 11:18-20; Proverbi 20:17
Proverbi 11:18

Martedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

LoveGodGreatly.com 67Settimana 4

Martedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com68 Settimana 4

Proverbi 3:9-10
Proverbi 3:9

Mercoledì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 69Settimana 4

Mercoledì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com70 Settimana 4

Proverbi 11:23-28
Proverbi 11:25

Giovedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

LoveGodGreatly.com 71Settimana 4

Giovedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com72 Settimana 4

Proverbi 22:1-5
Proverbi 22:1

Venerdì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 73Settimana 4

Venerdì



LoveGodGreatly.com74 Settimana 4

1. Perché pensi che Dio ci ha creati per lavorare? In che modo il lavoro ci aiuta nella nostra vita quotidiana?

2. Qual è la conseguenza della ricchezza illecita? 

3. Perché è importante onorare Dio con la ricchezza con la quale ha benedetto le nostre vite? 

4. Rileggi i versetti di giovedì. Quali sono le benedizioni per chi sceglie di essere generoso? Qual è il 
risultato per chi decide di non esserlo?

5. Quali sono iI modi in cui puoi essere generosa nella tua vita? Ricorda, il denaro è solo una delle forme 
di generosità. 

Domande di Riflessione



LoveGodGreatly.com 75Settimana 4

La mia risposta



Settimana 5

LoveGodGreatly.com76

Sfida della Settimana 5 (Nota: Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì):

Focus della preghiera di questa settimana: I missionari

 Preghiera Lode

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì



Non girare nè a destra nè a sinistra, 
ritira il tuo piede dal male.

PROVERBI 4:27



Brani Della Settimana 5

LoveGodGreatly.com78 Settimana 5

LA SAGGEZZA NELLA TENTAZIONE

LUNEDI’ – LA TENTAZIONE DEL GUADAGNO ILLECITO PROVERBI 1:10-19
10 Figlio mio, se I peccatori ti vogliono sviare,
    non dar loro retta.
11 Potranno dirti: “Vieni con noi; mettiamoci in agguato per uccidere; 
    tendiamo insidie senza motivo all’innocente;
12 inghiottiamoli vivi, come il soggiorno dei morti, 
    e tutti interi come quelli che scendono nella tomba;
13 noi troveremo ogni sorta di beni preziosi, 
    riempiremo le nostre case di bottino;
14 tu estrarrai a sorte la tua parte con noi,
    non ci sarà tra noi tutti che una borsa sola”
15 Tu però, figlio mio, non t’incamminare con loro;
    trattieni il tuo piede lontano dal loro sentiero;
16 poiché I loro piedi corrono al male,
    essi si affrettano a spargere il sangue.
17 Si tende invano la rete
   davanti a ogni sorta di uccelli;
18 ma costoro pongono agguati al loro proprio sangue,
   e tendono insidie alla loro vita stessa.
19 Tali sono le vie di chiunque si dà alla rapina;
    essa toglie la vita a chi la commette.

MARTEDI’ – LA TENTAZIONE DELL’ECCESSO PROVERBI 20:1
1 Il vino è schernitore, la bevanda alcolica è turbolenta,
    chiunque se ne lascia sopraffare non è saggio.

 PROVERBI 23:19-21
19 Ascolta, figlio mio, sii saggio
    E dirigi il tuo cuore per la retta via.
20 Non essere di quelli che sono bevitori di vino,
   che sono ghiotti mangiatori di carne; 
21 perché l’ubriacone è goloso impoveriranno 
   e I dormiglioni andranno vestiti di cenci.
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MERCOLEDI’ – LA TENTAZIONE DELL’ADULTERIO PROVERBI 6:27-35
27 Uno si metterà forse del fuoco in petto
    senza che i suoi abiti brucino?
28 Camminerà forse sui carboni accesi
    senza scottarsi i piedi?
29 Così è di chi va dalla moglie del prossimo;
    chi la tocca non rimarrà impunito.
30 Non si disprezza il ladro che ruba
    per saziarsi quando ha fame;
31 se viene sorpreso, restituirà anche il settuplo;
    darà tutti i beni della sua casa.
32 Ma chi commette un adulterio è privo di senno;
    chi fa questo vuol rovinare se stesso.
33 Troverà ferite e disonore,
    la sua vergogna non sarà mai cancellata;
34 perché la gelosia rende furioso l marito,
    il quale sarà senza pietà nel giorno della vendetta;
35 non avrà riguardo a riscatto di nessun tipo,
    e anche se tu moltiplichi i regali, non sarà soddisfatto. 

GIOVEDI’– LA TENTAZIONE DEL MALE PROVERBI 4:20-27
20 Figlio mio, sta’ attento alle mie parole;
    inclina l’orecchio ai miei detti;
21 non si allontanino mai dai tuoi occhi, 
    conservali in fondo al cuore;
22 poiché sono vita per quelli che li trovano,
    salute per tutto il corpo.
23 Custodisci il tuo cuore più di ogni altra cosa,
    perché da esso provengono le sorgenti della vita.
24 Rimuovi da te la perversità della bocca, 
    allontana da te la falsità delle labbra.
25 I tuoi occhi guardino bene in faccia,
    le tue palpebre si dirigano dritto davanti a te.
26 Appiana il sentiero dei tuoi piedi, 
    tutte le tue vie siano ben preparate.
27 Non girare né a destra né a sinistra,
    ritira il tuo piede dal male.
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VENERDI’ – LA TENTAZIONE DEL NEGARE IL BENE PROVERBI 3:27-35
27 Non rifiutare un beneficio a chi vi ha diritto,
    quando è in tuo potere di farlo.
28 Non dire al tuo prossimo: “Va’ e torna, te lo darò domani”,
    quando hai la cosa con te.
29 Non tramare il male contro il tuo prossimo, 
    mentre egli abita fiducioso con te.
30 Non fare causa a nessuno senza motivo,
    se non ti è stato fatto alcun torto.
31 Non portare invidia all’uomo violento
    e non scegliere nessuna delle sue vie;
32 poiché il SIGNORE ha in abominio l’uomo perverso, 
    ma la sua amicizia è per gli uomini retti. 
33 La maledizione del SIGNORE è nella casa dell’empio,
    ma egli benedice l’abitazione dei giusti.
34 Se schernisce gli schernitori,
    Fa grazia agli umili.
35 I saggi erediteranno la Gloria,
   ma l’infamia è la parte che spetta agli stolti.
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Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Proverbi 1:10-19
Proverbi 1:19

Lunedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 83Settimana 5

Lunedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Proverbi 20:1; Proverbi 23:19-21
Proverbi 23:20

Martedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Martedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Proverbi 6:27-35
Proverbi 6:32

Mercoledì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Mercoledì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Proverbi 4:20-27
Proverbi 4:23

Giovedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

LoveGodGreatly.com 89Settimana 5

Giovedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Proverbi 3:27-35
Proverbi 3:27

Venerdì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Venerdì
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1. Cosa dovremmo insegnare ai nostri figli in merito al guadagno illecito? Quali esempi possiamo usare, 
che appartengono alla nostra cultura, per mostrare le conseguenze bibliche?

2. Se non teniamo sotto controllo i nostri desideri, vogliamo sempre di più. Come dobbiamo comportarci 
in quanto cristiani quando siamo tentati di eccedere?

3. Se sei sposata, dedica qualche minuto a pregare per il tuo matrimonio, chiedendo protezione dall’adulterio. 
Se non sei sposata, prega per il tuo futuro matrimonio o il matrimonio di un amico o di un familiare.

4. Quello a cui pensiamo o che guardiamo tende ad influenzarci molto. In che modo stai custodendo i tuoi 
occhi e la tua mente? In che modo sei concentrata su Gesù?

5. Decidi di benedire qualcuno nella giornata di oggi. Benedici con le tue parole, col tuo tempo o con le 
tue risorse. Chiedi a Dio di aprire i tuoi occhi su chi ti sta intorno e ha bisogno per poter intervenire. 

Domande di Riflessione
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La mia risposta



Settimana 6
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Sfida della Settimana 6 (Nota: Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì):

Focus della preghiera di questa settimana: ISpendi del tempo ringraziando Dio per come sta lavorando 
nella tua vita.

 Preghiera Lode

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì



Poichè la saggezza vale più delle perle, 
tutti gli oggetti preziosi non la equivalgono.

PROVERBI 8:11



Brani Della Settimana 6
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IL FRUTTO DELLA SAGGEZZA

LUNEDI’  PROVERBI 2:7-15
7 Egli tiene in serbo per gli uomini retti un aiuto potente,
    uno scudo per quelli che camminano nell’integrità,
8 allo scopo di proteggere I sentieri della giustizia
    E di custodire la via dei suoi fedeli.
9 Allora comprenderai la giustizia, l’equità,
    la rettitudine, tutte le vie del bene.
10 Perché la saggezza ti entrerà nel cuore,
    la scienza sarà la delizia dell’anima tua,
11 la riflessione veglierà su di te,
    l’intelligenza ti proteggerà;
12 essa ti scamperà così dalla via malvagia, 
    dalla gente che parla di cose perverse,
13 da quelli che lasciano I sentieri della rettitudine
    Per camminare nelle vie delle tenebre
14 che godono a fare il male
    e si compiacciono della perversità del malvagio,
15 I cui sentieri sono contorti,
    e percorrono vie tortuose.

MARTEDI’ PROVERBI 3:1-4
1 Figlio mio, non dimenticare il mio insegnamento,
    e il tuo cuore custodisca i miei comandamenti,
2 perché ti procureranno lunghi giorni, 
    anni di vita e prosperità.
3 Bontà e verità non ti abbandonino;
    legatele al collo, scrivile sulla tavola del tuo cuore;
4 troverai così grazia e buon senso
    Agli occhi di in the sight of God and man.
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MERCOLEDI’  PROVERBI 31:27-31
27 Sorveglia l’andamento della sua casa,
    e non mangia il pane di pigrizia.
28 I suoi figli si alzano e la proclamano beata,
    e suo marito la loda, dicendo:
29 “Molte donne si sono comportate da virtuose,
    ma tu le superi tutte!”
30 La grazia è ingannevole e la bellezza è cosa vana;
    ma la donna che teme il SIGNORE è quella che sarà lodata.
31 Datele del frutto delle sue mani, 
    e le opere sue la lodino alle porte della città.

GIOVEDI’  PROVERBI 8:10-21
10 Ricevete la mia istruzione anziché l’argento,
    e la scienza anziché l’oro,
11 poiché la saggezza vale più delle perle,
    tutti gli oggetti preziosi non la equivalgono.
12 Io, la saggezza, sto con l’accorgimento
    e ho trovato la scienza della riflessione.
13 Il timore del SIGNORE è odiare il male;
    Io odio la superbia, l’arroganza, 
    la via del male e la bocca perversa.
14 A me appartiene il consiglio e il successo;
    io sono l’intelligenza, a me appartiene la forza..
15 Per mio mezzo regnano i re,
    e i principi decretano ciò che è giusto.
16 Per mio mezzo governano i capi,
    i nobili, tutti i giudici della terra.
17 Io amo quelli che mi amano,
    e quelli che mi cercano mi trovano.
18 Con me sono ricchezze e gloria,
    i beni duraturi e la giustizia.
19 Il mio frutto è migliore dell’oro fino,
    il mio prodotto vale più dell’argento selezionato.
20 Io cammino e per la via della giustizia,
    per i sentieri dell’equità,
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21 per far ereditare ricchezze a quelli che mi amano, 
    e per riempire i loro tesori.

VENERDI’  PROVERBI 24:3-6
3 La casa si costruisce con la saggezza,
    e si rende stabile con la prudenza;
4 mediante la scienza, se ne riempiono le stanze
    Di ogni specie di beni preziosi e gradevoli.
5 L’uomo saggio è pieno di forza,
    chi ha la scienza accresce la sua potenza,
6 infatti, con sagge direttive potrai condurre bene la Guerra,
    e la vittoria sta nel gran numero dei consiglieri.
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Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Proverbi 2:7-15
Proverbi 2:7

Lunedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Lunedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Proverbi 3:1-4
Proverbi 3:4

Martedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Martedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Proverbi 31:27-31
Proverbi 31:30

Mercoledì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Mercoledì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Proverbi 8:10-21
Proverbi 8:11

Giovedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Giovedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Proverbi 24:3-6
Proverbi 24:3-4

Venerdì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Venerdì
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1. Prenditi del tempo per chiedere a Dio la saggezza necessaria in questo momento della tua vita. Sappiamo, 
attraverso Giacomo 1:5, che Dio dona la saggezza  in modo generoso.

2. In che modo stai cercando di ottenere saggezza nella tua vita?

3. La bellezza e il fascino non durano molto. In cosa dovremmo investire le nostre vite? Cosa migliora con 
l’età?

4. In che modo il timore di Dio ci aiuta a crescere nella saggezza?

5. C’è qualcuno per cui stai cercando saggezza nella tua vita?

Domande di Riflessione
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La mia risposta
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Dio ti ama. 

Anche quando ti senti indegna e con tutto il mondo contro, Dio ti ama - sì, ama proprio te - perché ti ha 
creato con un proposito meraviglioso. 

“Dio ha tanto amato il mondo che ha dato il Suo unico Figlio affinché chiunque crede in Lui non 
muoia ma abbia vita eterna.” (Giovanni 3.16)

Il nostro peccato ci separa da Dio.

Siamo tutti peccatori, per natura e per scelta, e per questo siamo separati da Dio che è santo.

La Parola di Dio dice: “Tutti hanno peccato e sono privi della gloria di Dio.” (Romani 3.23)

Gesù è morto perché tu avessi la vita.

La conseguenza del peccato è la morte ma la storia non finisce qui! Il dono gratuito della salvezza è a tua 
disposizione dal momento che Gesù stesso ha preso su di sé la conseguenza del tuo peccato, morendo sulla 
croce.

La Parola di Dio dice: “Il salario del peccato è la morte ma il dono di Dio è la vita eterna in Cristo 
Gesù, nostro Signore.” (Romani 6.23)

“Ma Dio mostra la grandezza del proprio amore in questo: mentre eravamo peccatori Cristo è 
morto per noi.” (Romani 5.8)

Gesù è vivente!

La morte non ha potuto trattenere Gesù che, tre giorni dopo la sua sepoltura, è risorto, sconfiggendo il 
peccato e la morte per sempre! Egli oggi vive in cielo e sta preparando un posto nell’eternità per tutti coloro 
che credono in Lui. 

“Nella casa del Padre mio ci sono molte dimore; se no, vi avrei detto forse che io vado a prepararvi 
un luogo? Quando sarò andato e vi avrò preparato un luogo, tornerò e vi accoglierò presso di me, 
affinché dove sono io, siate anche voi; “(Giovanni 14.2-3)

Sì, puoi ESSERE CERTA di essere stata perdonata.

Accetta Cristo come unico mezzo per essere salvata!

Conoscendo queste verità della Parola di Dio…
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Accettare Gesù come tuo Personale Salvatore non riguarda le tue buone opere ma la fede in ciò che Gesù 
ha compiuto. Esso comporta il riconoscere che sei una peccatrice, credendo che Gesù è morto per i tuoi 
peccati e chiedendo perdono, avendo piena fiducia in ciò che Cristo ha fatto sulla croce. 

La Parola di Dio dice: “Perché, se con la bocca avrai confessato Gesù come Signore e avrai creduto 
con il cuore che Dio lo ha risuscitato dai morti, sarai salvato;  infatti con il cuore si crede per 
ottenere la giustizia e con la bocca si fa confessione per essere salvati.” (Romani 10.9-10)

In modo pratico, come potresti fare? Con un cuore sincero puoi rivolgerti a Dio con parole simili a queste:

Dio, 
riconosco di essere una peccatrice. 
Non voglio più vivere rifiutando 

l’amore e il perdono che tu mi offri. 
Ti chiedo perdono. 

Credo che sei morto per i miei peccati e  
che sei risuscitato dalla morte.  

Mi arrendo a te e ti chiedo di essere Signore della mia vita.  
Aiutami ad allontanarmi dal mio peccato e a seguirti.  

Insegnami cosa vuol dire camminare nella  
libertà che ho nella Tua grazia 
e aiutami a crescere nelle tue vie  
conoscendoti ogni giorno di più. 

Amen!
Se hai fatto una preghiera simile a questa, puoi mandare una mail all’indirizzo info@lovegodgreatly.com. 
Ti aiuteremo a muovere i primi passi in questo meraviglioso viaggio come figlia di Dio.


