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Vitaj
SOM TAKÁ ŠŤASTNÁ že si tu! Skôr než spolu začneme túto novú štúdiu, rada by som ti povedala že sme 
sa za TEBA modlili. Nie je to náhoda že sa účastníš práve tohto online štúdia Biblie. Moja modlitba 
je jednoduchá: prosím, aby ťa každodenné čítanie a štúdium Písma priviedlo bližšie k Pánovi. 
Rovnako ako sa postupne bude zlepšovať tvoja sebadisciplína v každodennom čítaní Božieho slova, 
modlím sa aby si čoraz viac rástla v láske k Pánovi

Každý deň, skôr ako si prečítaš príslušný verš, pros Boha v modlitbe aby ti ho pomohol pochopiť. 
Pozvi ho aby k tebe hovoril cez svoje slovo. A potom počúvaj. Jeho úlohou je k tebe hovoriť a tvojou 
počúvať a poslúchať.

Urob si čas a prečítaj si úryvok opakovane. Príslovia nám radia hľadať aby sme našli.

“ ak ju budeš hľadať ako striebro a sliediť za ňou ako za skrytými pokladmi, potom porozumieš 
bázni pred Hospodinom a nájdeš Božie poznanie.”

S radosťou ti ako pomôcku pre účasť na biblickej štúdii dávame k dispozícii tieto materiály:

-- Rút - Cesta jednej ženy od straty k dedičstvu (môžeš si ho vytlačiť alebo zakúpiť online)

-- Plán čítania

-- Články na blogu každý týždeň (publikované každý pondelok, stredu a piatok)

-- Každý týždeň nový verš na zapamätanie si

-- Video každý pondelok

-- Týždenné výzvy

-- Online komunity: Facebook, Twitter, Instagram, LoveGodGreatly.com

-- Hashtags: #LoveGodGreatly

My všetci v tíme Love God Greatly sa už nemôžeme dočkať aby sme spolu s tebou začali a dúfame, 
že sa spolu uvidíme aj v cieli! Vydrž, vytrvaj, snaž sa – a hlavne sa nevzdávaj! Spolu dokončime to čo 
dnes začíname. Budeme s tebou, budeme ťa povzbudzovať na každom kroku. Je to naša spoločná cesta. 
Usiluj sa ráno skoro vstať, odožeň myšlienky na denný kolotoč, vyhraď si čas osamote a stráv ho v 
Božom slove. Už sa neviem dočkať, čo všetko má pre nás Pán prichystané v zálohe počas tejto štúdie!

Vydaj sa s nami na cestu učenia sa ako milovať Boha nesmierne celým našim životom.
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Tento dokument je možné tlačiť a kopírovať za účelom absolvovania online biblickej štúdie 
Rút - Cesta jednej ženy od straty k dedičstvu.

Prosím, nezasahujte do obsahu tohto dokumentu žiadnym spôsobom.
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Naše Spoločenstvo
LOVE GOD GREATLY predstavuje nádhernú komunitu žien, ktoré používajú rôzne spôsoby aby sa 
navzájom podporovali v čítaní Božieho slova.

Začíname jednoduchým plánom čítania, ale to nie je všetko.

Niektoré sa stretávajú vo svojich domovoch a kostoloch, zatiaľčo iné sú v spojení v rámci celého 
sveta cez internet. Nezáleží ale na spôsobe, dôležité je, že sa v láske podporujeme v jedinom cieli...

nesmierne milovať Boha celým svojím životom.

V dnešnom svete, plnom moderných rýchlych technológií, by bolo jednoduché študovať Božie 
slovo izolovane, bez podpory a povzbudenia. Ale to sa v našej komunite nedeje. Boh nás stvoril pre 
život v spoločenstve s Ním a s našimi blížnymi.

Potrebujeme sa navzájom, a v spoločenstve je náš život hodnotnejší.

A preto, mohla by si sa pokúsiť niekoho osloviť a študovať Božie slovo tentokrát v spoločenstve?

V živote každej z nás sú ženy, ktoré potrebujú priateľstvo, zodpovednosť a majú túžbu ponoriť sa do 
Božieho slova hlbšie ako doteraz. Môžeš si byť istá že ťa budeme počas štúdie sprevádzať – budeme sa 
spolu s tebou učiť, povzbudzovať ťa, radovať sa z priateľstva a spokojne sa usmievať, sledujúc ako Boh 
zjednocuje ženy – cielene spájajúc ich srdcia a mysle pre Jeho slávu.

Znie to skoro nereálne – máme príležitosť priblížiť sa nielen k Bohu, ale aj k sebe navzájom.

Takže výzva znie: zavolaj svoju mamu, sestru, babičku, dievča odnaproti alebo spolužiačku zo 
strednej školy, hoci sa odsťahovala na druhý koniec republiky. Daj dohromady skupinku dievčat z 
kostola alebo z tvojej práce, alebo sa stretni v kaviarni so známymi, ktoré si vždy chcela spoznať bližšie. 
Využi jednoduchosť online kontaktu pre načerpanie inšpirácie a využi každú príležitosť na skutočné 
osobné stretnutia tvárou v tvár.

Ruka v ruke, bok po boku, to dokážeme...Spoločne.
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Metóda SOAP
SME NA TEBA PYŠNÉ.

Naozaj chceme aby si to vedela.

Sme pyšné že na seba berieš záväzok pravidelne byť v Božom slove... čítať ho každý deň a 
aplikovať do TVOJHO života – do toho nádherného života ktorý náš Pán dal práve TEBE.

Ku každej štúdii pripravujeme študijný zápisník, ktorý ťa bude sprevádzať veršami podľa príslušného 
plánu čítania. Zápisník ti pomôže pracovať s Božím slovom a naučí ťa hlbšie sa doňho ponoriť, spomaliť 
a skutočne sa zamyslieť nad tým čo ti Boh v daný deň chce povedať.

V našom spoločenstve používame na štúdium Biblie metódu S.O.A.P. Skôr ako začneme, radi 
by sme ti ju v stručnosti popísali a vysvetlili, PREČO ju odporúčame používať pri čítaní Písma.

Prečo používať metódu S.O.A.P.?

Písmo si môžeš jednoducho prečítať. Ale až keď sa pokúsiš s ním pracovať, keď si vyhradíš čas a 
NAOZAJ sa nad ním zamyslíš, začnú zrazu jednotlivé slová akoby vyskakovať zo stránok. Metóda 
SOAP ti pomôže sa do Písma zahĺbiť a pochopiť viac, ako keby si si verše len narýchlo prečítala a hneď 
sa venovala iným záležitostiam. Veľmi ťa povzbudzujeme vyhradiť si čas a používať túto metódu pri 
štúdiu Biblie. Sama uvidíš o koľko viac získaš zo svojho denné čítania. Budeš tým očarená.

Ako používať metódu S.O.A.P.?

S- Písmo (angl. Scripture). Opíš príslušný úryvok z Písma. Budeš prekvapená čo všetko ti Boh odhalí 
už len vďaka tomu že si dáš tú námahu a fyzicky napíšeš to čo čítaš.

O- Postrehy (angl. Observation). Čo ťa v napísaných veršoch zaujalo? Komu boli pôvodne určené? 
Opakujú sa v nich niektoré slová? Ktoré slová ťa upútali?

A- Aplikácia (angl. Application). V tomto kroku sa Božie slovo stáva osobnou správou práve pre teba. 
Čo ti chce Boh práve dnes povedať? Ako môžem použiť to, čo som si prečítala, vo svojom živote? Aké 
zmeny musím urobiť? Je potrebné aby som spravila nejaké konkrétne skutky?

P- Modlitba (angl. Prayer). Použi v modlitbe Božie slovo z daného čítania. Ďakuj mu. Ak ti dal 
pochopiť nejakú novú skutočnosť, prednes mu ju v modlitbe. Ak si si uvedomila svoj hriech, vyznaj 
ho. A vždy pamätaj – Boh ťa nekonečne miluje. 

PRÍKLAD: Čítanie: Kolosanom 1:5-8

S- pre nádej, ktorá je vám pripravená v nebesiach a o ktorej ste už skôr počuli v pravdivom slove 
evanjelia, ktoré k vám prišlo. Rovnako ako na celom svete aj u vás prináša ovocie a rastie od toho dňa, 
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keď ste počuli a poznali Božiu milosť v pravde. Tak ste sa to naučili od Epafrasa, nášho milovaného 
spolupracovníka, ktorý je pre vás verným Kristovým služobníkom. On nám rozprával aj o vašej láske 
v Duchu.

O-

-- Keď spojíš vieru a lásku, získaš nádej.

-- Musíme pamätať že naša nádej je na nebesiach...jej naplnenie ešte len príde.

-- Evanjelium je Slovo Pravdy.

-- Evanjelium neustále prináša ovocie a rastie, od prvého dňa až po ten posledný.

-- Stačí iba jeden človek, aby zmenil celé spoločenstvo... Epafras.

A- Boh použil jediného človeka, Epafrasa, aby zmenil celé mesto! Pripomenula som si že našou úlohou 
je jednoducho povedať ľuďom o Kristovi – Boh sám potom evanjelium ďalej rozširuje, dáva mu rásť a 
prinášať ovocie. Mám pocit že dnešný úryvok hovorí priamo o spoločenstve LGG (LoveGodGreatly)... 
„Rovnako ako na celom svete aj u vás prináša ovocie a rastie od toho dňa, keď ste počuli a poznali Božiu 
milosť v pravde.“ Je to úžasné, keď Božie slovo ožije a povzbudzuje nás v našej aktuálnej situácii. Mojou 
vášnivou túžbou je aby všetky ženy, ktoré sa účastina tejto štúdie, pochopili Božiu milosť a boli smädné 
po Jeho slove. Zasiahla ma aj táto veta z výkladu Biblie ktorý mám k dispozícii: „Božie slovo neslúži 
len pre našu informáciu, ale pre našu transformáciu.“

P- Môj Pane, Prosím pomôž mi byť „Epafrasom“ – aby som druhým o Tebe povedala a ostatné nechala 
v Tvojich láskavých rukách. Prosím, pomôž mi pochopiť a použiť to, čo som dnes čítala, vo svojom 
živote, aby som sa tak stávala stále viac podobná Tebe. Pomáhaj mi žiť život, ktorý prináša ovocie viery 
a lásky. Nech ukotvujem svoju nádej v nebi, nie tu na zemi. Pomôž mi pamätať si, že to NAJLEPŠIE 
ešte len príde!

_________________________

Nezabudni, najdôležitejšou časťou metódy SOAP je TVOJA interakcia s Božím slovom a tvoja 
APLIKÁCIA Jeho slova v TVOJOM živote.

Blahoslavený ten, kto „má záľubu v zákone Hospodina, o jeho zákone rozjíma dňom i 
nocou. Bude ako strom zasadený pri vodných tokoch, čo úrodu dáva vo svojom čase, jeho 
lístie nevädne a všetko, čo robí, darí sa mu“~ Žalm 1:2-3



LoveGodGreatly.com8  

PRVÝ TÝŽDEŇ
	 Čítanie: Rút 1:1-3; Levitikus 26:1-4,18-20	 Soap: Rút 1:1-3
	 Čítanie: Rút 1:4-5; Genezis 19:30	 Soap: Rút 1:4-5
	 Čítanie: Rút 1:6-14	 Soap: Rút 1:8
	 Čítanie: Rút 1:15-18; Príslovia 31:25	 Soap: Rút 1:16,17
	 Čítanie: Rút 1:19-22; 1 Petrov 4:19; Žalm 34:19	 Soap: Rút 1:19-21

DRUHÝ TÝŽDEŇ
	 Čítanie: Rút 2:1-3; Príslovia 20:24	 Soap: Rút 2:3
	 Čítanie: Rút 2:4-7; Levitikus 19:9-10	 Soap: Rút 2:7
	 Čítanie: Rút 2:8-13; Žalm 57:2 	 Soap: Rút 2:11-12
	 Čítanie: Rút 2:14-17; Žalm 34:10	 Soap: Rút 2:17
	 Čítanie: Rút 2:18-23;  Žalm 119:68	 Soap: Rút 2:20

TRETÍ TÝŽDEŇ
	 Čítanie: Rút 3:1-5	 Soap: Rút 3:3-4
	 Čítanie: Rút 3:6-9	 Soap: Rút 3:8-9
	 Čítanie: Rút 3:10-11; Príslovia 31:31	 Soap: Rút 3:11
	 Čítanie: Rút 3:12-13	 Soap: Rút 3:12-13
	 Čítanie: Rút 3:14-18; 1 Tesaloničanom 4:3-4	 Soap: Rút 3:14-15

ŠTVRTÝ TÝŽDEŇ
	 Čítanie: Rút 4:1-6	 Soap: Rút 4:5-6
	 Čítanie: Rút 4:7-10	 Soap: Rút 4:9-10
	 Čítanie: Rút 4:11-12; Genezis 29:31; Gen. 30:22	 Soap: Rút 4:11-12
	 Čítanie: Rút 4:13-16, Žalm 30:12 	 Soap: Rút 4:14-15, Žalm 30:12 
	 Čítanie: Rút 4:17-22; Matúš 1:1,21	 Soap: Rút 4:17; Matúš 1:21

Pondelok
Utorok
Streda

Štvrtok
Piatok

Zamyslenie

Pondelok
Utorok
Streda

Štvrtok
Piatok

Zamyslenie

Pondelok
Utorok
Streda

Štvrtok
Piatok

Zamyslenie

Pondelok
Utorok
Streda

Štvrtok
Piatok

Zamyslenie

SOAP plán čítania
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Ciele
VERÍME, že je dôležité napísať si svoje ciele ktoré chceme počas tejto štúdie dosiahnuť. Vyhraď si chvíľku 
času a napíš si tri ciele, na ktoré sa chceš sústrediť. Často sa počas nasledujúcich štyri týždňov k tomuto 
zoznamu vracaj. Pomôže ti to udržať smer. URČITE TO ZVLÁDNEŠ!

Moje ciele počas tejto štúdie sú:

1.

2.

3.

Podpis: ___________________________________________________________   

Dátum: ______________________
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Úvod
VEĽMI SA TEŠÍME, že si sa rozhodla spolu s nami študovať knihu Rút. 

Príbeh Rút sa odohráva v období Sudcov. Úvodná opona príbehu sa dvíha nad tragickou scénou. 
Noémi, ktorá už pred časom stratila svojho manžela, teraz oplakáva  oboch svojich synov. 

Keď sa Noémi s ťažkým srdcom rozhodne opustiť domov, ktorý vybudovala so svojím manželom 
a deťmi, a vrátiť sa do krajiny v ktorej vyrástla, Orpa, jedna z jej neviest, sa rozhodne vrátiť sa ku svojej 
rodine v Moábe. Ďalšia strata. 

Ale vtedy prichádza na scénu Rút. Rút je tiež Moábka, je ale zjavné, že prijala jediného pravého 
Boha ako svojho Pána. (Rút 1:16). S  láskou k Bohu prichádza láska a oddanosť k Noémi, ktorá ju 
vedie k tomu, aby Noémi odovzdala svoj život. A tak sa tieto dve vdovy spoločne vydávajú na cestu do 
Noéminho rodného mesta Betlehemu. 

Hoci je Rút príbeh o strate a trápení, vidíme v ňom aj to ako sa žiaľ mení na oslavný tanec. Vidíme 
ženy, osamelé a trpiace nedostatkom lásky a prijatia. Čítame príbeh o  vernosti, láskavosti, odvahe, 
láske a vykúpení. Ale predovšetkým je Rút kniha o zaopatrení, ktoré prichádza od Boha. Tieto dve 
ženy, prichádzajúce do Betlehema plné smútku a strachu z neznámeho, zatiaľ nevedia, že Boh ich vedie 
na miesto nádeje a vykúpenia. 

V knihe Rút vidíme v praxi verše z Rimanom 8:28:

Vieme, že všetky veci slúžia na dobro  
tým, čo milujú Boha,  

ktorí sú povolaní podľa jeho predsavzatia. 
V Rút vidíme Boha, ktorý prevádza obyčajných ľudí cez bolestivé skúšky, aby ukázal Svoju slávu 

a priniesol im dobro. Nikdy by sme nemali podceňovať ani zdanlivé maličkosti v našich životoch. 
Či už ide o starostlivosť o našu rodinu, výber životného partnera, prácu, láskavosť voči susedovi alebo 
výchovu našich detí… Toto všetko je Bohom používané pre dobro tých, ktorí Ho milujú, pre Jeho 
slávu, a pre spásu našich blížnych. 

Žiadna udalosť ani osoba nie je pre Boha bezvýznamná. Táto štúdia by nás mala naplniť veľkou 
nádejou, keď pochopíme, že každá udalosť a každý človek je súčasťou zvrchovaného Božieho plánu, 
ktorého záverečnou udalosťou bude návrat samotného Krista.

Pozerajúc na Ježiša,

Jen
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Prvý týždeň
Výzva prvého týždňa (Poznámka: Výzvu nájdeš v pondelňajšom článku na blogu – zatiaľ iba v 
angličtine.):

Zameranie modlitby na tento týždeň: Modli sa za členov svojej rodiny.

	 Mod litba	 Chvála

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok



 Kamkoľvek pôjdeš ty, ta pôjdem 

i ja, a kde budeš bývať ty, 

budem bývať i ja. Tvoj ľud bude 

mojím ľudom a tvoj Boh bude 

mojím Bohom.
RÚT 1:16



14 LoveGodGreatly.comPrvý týždeň

Čítanie pre prvý týždeň

PONDELOK
RÚT 1:1-3

1Za vlády sudcov sa stalo, že v krajine nastal 
hlad. Vtedy istý muž z judského Betlehema 
spolu so svojou ženou a oboma synmi odišiel 
bývať ako cudzinec na Moábske polia. 2Muž 
sa volal Elímelech, jeho žena sa menovala 
Noémi a jeho dvaja synovia Machlón a 
Kiljón; boli to Efratejčania z judského 
Betlehema. Prišli na Moábske polia a tam sa 
usadili. 3Noémin muž Elímelech však zomrel 
a ona zostala s dvoma synmi,

LEVITIKUS 26:1-4
1Vo svojej krajine si nerobte bôžikov ani 
vyrezávanú podobu, nestavajte posvätný 
stĺp, nestavajte ani tesaný kameň, aby ste sa 
pred nimi klaňali, lebo ja, Hospodin, som 
váš Boh. 2Zachovávajte moje sobotné dni 
odpočinku a majte v úcte moju svätyňu. Ja 
som Hospodin. 3Ak sa budete správať podľa 
mojich ustanovení a zachovávať moje príkazy 
a ak ich budete aj plniť, 4v príhodnom čase 
vám zošlem dážď, zem vydá svoju úrodu a 
stromy na poli prinesú svoje ovocie.

LEVITIKUS 26:18-20
8Ak ma ani potom nebudete poslúchať, 
sedemnásobne vás potrestám za vaše hriechy. 
19Zlomím vašu vzdorovitú pýchu, takže nebo 
nad vami bude ako železo a vaša krajina ako 
bronz. 20Vaša sila vyjde nazmar, vaša krajina 
nevydá úrodu a stromy v krajine neprinesú 
ovocie.

UTOROK
RÚT 1:4-5

4 ktorí sa oženili s Moábčankami. Jedna sa 
volala Orpa a druhá Rút. Bývali tam asi 

desať rokov. 5Potom obaja, Machlón i Kiljón, 
zomreli a ona zostala sama bez detí a bez 
muža.

GENEZIS 19:30
30Potom Lót s oboma dcérami odišiel z 
Cóaru a usadil sa na pohorí. Bál sa zostať v 
Cóare. Býval so svojimi dvoma dcérami v 
jaskyni. 

STREDA
RÚT 1:6-14

6Vtedy sa so svojimi nevestami rozhodla odísť 
z Moábskych polí, lebo tam sa dopočula, že 
Hospodin navštívil svoj ľud a dal mu chlieb. 
7Spolu s nevestami teda odišla z miesta, kde 
dosiaľ bývali, a vracali sa cestou do Judska. 
8Noémi vtedy obidvom svojim nevestám 
povedala: Choďte, vráťte sa každá do domu 
svojej matky. Nech je k vám Hospodin taký 
láskavý, ako ste vy boli k zosnulým i ku mne! 
9Nech každej z vás dopraje Hospodin nájsť si 
muža a spokojný život v jeho dome. Potom 
ich pobozkala. Ony sa hlasito rozplakali. 
10Povedali jej: My sa vrátime s tebou k 
tvojmu ľudu. 11Noémi však odvetila: Moje 
dcéry, vráťte sa! Prečo by ste šli so mnou? Či 
ešte môžem porodiť synov, čo by vám mohli 
byť mužmi? 12Vráťte sa, dcéry moje, choďte, 
ja som už príliš stará na vydaj. Ak by som aj 
pripustila: Mám ešte nádej — a tejto noci by 
som sa vydala a porodila synov, 13čakali by 
ste azda, kým dorastú? Mali by ste sa preto 
zdržiavať a nevydať sa? To nie, dcéry moje! 
Veď moja trpkosť je väčšia ako vaša, lebo 
Hospodinova ruka doľahla na mňa. 14Potom 
sa znova hlasito rozplakali. Orpa pobozkala 
svokru a vrátila sa, ale Rút zostala s ňou. 
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ŠTVRTOK
RÚT 1:15-18

15Vtedy Noémi povedala: Pozri, tvoja 
švagriná sa vracia k svojmu ľudu a k svojim 
bohom. Vráť sa a choď za ňou! 16Rút však 
povedala: Nenúť ma, aby som ťa opustila a 
odvrátila sa od teba. Kamkoľvek pôjdeš ty, 
ta pôjdem i ja, a kde budeš bývať ty, budem 
bývať i ja. Tvoj ľud bude mojím ľudom a tvoj 
Boh bude mojím Bohom. 17Kde zomrieš ty, 
tam zomriem i ja a tam budem pochovaná! 
Nech ma Hospodin potresce, ako chce a 
nech ešte pridá, ak by ma od teba odlúčilo 
niečo iné než smrť. 18Keď Noémi videla, že 
Rút je pevne rozhodnutá ísť s ňou, prestala 
na ňu naliehať. 

PRÍSLOVIA 31:25
25Sila a dôstojnosť sú jej odevom,
s úsmevom sa díva na nastávajúci deň.

PIATOK
RÚT 1:19-22

19Šli teda spolu, až prišli do Betlehema. Po 
príchode do Betlehema sa k nim zhŕklo 
celé mesto. Ženy sa spytovali: Je to Noémi? 
20Ona im odpovedala: Už ma nevolajte 
Noémi, volajte ma Mára, lebo Všemohúci 
mi pripravil veľa trpkostí. 21Odišla som plná, 
ale Hospodin ma privádza späť prázdnu. 
Prečo by ste ma mali volať Noémi, keď sa 
Hospodin obrátil proti mne a Všemohúci 
dopustil na mňa nešťastie?
22Tak sa Noémi vrátila z Moábskych polí 
so svojou nevestou, Moábčankou Rút. Do 
Betlehema prišli vtedy, keď sa začínala žatva 
jačmeňa.

PRVÝ PETROV 4:19
19Preto aj tí, čo trpia podľa Božej vôle, nech 
konajú dobro a svoje duše nech odporúčajú 
vernému Stvoriteľovi. 

ŽALM 34:20
20Mnohé zlo musí vytrpieť spravodlivý,
Hospodin ho však z každého vyslobodí.



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Prvý týždeň

Rút 1:1-3; Levitikus 26:1-4,18-20
Rút 1:1-3

Pondelok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.

LoveGodGreatly.com 17

- Navštív stránku www.lovegodgreatly.com, kde nájdeš nový článok k dnešnému čítaniu 
(webové stránky sú v angličtine). -

Prvý týždeň

Pondelok



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Prvý týždeň

Rút 1:4-5; Genezis 19:30
Rút 1:4-5

Utorok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.

LoveGodGreatly.com 19Prvý týždeň

Utorok



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Prvý týždeň

Rút 1:6-14
Rút 1:8

Streda



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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- Navštív stránku www.lovegodgreatly.com, kde nájdeš nový článok k dnešnému čítaniu 
(webové stránky sú v angličtine). -

Prvý týždeň

Streda



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Prvý týždeň

Rút 1:15-18; Príslovia 31:25
Rút 1:16,17

Štvrtok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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Štvrtok



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Prvý týždeň

Rút 1:19-22; 1 Petrov 4:19; Žalm 34:19
Rút 1:19-21

Piatok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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- Navštív stránku www.lovegodgreatly.com, kde nájdeš nový článok k dnešnému čítaniu 
(webové stránky sú v angličtine). -

Prvý týždeň

Piatok
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1. Čo myslíš, prečo sa Orpa vrátila do Moábu, namiesto toho aby nasledovala Noémi a Rút? 

2. Prečo chcela Noémi zmeniť svoje meno na Mára? 

3. Prečo povedala Noémi, že Boh ňu „zoslal veľa trpkostí“? 

4. Myslíš si, že Noémi Bohu dôveruje alebo nie? 

5. V  akom smere sa mesto, do ktorého sa vrátili (Betlehem) stalo významným v  ďalšom príbehu 
Biblie?		

Otázky na zamyslenie
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Moja odpoveď
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Druhý týždeň
Výzva druhého týždňa (Poznámka: Výzvu nájdeš v pondelňajšom článku na blogu – zatiaľ iba v 
angličtine.):

Zameranie modlitby na tento týždeň: Modli sa za svoju krajinu.

	 Mod litba	 Chvála

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok



Nech ti Hospodin odplatí tvoj 

skutok a nech ťa hojne odmení 

Hospodin, Boh Izraela, ku 

ktorému si prišla, aby si uňho 

našla útočisko.
RÚT 2:12
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Čítanie pre druhý týždeň

PONDELOK
RÚT 2:1-3

1Noémi mala z mužovej strany príbuzného, 
majetného muža z Elímelechovho rodu; 
volal sa Bóaz. 2Moábčanka Rút povedala 
Noémi: Chcela by som ísť na pole zbierať 
klasy za niekým, kto mi to dovolí. Noémi jej 
odpovedala: Choď, dcéra moja! 3Rút teda šla 
na pole a za žencami zbierala klasy. Stalo sa, 
že zbierala práve na tej časti poľa, čo patrila 
Bóazovi z Elímelechovho rodu. 

PRÍSLOVIA 20:24
24Kroky muža vedie Hospodin,

ako môže človek svojej ceste rozumieť?

UTOROK
RÚT 2:4-7

4Vtedy prišiel z Betlehema Bóaz a povedal 
žencom: Hospodin s vami! Oni odvetili: 
Nech ťa Hospodin požehná! 5Bóaz sa 
potom spýtal sluhu, čo dohliadal na 
žencov: Čia je tá mladá žena? 6Sluha, ktorý 
dohliadal na žencov, povedal: Táto mladá 
žena je Moábčanka, čo sa vrátila s Noémi 
z Moábskych polí. 7Povedala mi: Chcela 
by som zbierať a paberkovať, čo zo snopov 
zostane po žencoch. Prišla a od rána je tu až 
dosiaľ. Len chvíľu si oddýchla.

LEVITIKUS 19:9-10
9Keď nastane žatva a vo svojej krajine budete 
zberať úrodu, nezožínajte polia až po okraj. 
Po zbere úrody nezbierajte klasy. 10Ani svoju 
vinicu úplne nepooberaj, ani popadané 
bobule hrozna vo svojej vinici nezbieraj. 
Nechaj ich chudobnému a cudzincovi. Ja 
som Hospodin, váš Boh.

STREDA
RÚT 2:8-13

8Vtedy Bóaz oslovil Rút: Počuj, dcéra 
moja! Nechoď paberkovať na iné pole ani 
neodchádzaj odtiaľto, ale drž sa len mojich 
služobníc! 9Pozoruj, ktorú časť poľa zožínajú, 
a choď za nimi. Prikázal som sluhom, aby 
sa ťa nedotkli! Keď budeš smädná, choď 
k nádobám a napi sa vody, čo načerpali 
sluhovia. 10Vtedy Rút padla tvárou na zem, 
poklonila sa a povedala: Čím som si získala 
tvoju priazeň, že sa ma ujímaš, hoci som 
cudzinka? 11Bóaz jej odvetil: Oznámili mi 
všetko, čo si po smrti svojho muža urobila 
pre svoju svokru, ako si opustila otca, matku 
i rodnú krajinu a šla si medzi ľud, ktorý si 
predtým nepoznala. 12Nech ti Hospodin 
odplatí tvoj skutok a nech ťa hojne odmení 
Hospodin, Boh Izraela, ku ktorému si prišla, 
aby si uňho našla útočisko.
13Ona odpovedala: Môj pane, kiežby som 
aj ďalej nachádzala u teba priazeň! Potešil 
si ma a prívetivo si sa zhováral so svojou 
služobnicou, hoci sa zatiaľ nemôžem rovnať 
ani jednej z nich.

ŽALM 57:2 
2Zmiluj sa nado mnou, Bože! Zmiluj sa nado 
mnou,
lebo k tebe sa utieka moja duša
a v tôni tvojich krídel nachádzam útočisko,
kým nepominie pohroma.

ŠTVRTOK
RÚT 2:14-17

14Keď bol čas jedla, Bóaz jej povedal: Poď 
sem a jedz, vezmi si chlieb a po kúskoch si 
ho namáčaj vo vínnom octe. Keď si prisadla 
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k žencom, ponúkol jej upražené zrno. Ona 
sa najedla dosýta a ešte jej aj zvýšilo. 15Potom 
vstala a šla zbierať klasy. Bóaz dal sluhom 
príkaz: Nechajte ju paberkovať a dovoľte 
jej zbierať aj medzi snopmi. 16Schválne jej 
navyťahujte klasy aj zo snopov a nechajte tak. 
Nech ich zbiera, neokrikujte ju!
17Rút teda paberkovala na poli až do večera a 
keď nazbierané klasy vymlátila, bola to asi éfa 
jačmeňa. 

ŽALM 34:11
11Levíčatá môžu biediť a hladovať,
ale tým, čo hľadajú Hospodina,
nič dobré nebude chýbať.

PIATOK
RÚT 2:18-23

18Vzala to, odniesla do mesta a ukázala 
svokre, čo nazbierala. Potom jej dala aj 
zvyšok svojho jedla, z ktorého sa sama 
nasýtila. 19Vtedy sa svokra spýtala: Kde 
si dnes paberkovala a pracovala? Nech je 
požehnaný, kto sa ťa ujal! Rút povedala 
svokre, u koho pracovala a dodala: Muž, u 
ktorého som dnes pracovala, sa volá Bóaz.
20Vtedy Noémi povedala svojej neveste: 
Nech ho požehná Hospodin, ktorý neprestal 
prejavovať svoju priazeň ani živým, ani 
mŕtvym! Noémi potom dodala: Ten muž 
je náš blízky príbuzný a patrí k tým, čo sú 
povinní vykúpiť náš majetok. 21Moábčanka 
Rút pokračovala: On mi ešte poradil: Drž 
sa mojich sluhov, kým nezožnú všetko, čo 
je moje. 22Noémi povedala svojej neveste 
Rút: Dobre je, dcéra moja, že budeš chodiť 
s jeho služobnicami, aspoň ti na inom poli 
nebudú ubližovať. 23Rút sa teda pri zbieraní 
klasov pridŕžala Bóazových služobníc až do 
skončenia žatvy jačmeňa i žatvy pšenice a 
bývala u svojej svokry.

ŽALM 119:68
68Ty si dobrý a preukazuješ dobro,
nauč ma svoje ustanovenia.



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Druhý týždeň

Rút 2:1-3; Príslovia 20:24
Rút 2:3

Pondelok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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- Navštív stránku www.lovegodgreatly.com, kde nájdeš nový článok k dnešnému čítaniu 
(webové stránky sú v angličtine). -

Druhý týždeň

Pondelok



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Druhý týždeň

Rút 2:4-7; Levitikus 19:9-10
Rút 2:7

Utorok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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Utorok



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Druhý týždeň

Rút 2:8-13; Žalm 57:2 
Rút 2:11-12

Streda



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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- Navštív stránku www.lovegodgreatly.com, kde nájdeš nový článok k dnešnému čítaniu 
(webové stránky sú v angličtine). -

Druhý týždeň

Streda



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Druhý týždeň

Rút 2:14-17; Žalm 34:10
Rút 2:17

Štvrtok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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Štvrtok



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Druhý týždeň

Rút 2:18-23;  Žalm 119:68
Rút 2:20

Piatok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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- Navštív stránku www.lovegodgreatly.com, kde nájdeš nový článok k dnešnému čítaniu 
(webové stránky sú v angličtine). -

Druhý týždeň

Piatok
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1. Rút sa rozhodla ísť paberkovať na Boázovo pole. Čo znamená „paberkovať“, a  čo sa dozvedáme 
o Rútinom charaktere?  

2. Čo nám hovoria verše 8-16 o Boázovi?

3. Čo konkrétne si Boáz všimol na Rút vo verši 11, kvôli čomu sa rozhodol jej pomôcť? 

4. Noémi nazýva Boáza „jeden z našich vykupiteľov“. Čo tým myslí?  

5. V prvej kapitole vidíme, že Noémi sa naozaj trápi. Myslíš si, že verš 20 naznačuje zmenu v  jej 
perspektíve a postoji? Prečo? 

Otázky na zamyslenie
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Moja odpoveď
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Tretí týždeň
Výzva tretieho týždňa (Poznámka: Výzvu nájdeš v pondelňajšom článku na blogu – zatiaľ iba v 
angličtine.):

Zameranie modlitby na tento týždeň: Modli sa za svojich priateľov.

	 Mod litba	 Chvála

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok



Dajte jej z ovocia jej rúk, 

nech ju chvália v bránach jej 

skutky!
PRÍSLOVIA 31:31
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Čítanie pre tretí týždeň

PONDELOK
RÚT 3:1-5

1Svokra Noémi jej potom povedala: Dcéra 
moja, nemala by som ti pohľadať nejaký 
príbytok, aby ti bolo dobre? 2Či Bóaz, 
s ktorého dievkami si bola, nie je náš 
príbuzný? Dnes v noci bude na humne 
previevať jačmeň. 3Umy sa, navoňaj sa, obleč 
si rúcho a zíď na humno! Tomu mužovi sa 
však nedaj poznať, kým neprestane jesť a 
piť. 4Keď si ľahne a zistíš, kde leží, prídeš, 
odhrnieš mu z nôh prikrývku a ľahneš si. 
On ti potom povie, čo máš urobiť. 5Rút jej 
odpovedala: Urobím všetko, čo vravíš

UTOROK
RÚT 3:6-9

6Potom zišla na humno a vykonala všetko, 
čo jej kázala svokra. 7Keď sa Bóaz najedol 
a napil, šiel si v dobrej nálade ľahnúť na 
okraj hŕby obilia, Rút sa nebadane priblížila, 
odhrnula rúcho z jeho nôh a ľahla si.
8Okolo polnoci sa muž prebudil a keď sa 
rozhliadol, videl, že mu pri nohách leží žena. 
9Spýtal sa: Kto si? Ona odpovedala: Som 
Rút, tvoja služobnica. Rozprestri na svoju 
služobnicu okraj svojho plášťa; ako príbuzný 
máš predsa výkupné právo. 

STREDA
RÚT 3:10-11

10On jej povedal: Dcéra moja, nech ťa 
požehná Hospodin! Touto vernosťou si 
prevýšila svoju počiatočnú vernosť, lebo 
si nechodila ani za chudobnými, ani za 
bohatými mládencami. 11Teraz sa už neboj, 
dcéra moja! Urobím pre teba všetko, čo si 

budeš priať. Veď všetok môj ľud v bráne 
mesta vie, že si statočná žena.

PRÍSLOVIA 31:31
31Dajte jej z ovocia jej rúk,
nech ju chvália v bránach jej skutky!

ŠTVRTOK
RÚT 3:12-13

12Je pravda, že ako príbuzný mám výkupné 
právo, ale je ešte bližší príbuzný, než som ja. 
13Teraz prenocuj tu a ak ráno bude chcieť on 
uplatniť svoje príbuzenské právo, nech ho 
uplatní. Ak ho však nebude chcieť uplatniť, 
potom ho uplatním ja, akože žije Hospodin! 
Lež tu do rána.

PIATOK
RÚT 3:14-18

14Rút mu teda ležala pri nohách až do rána. 
Vstala však skôr, než môže rozoznať človek 
človeka, Bóaz totiž povedal: Nech sa nikto 
nedozvie, že do humna prišla žena. 15Ešte 
dodal: Podaj plášť, čo máš na sebe, a podrž 
ho. Ona mu ho podržala, Bóaz jej nameral 
šesť mier jačmeňa a naložil jej to. Potom 
odišiel do mesta.
16Keď Rút prišla k svokre, tá sa jej spýtala: 
Ako sa ti vodilo, dcéra moja? Ona jej 
povedala všetko, čo pre ňu ten muž urobil, 
17a dodala: Týchto šesť mier jačmeňa mi dal 
a povedal: K svojej svokre sa nemôžeš vrátiť 
naprázdno! 18Noémi jej povedala: Čakaj, 
dcéra moja, kým sa nedozvieš, ako sa to 
skončí. Ten muž nebude mať pokoj, kým to 
ešte dnes nedokončí.
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PRVÝ TESALONIČANOM 4:3-4
3Lebo toto je Božia vôľa: vaše posvätenie, aby 
ste sa zdržiavali smilstva 4a každý z vás aby 
vedel žiť so svojou vlastnou ženou sväto a s 
úctou



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Tretí týždeň

Rút 3:1-5 
Rút 3:3-4

Pondelok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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- Navštív stránku www.lovegodgreatly.com, kde nájdeš nový článok k dnešnému čítaniu 
(webové stránky sú v angličtine). -

Tretí týždeň

Pondelok



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Tretí týždeň

Rút 3:6-9
Rút 3:8-9

Utorok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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Utorok



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Tretí týždeň

Rút 3:10-11; Príslovia 31:31
Rút 3:11

Streda



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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- Navštív stránku www.lovegodgreatly.com, kde nájdeš nový článok k dnešnému čítaniu 
(webové stránky sú v angličtine). -

Tretí týždeň

Streda



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Tretí týždeň

Rút 3:12-13
Rút 3:12-13

Štvrtok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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Štvrtok



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Tretí týždeň

Rút 3:14-18; 1 Tesaloničanom 4:3-4
Rút 3:14-15

Piatok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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- Navštív stránku www.lovegodgreatly.com, kde nájdeš nový článok k dnešnému čítaniu 
(webové stránky sú v angličtine). -

Tretí týždeň

Piatok
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1. Noémi dáva Rút vo veršoch 1-4 dosť zvláštne pokyny. Čo má Rút urobiť, a čo je cieľom jej snahy?

2. Aká bola Boázova odpoveď na Rútinu prosbu? 

3. Pre niekoho sa môže zdať správanie Rút a Boáza nevhodné. Ako by si vysvetlila čo sa medzi nimi 
stalo? 

4. Prečo sa musel Boáz najskôr dohodnúť s druhým príbuzným, ktorý mal výkupné právo?  

5. Prečo Boáz požiadal Rút, aby zostala do rána?  

Otázky na zamyslenie
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Moja odpoveď
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Štvrtý týždeň
Výzva štvrtého týždňa (Poznámka: Výzvu nájdeš v pondelňajšom článku na blogu – zatiaľ iba v 
angličtine.):

Zameranie modlitby na tento týždeň: Modli sa za svoju cirkevnú rodinu.

	 Mod litba	 Chvála

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok



Môj nárek si zmenil na tanec. 

Vyzliekol si mi smútočný šat a 

odel si ma radosťou,
ŽALM 30:12
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Čítanie pre štvrtý týždeň

PONDELOK
RÚT 4:1-6

1Bóaz vošiel do mestskej brány a tam si 
sadol. Práve vtedy šiel tadiaľ príbuzný, o 
ktorom sa Bóaz zmienil. Bóaz mu povedal: 
Poď sem a posaď sa. Príbuzný prišiel a sadol 
si. 2Bóaz si vybral desať mužov spomedzi 
starších mesta a povedal: Posaďte sa sem. Oni 
si sadli. 3Potom Bóaz povedal príbuznému: 
Noémi, ktorá sa vrátila z Moábskych polí, 
chce predať diel poľa, ktorý patril nášmu 
bratovi Elímelechovi. 4Rozhodol som sa, 
že ti poviem, aby si to pole kúpil pred 
prísediacimi staršími môjho ľudu. Ak ho 
chceš kúpiť, kúp ho, no ak nie, oznám mi 
to. Viem totiž, že okrem teba niet nikoho, 
kto by mal právo kúpiť ho. Ja nasledujem po 
tebe. Príbuzný povedal: Ja ho kúpim. 5Bóaz 
však pokračoval: V ten deň, keď od Noémi 
kúpiš pole, dostaneš aj Moábčanku Rút, 
ženu po zosnulom, a máš povinnosť zachovať 
meno zosnulého s jeho dedičstvom.
6Príbuzný nato povedal: Nemôžem ho 
kúpiť pre seba, aby som nepoškodil vlastné 
dedičstvo. Právom príbuzenstva kúp ty, čo 
som mal kúpiť ja, lebo ja to nemôžem kúpiť.

UTOROK
RÚT 4:7-10

7Kedysi bývalo zvykom v Izraeli, že pri kúpe 
alebo výmennom obchode si na potvrdenie 
dohody jeden muž vyzul sandál a podal 
ho druhému. V Izraeli to býval spôsob 
potvrdenia. 8Keď príbuzný povedal Bóazovi: 
Kúp si, vyzul si sandál. 9Vtedy povedal Bóaz 
starším i všetkému ľudu: Dnes ste svedkami, 
že som z Noéminej ruky kúpil všetko, čo 
bolo Elímelechovo, i všetko, čo patrilo 
Kiljónovi a Machlónovi. 10Tým som dostal aj 

Moábčanku Rút, Machlónovu ženu, za svoju 
manželku, aby som oživil meno zosnulého 
v jeho dedičstve a nevyhynulo jeho meno 
spomedzi bratov a z brány jeho rodiska. 
Dnes ste toho svedkami.

STREDA
RÚT 4:11-12

11Nato povedal všetok ľud, ktorý bol v bráne 
mesta, ako aj starší: Sme svedkami. Nech 
Hospodin dá, aby žena, čo vchádza do tvojho 
domu, bola ako Ráchel a Lea, ktoré spolu 
vybudovali dom Izraela. Získaj si moc v 
Efrate a urob si meno v Betleheme. 12Nech 
tvoj dom z potomstva, ktoré ti dá Hospodin 
z tejto ženy, bude ako dom Pereca, ktorého 
Júdovi porodila Támar.

GENEZIS 29:31
31Keď Hospodin videl, že Lea je zanedbávaná, 
otvoril jej lono. Ráchel však zostala 
neplodná.

GENEZIS 30:22
22Vtedy sa Boh rozpamätal na Ráchel, 
vypočul ju a otvoril jej lono.

ŠTVRTOK
RÚT 4:13-16

13Bóaz si teda vzal Rút a stala sa mu ženou. 
Keď vošiel k nej, Hospodin jej dal počať a 
ona porodila syna. 14Vtedy ženy povedali 
Noémi: Nech je zvelebený Hospodin, ktorý 
ti dnes neodoprel ochrancu, ktorého meno 
sa bude spomínať v Izraeli. 15On ti bude 
občerstvovať dušu a zaopatrí ťa v starobe. 
Porodila ho tvoja nevesta, ktorá ťa miluje. 
Ona ti je vzácnejšia než sedem synov. 
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16Noémi vzala dieťa, položila si ho na lono a 
bola mu pestúnkou.

ŽALM 30:12 
12Môj nárek si zmenil na tanec.
Vyzliekol si mi smútočný šat a odel si ma 
radosťou,

PIATOK
RÚT 4:17-22

17Susedky mu dali meno a povedali: 
Noémi sa narodil syn. Dali mu meno 
Obéd. On je otec Dávidovho otca Izaja. 
18Toto je Perecov rodokmeň: Perec splodil 
Checróna. 19Checrón splodil Ráma. Rám 
splodil Ammínadaba. 20Ammínadab splodil 
Nachšóna, Nachšón splodil Salmóna. 
21Salmón splodil Bóaza a Bóaz splodil 
Obéda. 22Obéd splodil Izaja a Izaj splodil 
Dávida. 

MATÚŠ 1:1
1Rodokmeň Ježiša Krista, syna Dávida, syna 
Abraháma.

MATÚŠ 1:21
21Porodí syna a dáš mu meno Ježiš, lebo on 
zachráni svoj ľud z jeho hriechov.



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Štvrtý týždeň

Rút 4:1-6
Rút 4:5-6

Pondelok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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- Navštív stránku www.lovegodgreatly.com, kde nájdeš nový článok k dnešnému čítaniu 
(webové stránky sú v angličtine). -

Štvrtý týždeň

Pondelok



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Štvrtý týždeň

Rút 4:7-10
Rút 4:9-10

Utorok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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Utorok



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Štvrtý týždeň

Rút 4:11-12; Genezis 29:31; Gen. 30:22
Rút 4:11-12

Streda



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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Štvrtý týždeň

Streda



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Štvrtý týždeň

Rút 4:13-16, Žalm 30:12 
Rút 4:14-15, Žalm 30:12 

Štvrtok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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Štvrtok



Písmo - Napíš si dnešný úryvok z Písma do zápisníku.

Postrehy - Napíš si jeden alebo dva postrehy, ktoré ti v súvislosti s dnešným úryvkom napadli.
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ČÍTANIE:
SOAP:

Štvrtý týždeň

Rút 4:17-22; Matúš 1:1,21
Rút 4:17; Matúš 1:21

Piatok



Aplikácia - Napíš si jeden či dva spôsoby, akým môžeš dnešné čítanie uplatniť v praxi.

Modlitba - Napíš si modlitbu na základe toho, čo si sa z dnešného čítania naučila.
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- Navštív stránku www.lovegodgreatly.com, kde nájdeš nový článok k dnešnému čítaniu 
(webové stránky sú v angličtine). -

Štvrtý týždeň

Piatok
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1. Prečo muž, ktorý bol prvý v poradí s nárokom na vykúpenie Rút, odmietol využiť toto svoje právo?

2. Akú úlohu má Obed v biblickej genealógii? 

3. V čom zobrazuje príbeh Rút Krista a Jeho nevestu? 

4. Čo sa dozvedáme v knihe Rút o Bohu?

5. Aké povzbudenia si našla v tejto knihe? 

Otázky na zamyslenie
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Moja odpoveď
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Boh ťa miluje. 

Aj keď sa cítiš nehodná, a že sa celý svet spriahol proti tebe, Boh ťa miluje - áno, práve teba - a stvoril 
ťa s konkrétnym dôležitým zámerom. 

Božie slovo hovorí, “Veď Boh tak miloval svet, že dal svojho jednorodeného Syna, aby nezahynul 
nik, kto v neho verí, ale mal večný život.” (Ján 3:16).

Náš hriech nás od Boha oddeľuje. 

My všetci sme hriešnici vo svojej podstate a na základe našich rozhodnutí, a preto sme oddelení od 
Boha, ktorý je svätý.  

Božie slovo hovorí, “Lebo všetci zhrešili a nemajú Božiu slávu.” (Rim 3:23).

Ježiš zomrel, aby si ty mohla žiť. 

Následok hriechu je smrť, ale tvoj príbeh sa tak nemusí skončiť! Boží dar spásy je nám k dispozícii 
zadarmo, pretože Ježiš vzal na seba trest za náš hriech, keď zomrel na kríži.  

Božie slovo hovorí, “Lebo mzdou hriechu je smrť a darom Božej milosti je večný život v Ježišovi 
Kristovi, našom Pánovi.” (Rim 6:23); “No Boh dokazuje svoju lásku k nám tým, že Kristus 
zomrel za nás, keď sme boli ešte hriešni.” (Rim 5:8).

Ježiš žije!

Smrť ho nemohla zadržať, a tri dni po tom, čo bolo Jeho telo uložené do hrobu, vstal Ježiš znovu, 
navždy porážajúc hriech a smrť. Dnes žije v nebi a pripravuje miesto vo večnosti pre všetkých, ktorí v 
Neho veria. 

Božie slovo hovorí, “V dome môjho Otca je mnoho príbytkov. Keby to tak nebolo, bol by som 
vám azda povedal, že vám idem pripraviť miesto? Keď odídem a pripravím vám miesto, zasa 
prídem a vezmem vás k sebe, aby ste aj vy boli tam, kde som ja.” (Ján 14:2-3).

Áno, aj ty si môžeš byť ISTÁ, že ti bolo odpustené. 

Prijmi Ježiša ako jedinú cestu spásy…

Prijatie Ježiša nie je o tom, čo dokážeš urobiť ty sama, ale znamená vložiť vieru v to, čo už urobil 
Ježiš. Znamená to uznať, že si hriešna, uveriť že Ježiš zomrel za tvoje hriechy, poprosiť o odpustenie a 

Toto sú pravdy z Božieho slova…
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plne sa spoľahnúť na to, čo Ježiš za teba urobil na kríži.  

Božie slovo hovorí, “Pretože ak svojimi ústami vyznáš Ježiša ako Pána a vo svojom srdci uveríš, 
že Boh ho vzkriesil z mŕtvych, budeš spasený. 10Lebo srdcom veríme v spravodlivosť, ale ústami 
vyznávame spásu.” (Rim 10:9-10).

Ako to celé vyzerá v praxi? Môžeš sa s úprimným srdcom pomodliť jednoduchú modlitbu, ako je 
napríklad táto: 

Bože, 
viem, že som hriešna. 

Nechcem už prežiť ani jeden deň bez prijatia  
lásky a odpustenia, ktoré mi ponúkaš.  

Prosím ťa o Tvoje odpustenie. 
Verím, že si zomrel za moje  

hriechy a potom si vstal zmŕtvych. 
Odovzdávam sa Ti celá a prosím ťa,  
aby si sa stal Pánom môjho života.  

Pomôž mi odvrátiť sa od môjho hriechu a nasledovať Ťa.  
Uč ma, čo to znamená,  

kráčať v slobode a žiť v Tvojej milosti.  
Pomôž mi učiť sa Tvojim cestám a poznávať Ťa stále viac. 

Amen.
Ak si sa práve pomodlila túto modlitbu (alebo podobnú, svojimi vlastnými slovami), prosím, napíš 
nám email na  info@lovegodgreatly.com. S radosťou ti pomôžeme v začiatkoch tvojej úžasnej cesty 
Božieho dieťaťa!


