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Benvenute!
SIAMO DAVVERO CONTENTE che abbiate deciso di intraprendere con noi questo studio biblico! Prima di 
tutto vogliamo farvi sapere che abbiamo pregato a lungo per questo progetto: la tua partecipazione ad esso 
non è una coincidenza! 

La nostra preghiera per te adesso è molto semplice: che tu possa crescere vicino al nostro Dio attraverso lo 
studio quotidiano della Sua Parola! Durante l’acquisizione della disciplina di una meditazione quotidiana, 
preghiamo affinché, attraverso la lettura della Sua parola, ti possa innamorare di Dio ogni giorno di più.

Ogni giorno, prima di leggere il brano assegnato, parla con Dio e chiedigli di aiutarti a capire ciò che 
vuole dirti. Invitalo a parlarti attraverso la Sua Parola... poi ascolta. Il Suo compito è quello di parlarti, il 
tuo, quello di ascoltare e ubbidire. 

Prendi del tempo per leggere i versetti più di una volta. È scritto nel libro dei proverbi che se cercheremo 
la saggezza la potremo trovare: “ ... se la cerchi come l’argento e ti dai a scavarla come un tesoro, allora 
comprenderai il timore del SIGNORE e troverai la scienza di Dio. ” (Proverbi 2.4-5).

Siamo entusiaste di aver messo a vostra disposizione alcuni strumenti utili per poter partecipare al 
nostro Studio Biblico online (alcune risorse potrebbero non essere disponibili in Italiano):

 - Libro ‘Rut - Viaggio di una donna, dalla perdita all’eredità’

 - Piano di lettura

 - Blog settimanali 

 - Versetti da memorizzare settimanali

 - Video Settimanali (il Lunedì)

 - Sfide settimanali

 - Comunità online: Facebook, Twitter, Instagram, LoveGodGreatly.com

 - Hashtags: #LoveGodGreatly

Ognuna di noi di LoveGodGreatly non vede l’ora di cominciare questo nuovo studio, e desidera vederti 
anche alla fine. Resisti, persevera, metticela tutta – e non mollare! Termina bene quello che stai cominciando 
oggi. Noi saremo qui ad ogni tuo passo, tifando per te! Siamo sulla stessa barca. Mettiti d’impegno per 
svegliarti presto, mettere da parte lo stress della giornata, sederti da sola con il tuo Dio e spendere del 
tempo con la Sua Parola! Vedrai quello che Dio ha in serbo per te attraverso questo studio! Accompagnaci 
mentre impariamo come amare Dio grandemente nelle nostre vite!
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Copyright © 2017 by LoveGodGreatly.com

Il permesso è garantito per stampare e riprodurre questo documento al fine di completare lo stu-
dio Biblico online “Rut - Viaggio di una donna, dalla perdita all’eredità”.

Si prega di non alterare questo documento in alcun modo.
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La Nostra Community
LOVE GOD GREATLY (LGG) consiste in una bellissima comunità di donne che usano varie piattaforme 
tecnologiche per essere maggiormente responsabili l’un l’altra nello studio della Parola di Dio. 

Iniziamo con un semplice piano di studio biblico, ma non ci fermiamo lì. 

Alcune donne si riuniscono nelle case o nei locali della propria chiesa, mentre altre si connettono online 
con altre donne di tutto il mondo. Qualunque sia il metodo, ci abbracciamo affettuosamente e ci uniamo 
con questo proposito: 

Amare Dio Grandemente con le nostre vite. 

Nel mondo di oggi, guidato da una tecnologia frenetica, potrebbe essere semplice studiare la Parola 
di Dio in un ambiente isolato privo di incoraggiamento o supporto, ma non è questa l’intenzione del 
ministero di LoveGodGreatly. Dio ci ha create per vivere all’interno di una comunità, in relazione con Lui 
e con chi ci circonda. 

Abbiamo bisogno gli uni degli altri perché insieme la vita si affronta meglio. 

Considerato tutto questo, pensi di poter portare avanti questo studio con qualcuno? 

Tutte noi conosciamo almeno una donna che ha bisogno di amicizia, di responsabilità e con un forte 
desiderio di tuffarsi nella Parola di Dio ad un livello più profondo. Sii certa che studieremo accanto a te, 
impareremo con te, tiferemo per te, godremo di una dolce comunione e sorrideremo con piacere nel vedere 
come Dio unisce donne di tutto il mondo che hanno intenzione di connettere i loro cuori e le loro menti 
per la Sua Gloria. 

Crescere spiritualmente attraverso questo studio, non da sole ma in comunità, potrebbe apparire 
piuttosto irreale, quindi ti lancio una sfida: chiama tua madre, tua sorella, tua nonna, la ragazza dall’altra 
parte della strada o l’amica di scuola dall’altra parte del paese, prendi un gruppo di ragazze della tua 
chiesa o del tuo posto di lavoro o incontrati in un bar con amiche che hai sempre desiderato conoscere 
meglio. Utilizza la bellezza della connessione online per ispirare, responsabilizzare e cogliere l’opportunità 
di incontrare le persone quando ti è possibile. 

Cuore a cuore, mano nella mano, Facciamo questo… insieme.
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Come Applicare il Metodo Soap 
SONO ORGOGLIOSA DI VOI. 

Lo sono davvero. Voglio che VOI lo sappiate. 

Sono orgogliosa di sapere che vi siete prese l’impegno di studiare la Parola di Dio… di leggerla ogni 
giorno ed applicarla nella VOSTRA vita… quella meravigliosa vita che Dio VI ha dato. 

Per ogni sessione vi offriamo una guida allo studio che va di pari passo con i versetti che stiamo leggendo. 
Questa guida è concepita per aiutarti ad interagire con la Parola di Dio e a imparare a scavare a fondo – 
incoraggiandovi a rallentare per capire veramente cosa Dio vuole dirvi quel giorno. 

In Ama Dio Grandemente, usiamo il metodo di studio biblico S.O.A.P. Prima di iniziare, mi piacerebbe 
soffermarmi un momento per definire questo metodo e spiegare PERCHE’ dovreste usarlo per la vostra 
tranquilla lettura. 

Perché applicare il metodo S.O.A.P.? 

E’ una cosa semplice leggere la Scrittura. Ma quando interagisci con essa, quando impari a fermarti per 
leggerla DAVVERO, improvvisamente le parole iniziano a emergere davvero dalla pagina. Il metodo 
SOAP ti consente di scavare a fondo nella Scrittura e vedere molto di più di ciò che avresti notato con 
una sola lettura superficiale. Noi ti incoraggiamo a prendere del tempo per applicare il metodo SOAP al 
nostro studio biblico e sperimentando di persona quante cose in più riuscirai a scoprire nella tua lettura 
quotidiana. Sarai sorpresa. 

Cosa significa la sigla S.O.A.P.? 

S – La S sta per Scrittura. Trascrivi fisicamente i versetti. Resterai stupita da ciò che Dio ti rivelerà 
semplicemente prendendo del tempo per riscrivere quello che stai leggendo! 

O – La O sta per Osservazione. Cosa noti nei versetti che stai leggendo? Per quale pubblico erano pensati? 
Ci sono delle parole ripetute più volte? Quali sono, secondo te, le parole che risaltano più di altre? 

A – La A sta per Applicazione. Questo è il momento in cui la Parola di Dio diventa personale. Cosa mi 
sta dicendo Dio oggi? Come posso applicare ciò che ho appena letto, nella mia vita personale? Quali sono 
i cambiamenti che ho bisogno di apportare? Ci sono delle indicazioni pratiche che devo seguire? 

P – E infine, la P sta per Preghiera. Rivolgiti con la Parola di Dio a Dio stesso. Prendi del tempo per 
ringraziarlo. Se Dio ti ha rivelato qualcosa di specifico durante questo tempo in cui ti sei immersa nella 
Sua Parola, prega per esso. Se Dio ti ha fatto capire che ci sono peccati nella tua vita, confessali. E ricorda, 
Egli ti ama teneramente. 
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ESEMPIO: Leggi: Colossesi 1:5-8 

S- La fede e l’amore che vi sono riservati nei cieli, dei quali avete già sentito parlare mediante la predicazione 
della verità del vangelo. Esso è in mezzo a voi, e nel mondo intero porta frutto e cresce, come avviene anche 
tra di voi dal giorno che ascoltaste e conosceste la grazia di Dio in verità, secondo quello che avete imparato 
da Epafra, il nostro caro compagno di servizio, che è fedele ministro di Cristo per voi. Egli ci ha anche fatto 
conoscere il vostro amore nello Spirito. 

O- 

 -  Quando si combinano fede e amore si ottiene la speranza. 

 -  Noi dobbiamo ricordare che la nostra speranza è nei cieli… e deve ancora arrivare. 

 -  Il vangelo è parola di verità. 

 -  Il vangelo da continuamente frutti e cresce dal primo all’ultimo giorno. 

 -  Basta una sola persona per cambiare un’intera comunità… Epafra. 

A- Dio si è servito di un solo uomo, Epafra per cambiare una città intera! Mi sono ricordata che noi 
siamo semplicemente chiamati a parlare di Cristo agli altri - è un lavoro di Dio diffondere il vangelo, per 
coltivarlo e farlo prosperare. Ho sentito i versetti di oggi parlare direttamente al ministero di LGG… “in 
tutto il mondo questo vangelo sta crescendo e dando frutti, come ha sempre fatto dal giorno in cui l’avete 
ascoltato e compreso la grazia di Dio in tutta la sua verità”. Non è bello quando la Parola di Dio diventa 
così viva e ci incoraggia proprio nella situazione che stiamo vivendo?!? Il mio desiderio profondo è che tutte 
le donne coinvolte in questo studio della Bibbia comprendano la grazia di Dio e abbiano sete della Sua 
Parola. Vi riporto una frase molto importante per me che ho scritto nella mia guida allo studio: “La Parola 
di Dio non serve per informarci ma per trasformarci.” 

P- Caro Signore, per favore aiutami ad essere come Epafra… per parlare agli altri di Te e lasciare i risultati 
nelle tue mani amorevoli. Ti prego, aiutami a comprendere e applicare quello che ho letto oggi alla mia vita 
personale diventando così sempre più come te ogni giorno. Aiutami a vivere una vita che porta il frutto 
della fede e dell’amore… ancorando la mia speranza al cielo, non qui sulla terra. Aiutami a ricordare che 
il meglio deve ancora venire! 

_________________________ 

Ricorda, gli ingredienti più importanti nel metodo S.O.A.P. sono la TUA interazione con la Parola di Dio 
e la tua APPLICAZIONE della Sua Parola alla TUA vita. 

Benedetto è l’uomo ”il cui diletto è nella legge del Signore, e su quella legge medita giorno e notte. Egli 
sarà come un albero piantato vicino a ruscelli, il quale dà il suo frutto nella sua stagione, e il cui fogliame non 

appassisce; e tutto quello che fa, prospererà.” ~ Salmo 1:2-3
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Piano di Lettura Soap
SETTIMANA 1

 Leggi: Rut 1:1-3; Levitico 26:1-4,18-20 Soap: Rut 1:1-3
 Leggi: Rut 1:4-5; Genesi 19:30 Soap: Rut 1:4-5
 Leggi: Rut 1:6-14 Soap: Rut 1:8
 Leggi: Rut 1:15-18; Proverbi 31:25 Soap: Rut 1:16,17
 Leggi: Rut 1:19-22; 1 Pietro 4:19; Salmo 34:19 Soap: Rut 1:19-21

SETTIMANA 2
 Leggi: Rut 2:1-3; Proverbi 20:24 Soap: Rut 2:3
 Leggi: Rut 2:4-7; Levitico 19:9-10 Soap: Rut 2:7
 Leggi: Rut 2:8-13; Salmo 57:1  Soap: Rut 2:11-12
 Leggi: Rut 2:14-17; Salmo 34:10 Soap: Rut 2:17
 Leggi: Rut 2:18-23;  Salmo 119:68 Soap: Rut 2:20

SETTIMANA 3
 Leggi: Rut 3:1-5 Soap: Rut 3:3-4
 Leggi: Rut 3:6-9 Soap: Rut 3:8-9
 Leggi: Rut 3:10-11; Proverbi 31:31 Soap: Rut 3:11
 Leggi: Rut 3:12-13 Soap: Rut 3:12-13
 Leggi: Rut 3:14-18; 1 Tessalonicesi 4:3-4 Soap: Rut 3:14-15

SETTIMANA 4
 Leggi: Rut 4:1-6 Soap: Rut 4:5-6
 Leggi: Rut 4:7-10 Soap: Rut 4:9-10
 Leggi: Rut 4:11-12; Genesi 29:31; Genesi 30:22 Soap: Rut 4:11-12
 Leggi: Rut 4:13-16, Salmo 30:11  Soap: Rut 4:14-15, Salmo 30:11 
 Leggi: Rut 4:17-22; Matteo 1:1,21 Soap: Rut 4:17; Matteo 1:21

Lunedì
Martedì

Mercoledì
Giovedì
Venerdì

Giorno di risposta

Lunedì
Martedì

Mercoledì
Giovedì
Venerdì

Giorno di risposta

Lunedì
Martedì

Mercoledì
Giovedì
Venerdì

Giorno di risposta

Lunedì
Martedì

Mercoledì
Giovedì
Venerdì

Giorno di risposta
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Obiettivi
CREDO CHE SIA importante scrivere i nostri obiettivi in ogni sessione. Prendi del tempo in questo momento 
e scrivi tre obiettivi su cui vorresti concentrarti durante questo studio, per esempio svegliarti prima della 
tua famiglia per meditare la Parola di Dio. Assicurati di fare riferimento a questi obiettivi durante le 
prossime quattro settimane per aiutarti a rimanere concentrata. PUOI FARCELA!!!

I miei obiettivi per questa sessione sono:

1.

2.

3.

Firma: ___________________________________________________________   

Data: ______________________
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Introduzione
SIAMO MOLTO entusiaste per l’inizio dello studio del libro di Rut insieme a te.

Rut si colloca durante il tempo dei Giudici e, appena iniziamo a leggere vediamo il sipario che si alza 
su una scena tragica. Naomi, che aveva già perso il marito, ora piange la perdita di entrambi i suoi figli.

Quando Naomi prende la decisione difficile di lasciare la casa che condivise con il marito e i figli e 
tornare nella terra in cui è cresciuta, Orpa, sua nuora, decide di tornare dalla sua famiglia nel paese di 
Moab. Un’altra perdita.

Ma poi incontriamo Rut. Anche Rut è una donna moabita, ma vediamo che è giunta ad accettare 
l’unico vero Dio come il suo Dio (Rut 1:16). Con questo amore per il Signore arriva l’amore e la devozione 
a Naomi che la induce a impegnare la sua vita con lei. Insieme, queste due vedove, viaggiano verso la città 
natale di Naomi, Betlemme.

Nonostante quella di Rut sia una storia di perdita e di dolore, vediamo anche il cordoglio trasformarsi 
in danza. Vediamo donne sole e indigenti trovare amore e accettazione. Affronteremo i temi della lealtà, 
della bontà, del coraggio, dell’amore e del riscatto. Infine, Rut è un libro sulla provvidenza di Dio. Mentre 
queste due donne viaggiavano con la tristezza assoluta e la paura dell’ignoto verso Betlemme, non si 
rendevano conto che Dio le stava conducendo ad un luogo di speranza e riscatto.

Nel libro di Rut vediamo Romani 8:28 prendere vita:

E sappiamo che, per coloro che amano Dio 
tutte le cose cooperano al bene, 

per coloro che sono chiamati secondo il suo disegno.
In Rut vediamo Dio prendere gente comune che attraversa eventi dolorosi, per manifestare la sua gloria 

e portare loro il bene. Non dovremmo mai sottovalutare quelli che apparentemente sono piccoli eventi 
nella nostra vita. Che sia la cura della famiglia, lo sposarsi, il lavorare, il mostrare gentilezza verso i nostri 
vicini o l’educare i figli ... tutte queste situazioni sono utilizzate da Dio per il bene di coloro che lo amano, 
per la Sua gloria e per la salvezza degli altri.

Nessun evento o persona è insignificante nel piano di Dio. Questo studio dovrebbe riempirci di grande 
speranza perché, come vediamo, ogni evento e ogni persona è sovranamente posto in un bel puzzle di Dio, 
il cui pezzo finale sarà il ritorno di Cristo stesso.

Guardando a Gesù,

Jen
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Settimana 1
Sfida della Settimana 1 (Nota: Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì):

Focus della preghiera di questa settimana: La Tua Famiglia

 Preghiera Lode

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì
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Perché dove andrai tu, andrò anch'io; e dove 
starai tu, io pure starò; il tuo popolo sarà il 

mio popolo, e il tuo Dio sarà il mio Dio
RUT 1:16



Brani Della Settimana 1
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LUNEDÌ
RUt 1:1-3

Al tempo dei giudici ci fu nel paese una 
carestia, e un uomo di Betlemme di Giuda 
andò a stare nelle campagne di Moab con 
la moglie e i suoi due figli. 2 Quest’uomo si 
chiamava Elimelec, sua moglie, Naomi, e i suoi 
due figli, Malon e Chilion; erano efratei, di 
Betlemme di Giuda. Giunsero nelle campagne 
di Moab e si stabilirono là.
3 Elimelec, marito di Naomi, morì, e lei rimase 
con i suoi due figli.

LeVitiCO 26:1-4
1 «“Non vi farete e non metterete in piedi né 
idoli, né sculture, né monumenti. Nel vostro 
paese non rizzerete pietre scolpite per prostrarvi 
davanti a loro, poiché io sono il SIGNORE 
vostro Dio.
2 Osserverete i miei sabati e porterete rispetto 
al mio santuario. Io sono il SIGNORE.
3 Se vi comportate secondo le mie leggi, se 
osservate i miei comandamenti e li mettete 
in pratica, 4 io vi darò le piogge nella loro 
stagione, la terra darà i suoi prodotti e gli alberi 
della campagna daranno i loro frutti.

MARTEDÌ
RUt 1:4-5

4 Questi sposarono delle moabite, delle quali 
una si chiamava Orpa, e l’altra Rut; e abitarono 
là per circa dieci anni. 5 Poi Malon e Chilion 
morirono anch’essi, e la donna restò priva dei 
suoi due figli e del marito.

GeneSi 19:30
Lot salì da Soar per andare ad abitare sul 
monte insieme con le sue due figlie, perché 

temeva di stare in Soar; e si stabilì in una 
caverna, egli con le sue due figlie.

MERCOLEDÌ
RUt 1:6-14

6 Allora si alzò con le sue nuore per tornarsene 
dalle campagne di Moab, perché nelle 
campagne di Moab aveva sentito dire che 
il SIGNORE aveva visitato il suo popolo, 
dandogli del pane. 7 Partì dunque con le sue 
due nuore dal luogo dov’era stata, e si mise in 
cammino per tornare nel paese di Giuda.
8 E Naomi disse alle sue due nuore: «Andate, 
tornate ciascuna a casa di sua madre; il 
SIGNORE sia buono con voi, come voi siete 
state con quelli che sono morti, e con me! 9 
Il SIGNORE dia a ciascuna di voi di trovare 
riposo in casa di un marito!» Le baciò; e quelle 
si misero a piangere ad alta voce, 10 e le dissero: 
«No, torneremo con te al tuo popolo». 11 E 
Naomi rispose: «Tornate indietro, figlie mie! 
Perché verreste con me? Ho forse ancora dei 
figli nel mio grembo che possano diventare 
vostri mariti? 12 Ritornate, figlie mie, andate! 
Io sono troppo vecchia per risposarmi; e 
anche se dicessi: “Ne ho speranza”, e anche 
se avessi stanotte un marito, e partorissi dei 
figli, 13 aspettereste voi finché fossero grandi? 
Rinuncereste a sposarvi? No, figlie mie! Io ho 
tristezza molto più di voi, perché la mano del 
SIGNORE si è stesa contro di me». 14 Allora 
esse piansero ad alta voce di nuovo; e Orpa 
baciò la suocera, ma Rut non si staccò da lei.

GIOVEDÌ
RUt 1:15-18

15 Naomi disse a Rut: «Ecco, tua cognata se 
n’è tornata al suo popolo e ai suoi dèi; torna 
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indietro anche tu, come tua cognata!» 16 Ma 
Rut rispose: «Non pregarmi di lasciarti, per 
andarmene via da te; perché dove andrai tu, 
andrò anch’io; e dove starai tu, io pure starò; 
il tuo popolo sarà il mio popolo, e il tuo Dio 
sarà il mio Dio; 17 dove morirai tu, morirò 
anch’io, e là sarò sepolta. Il SIGNORE mi 
tratti con il massimo rigore, se altra cosa che la 
morte mi separerà da te!» 18 Quando Naomi la 
vide fermamente decisa ad andare con lei, non 
gliene parlò più.

PROVeRBi 31:25
Forza e dignità sono il suo manto,

e lei non teme l’avvenire.

VENERDÌ
RUt 1:19-22

19 Così fecero il viaggio assieme fino al loro 
arrivo a Betlemme. E quando giunsero a 
Betlemme, tutta la città fu commossa per loro. 
Le donne dicevano: «È proprio Naomi?» 20 
E lei rispondeva: «Non mi chiamate Naomi; 
chiamatemi Mara, poiché l’Onnipotente 
m’ha riempita d’amarezza. 21 Io partii 
nell’abbondanza, e il SIGNORE mi riconduce 
spoglia di tutto. Perché chiamarmi Naomi, 
quando il SIGNORE ha testimoniato contro 
di me, e l’Onnipotente m’ha resa infelice?»
22 Così Naomi se ne tornò con Rut, la 
Moabita, sua nuora, venuta dalle campagne di 
Moab. Esse giunsero a Betlemme quando si 
cominciava a mietere l’orzo.

1PietRO 4:19
19Perciò anche quelli che soffrono secondo la 
volontà di Dio affidino le anime loro al fedele 
Creatore, facendo il bene.

SaLmO 34:19
Molte sono le afflizioni del giusto;

ma il SIGNORE lo libera da tutte.



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Rut 1:1-3; Levitico 26:1-4,18-20
Rut 1:1-3

Lunedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Lunedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Rut 1:4-5; Genesi 19:30
Rut 1:4-5

Martedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Martedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Rut 1:6-14
Rut 1:8

Mercoledì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 21Settimana 1

Mercoledì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com22 Settimana 1

Rut 1:15-18; Proverbi 31:25
Rut 1:16,17

Giovedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

LoveGodGreatly.com 23Settimana 1

Giovedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com24 Settimana 1

Rut 1:19-22; 1 Pietro 4:19; Salmo 34:19
Rut 1:19-21

Venerdì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 25Settimana 1

Venerdì



LoveGodGreatly.com26 Settimana 1

1. Perché pensi che Orpa torni a Moab invece di seguire Rut e Naomi?

2. Perché Naomi vuole cambiare il suo nome in Mara? 

3. Perché Naomi dice che il Signore “l’ha resa infelice”?

4. Pensi che Naomi creda in Dio o non ci creda? 

5. In che modo la città in cui ritornano (Betlemme) diventa significativa nel seguito della Bibbia? 

Domande di Riflessione
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La mia risposta



Settimana 2

LoveGodGreatly.com28

Sfida della Settimana 2 (Nota: Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì):

Focus della preghiera di questa settimana: Il Tuo Paese

 Preghiera Lode

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì



Il SIGNORE ti dia il contraccambio di 
quel che hai fatto, e la tua ricompensa 
sia piena da parte del SIGNORE, del 

Dio d'Israele, sotto le cui ali sei venuta a 
rifugiarti

RUT 2:12



Brani Della Settimana 2

LoveGodGreatly.com30 Settimana 2

LUNEDÌ
RUt 2:1-3

1 Naomi aveva un parente di suo marito, uomo 
potente e ricco, della famiglia di Elimelec, che 
si chiamava Boaz.
2 Rut, la Moabita, disse a Naomi: «Lasciami 
andare nei campi a spigolare dietro a colui agli 
occhi del quale avrò trovato grazia». E lei le 
rispose: «Va’, figlia mia».
3 Rut andò e si mise a spigolare in un campo 
dietro ai mietitori; e per caso si trovò nella 
parte di terra appartenente a Boaz, che era 
della famiglia di Elimelec.

PROVeRBi 20:24
I passi dell’uomo li dirige il SIGNORE;
come può quindi l’uomo capire la propria via?

MARTEDÌ
RUt 2:4-7

4 Ed ecco che Boaz giunse da Betlemme, 
e disse ai mietitori: «Il SIGNORE sia con 
voi!» E quelli gli risposero: «Il SIGNORE 
ti benedica!» 5 Poi Boaz disse al suo servo 
incaricato di sorvegliare i mietitori: «Di chi 
è questa fanciulla?» 6 Il servo incaricato di 
sorvegliare i mietitori rispose: «È una fanciulla 
moabita; quella che è tornata con Naomi 
dalle campagne di Moab. 7 Lei ci ha detto: 
“Vi prego, lasciatemi spigolare e raccogliere le 
spighe cadute dai mannelli, dietro ai mietitori”. 
È venuta ed è rimasta in piedi da stamattina 
fino ad ora; soltanto adesso si è seduta nella 
casa per un po’».

LeVitiCO 19:9-10
9 Quando mieterete la raccolta della vostra 
terra, non mieterai fino all’ultimo angolo il 

tuo campo, e non raccoglierai ciò che resta da 
spigolare della tua raccolta; 10 nella tua vigna 
non coglierai i grappoli rimasti, né raccoglierai 
gli acini caduti; li lascerai per il povero e per lo 
straniero. Io sono il SIGNORE vostro Dio.

MERCOLEDÌ
RUt 2:8-13

8 Allora Boaz disse a Rut: «Ascolta, figlia mia; 
non andare a spigolare in un altro campo; e 
non allontanarti da qui, ma rimani con le mie 
serve; 9 guarda qual è il campo che si miete, e 
va’ dietro a loro. Ho ordinato ai miei servi che 
non ti tocchino; e quando avrai sete, andrai 
a bere dai vasi l’acqua che i servi avranno 
attinta». 10 Allora Rut si gettò giù, prostrandosi 
con la faccia a terra, e gli disse: «Come mai 
ho trovato grazia agli occhi tuoi, così che tu 
presti attenzione a me che sono una straniera?» 
11 Boaz le rispose: «Mi è stato riferito tutto 
quello che hai fatto per tua suocera dopo la 
morte di tuo marito, e come hai abbandonato 
tuo padre, tua madre e il tuo paese natìo, per 
venire a un popolo che prima non conoscevi. 
12 Il SIGNORE ti dia il contraccambio di quel 
che hai fatto, e la tua ricompensa sia piena 
da parte del SIGNORE, del Dio d’Israele, 
sotto le cui ali sei venuta a rifugiarti!» 13 Lei gli 
disse: «Possa io trovare grazia agli occhi tuoi, o 
mio signore! Poiché tu m’hai consolata, e hai 
parlato al cuore della tua serva, sebbene io non 
sia neppure come una delle tue serve».

SaLmO 57:1 
1 Abbi pietà di me, o Dio, abbi pietà di me,

perché l’anima mia cerca rifugio in te;

e all’ombra delle tue ali io mi rifugio

finché sia passato il pericolo.
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GIOVEDÌ
RUt 2:14-17

14 Poi, al momento del pasto, Boaz le disse: 
«Vieni qua, mangia del pane, e intingi il 
tuo boccone nell’aceto». E lei si mise seduta 
accanto ai mietitori. Boaz le porse del grano 
arrostito, e lei ne mangiò, si saziò, e ne mise 
da parte gli avanzi. 15 Poi si alzò per tornare 
a spigolare, e Boaz diede quest’ordine ai suoi 
servi: «Lasciatela spigolare anche fra i mannelli, 
e non offendetela! 16 Strappate anche, per lei, 
delle spighe dai covoni; e lasciatele lì perché le 
raccolga, e non la sgridate!»
17 Così lei spigolò nel campo fino alla sera; 
batté quello che aveva raccolto, e ne ricavò 
circa un efa d’orzo.

SaLmO 34:10
10 I leoncelli soffrono penuria e fame,
ma nessun bene manca a quelli che cercano il 
SIGNORE.

VENERDÌ 
RUt 2:18-23

18 Se lo caricò addosso, entrò in città, e sua 
suocera vide ciò che aveva spigolato; e Rut tirò 
fuori quello che le era rimasto del cibo dopo 
essersi saziata, e glielo diede. 19 La suocera 
le chiese: «Dove hai spigolato oggi? Dove 
hai lavorato? Benedetto colui che ti ha fatto 
una così buona accoglienza!» E Rut disse alla 
suocera presso chi aveva lavorato, e aggiunse: 
«L’uomo, presso il quale ho lavorato oggi, si 
chiama Boaz». 20 E Naomi disse a sua nuora: 
«Sia egli benedetto dal SIGNORE, perché non 
ha rinunciato a mostrare ai vivi la bontà che 
ebbe verso i morti!» E aggiunse: «Quest’uomo 
è nostro parente stretto; è di quelli che hanno 
su di noi il diritto di riscatto». 21 E Rut, la 
Moabita, disse: «Mi ha anche detto: “Rimani 
con i miei servi, finché abbiano finita tutta la 
mia mietitura”». 22 E Naomi disse a Rut sua 

nuora: «È bene, figlia mia, che tu vada con le 
sue serve e non ti faccia sorprendere in un altro 
campo».
23 Lei rimase dunque con le serve di Boaz, a 
spigolare, fino alla conclusione della mietitura 
dell’orzo e del frumento. E abitava con sua 
suocera.

SaLmO 119:68
68 Tu sei buono e fai del bene;
insegnami i tuoi statuti.



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Rut 2:1-3; Proverbi 20:24
Rut 2:3

Lunedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 33Settimana 2

Lunedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com34 Settimana 2

Rut 2:4-7; Levitico 19:9-10
Rut 2:7

Martedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Martedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Rut 2:8-13; Salmo 57:1 
Rut 2:11-12

Mercoledì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Mercoledì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com38 Settimana 2

Rut 2:14-17; Salmo 34:10
Rut 2:17

Giovedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Giovedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com40 Settimana 2

Rut 2:18-23;  Salmo 119:68
Rut 2:20

Venerdì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -

LoveGodGreatly.com 41Settimana 2

Venerdì
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1. Rut decide di andare a spigolare nel campo di Boaz. Cosa vuol dire spigolare e cosa possiamo imparare 
in merito al carattere di Rut?

2. Cosa ci dicono i versetti 2:8-16 su che tipo di uomo era Boaz?

3. Nel versetto 2:11 cosa dice Boaz di Rut che ci fa capire che ha intenzione di aiutarla?

4. Naomi chiama Boaz “di quelli che hanno su di noi diritto di riscatto”. Cosa intende dire?

5. Nel capitolo 1 vediamo Naomi davvero affaticata. Pensi che nel versetto 20 sia indicato un cambiamento 
di prospettiva e atteggiamento? Perché o perché no?

Domande di Riflessione
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La mia risposta



Settimana 3

LoveGodGreatly.com44

Sfida della Settimana 3 (Nota: Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì):

Focus della preghiera di questa settimana: I Tuoi Amici

 Preghiera Lode

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì



Datele del frutto delle sue mani, 
e le opere sue la lodino alle porte della città.

PROVERBI 31:31



Brani Della Settimana 3

LoveGodGreatly.com46 Settimana 3

LUNEDÌ
RUt 3:1-5

1 Naomi, sua suocera, le disse: «Figlia mia, 
io devo assicurarti una sistemazione perché 
tu sia felice. 2 Boaz, con le cui serve sei stata, 
non è forse nostro parente? Ecco, stasera 
deve ventilare l’orzo nell’aia. 3 Làvati dunque, 
profumati, indossa il tuo mantello e scendi 
all’aia; ma non farti riconoscere da lui prima 
che egli abbia finito di mangiare e di bere. 4 E 
quando se ne andrà a dormire, osserva il luogo 
dov’egli dorme; poi va’, alzagli la coperta dalla 
parte dei piedi, e còricati lì; e lui ti dirà quello 
che tu debba fare». 5 Rut le rispose: «Farò tutto 
quello che dici».

MARTEDÌ
RUt 3:6-9

6 Scese all’aia, e fece tutto quello che la suocera 
le aveva ordinato. 7 Boaz mangiò e bevve e, 
con il cuore allegro, se ne andò a dormire 
all’estremità del mucchio di covoni. Allora 
lei venne pian piano, gli alzò la coperta dalla 
parte dei piedi, e si coricò. 8 Verso mezzanotte, 
quell’uomo si svegliò di soprassalto, si voltò, 
ed ecco una donna era coricata ai suoi piedi. 9 
«Chi sei?» le chiese. E lei rispose: «Sono Rut, 
tua serva; stendi il lembo del tuo mantello sulla 
tua serva, perché tu hai il diritto di riscatto».

MERCOLEDÌ
RUt 3:10-11

10 Ed egli a lei: «Sii benedetta dal SIGNORE, 
figlia mia! La tua bontà d’adesso supera quella 
di prima, poiché non sei andata dietro a dei 
giovani, poveri o ricchi. 11 Non temere, 

dunque, figlia mia; io farò per te tutto quello 
che dici, perché tutti qui sanno che sei una 
donna virtuosa.

PROVeRBi 31:31
31 Datele del frutto delle sue mani,

e le opere sue la lodino alle porte della città.

GIOVEDÌ
RUt 3:12-13

12 È vero che io ho il diritto di riscatto; ma ce 
n’è un altro che ti è parente più prossimo di 
me. 13 Passa qui la notte; e domattina, se quello 
vorrà far valere il suo diritto su di te, va bene, 
lo faccia pure; ma se non gli piacerà di far 
valere il suo diritto, io farò valere il mio, com’è 
vero che il SIGNORE vive! Sta coricata fino al 
mattino»

VENERDÌ
RUt 3:14-18

14 Lei rimase coricata ai suoi piedi fino alla 
mattina; poi si alzò, prima che un uomo 
potesse riconoscere il suo vicino; poiché Boaz 
diceva: «Nessuno sappia che questa donna è 
venuta nell’aia!» 15 Poi aggiunse: «Porta qua 
il mantello che hai addosso, e reggilo». Lei lo 
resse ed egli vi misurò dentro sei misure d’orzo, 
e glielo mise sulle spalle. Poi se ne andò in 
città.
16 Rut tornò da sua suocera, che le disse: «Sei 
tu, figlia mia?» E lei le raccontò tutto ciò che 
quell’uomo aveva fatto per lei, 17 e aggiunse: 
«Mi ha dato anche queste sei misure d’orzo; 
perché mi ha detto: “Non devi tornare da tua 
suocera a mani vuote”». 18 E Naomi disse: 
«Rimani qui, figlia mia, finché tu veda come 
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l’affare finirà; poiché quest’uomo non si darà 
posa, finché non abbia oggi stesso terminato 
quest’affare».

1 teSSaLOniCeSi 4:3-4
3 Affinché nessuno fosse scosso in mezzo 
a queste tribolazioni; infatti voi stessi 
sapete che a questo siamo destinati. 4 
Perché anche quando eravamo tra di voi, 
vi preannunciavamo che avremmo dovuto 
soffrire, come poi è avvenuto, e voi lo sapete.



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com48 Settimana 3

Rut 3:1-5
Rut 3:3-4

Lunedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Lunedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Rut 3:6-9
Rut 3:8-9

Martedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Martedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Rut 3:10-11; Proverbi 31:31
Rut 3:11

Mercoledì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Mercoledì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Rut 3:12-13
Rut 3:12-13

Giovedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Giovedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com56 Settimana 3

Rut 3:14-18; 1 Tessalonicesi 4:3-4
Rut 3:14-15

Venerdì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Venerdì
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1. Nei versetti 3:1-4 Naomi da a Rut alcune istruzioni strane. Cosa supponi debba fare Rut e qual è il 
punto delle sue azioni?

2. Qual è la reazione di Boaz alla richiesta di Rut?

3. Per alcuni l’interazione tra Rut e Boaz potrebbe sembrare sconveniente. Come spiegheresti l’accaduto? 

4. Perché Boaz deve prima chiarire con l’altro parente – riscattatore? 

5. Perché Boaz chiede a Rut di restare fino al mattino? 

Domande di Riflessione
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La mia risposta



Settimana 4
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Sfida della Settimana 4 (Nota: Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì):

Focus della preghiera di questa settimana: La Tua Chiesa

 Preghiera Lode

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì



Tu hai mutato il mio dolore in danza; 
hai sciolto il mio cilicio  

e mi hai rivestito di gioia.
SALMO 30:11



Brani Della Settimana 4
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LUNEDÌ
RUt 4:1-6

1 Boaz salì alla porta della città e là si mise 
seduto. Ed ecco passare colui che aveva il 
diritto di riscatto e del quale Boaz aveva 
parlato. E Boaz gli disse: «O tu, tal dei tali, 
vieni, siediti qua!» Quello s’avvicinò e si mise 
seduto. 2 Boaz allora prese dieci uomini fra 
gli anziani della città e disse loro: «Sedetevi 
qui». E quelli si sedettero. 3 Poi Boaz disse a 
colui che aveva il diritto di riscatto: «Naomi, 
che è tornata dalle campagne di Moab, mette 
in vendita la parte di terra che apparteneva a 
Elimelec nostro fratello. 4 Ho creduto giusto 
informartene, e dirti: Acquistala, in presenza 
di quanti sono qui seduti e degli anziani del 
mio popolo. Se vuoi far valere il tuo diritto di 
riscatto, fallo; ma, se non lo vuoi far valere, 
dimmelo, perché io lo sappia; infatti non c’è 
nessuno, all’infuori di te, che abbia il diritto 
di riscatto; e, dopo di te, vengo io». Quegli 
rispose: «Farò valere il mio diritto». 5 Allora 
Boaz disse: «Il giorno che acquisterai il campo 
dalla mano di Naomi, tu lo acquisterai anche 
da Rut, la Moabita, moglie del defunto, per 
far rivivere il nome del defunto nella sua 
eredità». 6 Colui che aveva il diritto di riscatto 
rispose: «Io non posso far valere il mio diritto, 
perché rovinerei la mia eredità; subentra tu nel 
mio diritto di riscatto, poiché io non posso 
avvalermene».

MARTEDÌ
RUt 4:7-10

C’era in Israele quest’antica usanza, per render 
valido un contratto di riscatto o di cessione di 
proprietà: uno si toglieva la scarpa e la dava 
all’altro; era il modo di testimoniare in Israele. 
8 Così, colui che aveva il diritto di riscatto disse 

a Boaz: «Acquistala per conto tuo», e si tolse la 
scarpa.
9 Allora Boaz disse agli anziani e a tutto il 
popolo: «Voi siete oggi testimoni che io ho 
acquistato dalle mani di Naomi tutto quello 
che apparteneva a Elimelec, a Chilion e a 
Malon, 10 e che ho pure acquistato Rut, la 
Moabita, moglie di Malon, perché sia mia 
moglie, per far rivivere il nome del defunto 
nella sua eredità, affinché il nome del defunto 
non si estingua tra i suoi fratelli e alla porta 
della sua città. Voi ne siete oggi testimoni».

MERCOLEDÌ
RUt 4:11-12

11 E tutto il popolo che si trovava alla porta 
della città e gli anziani risposero: «Ne siamo 
testimoni. Il SIGNORE conceda che la donna 
che entra in casa tua sia come Rachele e come 
Lea, le due donne che fondarono la casa 
d’Israele. Spiega la tua forza in Efrata, e fatti un 
nome in Betlemme! 12 Possa la discendenza che 
il SIGNORE ti darà da questa giovane rendere 
la tua casa simile alla casa di Perez, che Tamar 
partorì a Giuda!»

GeneSi 29:31
31 Il SIGNORE, vedendo che Lea era odiata, la 
rese feconda; ma Rachele era sterile.

GeneSi 30:22
22 Dio si ricordò anche di Rachele; Dio l’esaudì 
e la rese feconda.

GIOVEDÌ
RUt 4:13-16

13 Così Boaz prese Rut, che divenne sua 
moglie. Egli entrò da lei, e il SIGNORE le 
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diede la grazia di concepire; e quella partorì 
un figlio. 14 E le donne dicevano a Naomi: 
«Benedetto il SIGNORE, il quale non ha 
permesso che oggi ti mancasse uno con il 
diritto di riscatto! Il suo nome sia celebrato 
in Israele! 15 Egli consolerà l’anima tua e sarà 
il sostegno della tua vecchiaia; l’ha partorito 
tua nuora che ti ama, e che vale per te più di 
sette figli». 16 E Naomi prese il bambino, se lo 
strinse al seno, e gli fece da nutrice.

SaLmO 30:11 
11 Tu hai mutato il mio dolore in danza;
hai sciolto il mio cilicio e mi hai rivestito di 
gioia,

VENERDÌ
RUt 4:17-22

17 Le vicine gli diedero il nome, e dicevano: «È 
nato un figlio a Naomi!» Lo chiamarono Obed. 
Egli fu il padre d’Isai, padre di Davide.
18 Ecco la posterità di Perez:
Perez generò Chesron; 19 Chesron generò Ram; 
Ram generò Amminadab; 20 Amminadab 
generò Nason; Nason generò Salmon; 21 
Salmon generò Boaz; Boaz generò Obed; 22 
Obed generò Isai, e Isai generò Davide.

matteO 1:1
1 Genealogia di Gesù Cristo, figlio di Davide, 
figlio di Abraamo.

matteO 1:21
21 Ella partorirà un figlio, e tu gli porrai nome 
Gesù, perché è lui che salverà il suo popolo dai 
loro peccati.



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Rut 4:1-6
Rut 4:5-6

Lunedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Lunedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Rut 4:7-10
Rut 4:9-10

Martedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Martedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Rut 4:11-12; Genesi 29:31; Genesi 30:22
Rut 4:11-12

Mercoledì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Mercoledì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Rut 4:13-16, Salmo 30:11 
Rut 4:14-15, Salmo 30:11 

Giovedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Giovedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Rut 4:17-22; Matteo 1:1,21
Rut 4:17; Matteo 1:21

Venerdì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Venerdì
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1. Perché l’uomo che era al primo posto per essere il parente – riscattatore di Rut rifiuta?

2. Quale ruolo ha Obed nella genealogia biblica?

3. In che modo la storia di Rut è una rappresentazione di Cristo e della sua sposa?

4. Cosa impariamo di Dio nel libro di Rut?

5. Quali incoraggiamenti si possono trarre da questo libro?

Domande di Riflessione
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La mia risposta
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Dio ti ama. 

Anche quando ti senti indegna e con tutto il mondo contro, Dio ti ama - sì, ama proprio te - perché ti ha 
creato con un proposito meraviglioso. 

“Dio ha tanto amato il mondo che ha dato il Suo unico Figlio affinché chiunque crede in Lui non 
muoia ma abbia vita eterna.” (Giovanni 3.16)

Il nostro peccato ci separa da Dio.

Siamo tutti peccatori, per natura e per scelta, e per questo siamo separati da Dio che è santo.

La Parola di Dio dice: “Tutti hanno peccato e sono privi della gloria di Dio.” (Romani 3.23)

Gesù è morto perché tu avessi la vita.

La conseguenza del peccato è la morte ma la storia non finisce qui! Il dono gratuito della salvezza è a tua 
disposizione dal momento che Gesù stesso ha preso su di sé la conseguenza del tuo peccato, morendo sulla 
croce.

La Parola di Dio dice: “Il salario del peccato è la morte ma il dono di Dio è la vita eterna in Cristo 
Gesù, nostro Signore.” (Romani 6.23)

“Ma Dio mostra la grandezza del proprio amore in questo: mentre eravamo peccatori Cristo è 
morto per noi.” (Romani 5.8)

Gesù è vivente!

La morte non ha potuto trattenere Gesù che, tre giorni dopo la sua sepoltura, è risorto, sconfiggendo il 
peccato e la morte per sempre! Egli oggi vive in cielo e sta preparando un posto nell’eternità per tutti coloro 
che credono in Lui. 

“Nella casa del Padre mio ci sono molte dimore; se no, vi avrei detto forse che io vado a prepararvi 
un luogo? Quando sarò andato e vi avrò preparato un luogo, tornerò e vi accoglierò presso di me, 
affinché dove sono io, siate anche voi; “(Giovanni 14.2-3)

Sì, puoi ESSERE CERTA di essere stata perdonata.

Accetta Cristo come unico mezzo per essere salvata!

Conoscendo queste verità della Parola di Dio…
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Accettare Gesù come tuo Personale Salvatore non riguarda le tue buone opere ma la fede in ciò che Gesù 
ha compiuto. Esso comporta il riconoscere che sei una peccatrice, credendo che Gesù è morto per i tuoi 
peccati e chiedendo perdono, avendo piena fiducia in ciò che Cristo ha fatto sulla croce. 

La Parola di Dio dice: “Perché, se con la bocca avrai confessato Gesù come Signore e avrai creduto 
con il cuore che Dio lo ha risuscitato dai morti, sarai salvato;  infatti con il cuore si crede per 
ottenere la giustizia e con la bocca si fa confessione per essere salvati.” (Romani 10.9-10)

In modo pratico, come potresti fare? Con un cuore sincero puoi rivolgerti a Dio con parole simili a queste:

Dio, 
riconosco di essere una peccatrice. 
Non voglio più vivere rifiutando 

l’amore e il perdono che tu mi offri. 
Ti chiedo perdono. 

Credo che sei morto per i miei peccati e  
che sei risuscitato dalla morte.  

Mi arrendo a te e ti chiedo di essere Signore della mia vita.  
Aiutami ad allontanarmi dal mio peccato e a seguirti.  

Insegnami cosa vuol dire camminare nella  
libertà che ho nella Tua grazia 
e aiutami a crescere nelle tue vie  
conoscendoti ogni giorno di più. 

Amen!
Se hai fatto una preghiera simile a questa, puoi mandare una mail all’indirizzo info@lovegodgreatly.com. 
Ti aiuteremo a muovere i primi passi in questo meraviglioso viaggio come figlia di Dio.


