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Herzlich Willkommen!
WIR SIND SO FROH, dass du dich dafür entschieden hast, mit uns zusammen dieses Bibelstudium 
zu machen! Bitte sei versichert, dass für dich gebeten wurde! Es ist kein Zufall, dass du an diesem 
Bibelstudium teilnimmst.

Unser Gebet für dich ist einfach: dass du Gott immer näher kommst, indem du Tag für Tag in sein 
Wort eintauchst! Während du die Disziplin entwickelst, täglich in Gottes Wort zu sein, ist es unser 
Gebet, dass du ihn immer mehr liebst je mehr Zeit du damit verbringst, in der Bibel zu lesen.

Bevor du damit beginnst, die tägliche Textstelle(n) zu lesen, bete und bitte Gott darum, dir zu 
helfen, sie zu verstehen. Lade ihn ein, durch sein Wort zu dir zu sprechen. Dann höre zu. Es ist seine 
Aufgabe, zu dir zu sprechen und deine Aufgabe, zuzuhören und ihm zu gehorchen.

Nimm dir Zeit, die Verse immer und immer wieder zu lesen. Im Buch der Sprüche lernen wir zu 
suchen, um zu finden: „Suche nach der Weisheit wie nach Silber, wie nach vergrabenen Schätzen. 
Wenn du das alles tust, wirst du auch lernen, den Herrn zu erkennen und ihn ernst zu nehmen“ 
(Sprüche 2,4-5 GNB).

Wir freuen uns sehr darüber, dass wir die folgenden Hilfsmittel für dich bereitstellen können wenn 
du an unserem online Bibelstudium teilnimmst:

 - Rut Studienhandbuch

 - Leseplan

 - Blog Posts drei Mal pro Woche (montags, mittwochs & freitags)

 - Wöchentliche Lernverse

 - Wöchentliche Videos (montags)

 - Wöchentliche Herausforderungen

 - Online Community: Facebook, Twitter, Instagram, LoveGodGreatly.com

 - Hashtag: #LoveGodGreatly

Wir alle hier bei Love God Greatly können es kaum erwarten zu beginnen und hoffen, dich auf 
der Ziellinie zu treffen. Halte durch, sei beharrlich, mach weiter—und gib nicht auf! Bring erfolgreich 
zu Ende, was du heute beginnst. Wir werden bei jedem Schritt auf dem Weg dabei sein—und 
dich anfeuern! Wir machen das zusammen. Kämpfe darum, früh aufzustehen, den Stress des Tages 
zurückzudrängen, dich alleine hinzusetzen und Zeit in Gottes Wort zu verbringen! Lasst uns dabei 
offen sein zu sehen, was Gott alles für dich geplant hat in diesem Bibelstudium! Geh mit uns auf die 
Reise auf der wir lernen, Gott in unserem Leben großartig zu lieben!
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Unsere Gemeinschaft
LOVE GOD GREATLY besteht aus einer wundervollen Gemeinschaft von Frauen, die eine Viefalt an 
Methoden verwenden, um sich gegenseitig in Verbindlichkeit mit Gottes Wort zu halten.

Wir starten mit einem einfachen Leseplan. Es bleibt aber nicht nur dabei.

Manche treffen sich zuhause oder in ihren Gemeinden, andere verbinden sich online miteinander. 
Welche Methode auch immer verwendet wird, wir haken uns ein und vereinen uns aus diesem Grund...

Gott mit unserem Leben grossartig zu lieben (engl. Love God Greatly)

In der Schnelllebigkeit unserer Welt heutzutage ist es einfach, Gottes Wort alleine in Isolation zu 
studieren. Ganz ohne Ermutigung und Unterstützung. Aber das ist nicht die Absicht hier bei Love 
God Greatly. Gott hat uns für Gemeinschaft mit ihm und mit anderen geschaffen.

Wir brauchen einander und wir leben das Leben besser zusammen.

Würdest du aus diesem Grund darüber nachdenken, gemeinsam mit jemanden diese Session zu 
studieren?

Wir alle haben Frauen in unserem Umfeld, die Freundschaft und Verbindlichkeit brauchen und 
den Wunsch haben, tiefer in Gottes Wort einzutauchen. Sei gewiss, wir sind für dich da. Wir lernen 
mit dir, feuern dich an, genießen Gemeinschaft und lächeln übers ganze Gesicht während wir zusehen, 
wie Gott Frauen verbindet, um ganz bewusst die Herzen und Gedanken zu seiner Ehre zu vereinen.

Es ist ziemlich unglaublich, dass wir nicht nur die Möglichkeit haben, durch dieses Bibelstudium 
näher zu Gott zu wachsen, sondern auch näher zu einander.

Hier also die Herausforderung: Rufe deine Mutter, Schwester, Oma, die Frau von neben an oder die 
Freundin am anderen Ende der Stadt an. Schnapp dir eine Gruppe von Frauen aus deiner Gemeinde 
oder Arbeit. Treff dich in einem Café mit Frauen, die du schon immer besser kennenlernen wolltest. 
Verwende die Schönheit des Internets, um euch online zu inspirieren und Verbindlichkeit zu haben.

Arm in Arm und Hand in Hand, lasst uns anfangen… Gemeinsam.
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Wie geht Soap
WIR SIND STOLZ AUF DICH!

Ich bin wirklich stolz auf dich... und ich möchte, dass DU dir dessen bewusst bist. 

Wir sind stolz darauf, dass du die Verpflichtung eingegangen bist, in Gottes Wort zu sein... es jeden 
Tag zu lesen und in DEINEM Leben zu verankern... in dem wunderbaren Leben, das der Herr DIR 
gegeben hat. 

Für jedes Bibelstudium erstelle ich ein Studienhandbuch mit den Versen, die wir studieren. Dieses 
Handbuch soll dir dabei helfen, dich durch Gottes Wort beeinflussen zu lassen und zu lernen in die 
Tiefe zu gehen... langsamer zu werden und wirklich zu lesen, was Gott dir an jedem Tag sagt.

Bei Love God Greatly verwenden wir die S.O.A.P.-Methode. Bevor wir beginnen, möchten wir 
uns die Zeit nehmen, dir die S.O.A.P. Methode zu erklären und dir zu zeigen, warum wir dir diese 
Methode für dein tägliches Studium empfehlen. 

Warum S.O.A.P.?

Es ist eine Sache, die Schrift einfach nur zu lesen, aber wenn du dich beeinflussen lässt, wenn du 
lernst zur Ruhe zu kommen und WIRKLICH zu lesen, beginnen die Worte plötzlich aus dem Text 
hervorzutreten. Wenn du die Verse mit der SOAP-Methode studierst, hast du die Möglichkeit tiefer in 
die Schrift zu blicken und mehr zu „sehen“, als wenn du die Verse einfach nur liest und dann deiner 
Wege gehst. Lass mich dich ermutigen, dir die Zeit zu nehmen und die täglichen Verse zu „SOAPen“. 
Du wirst selbst sehen, wie viel mehr du aus deinem täglichen Lesen gewinnst... du wirst begeistert sein.

Was bedeutet S.O.A.P.?

S- Das S steht für Schrift (scripture). Du schreibst die heilige Schrift ab. Du wirst überrascht sein, was 
Gott dir offenbaren kann, wenn du einfach nur langsamer wirst und das schreibst, was du liest.

O- Das O steht für Beobachtung (observation) – was erkennst du in den Versen, die du liest? An 
welche Zielgruppe richtet sich der Text? Werden bestimmte Worte wiederholt? Welche Worte fallen 
dir besonders auf?

A- Das A steht für Anwendung (application) – jetzt wird Gottes Wort persönlich. Was sagt Gott heute 
zu mir? Wie kann ich das, was ich soeben gelesen habe in meinem eigenen Leben anwenden? Welche 
Veränderungen muss ich machen? Gibt es etwas, das ich tun sollte?

P- Das P steht für Gebet (prayer). Bete das Wort Gottes. Wenn Er dir während dieser Zeit etwas 
offenbart hat, bete. Bekenne die Sünden in deinem Leben, die du vielleicht erkannt hast. Gottes Wort 
so zu studieren kann kurz oder lange dauern, ganz so, wie du es brauchst. An manchen Tagen benötigst 
du nur 10 oder 15 Minuten, an anderen Tagen brauchst du mehr Zeit.
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Wie wende ich die S.O.A.P- Methode an? (Hier ein Beispiel)

Lese Kolosser 1,5-8

S- Weil im Himmel die Erfüllung eurer Hoffnung für euch bereitliegt. Schon früher habt ihr davon 
gehört durch das wahre Wort des Evangeliums, das zu euch gelangt ist. Wie in der ganzen Welt, so 
trägt es auch bei euch Frucht und wächst seit dem Tag, an dem ihr den Ruf der göttlichen Gnade 
vernommen und in Wahrheit erkannt habt. So habt ihr es von Epaphras, unserem geliebten Mitarbeiter, 
gelernt. Er ist an unserer Stelle ein treuer Diener Christi und er hat uns auch von der Liebe berichtet, 
die der Geist in euch bewirkt hat. 

O  - (Oft schreibe ich in Stichpunkten auf, was ich auf den ersten Blick erkenne) 

 - Wenn du Glauben und Liebe kombinierst bekommst du Hoffnung. 

 - Wir müssen uns daran erinnern, dass unsere Hoffnung der Himmel ist... und der wird erst noch 
kommen. 

 - Das Evangelium ist das Wort der Wahrheit. 

 - Das Evangelium trägt fortwährend Früchte und wächst vom ersten bis zum letzten Tag. 

 - Es ist nur eine Person nötig um eine ganze Gesellschaft zu verändern... Epaphras. 

A- Was mir heute besonders auffällt, ist wie Gott einen einzigen Menschen, Epaphras, dazu verwendet 
hat, eine ganze Stadt zu verändern!!! Das erinnert mich daran, dass wir dazu aufgerufen sind, anderen 
von Christus zu erzählen... es ist Gottes Aufgabe das Evangelium zu verbreiten, es wachsen und Früchte 
tragen zu lassen. Die heutigen Verse sprechen direkt zu LGG... „Wie in der ganzen Welt, so trägt es 
auch bei euch Frucht und wächst seit dem Tag, an dem ihr den Ruf der göttlichen Gnade vernommen 
und in Wahrheit erkannt habt.“ Ist es nicht wunderbar, wenn Gottes Wort so lebendig wird und direkt 
dort zu uns spricht wo wir gerade sind?!!!! Meine heutige Bitte ist, dass all die Frauen, die an diesem 
Bibelstudium teilnehmen, Gottes Gnade erkennen und nach seinem Wort dürsten. 

Ein Zitat aus meinem Bibelkommentar, das ich in mein Studienhandbuch geschrieben habe: 

“Gottes Wort dient nicht einfach nur deiner Information, es dient deiner Verwandlung.“

P- Lieber Gott, bitte hilf mir ein “Epaphras” zu werden... der anderen von Dir erzählt und dann die 
Ergebnisse in Deine liebenden Hände legt. Bitte hilf mir zu verstehen, was ich heute gelesen habe 
und es in meinem eigenen Leben anzuwenden, damit ich mehr und mehr verwandelt werde. Hilf 
mir ein Leben zu leben, das Früchte von Glauben und Liebe trägt... meine Hoffnung im Himmel zu 
verankern, nicht hier auf der Erde. Hilf mir daran zu denken, dass das Beste erst noch kommen wird! 

_________________________
Denke daran: Die wichtigste Zutat für die S.O.A.P.-Methode ist die Interaktion mit Gottes Wort und 
die Anwendung seines Wortes in deinem Leben.

 „Glücklich ist, wer Freude hat am Gesetz des Herrn und darüber nachdenkt – Tag und Nacht. Er ist wie 
ein Baum, der nah am Wasser steht, der Frucht trägt jedes Jahr und dessen Blätter nie verwelken. Was er sich 

vornimmt, das gelingt.” ~ Psalm 1:2-3 
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Soap Leseplan
WOCHE 1

 Lesen: Rut 1,1-3; 3. Mose 26,1-4, 18-20 SOAP: Rut 1,1-3
 Lesen: Rut 1,4-5; 1. Mose 19,30 SOAP: Rut 1,4-5
 Lesen: Rut 1,6-14 SOAP: Rut 1,8
 Lesen: Rut 1,15-18; Sprüche 31,25 SOAP: Rut 1,16-17
 Lesen: Rut 1,19-22; 1. Petrus 4,19; Psalm 34,19 SOAP: Rut 1,19-21

WOCHE 2
 Lesen: Rut 2,1-3; Sprüche 20,24 SOAP: Rut 2,3
 Lesen: Rut 2,4-7; 3. Mose 19,9-10 SOAP: Rut 2,7
 Lesen: Rut 2,8-13; Psalm 57,1  SOAP: Rut 2,11-12
 Lesen: Rut 2,14-17; Psalm 34,10 SOAP: Rut 2,17
  Lesen: Rut 2,18-23; Psalm 119,68 SOAP: Rut 2,20

WOCHE 3
 Lesen: Rut 3,1-5 SOAP: Rut 3,3-4
 Lesen: Rut 3,6-9 SOAP: Rut 3,8-9
 Lesen: Rut 3,10-11; Sprüche 31,31 SOAP: Rut 3,11
 Lesen: Rut 3,12-13 SOAP: Rut 3,12-13
 Lesen: Rut 3,14-18; 1. Thessalonicher 4,3-4 SOAP: Rut 3,14-15

WOCHE 4
 Lesen: Rut 4,1-6 SOAP: Rut 4,5-6
 Lesen: Rut 4,7-10 SOAP: Rut 4,9-10
 Lesen: Rut 4,11-12; 1. Mose 29,31; 1. Mose 30,22 SOAP: Rut 4,11-12
 Lesen: Rut 4,13-16, Psalm 30,12  SOAP: Rut 4,14-15, Psalm 30,12 
 Lesen: Rut 4,17-22; Matthäus 1,1; 21 SOAP: Rut 4,17; Matthäus 1,21

Montag
Dienstag

Mittwoch
Donnerstag

Freitag
Erwiderungstag

Montag
Dienstag

Mittwoch
Donnerstag

Freitag
Erwiderungstag

Montag
Dienstag

Mittwoch
Donnerstag

Freitag
Erwiderungstag

Montag
Dienstag

Mittwoch
Donnerstag

Freitag
Erwiderungstag
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Ziele
WIR GLAUBEN, dass es wichtig ist, für jedes Bibelstudium Ziele niederzuschreiben. Nimm dir jetzt ein 
wenig Zeit und schreibe die drei Ziele auf, die du während dieses Bibelstudiums besonders im Blick 
haben möchtest – wenn wir vor unserer Familie aufstehen um tief in Gottes Wort einzutauchen. Achte 
darauf, dass du während der nächsten 4 Wochen diese Ziele immer wieder liest und dran bleibst. DU 
KANNST DAS SCHAFFEN!!! 

Meine Ziele für dieses Bibelstudium sind:

1.

2.

3.

Unterschrift: ___________________________________________________________   

Datum: ______________________
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Einleitung
WIR FREUEN UNS SEHR, das Buch Rut mit dir durchzuarbeiten.

Rut findet in der Zeit der Richter statt, und wenn wir anfangen, dieses Buch zu lesen, sehen wir, wie 
der Vorhang aufgeht und uns eine tragische Szene offenbart. Noomi, die bereits ihren Mann verloren 
hatte, trauert jetzt um den Verlust ihrer beiden Söhne.

Während Noomi die schwierige Entscheidung trifft, das Zuhause, das sie mit ihrem Mann und ihren 
Kindern aufgebaut hatte, zu verlassen und zu dem Land zurückzukehren, wo sie aufgewachsen war, 
entscheidet sich Orpa, ihre Schwiegertochter, zu ihrer Familie im Land von Moab zurückzukehren. 
Noch mehr Verlust.

Doch dann treffen wir Rut. Rut ist auch eine Frau aus Moab, doch es ist offensichtlich, dass sie 
den einzig wahren Gott als ihren eigenen Gott angenommen hat (Rut 1,16). Mit dieser Liebe für den 
Herrn kommt eine Liebe für, und eine tiefe Verbindung mit Noomi. Dies führt dazu, dass sie ihr Leben 
Noomi hingibt. Zusammen reisen diese zwei Witwen in Richtung Noomis Heimatstadt, Bethlehem.

Obwohl Rut eine Geschichte des Verlusts und des Kummers ist, sehen wir auch, wie die Trauer in 
Tanzen umgewandelt wird. Wir sehen Frauen, die alleine und bettelarm sind, doch Liebe und Annahme 
finden. Wir werden Themen wie Treue, Güte, Mut, Liebe und Erlösung sehen. Doch schlussendlich 
ist Rut vor allem ein Buch über die Versorgung Gottes. Obwohl diese zwei Frauen mit tiefer Trauer 
und Angst vor dem Unbekannten in Richtung Bethlehem reisten, war ihnen nicht bewusst, dass Gott 
sie zu einem Ort der Hoffnung und Erlösung führte.

Im Buch Rut sehen wir Römer 8,28 zum Leben kommen:

Und wir wissen, dass für die, die Gott lieben  
und nach seinem Willen zu ihm gehören,  

alles zum Guten führt.
In Rut sehen wir, wie Gott ganz normale Menschen durch schmerzvolle Ereignisse führt, 

um Seine Herrlichkeit zu offenbaren und ihnen Gutes zu tun. Wir sollten die scheinbar kleinen 
Ereignisse in unserem Leben nie unterschätzen. Ob wir uns nun um unsere Familien kümmern, heiraten, 
arbeiten, unseren Nachbarn Güte zeigen, oder Kinder erziehen... alles wird von Gott gebraucht, um 
denjenigen, die Ihn lieben, Gutes zu tun, für Seine Herrlichkeit und für die Errettung vieler.

Kein Ereignis und keine Person ist unbedeutend im Plan Gottes. Diese Bibelarbeit sollte uns mit 
großer Hoffnung erfüllen, wenn wir sehen, wie jedes Ereignis und jede Person in Gottes wunderschöne 
Patchwork-Decke platziert wird, deren letztes Teil die Rückkehr von Christus selber ist.

Auf Jesus schauend,

Jen
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Woche 1
Woche 1 Herausforderung: (Du findest diese aufgelistet in unserem Montag Blog Post)

Gebetsfokus für diese Woche: Deine Familie

 Beten Loben

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag



Wo du hingehst, dort will ich auch 
hingehen, und wo du lebst, da möchte ich 
auch leben. Dein Volk ist mein Volk und 

dein Gott ist mein Gott.
RUT 1,16
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Bibelstellen für Woche 1

Woche 1

MONTAG
RUT 1,1-3

1 Zu der Zeit, als die Richter in Israel 
regierten, verließ ein Mann aus Bethlehem 
in Juda das Land, weil eine Hungersnot 
ausgebrochen war. Zusammen mit seiner 
Frau und seinen beiden Söhnen zog er 
ins Land Moab, um sich dort als Fremder 
niederzulassen. 2 Der Name des Mannes war 
Elimelech und seine Frau hieß Noomi. Ihre 
beiden Söhne hießen Machlon und Kiljon. 
Sie gehörten zur Sippe Efrat aus Bethlehem 
im Land Juda. Als sie das Gebiet von Moab 
erreichten, blieben sie dort. 3 Eines Tages 
starb Elimelech, und Noomi blieb mit ihren 
Söhnen allein zurück.

3. MoSe 26,1-4
1 Ihr sollt keine Götzen anfertigen und weder 
geschnitzte Bilder noch heilige Säulen oder 
behauene Steine in eurem Land aufstellen, 
um sie anzubeten. Denn ich bin der Herr, 
euer Gott. 2 Ihr sollt meine Ruhetage 
einhalten und Ehrfurcht vor meinem 
Heiligtum haben. Ich bin der Herr! 3 Wenn 
ihr euch an meine Vorschriften haltet und 
meine Gebote befolgt, 4 will ich es immer 
zur rechten Zeit regnen lassen. Dann wird 
die Erde ihre Erträge hervorbringen und die 
Bäume ihre Früchte.

3. MoSe 26,18-20
18 Und wenn ihr mir trotzdem nicht 
gehorcht, werde ich euch siebenmal härter 
für eure Sünden bestrafen. 19 Ich werde 
euren großen Stolz brechen, indem ich den 
Himmel über euch unnachgiebig wie Eisen 
und die Erde unter euch hart wie Bronze 
mache. 20 All eure Mühe und Arbeit wird 
umsonst sein, denn euer Land wird keinen 

Ertrag bringen und eure Bäume werden 
keine Früchte tragen.

DIENSTAG
RUT 1,4-5

4 Die beiden heirateten moabitische Frauen. 
Die eine hieß Orpa, die andere Rut. So 
lebten sie etwa zehn Jahre dort. 5 Dann 
starben auch Machlon und Kiljon. Noomi 
blieb allein zurück, ohne ihren Mann und 
ihre Söhne.

1. MoSe 19,30
30 Lot hatte Angst in Zoar zu bleiben. 
Deshalb zog er sich mit seinen beiden 
Töchtern in eine Höhle oben in den Bergen 
zurück, wo er von da an lebte. 

MITTWOCH
RUT 1,6-14

6 Eines Tages hörte Noomi im Land Moab, 
dass der Herr sich seinem Volk wieder gnädig 
zugewandt und ihm Nahrung geschenkt 
hatte. Darum beschlossen Noomi und ihre 
Schwiegertöchter, von Moab wegzugehen 
und in Noomis Heimat zurückzukehren. 
7 Zusammen mit Orpa und Rut verließ 
Noomi den Ort, an dem sie gelebt hatte, und 
sie machten sich auf den Weg, um nach Juda 
zurückzukehren. 8 Unterwegs sagte Noomi 
jedoch zu ihren beiden Schwiegertöchtern: 
»Geht lieber zurück nach Hause zu euren 
Müttern. Der Herr vergelte euch eure 
Liebe, die ihr euren verstorbenen Männern 
und auch mir entgegengebracht habt. 9 Er 
schenke jeder von euch ein neues ruhiges 
Zuhause in einer zweiten Ehe.« Dann küsste 
sie sie zum Abschied, und alle drei weinten 
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laut. 10 »Nein«, erwiderten Orpa und Rut. 
»Wir wollen mit dir zu deinem Volk gehen.« 
11 Aber Noomi entgegnete: »Kehrt lieber 
um, meine Töchter. Warum solltet ihr mit 
mir gehen? Kann ich denn noch weitere 
Söhne gebären, die euch heiraten könnten, 
wenn sie irgendwann groß genug dazu sind? 
12 Nein, meine Töchter, kehrt um, denn 
ich bin zu alt, um noch einmal zu heiraten. 
Und selbst wenn ich sagen würde: `Ich 
habe noch Hoffnung´, ja, selbst wenn ich 
mich noch diese Nacht mit einem Mann 
verbinden und Söhne bekommen würde, 
was würde das nützen? 13 Würdet ihr warten, 
bis sie erwachsen sind? Würdet ihr euch so 
lange einschließen und auf jede andere Ehe 
verzichten? Nein, geht nicht mit mir, meine 
Töchter! Mein bitteres Leid ist noch schwerer 
für mich als für euch, denn der Herr selbst 
hat es über mich gebracht.« 14 Da brachen sie 
noch einmal in lautes Weinen aus, und Orpa 
küsste ihre Schwiegermutter zum Abschied. 
Rut jedoch bestand darauf, bei Noomi zu 
bleiben.

DONNERSTAG
RUT 1,15-18

15 »Sieh doch«, sagte Noomi zu ihr, »deine 
Schwägerin ist zu ihrem Volk und zu ihrem 
Gott zurückgegangen, und du solltest 
ebenfalls umkehren und ihr folgen.« 16 Aber 
Rut antwortete: »Verlang nicht von mir, 
dass ich dich verlasse und umkehre. Wo 
du hingehst, dort will ich auch hingehen, 
und wo du lebst, da möchte ich auch leben. 
Dein Volk ist mein Volk und dein Gott ist 
mein Gott. 17 Wo du stirbst, da will ich auch 
sterben und begraben werden. Der Herr 
soll mich strafen, wenn ich zulasse, dass 
irgendetwas anderes als der Tod uns trennt!« 
18 Als Noomi sah, dass Rut fest entschlossen 
war mit ihr zu gehen, bedrängte sie sie nicht 
weiter.

SPRÜche 21,25
25 Sie strahlt Kraft und Würde aus, und 
sie lacht und hat keine Angst vor dem 
kommenden Tag.

FREITAG
RUT 1,19-22

19 Die beiden setzten ihre Reise fort. Als sie 
nach Bethlehem kamen, verursachte ihre 
Ankunft große Aufregung in der ganzen 
Stadt. »Ist das wirklich Noomi?«, fragten die 
Frauen. 20 »Nennt mich nicht mehr Noomi«, 
erwiderte diese. »Nennt mich Mara, denn 
der Allmächtige hat mir das Leben bitter 
gemacht. 21 Reich und wohlhabend bin ich 
ausgewandert und mit leeren Händen lässt 
mich der Herr heimkehren. Warum solltet 
ihr mich Noomi nennen, wenn der Herr mir 
so viel Leid zugemutet und der Allmächtige 
solches Unglück über mich gebracht hat?« 22 
So kehrte Noomi aus Moab zurück, begleitet 
von ihrer Schwiegertochter Rut, der jungen 
Moabiterin. Als sie in Bethlehem eintrafen, 
begann gerade die Gerstenernte.

1. PeTRUS 4,19
19 Wenn ihr also leidet, weil Gott es so will, 
dann hört nicht auf, Gutes zu tun, und 
vertraut euch Gott an, der euch geschaffen 
hat. Er wird treu zu euch stehen!

PSALM 34,19
19 Der Herr ist allen nahe, die verzweifelt 
sind; er rettet die, die den Mut verloren 
haben.



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.

16 LoveGodGreatly.com

LESEN:
SOAP:

Woche 1

Rut 1,1-3; 3. Mose 26,1-4, 18-20
Rut 1,1-3

Montag



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 17

- Den dazugehörigen Blog Post findest Du auf unserer Website! -

Woche 1

Montag



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.

18 LoveGodGreatly.com

LESEN:
SOAP:

Woche 1

Rut 1,4-5; 1. Mose 19,30
Rut 1,4-5

Dienstag



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 19Woche 1

Dienstag



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.

20 LoveGodGreatly.com

LESEN:
SOAP:

Woche 1

Rut 1,6-14
Rut 1,8

Mittwoch



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 21

- Den dazugehörigen Blog Post findest Du auf unserer Website! -

Woche 1

Mittwoch



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.

22 LoveGodGreatly.com

LESEN:
SOAP:

Woche 1

Rut 1,15-18; Sprüche 31,25
Rut 1,16-17

Donnerstag



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 23Woche 1

Donnerstag



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.

24 LoveGodGreatly.com

LESEN:
SOAP:

Woche 1

Rut 1,19-22; 1. Petrus 4,19; Psalm 34,19
Rut 1,19-21

Freitag



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 25

- Den dazugehörigen Blog Post findest Du auf unserer Website! -

Woche 1

Freitag



LoveGodGreatly.com26 Woche 1

1. Warum kehrt Orpa deiner Meinung nach zurück nach Moab anstatt Rut und Noomi zu folgen?

2. Warum wollte Noomi ihren Namen in Mara umändern?

3. Was meint Noomi damit, wenn sie sagt: „Der Allmächtige hat mir das Leben bitter gemacht“?

4. Glaubst du, dass Noomi Gott vertraut oder eher misstraut?

5. Inwiefern wird die Stadt (Bethlehem), in die sie zurückkehren, wichtig für die nachfolgende 
Bibelgeschichte?

Reflexion
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Meine Erwiderung



28 LoveGodGreatly.com

Woche 2
Woche 2 Herausforderung: (Du findest diese aufgelistet in unserem Montag Blog Post)

Gebetsfokus für diese Woche: Dein Land

 Beten Loben

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag



Der Herr, der Gott Israels, unter dessen 
Flügeln du Zuflucht gesucht hast, soll dir 

das vergelten und dich reich dafür belohnen.
RUT 2,12
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Bibelstellen für Woche 2

Woche 2

MONTAG
RUT 2,1-3 

1 Von der Seite ihres Mannes her war Noomi 
mit einem wohlhabenden und angesehenen 
Mann in Bethlehem verwandt. Er hieß Boas 
und stammte aus der gleichen Sippe wie 
Elimelech. 2 Eines Tages sagte die Moabiterin 
Rut zu Noomi: »Ich möchte hinaus auf die 
Felder gehen. Dort will ich hinter denen, 
die es mir erlauben, das liegen gebliebene 
Getreide aufsammeln.« Noomi antwortete: 
»Geh nur, meine Tochter.« 3 Rut ging hinaus 
und fing an, das Getreide zu sammeln, 
das die Erntearbeiter liegen ließen. Dabei 
fügte es sich so, dass sie auf ein Feld geriet, 
das Boas gehörte, dem Verwandten von 
Elimelech.

SPRÜche 20,34
24 Wie könnten wir den Weg, den wir gehen, 
begreifen? Es ist der Herr, der unsere Schritte 
lenkt.

DIENSTAG
RUT 2,4-7

4 Als nun Boas aus Bethlehem kam, begrüßte 
er die Erntearbeiter. »Der Herr sei bei euch!«, 
sagte er. »Der Herr segne dich!«, antworteten 
die Arbeiter. 5 Boas fragte den jungen Mann, 
der die Arbeiter beaufsichtigte: »Zu wem 
gehört das Mädchen dort hinten?« 6 Der 
Mann antwortete: »Das ist die junge Frau aus 
Moab, die mit Noomi zurückgekommen ist. 
7 Sie hat gesagt: `Ich möchte gern zwischen 
den Garben das liegen gebliebene Getreide 
hinter den Erntearbeitern aufsammeln. ´ So 
ist sie zu uns gekommen. Von heute Morgen 
an bis jetzt hat sie unentwegt gearbeitet und 
sich kaum ausgeruht.«

3. MoSe 19,9-10
9 Wenn ihr die Ernte in eurem Land 
einbringt, dann sollt ihr das Getreide 
nicht bis zum äußersten Rand eurer Felder 
abschneiden und keine Nachlese halten. 10 
Auch in euren Weinbergen sollt ihr keine 
Nachlese halten und die Trauben, die zu 
Boden fallen, nicht aufsammeln. Lasst sie für 
die Armen und die Ausländer liegen. Ich bin 
der Herr, euer Gott.

MITTWOCH
RUT 2,8-13

8 Da sagte Boas zu Rut: »Hör zu, meine 
Tochter. Geh nicht auf die anderen Felder, 
um Getreide aufzusammeln, geh nicht weg 
von hier. Schließ dich den Frauen an, die auf 
meinem Feld arbeiten. 9 Achte darauf, auf 
welchem Teil des Feldes sie ernten, und folge 
ihnen. Ich habe den jungen Männern gesagt, 
dass sie dich nicht belästigen sollen. Und 
wenn du Durst bekommst, kannst du zu den 
Gefäßen gehen und von dem Wasser trinken, 
das sie aus dem Brunnen geschöpft haben.« 
10 Rut warf sich ihm zu Füßen. »Warum 
bist du so freundlich zu mir?«, fragte sie. 
»Warum beachtest du mich, obwohl ich 
eine Ausländerin bin?« 11 »Man hat mir 
genau erzählt, was du nach dem Tod deines 
Mannes alles für deine Schwiegermutter 
getan hast«, antwortete Boas, »und dass du 
deinen Vater und deine Mutter und deine 
Heimat verlassen hast, um zu einem Volk 
auszuwandern, das du vorher nicht gekannt 
hast. 12 Der Herr, der Gott Israels, unter 
dessen Flügeln du Zuflucht gesucht hast, 
soll dir das vergelten und dich reich dafür 
belohnen.« 13 »Ich hoffe, ich finde auch 
weiterhin dein Wohlwollen, mein Herr«, 
antwortete sie. »Du hast mir Mut gemacht 
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und freundlich mit mir geredet, obwohl ich 
noch nicht einmal wie eine deiner Mägde 
bin.«

PSALM 57,2
2 Gott, sei mir gnädig und erbarme dich über 
mich, denn bei dir suche ich Schutz. Unter 
den Schatten deiner Flügel will ich mich 
flüchten, bis das Unglück vorüber ist.

DONNERSTAG
RUT 2,14-17

14 Als es Essenszeit war, rief Boas ihr zu: 
»Komm herüber und iss etwas von unserem 
Brot mit. Du kannst es auch gern in den 
Essig eintauchen.« Also setzte sie sich zu 
seinen Erntearbeitern, und Boas gab ihr 
geröstete Körner, und sie aß davon, bis sie 
satt wurde, und hatte sogar noch einen 
Teil davon übrig. 15 Als Rut wieder an die 
Arbeit ging, befahl Boas seinen jungen 
Männern: »Lasst sie auch zwischen den 
Garben Getreide sammeln und hindert sie 
nicht daran. 16 Ja, zieht sogar hin und wieder 
ein paar Ähren aus den Garben und lasst 
sie absichtlich herunterfallen, damit sie sie 
auflesen kann. Und schüchtert sie nicht ein!« 
17 So sammelte Rut den ganzen Tag Gerste, 
und als sie das Getreide am Abend drosch, 
kam ungefähr ein Efa heraus.

PSALM 34,11
11 Selbst starke und junge Löwen werden 
hungrig, aber denen, die auf den Herrn 
vertrauen, wird es niemals an Gutem fehlen.

FREITAG
RUT 2,18-23

18 Sie hob es auf und trug es in die Stadt 
und zeigte es ihrer Schwiegermutter. 
Außerdem gab sie Noomi die Reste, die sie 
vom Mittagessen übrig hatte. 19 »Wo hast 

du heute nur das viele Korn gesammelt?«, 
rief Noomi. »Wo hast du gearbeitet? Der 
Herr segne den, der sich so großzügig um 
dich gekümmert hat!« Rut erzählte ihrer 
Schwiegermutter, bei wem sie gearbeitet 
hatte. Und sie sagte: »Der Mann, auf dessen 
Feld ich heute war, heißt Boas.« 20 »Der Herr, 
der seine Gnade weder den Lebenden noch 
den Toten entzogen hat, segne ihn«, sagte 
Noomi zu ihrer Schwiegertochter. »Dieser 
Mann ist einer unserer nächsten Verwandten, 
einer der Loskäufer unserer Familie.« 21 
Die Moabiterin Rut sagte: »Boas hat mich 
außerdem aufgefordert, wiederzukommen 
und bei seinen Erntearbeitern zu bleiben, 
bis die ganze Ernte eingebracht ist.« 22 »Das 
ist gut!«, rief Noomi aus. »Bleib die ganze 
Ernte über bei seinen Mägden. Dort bist du 
sicher, während man dich auf den anderen 
Feldern womöglich belästigen würde.« 23 
Also hielt sich Rut an die Frauen, die für 
Boas arbeiteten, und sammelte auf seinen 
Feldern Getreide, bis die Gerstenernte und 
die Weizenernte zu Ende waren. Während 
dieser Zeit wohnte sie weiterhin bei ihrer 
Schwiegermutter.

PSALM 119,68
68 Du bist gut und handelst gut; lehre mich 
deine Ordnungen.



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.

32 LoveGodGreatly.com

LESEN:
SOAP:

Woche 2

Rut 2,1-3; Sprüche 20,24
Rut 2,3

Montag



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 33

- Den dazugehörigen Blog Post findest Du auf unserer Website! -

Woche 2

Montag



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.

34 LoveGodGreatly.com

LESEN:
SOAP:

Woche 2

Rut 2,4-7; 3. Mose 19,9-10
Rut 2,7

Dienstag



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 35Woche 2

Dienstag



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.

36 LoveGodGreatly.com

LESEN:
SOAP:

Woche 2

Rut 2,8-13; Psalm 57,1 
Rut 2,11-12

Mittwoch



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 37

- Den dazugehörigen Blog Post findest Du auf unserer Website! -

Woche 2

Mittwoch



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.

38 LoveGodGreatly.com

LESEN:
SOAP:

Woche 2

Rut 2,14-17; Psalm 34,10
Rut 2,17

Donnerstag



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 39Woche 2

Donnerstag



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.

40 LoveGodGreatly.com

LESEN:
SOAP:

Woche 2

Rut 2,18-23; Psalm 119,68
Rut 2,20

Freitag



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 41

- Den dazugehörigen Blog Post findest Du auf unserer Website! -

Woche 2

Freitag



LoveGodGreatly.com42 Woche 2

1. Rut beschließt, das liegengebliebenen Getreide auf Boas’ Feldern einzusammeln. Was lernen wir 
hierbei über Ruts Charakter?

2. Wie wird Boas in den Versen 8-16 beschrieben?

3. Was bemerkt Boas in Vers 11, das ihn dazu bringt, Rut helfen zu wollen?

4. Noomi nennt Boas „einer der Loskäufer“. Was meint sie damit?

5. Wir sehen in Kapitel 1, dass Noomi sichtlich Mühe hat. Siehst du in Vers 20 eine Perspektiven- und 
Haltungsänderung seitens Noomi? Warum oder warum nicht?

Reflexion
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Meine Erwiderung
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Woche 3
Woche 3 Herausforderung: (Du findest diese aufgelistet in unserem Montag Blog Post)

Gebetsfokus für diese Woche: Deine Freunde

 Beten Loben

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag



Sie soll für ihre Arbeit belohnt  
werden und ihre Taten sollen in der ganzen  

Stadt ihren Ruhm verkünden!
SPRÜCHE 31,31
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Bibelstellen für Woche 3

Woche 3

MONTAG
RUT 3,1-5

1 Eines Tages sagte Noomi zu Rut: »Meine 
Tochter, es ist Zeit, dass ich ein Zuhause für 
dich finde, damit für dich gesorgt ist. 2 Boas, 
mit dessen Mägden du zusammen warst, ist 
ein naher Verwandter von uns. Heute Nacht 
wird er die Gerste auf der Tenne worfeln. 3 
Nun nimm ein Bad, parfümiere dich und 
zieh dein schönstes Kleid an. Dann geh zur 
Tenne, aber zeig dich Boas nicht, bevor er 
fertig gegessen und getrunken hat. 4 Achte 
darauf, wo er sich hinlegt; dann geh, deck 
seine Füße auf und leg dich dort hin. Er 
wird dir dann sagen, was du weiter tun 
sollst.« 5 »Ich werde alles tun, was du sagst«, 
antwortete Rut.

DIENSTAG
RUT 3,6-9

6 Am Abend ging sie zur Tenne und folgte 
den Anweisungen ihrer Schwiegermutter. 7 
Als Boas seine Mahlzeit beendet hatte und 
guter Dinge war, legte er sich neben den 
Getreidehaufen und schlief ein. Da kam Rut 
leise herbei, deckte seine Füße auf und legte 
sich nieder. 8 Um Mitternacht fuhr Boas 
plötzlich vom Schlaf auf und beugte sich vor. 
Überrascht sah er eine Frau zu seinen Füßen 
liegen. 9 »Wer bist du?«, fragte er. »Ich bin 
deine Magd Rut«, antwortete sie. »Breite 
einen Zipfel deiner Decke1 über mich, denn 
du bist der Loskäufer meiner Familie.«

MITTWOCH
RUT 3,10-11

10 »Der Herr segne dich, meine Tochter!«, rief 
Boas aus. »Jetzt zeigst du noch größere Liebe 
als bisher, weil du nicht jüngeren Männern 
nachläufst, egal ob reich oder arm. 11 Mach 
dir keine Sorgen, meine Tochter. Ich werde 
alles für dich tun, worum du mich bittest, 
denn jeder in der Stadt weiß, dass du eine 
anständige Frau bist.

SPRÜche 31,31
31 Sie soll für ihre Arbeit belohnt werden und 
ihre Taten sollen in der ganzen Stadt ihren 
Ruhm verkünden!

DONNERSTAG
RUT 3,12-13

12 Es stimmt, dass ich einer der Loskäufer 
deiner Familie bin, doch es gibt noch einen 
Mann, der näher mit dir verwandt ist als ich. 
13 Bleib heute Nacht hier. Wenn der Mann 
morgen früh bereit ist, dich auszulösen, soll 
er das tun. Wenn er aber keine Lust dazu hat, 
dann werde ich dich auslösen, so wahr der 
Herr lebt! Jetzt leg dich wieder hin bis zum 
Morgen.«
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FREITAG
RUT 3,14-18

14 Also blieb Rut bis zum Morgen zu seinen 
Füßen liegen. Sie stand jedoch auf, bevor es 
hell genug wurde, um einen Menschen zu 
erkennen. Denn Boas meinte: »Es braucht 
keiner zu wissen, dass eine Frau hier auf der 
Tenne war.« 15 Er sagte zu Rut: »Nimm das 
Tuch, das du dir umgelegt hast und halte es 
auf.« Er füllte sechs Maß Gerste in das Tuch 
und half Rut, es auf den Rücken zu nehmen. 
Dann ging Boas zurück in die Stadt. 16 Als 
Rut wieder zu ihrer Schwiegermutter kam, 
fragte Noomi: »Was hast du erreicht, meine 
Tochter?« Rut erzählte Noomi alles, was Boas 
für sie getan hatte, 17 und fügte hinzu: »Er 
hat mir diese sechs Maß Gerste gegeben und 
gesagt: `Du sollst nicht mit leeren Händen 
zu deiner Schwiegermutter zurückkommen.’« 
18 Da sagte Noomi zu ihr: »Warte in Ruhe 
ab, meine Tochter, bis du erfährst, wie die 
Sache ausgeht. Der Mann wird nicht ruhen, 
bis er die Sache noch heute entschieden hat.«

1. TheSSALoNIcheR 4,3-4
3 Gott möchte, dass ihr heilig seid; deshalb 
sollt ihr nicht unzüchtig leben. 4 Dann wird 
jeder von euch so leben, dass er Gott Ehre 
macht.



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.
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LESEN:
SOAP:

Woche 3

Rut 3,1-5
Rut 3,3-4

Montag



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 49

- Den dazugehörigen Blog Post findest Du auf unserer Website! -

Woche 3

Montag



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.

50 LoveGodGreatly.com

LESEN:
SOAP:

Woche 3

Rut 3,6-9
Rut 3,8-9

Dienstag



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 51Woche 3

Dienstag



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.

52 LoveGodGreatly.com

LESEN:
SOAP:

Woche 3

Rut 3,10-11; Sprüche 31,31
Rut 3,11

Mittwoch



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 53

- Den dazugehörigen Blog Post findest Du auf unserer Website! -

Woche 3

Mittwoch



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.
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LESEN:
SOAP:

Woche 3

Rut 3,12-13
Rut 3,12-13

Donnerstag



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 55Woche 3

Donnerstag



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.

56 LoveGodGreatly.com

LESEN:
SOAP:

Woche 3

Rut 3,14-18; 1. Thessalonicher 4,3-4
Rut 3,14-15

Freitag



A-Applications- Was kann ich für mein Leben lernen und umsetzen.

P-Pray- Mein Gebet.

LoveGodGreatly.com 57

- Den dazugehörigen Blog Post findest Du auf unserer Website! -

Woche 3

Freitag
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1. In den Versen 1-4 gibt Noomi Rut einige seltsame Anweisungen. Was soll Rut tun und was ist der 
Sinn dieser Handlungen?

2. Wie reagiert Boas hinsichtlich Ruts Bitte?

3. Von außen betrachtet mag die Interaktion zwischen Rut und Boas etwas unangebracht wirken. Wie 
würdest du in deinen eigenen Worten beschreiben, was stattgefunden hat?

4. Warum musste Boas erst noch mit dem anderen Loskäufer sprechen?

5. Warum ließ Boas Rut bis zum Morgen bleiben?

Reflexion



59LoveGodGreatly.com Woche 3

Meine Erwiderung
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Woche 4
Woche 4 Herausforderung: (Du findest diese aufgelistet in unserem Montag Blog Post)

Gebetsfokus für diese Woche: Deine Gemeinde

 Beten Loben

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag



Du hast meine Trauer in einen  
Tanz voller Freude verwandelt.  

Du hast mir die Trauergewänder  
ausgezogen und mir Freude geschenkt.

PSALM 30,12
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Bibelstellen für Woche 4

Woche 4

MONTAG
RUT 4,1-6

1 Boas ging zum Stadttor und setzte sich 
dort hin. Als der andere Loskäufer, von 
dem er gesprochen hatte, vorbeilief, rief 
Boas ihm zu: »Komm doch herüber und 
setz dich zu mir.« Und der Mann kam und 
setzte sich zu Boas. 2 Dann holte Boas zehn 
weitere Männer von den Ältesten der Stadt 
und bat sie ebenfalls Platz zu nehmen. 
Also setzen sie sich dazu. 3 Boas sagte zu 
dem Loskäufer der Familie: »Noomi, die 
aus Moab zurückgekehrt ist, will das Land 
unseres Verwandten Elimelech verkaufen. 4 
Ich dachte, ich sollte dir das sagen und dir 
einen Vorschlag machen: Wenn du das Land 
auslösen willst, dann kaufe es jetzt in der 
Gegenwart der Ältesten meines Volkes und 
aller, die hier sitzen. Wenn du es jedoch nicht 
auslösen willst, dann lass es mich wissen, 
denn es gibt keinen anderen Loskäufer außer 
dir, und ich bin erst nach dir an der Reihe.« 
Der Mann antwortete: »Gut, ich werde es 
auslösen.« 5 Da sagte Boas zu ihm: »Wenn 
du das Land von Noomi kaufst, erwirbst du 
damit auch Rut, die moabitische Witwe, und 
musst sie heiraten, damit ihrem verstorbenen 
Mann ein Erbe für das Land geboren wird.« 6 
»Dann kann ich es nicht auslösen«, sagte der 
Loskäufer, »denn damit würde ich meinen 
eigenen Besitz gefährden. Übernimm du 
mein Loskaufrecht; ich kann das Land nicht 
auslösen.«

DIENSTAG
RUT 4,7-10

7 Bei einem Loskauf- oder Tauschgeschäft 
war es damals in Israel üblich, sich 
eine Sandale auszuziehen und sie dem 

Handelspartner zu geben. Das war 
die öffentliche Bestätigung für den 
Vertragsabschluss. 8 Der Loskäufer der 
Familie zog also seine Sandale aus und sagte 
zu Boas: »Kauf du das Land.« 9 Darauf 
sagte Boas zu den Ältesten und zu allen 
anwesenden Leuten: »Ihr seid Zeugen, dass 
ich heute den gesamten Besitz Elimelechs, 
Kiljons und Machlons von Noomi gekauft 
habe. 10 Zusammen mit dem Land habe 
ich auch Rut erworben, die moabitische 
Witwe von Machlon. Sie soll meine Frau 
werden, damit der Verstorbene einen Erben 
bekommt, der seinen Namen weiterträgt. So 
wird sein Name im Kreis seiner Verwandten 
und unter den Bürgern der Stadt nicht 
untergehen. Ihr alle seid heute Zeugen 
dafür.«

MITTWOCH
RUT 4,11-12

11 Da sagten alle, die im Tor zusammen 
waren, und die Ältesten: »Wir sind Zeugen! 
Der Herr beschenke die Frau, die jetzt 
in dein Haus kommt, so reich wie Rahel 
und Lea, aus denen das ganze Volk Israel 
hervorgegangen ist! Dein Familienglück 
soll sich mehren in Efrata und dein Name 
bedeutend werden in Bethlehem. 12 Und 
der Herr schenke dir durch diese junge Frau 
ebenso viele Nachkommen wie unserem 
Ahnherrn Perez, dem Sohn von Tamar und 
Juda.«

1. MoSe 29,31
31 Doch, weil Lea weniger geliebt wurde, 
schenkte der Herr ihr Kinder, während Rahel 
kinderlos blieb.
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1. MoSe 30,22
22 Da dachte Gott an Rahel und erhörte ihre 
Gebete.

DONNERSTAG
RUT 4,13-16

13 So heiratete Boas Rut und sie wurde 
seine Frau. Als er mit ihr schlief, ließ der 
Herr sie schwanger werden, und sie gebar 
einen Sohn. 14 Und die Frauen der Stadt 
sagten zu Noomi: »Gelobt sei der Herr, der 
dir heute einen Loskäufer geschenkt hat! 
Sein Name soll in Israel gefeiert werden! 15 
Durch dieses Kind sollst du innerlich wieder 
gesund werden, und im Alter soll es für 
dich sorgen. Denn es ist der Sohn deiner 
Schwiegertochter, die dich so sehr liebt und 
die dir mehr bedeutet als sieben Söhne!« 16 
Noomi nahm das Kind und legte es auf ihren 
Schoß und übernahm die Pflege des Jungen.

PSALM 30,12
12 Du hast meine Trauer in einen Tanz 
voller Freude verwandelt. Du hast mir die 
Trauergewänder ausgezogen und mir Freude 
geschenkt.

FREITAG
RUT 4,17-22

17 Die Nachbarinnen sagten: »Jetzt hat 
Noomi endlich wieder einen Sohn!« Und sie 
nannten ihn Obed. Er wurde der Vater von 
Isai und der Großvater von David. 18 Dies 
ist der Stammbaum, der mit Perez begann: 
Perez war der Vater von Hezron. 19 Hezron 
war der Vater von Ram. Ram war der Vater 
von Amminadab. 20 Amminadab war der 
Vater von Nachschon. Nachschon war der 
Vater von Salmon. 21 Salmon war der Vater 
von Boas. Boas war der Vater von Obed. 22 
Obed war der Vater von Isai. Isai war der 
Vater von David.

MATThÄUS 1,1
1 Dies ist ein Verzeichnis der Vorfahren von 
Jesus Christus, einem Nachkommen des 
Königs David und Abrahams.

MATThÄUS 1,21
21 Sie wird einen Sohn zur Welt bringen. Du 
sollst ihm den Namen Jesus geben, denn er 
wird sein Volk von allen Sünden befreien.«
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O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.
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LESEN:
SOAP:

Woche 4

Rut 4,1-6
Rut 4,5-6

Montag
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- Den dazugehörigen Blog Post findest Du auf unserer Website! -

Woche 4

Montag
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LESEN:
SOAP:

Woche 4

Rut 4,7-10
Rut 4,9-10

Dienstag
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Dienstag



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.
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LESEN:
SOAP:

Woche 4

Rut 4,11-12; 1. Mose 29,31; 1. Mose 30,22
Rut 4,11-12

Mittwoch
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Woche 4

Mittwoch
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LESEN:
SOAP:

Woche 4

Rut 4,13-16, Psalm 30,12 
Rut 4,14-15, Psalm 30,12 

Donnerstag
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Donnerstag



S-Scripture- Schreibe die Textstelle ab.

O-Observations- Analysiere die Textstelle in ein bis zwei Sätzen.
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LESEN:
SOAP:

Woche 4

Rut 4,17-22; Matthäus 1,1; 21
Rut 4,17; Matthäus 1,21

Freitag
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Freitag
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1. Warum hat der Mann, der der eigentliche Loskäufer war diese Aufgabe abgelehnt? 

2. Welche Rolle spielte Obed in dem weiteren, biblischen Stammbaum?

3. Wieso ist die Geschichte von Rut gleichzeitig ein Sinnbild von Christus und seiner Braut?

4. Was lernen wir über Gott in dem Buch Rut?

5. Welche Ermutigungen findest du in diesem Buch der Bibel?

Reflexion
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Meine Erwiderung
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Gott liebt dich.

Auch wenn du dich nicht würdig fühlst und das Gefühl hast, die Welt sei gegen dich, Gott liebt dich—
ja, dich—und er schaffte dich für eine großartige Bestimmung.

Gottes Wort sagt: „Denn Gott hat die Menschen so sehr geliebt, dass er seinen einzigen Sohn 
für sie hergab. Jeder, der an ihn glaubt, wird nicht zugrunde gehen, sondern das ewige Leben 
haben” (Johannes 3,16).

Unsere Sünde trennt uns von Gott.

Wir haben alle ein sündiges Wesen und entscheiden uns zu sündigen, und deshalb sind wir von Gott 
getrennt, denn er ist heilig.

Gottes Wort sagt: „Alle sind Sünder und haben nichts aufzuweisen, was Gott gefallen könnte” 
(Römer 3,23).

Jesus starb, damit du Leben haben kannst.

Die Folge der Sünde ist der Tod, doch deine Geschichte muss damit nicht enden! Gottes Geschenk 
der Rettung ist für alle gratis erhältlich, denn Jesus nahm die Strafe unserer Sünde auf sich, als er am 
Kreuz starb.

Gottes Wort sagt: „Denn die Sünde wird mit dem Tod bezahlt. Gott aber schenkt uns in der 
Gemeinschaft mit Jesus Christus, unserem Herrn, ewiges Leben” (Römer 6,23); „Gott aber 
hat uns seine große Liebe gerade dadurch bewiesen, dass Christus für uns starb, als wir noch 
Sünder waren” (Römer 5,8). 

Jesus lebt!

Der Tod konnte ihn nicht festhalten, und drei Tage nachdem sein Körper ins Grab gelegt wurde, stand 
Jesus wieder auf und besiegte die Sünde und den Tod damit für immer! Heute lebt er im Himmel und 
bereitet für alle, die an ihn glauben, einen Ort in der Ewigkeit vor.

Gottes Wort sagt: „Denn im Haus meines Vaters gibt es viele Wohnungen. Sonst hätte ich 
euch nicht gesagt: Ich gehe hin, um dort alles für euch vorzubereiten. Und wenn alles bereit 
ist, werde ich kommen und euch zu mir holen. Dann werdet auch ihr dort sein, wo ich bin“ 
(Johannes 14,2-3).

Glaube an diese Wahrheit  aus Gottes Wort...
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Ja, du kannst es WISSEN, dass dir vergeben wurde.

Nimm Jesus als einzigen Weg zur Rettung an...

 Wenn du Jesus als deinen Retter annimmst, geht es nicht darum, was du tun kannst, sondern 
viel mehr darum, das zu glauben, was Jesus bereits getan hat. Es geht darum, dass du erkennst, dass 
du ein Sünder bist, dass du glaubst, dass Jesus für deine Sünden gestorben ist, und dass du ihn um 
Vergebung bittest, indem du dein ganzes Vertrauen in das Werk Jesu am Kreuz an deiner Stelle setzt. 

Gottes Wort sagt: „Denn wenn du mit deinem Mund bekennst: ‚Jesus ist der Herr!’, und wenn 
du von ganzem Herzen glaubst, dass Gott ihn von den Toten auferweckt hat, dann wirst du 
gerettet werden. Wer also von Herzen glaubt, wird von Gott angenommen; und wer seinen 
Glauben auch bekennt, der findet Rettung“ (Römer 10,9-10).

Wie sieht das praktisch aus? Mit einem aufrichtigen Herzen kannst du ein einfaches Gebet wie 
dieses beten:

Gott, 
ich weiß ich bin ein Sünder. 

Ich möchte keinen einzigen Tag mehr leben,  
ohne dass ich die Liebe und die Vergebung,  

die du für mich bereit hältst, mit Begeisterung annehme. 
Ich bitte dich um Vergebung. 

Ich glaube, dass du für meine Sünden gestorben  
und von den Toten auferstanden bist. 

Ich gebe dir all das was ich bin und bitte dich,  
Herr über meinem Leben zu sein. 

Hilf mir, mich von meinen Sünden  
abzuwenden und dir nachzufolgen. 

Zeig mir, was es bedeutet in Freiheit zu gehen, während  
ich in deiner Gnade lebe, und hilf mir in dir zu wachsen,  

während ich danach strebe, dich besser zu kennen. 
Amen.

Wenn du gerade dieses Gebet (oder ein ähnliches in deinen eigenen Worten) gebetet hast, könntest 
du uns bitte auf info@lovegodgreatly.com ein E-Mail schicken? Wir würden es lieben, dir auf diesem 
spannenden Weg als Kind Gottes zu helfen!


