
G I A C O M O

I l  l ibro di Giacomo viene spesso paragonato al la saggezza 

del l ibro dei Proverbi dell ’Antico Testamento. È un l ibro 

breve ma pieno di insegnamenti importanti sul la vita 

cristiana. In questo studio di quattro settimane, a cura di 

LoveGodGreatly,  daremo un’occhiata al la saggezza di Dio in 

particolar modo durante i  momenti di�cil i ,  al  potere della 

preghiera, al l ’ importanza dell ’autocontrollo sul le nostre 

parole e ai pericoli  del le r icchezze.

Giacomo ci  sf ida non solo ad essere crist iani a 
paroea ma anche di  fatto,  spronandoci verso una 
costante e coraggiosa ricerca della santità.  

Dato che nessuno di noi è perfetta però, la maniera giusta 

di leggere la lettera di Giacomo è attraverso la lente del 

Vangelo. Mentre studi questi capitol i ,  cogli  l ’opportunità di 

confrontarti  con le tue mancanze e con i l  pentimento; 

incoraggiata dalla grazia abbondante di Cristo e motivata a 

vivere una vita devota per mezzo del Suo potere e per la 

Sua gloria.

Per r icevere maggiore supporto, visita la nostra pagina 

Facebook ‘Ama Dio Grandemente’ dove troverai spunti di 

r iflessione, una comunità pronta a r iceverti  e del materiale 

per migliorare i l  tuo tempo di studio della Parola di Dio!
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AMA DIO GRANDEMENTE E’ FORMATO 

DA DONNE VERE ED AUTENTICHE, 

IMPERFETTE MA PERDONATE. 

Esse sono donne che vogliono abbassarsi perché Cristo 
cresca in loro, donne che desiderano conoscere Dio 

attraverso la Sua Parola perché sono certe che la Verità le 
trasformi e le renda libere, donne che diventano migliori 

se stanno insieme, saturate dalla Parola di Dio e in 
comunione le une con le altre.

Benvenuta, amica. Siamo così contente di averti fra noi…
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Siamo davvero contente che tu abbia deciso di intraprendere con 
noi questo studio biblico! Prima di tutto vogliamo farti sapere che 
abbiamo pregato a lungo per questo progetto: la tua partecipazione ad 
esso non è una coincidenza! 

La nostra preghiera per te adesso è molto semplice: che tu possa 
crescere vicino al nostro Dio attraverso lo studio quotidiano della Sua 
Parola! Preghiamo affinché con la costante lettura della Sua parola ti 
possa innamorare di Dio ogni giorno di più.

Ogni giorno, prima di leggere il brano assegnato, parla con Dio e 
chiedigli di aiutarti a capire ciò che vuole dirti. Invitalo a parlarti 
attraverso la Sua Parola... poi ascoltalo. Il Suo compito è quello di 
parlarti, il tuo, quello di ascoltare e ubbidire. 

Prendi del tempo per leggere i versetti più di una volta. È scritto nel 
libro dei proverbi che se cercheremo la saggezza la troveremo: “ ... 
se la cerchi come l’argento e ti dai a scavarla come un tesoro, allora 
comprenderai il timore del SIGNORE e troverai la scienza di Dio. ” 
(Proverbi 2.4-5).

Ognuna di noi di Ama Dio Grandemente non vede l’ora di 
cominciare questo nuovo studio con te e desidera vederti al traguardo. 
Resisti, persevera, metticela tutta… e non mollare! Concludi bene 
quello che stai cominciando oggi. Noi saremo qui ad ogni tuo 
passo, tifando per te! Siamo sulla stessa barca. Mettiti d’impegno 
per svegliarti presto, mettere da parte lo stress della giornata, sederti 
da sola con il tuo Dio e spendere del tempo con la Sua Parola! 
Vedrai quello che Dio ha in serbo per te attraverso questo studio! 
Accompagnaci mentre impariamo come amare Dio grandemente nelle 
nostre vite!

B E N V E N U TA !

Durante lo studio, 
approfitta delle 

nostre r isorse (non 
tutte le r isorse 

po trebbero essere 
disponibili in 

italiano):

BlogPost settimanali  •

Versetti  settimanali  • 
 da memorizzare

Sfide settimanali  •

www.lovegodgreatly.com •

#AmaDioGrandemente • 
#LoveGodGreatly #LGGItal ia
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L O V E
G O D 
G R E AT LY

Ama Dio Grandemente consiste in una bellissima comunità di donne che usano varie 
piattaforme tecnologiche per essere maggiormente responsabili le une verso le altre 
dello studio della Parola di Dio. I nostri studi non sono solo dei piani di lettura.

Alcune donne si riuniscono nelle proprie case o nei locali della propria chiesa, 
mentre altre si connettono online con altre donne di tutto il mondo. Qualunque 
sia il metodo, ci riuniamo in un unico abbraccio con un solo proposito: Amare Dio 
Grandemente con le nostre vite.

Nel mondo di oggi, guidato da un uso frenetico della tecnologia, potrebbe essere 
facile studiare la Bibbia in un ambiente isolato e solitario ma questo non è il nostro 
obiettivo. Dio ci ha create per vivere all’interno di una comunità, in relazione con 
Lui e con chi ci circonda.

Abbiamo bisogno le une delle altre perché insieme la vita si affronta meglio. 
Considerato tutto questo, perché non ti fai coraggio e segui questo studio con 
qualcuno?

Sii certa che studieremo accanto a te, impareremo con te, tiferemo per te, godremo 
di una dolce comunione e sorrideremo con piacere nel vedere come Dio unisce le 
donne di tutto il modo che hanno intenzione di unire i loro cuori e la loro mente 
per la Sua gloria.

Quindi, ecco una sfida per te: unisciti con tua madre, tua sorella, tua nonna, la tua 
vicina di casa o la tua compagna di scuola. Coinvolgi un gruppo di ragazze della tua 
chiesa, del tuo posto di lavoro o incontrati in un bar con delle amiche che avresti 
sempre desiderato conoscere meglio.

Cuore a cuore, mano nella mano, facciamo questo... insieme!

Ti farai 
coraggio e 

studierai con 
qualcun altro?
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I L  M E T O D O  D I  
S T U D I O  S O A P
C O M E  E  P E R C H E ’  A P P L I C A R E  
I L  M E T O D O  S O A P

Questa guida allo studio applica il metodo di studio SOAP per accompagnarti 
durante la lettura quotidiana. Questa guida è concepita per aiutarti ad interagire con 
la Parola di Dio, ad approfondire il testo biblico e a riflettere su quanto Dio vuole 
dirti giorno per giorno.

In Ama Dio Grandemente usiamo questo metodo. Prima di iniziare, vorremmo 
spendere due parole per spiegartelo e dirti perché lo raccomandiamo.

È semplice leggere la Bibbia ma quando interagisci con essa, rallentando 
intenzionalmente il ritmo di lettura, improvvisamente vedrai le parole saltar fuori 
dalle pagine. Il metodo SOAP ti permette di approfondire le Scritture e vedere molto 
di più di quello che vedresti con una lettura superficiale e veloce.

La cosa più importante in tutto questo è la tua relazione con Dio e l’applicazione 
della Sua Parola nella tua vita:

“ Beato l’uomo che non cammina secondo il consiglio degli empi, che non si ferma 
nella via dei peccatori; né si siede in compagnia degli schernitori; ma il cui diletto è 
nella legge del SIGNORE,

e su quella legge medita giorno e notte. Egli sarà come un albero piantato vicino a 
ruscelli, il quale dà il suo frutto nella sua stagione, e il cui fogliame non appassisce; e 
tutto quello che fa, prospererà.” (SAlmo 1.1-3)

Prenditi il tempo necessario per applicare questo metodo alla lettura della Bibbia e 
vedrai con i tuoi occhi i vantaggi che esso porta.

Ne sarai meravigliata!

La cosa più 
impor tante 

in tutto 
questo è la 

tua relazione 
con Dio e 

l’applicazione 
della Sua 

Parola nella 
tua vita.
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I L  M E T O D O  D I  
S T U D I O  S O A P (continua)

C O S A  S I G N I F I C A  L A  S I G L A  S O A P ?

S  S T A  P E R 
S C R I T T U R A

trascrivi il brano 
assegnato. Resterai 
sorpresa da quello che 
Dio ti rivelerà attraverso 
la semplice azione di 
trascrivere quello che stai 
leggendo!

O  S T A  P E R 
O S S E R V A Z I O N E

cosa noti nei versetti che 
stai leggendo? Quali erano 
i destinatari iniziali? 
ci sono delle parole 
che si ripetono spesso? 
Quali parole ti sembrano 
importanti?

L U N E D ì

Scrittura
TrAscrIvI  
IL brAno  
DeLLA  
scrITTurA  
DI oGGI.

Osservazione
scrIvI 1 o 2  
osservAzIonI  
suL brAno  
DI oGGI.

L E G G I
1  t i m o t e o  1 : 1 - 7

S O A P
1  t i m o t e o  1 : 5 - 7

La fede e l’amore che vi sono riservati nei cieli, dei quali avete già 

sentito parlare mediante la predicazione della verità del vangelo. 

Esso è in mezzo a voi, e nel mondo intero porta frutto e cresce, come 

avviene anche tra di voi dal giorno che ascoltaste e conosceste la grazia 

di Dio in verità, secondo quello che avete imparato da Epafra, il nostro 

caro compagno di servizio, che è fedele ministro di Cristo per voi. 

Egli ci ha anche fatto conoscere il vostro amore nello Spirito.

Quando si combinano fede e amore si ottiene la speranza. 

Noi dobbiamo ricordare che la nostra speranza è nei cieli… e 

deve ancora arrivare. Il vangelo è parola di verità. Il vangelo da 

continuamente frutti e cresce dal primo all’ultimo giorno. Basta una 

sola persona per cambiare un’intera comunità… Epafra.
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A  S T A  P E R 
A P P L I C A Z I O N E

Questo è il momento in cui 
la Parola di Dio diventa 

personale.  cosa ti sta 
dicendo Dio oggi? come lo 

puoi applicare alla tua vita? 
Quali cambiamenti puoi 
attuare oggi? c’è qualche 

atto che puoi compiere?

P  S T A  P E R  P R E G H I E R A

Rivolgiti a Dio nel modo in cui la Sua parola ti 
spinge a farlo. Spendi del tempo ringraziandolo.

Se Dio ti ha parlato in qualche modo, prega perché 
tu lo possa capire e applicare.

Se Dio ti ha mostrato qualche peccato nella tua vita, 
confessa… e ricorda: Lui ti ama profondamente!

Applicazione
scrIvI 1 o 2  
AppLIcAzIonI  
che hAI noTATo  
In quesTo  
brAno.

Preghiera
TrAscrIvI LA  
TuA preGhIerA  
In merITo A  
queLLo che  
hAI ImpArATo  
DAL brAno  
AppenA  
sTuDIATo.

Dio si è servito di un solo uomo, Epafra per cambiare una città intera! Mi 

sono ricordata che noi siamo semplicemente chiamati a parlare di Cristo agli 

altri - è un lavoro di Dio diffondere il vangelo, per coltivarlo e farlo prosperare. 

Ho sentito i versetti di oggi parlare direttamente al ministero di LGG… “in tutto 

il mondo questo vangelo sta crescendo e dando frutti, come ha sempre fatto dal giorno in cui l’avete 

ascoltato e compreso la grazia di Dio in tutta la sua verità”. Non è bello quando la Parola di Dio diventa 

così viva e ci incoraggia proprio nella situazione che stiamo vivendo?!? Il mio desiderio profondo è che 

tutte le donne coinvolte in questo studio della Bibbia comprendano la grazia di Dio e abbiano sete della 

Sua Parola. Vi riporto una frase molto importante per me che ho scritto nella mia guida allo studio: “La 

Parola di Dio non serve per informarci ma per trasformarci.”

Caro Signore, per favore aiutami ad essere come 

Epafra… per parlare agli altri di Te e lasciare i 

risultati nelle tue mani amorevoli. Ti prego, aiutami 

a comprendere e applicare quello che ho letto oggi 

alla mia vita personale diventando così sempre più 

come te ogni giorno. Aiutami a vivere una vita che 

porta il frutto della fede e dell’amore… ancorando la 

mia speranza al cielo, non qui sulla terra. Aiutami a 

ricordare che il meglio deve ancora venire!
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Un’intera 
comunità 

era pronta 
a pregare 

per me.

L G G  I TA L I A 
T E S T I M O N I A N z A
G L O R I A ,  I T A L I A

Salve a tutti, sono Gloria e ho 32 anni. Sono nata in una famiglia evangelica e ho 
accettato Gesù come mio Personale Salvatore all’età di nove anni. Sono cresciuta 
con molti dubbi e insoddisfazioni fino a che Dio ha parlato al mio cuore quando 
ho perso mio cugino a soli vent’anni per un cancro alle ossa. Da quel momento ho 
deciso di non lamentarmi più di ciò che Dio non mi aveva dato ma di ringraziarlo 
per ogni cosa che nella Sua grazia mi aveva donato.

Nel 2010 mi sono sposata con un ragazzo del Guatemala e insieme abbiamo lavorato 
nella mia chiesa d’infanzia con i bambini, i giovani e le donne fino a circa tre 
anni fa’. Dio mi ha fatto conoscere il ministero di LoveGodGreatly in un periodo 
in cui ero molto scoraggiata perché mi sentivo sola e inutile. Attraverso ‘Ama 
Dio Grandemente’, Dio mi ha mostrato che non ero affatto sola perché un’intera 
comunità era pronta a pregare per me, inoltre, potevo essere utile nel servizio 
traducendo questi studi biblici per le donne del mio paese e per quelle italiane che 
vivono all’estero.

Da quando ho iniziato a tradurre questi studi ho scoperto di essere benedetta almeno 
tre volte durante la traduzione dato che è necessario leggere i vari testi almeno tre 
volte prima di pubblicarli. Ecco come Dio mi ripete le sue dolci parole almeno tre 
volte per ogni studio! Amo far parte della comunità di Ama Dio Grandemente come 
traduttrice e responsabile di piccoli gruppi perché è una meravigliosa opportunità 
per rendere disponibile questo valido materiale alle donne italiane e guidarle nello 
studio della Parola di Dio.

Ama Dio Grandemente è molto importante nella lingua italiana perché offre un 
metodo di studio che in Italia non è molto diffuso. Trovo che, come europei, siamo 
abituati a meditare la Parola di Dio tramite delle meditazioni scritte da altre persone, 
perché è più facile, è più comodo e, soprattutto, più veloce. Il metodo SOAP di 
Ama Dio Grandemente, invece, è molto introspettivo. Infatti, siamo chiamate a 
scrivere le PROPRIE impressioni, i PROPRI sentimenti e ciò che Dio ci sta dicendo 
PERSONALMENTE in quel dato momento. Infine è un metodo molto utile per i 
piccoli gruppi di studio perché stimola la discussione e lo scambio di opinioni.. e gli 
italiani sono famosi per parlare, mangiare e stare insieme!
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In questi 
anni Love 

God Greatly 
ha rafforzato 

il mio cammino 
con Dio. Dio 

ha usato la 
Sua Parola 
per parlarmi, 
confor tarmi e 

guidarmi.

L G G  I TA L I A 
T E S T I M O N I A N z A
V A L E R I A ,  G E R M A N I A

Mi chiamo Valeria Elisabetta Milillo e ho 33 anni. Vivo in Germania ma vengo 
dall’Italia. Sei anni fa ho arreso la mia vita a Gesù. Dopo la mia conversione il 
Signore mi ha benedetta con un figlio che desideravo da molto tempo. 

Con la nascita della mia seconda figlia, però, è diventato difficile per me andare in 
Chiesa e frequentare una comunità cristiana poiché la mia chiesa era in una città 
diversa da quella in cui vivevo. E’ stato allora che ho scoperto Love God Greatly e ho 
iniziato a studiare la Parola di Dio. Ero così innamorata degli studi che ho iniziato a 
tradurli e postarli in un gruppo Facebook creato apposta per fornire materiale Love 
God Greatly in italiano. Ho contattato poi Angela Perritt per formalizzare questo 
progetto e rapidamente il gruppo ha iniziato a crescere. Nel 2015 Gloria si è unita a 
me come traduttrice.

In questi anni Love God Greatly ha rafforzato il mio cammino con Dio. Dio ha usato 
la Sua Parola per parlarmi, confortarmi e guidarmi. Molto spesso un blog post o un 
versetto è l’incoraggiamento giusto al momento giusto. 

Mi sono trasferita in Germania nel 2015. La nuova chiesa è molto lontana – a 
un’ora e mezza da casa mia. Poiché non ho la patente e mio marito lavora, non posso 
frequentare la comunità. Questa situazione mi addolora, ma Love God Greatly  è un 
grande benedizione e un salvagente che il Signore mi ha lanciato mentre attendo che 
i Suoi piani per me e la mia famiglia si compiano.

Per seguire  LGG Ital ia:

• https://www.facebook.com/LoveGodGreatlyITALIA/

• lovegodgreatlyital ia@hotmail .com

Conosci qualcuno che potrebbe usare gli studi di Love God Greatly in italiano? Se 
sì, parla loro di LGG Italia e degli splendidi contenuti che offriamo per studiare la 
Parola di Dio!
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G I A C O M O

I n i z i a m o
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I N T R O D U z I O N E
G I A C O M O

Mentre leggi le parole della lettera di Giacomo, pensa che stai leggendo le parole del fratellastro di Gesù. 
Com’è bello poter leggere qualcosa scritto da qualcuno che è cresciuto nella stessa casa del nostro Signore.

Giacomo non è mai menzionato come uno dei seguaci di Gesù durante il Suo ministero terreno. In effetti 
non sappiamo molto su Giacomo finché non divenne adulto. Questo probabilmente è dovuto al fatto che si 
è convertito dopo la resurrezione di Cristo (Giovanni 7.3-5; Atti 1.14).

Quindi, cosa sappiamo di Giacomo fratello di Cristo? Sappiamo che ebbe un ruolo importante nella 
leadership della chiesa primitiva (Galati 2.9) e attraverso la storia della Chiesa sappiamo che fu una colonna 
portante del primo concilio della chiesa, convocato a Gerusalemme per correggere alcune eresie appena 
sorte. Colui che ebbe il compito di presiedere il suddetto concilio fu appunto Giacomo, non Pietro né 
Paolo.

Giacomo era conosciuto come un uomo giusto che amava la rettitudine. La tradizione dice che le sue 
ginocchia avessero la forma di quelle dei cammelli a causa del tanto tempo trascorso in preghiera. Per 
questo fu chiamato Giacomo il Giusto.

Nel 50 d.C. circa, lo Spirito inspirò un dei fratelli di Gesù a scrivere questa lettera. Dal momento che 
Giacomo e Gesù provenivano dalla stessa famiglia, ti aspetteresti di leggere qualcosa di simile ai Vangeli 
nei quali vengono raccontate molte storie della vita terrena di Gesù. Nella lettera di Giacomo, invece, non 
viene riportata nemmeno una volta la frase ‘Gesù disse…’ o ‘Gesù fece…’ . In essa troviamo piuttosto il 
tipo di saggezza che possiamo vedere nel libro dei Proverbi.

R.C. Sproul suggerisce che Giacomo scrive in modo simile al modo in cui Gesù ha insegnato non nei Suoi 
sermoni, ma durante piccole conversazioni private. Il libro di Giacomo non è molto lungo, ma le sue poche 
parole vertono su vari temi. Come Gesù, anche Giacomo parla della sofferenza, del potere della preghiera, 
dell’importanza di controllare la lingua e del pericolo delle ricchezze.

Quando confrontiamo gli scritti di Paolo con quelli di Giacomo, vediamo che gli scritti di Paolo, anche 
se sono molto pratici, sono più ‘ortodossi’ (nel suo significato primario di ‘pensare le cose giuste’). Quelli 
di Giacomo, invece, parlano più di ‘ortoprassi’ (comportarsi, cioè, nel modo giusto). Giacomo voleva 
evidenziare l’atteggiamento del nostro cuore e delle nostre mani più che del nostro cuore e dei nostri 
pensieri. Questo non deve portarci però a fraintendere l’apostolo Giacomo. Tanto la teologia che la 
condotta sono fondamentali per una vita cristiana sana e fruttuosa. Infatti, è impossibile vivere nel modo 
giusto senza pensare nel modo giusto. La giusta dottrina, ricevuta per fede, ci spinge ad una condotta 
devota. 

A causa dell’enfasi che Giacomo pone sulle buone opere, molti hanno frainteso questo libro. Alcuni lo 
leggono in modo tale da pensare che possiamo guadagnare o mantenere l’amore di Dio e il Suo favore 
attraverso le buone opere. Questa eresia potrebbe spingere molte persone lontano dal Vangelo mentre i 
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credenti che leggono il libro di Giacomo potrebbero trovarsi con due problemi: la disperazione o l’orgoglio. 
Se credi che Dio ti accetti grazie al tuo comportamento, puoi disperarti facilmente e mollare la presa 
quando fallisci (e spesso falliamo). Se non ti disperi quando fallisci, probabilmente lotterai con il tuo 
orgoglio quando riuscirai in qualcosa.

Il giusto modo di leggere il libro di Giacomo è attraverso la lente del Vangelo. Senza di essa, l’intera lettera 
verrebbe fraintesa. Giacomo è una perfetta figura della vita cristiana. Nessuno è perfetto, nemmeno uno 
(Romani 3.23). Tuttavia, invece di disperarci quando falliamo, abbiamo bisogno di guardare Cristo il quale 
ha vissuto una vita perfetta, gioendo per il perdono di ogni nostro peccato. Quando poi riusciamo in quello 
che facciamo non possiamo far altro che essere riconoscenti per l’opera che Cristo compie in noi.

Giacomo ci sfida non solo a parlare ma a compiere quello in cui crediamo. . Mentre studiamo questi 
capitoli insieme, cogliamo l’opportunità per confrontarci con le nostre mancanze e con il pentimento, 
incoraggiate dalla grazia abbondante di Cristo e motivate a vivere una vita devota attraverso il Suo potere e 
per la Sua gloria.
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P I A N O  D I  L E T T U R A
SETTIMANA 1

L u n e d ì
R E A D :  G i A c o m o  1 : 1 - 4  •  S o A P :  G i A c o m o  1 : 1 - 4

M a r t e d ì
R E A D :  G i A c o m o  1 : 5 - 8  •  S o A P :  G i A c o m o  1 : 5 - 8

M e r c o l e d ì
R E A D :  G i A c o m o  1 : 9 - 1 1  •  S o A P :  G i A c o m o  1 : 9 - 1 1

G i o v e d ì
R E A D :  G i A c o m o  1 : 1 2 - 1 5  •  S o A P :  G i A c o m o  1 : 1 2 - 1 5

Ve n e r d ì
R E A D :  G i A c o m o  1 : 1 6 - 1 8  •  S o A P :  G i A c o m o  1 : 1 6 - 1 8

SETTIMANA 2

L u n e d ì
R E A D :  G i A c o m o  1 : 1 9 - 2 1  •  S o A P :  G i A c o m o  1 : 1 9 - 2 1

M a r t e d ì
R E A D :  G i A c o m o  1 : 2 2 - 2 7  •  S o A P :  G i A c o m o  1 : 2 2 - 2 7

M e r c o l e d ì
R E A D :  G i A c o m o  2 : 1 - 7  •  S o A P :  G i A c o m o  2 : 1 - 7

G i o v e d ì
R E A D :  G i A c o m o  2 : 8 - 1 3  •  S o A P :  G i A c o m o  2 : 8 - 9

Ve n e r d ì
R E A D :  G i A c o m o  2 : 1 4 - 2 6  •  S o A P :  G i A c o m o  2 : 1 4 - 1 7

SETTIMANA 3

L u n e d ì
R E A D :  G i A c o m o  3 : 1 - 5  •  S o A P :  G i A c o m o  3 : 3 - 5

M a r t e d ì
R E A D :  G i A c o m o  3 : 6 - 1 2  •  S o A P :  G i A c o m o  3 : 8 - 1 0

M e r c o l e d ì
R E A D :  G i A c o m o  3 : 1 3 - 1 8  •  S o A P :  G i A c o m o  3 : 1 7 - 1 8

G i o v e d ì
R E A D :  G i A c o m o  4 : 1 - 6  •  S o A P :  G i A c o m o  4 : 4 - 6

Ve n e r d ì
R E A D :  G i A c o m o  4 : 7 - 1 2  •  S o A P :  G i A c o m o  4 : 7 - 8

SETTIMANA 4

L u n e d ì
R E A D :  G i A c o m o  4 : 1 3 - 1 7  •  S o A P :  G i A c o m o  4 : 1 3 - 1 7

M a r t e d ì
R E A D :  G i A c o m o  5 : 1 - 6  •  S o A P :  G i A c o m o  5 : 1 - 3

M e r c o l e d ì
R E A D :  G i A c o m o  5 : 7 - 1 2  •  S o A P :  G i A c o m o  5 : 7 - 8

G i o v e d ì
R E A D :  G i A c o m o  5 : 1 3 - 1 8  •  S o A P :  G i A c o m o  5 : 1 3 - 1 6

Ve n e r d ì
R E A D :  G i A c o m o  5 : 1 9 - 2 0  •  S o A P :  G i A c o m o  5 : 1 9 - 2 0
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1.

2.

3.

Firma:

Data: 

I TUOI 
OBBIETTIVI

Crediamo che sia 
importante scrivere 
i tuoi obiettivi per 

questo studio. Prenditi 
del tempo e scrivi tre 
obiettivi su cui vuoi 
concentrarti durante 
questo tempo in cui 

approfondirai una parte 
della Parola di Dio. 
Assicurati di tenerli 

bene in mente durante 
le prossime settimane. 

Puoi farcela!



S E T T I M A N A  1

14

Fratelli miei, considerate una 
grande gioia quando venite a 

trovarvi in prove svariate, sapendo 
che la prova della vostra fede 

produce costanza.
G i a c o m o  1 : 2 - 3
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L u n e d ì

M a r t e d ì

M e r c o L e d ì

G i o v e d ì

v e n e r d ì

P r e g h i e r a
S c r i v i  l e  t u e  r i c h i e S t e  d i  p r e g h i e r a  e  i 
m o t i v i  d i  r i n g r a z i a m e n t o  o g n i  g i o r n o .

Soggetto di preghiera principale per questa settimana: 
Passa del tempo in preghiera per la tua famiglia.

S F i Da
*La puoi trovare nel blog post del lunedì.
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L U N E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  1

G i a c o m o  1 : 1 - 4
1 Giacomo, servo di Dio e del Signore Gesù Cristo, alle 

dodici tribù che sono disperse nel mondo: salute.

2 Fratelli miei, considerate una grande gioia quando 

venite a trovarvi in prove svariate, 3 sapendo che 

la prova della vostra fede produce costanza. 4 E la 

costanza compia pienamente l’opera sua in voi, perché 

siate perfetti e completi, di nulla mancanti.
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L u n e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  1 : 1 - 4

S O A P : 
G i a c o m o  1 : 1 - 4
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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M A RT E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  1

G i a c o m o  1 : 5 - 8
5 Se poi qualcuno di voi manca di saggezza, la chieda a 

Dio che dona a tutti generosamente senza rinfacciare, 

e gli sarà data. 6 Ma la chieda con fede, senza dubitare; 

perché chi dubita rassomiglia a un’onda del mare, 

agitata dal vento e spinta qua e là. 7 Un tale uomo non 

pensi di ricevere qualcosa dal Signore, 8 perché è di 

animo doppio, instabile in tutte le sue vie.
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M a rt e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  1 : 5 - 8

S O A P : 
G i a c o m o  1 : 5 - 8
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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M E R C O L E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  1

G i a c o m o  1 : 9 - 1 1
9 Il fratello di umile condizione sia fiero della sua 

elevazione; 10 e il ricco, della sua umiliazione, perché 

passerà come il fiore dell’erba. 11 Infatti il sole sorge 

con il suo calore ardente e fa seccare l’erba, e il suo 

fiore cade e la sua bella apparenza svanisce; anche il 

ricco appassirà così nelle sue imprese.
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M e r c o l e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  1 : 9 - 1 1

S O A P : 
G i a c o m o  1 : 9 - 1 1
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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G I O V E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  1

G i a c o m o  1 : 1 2 - 1 5
12 Beato l’uomo che sopporta la prova; perché, dopo 

averla superata, riceverà la corona della vita, che il 

Signore ha promessa a quelli che lo amano.

13 Nessuno, quand’è tentato, dica: «Sono tentato da 

Dio»; perché Dio non può essere tentato dal male, 

ed egli stesso non tenta nessuno; 14 invece ognuno è 

tentato dalla propria concupiscenza che lo attrae e lo 

seduce. 15 Poi la concupiscenza, quando ha concepito, 

partorisce il peccato; e il peccato, quando è compiuto, 

produce la morte.
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G i o v e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  1 : 1 2 - 1 5

S O A P : 
G i a c o m o  1 : 1 2 - 1 5
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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V E N E R D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  1

G i a c o m o  1 : 1 6 - 1 8
16 Non v’ingannate, fratelli miei carissimi; 17 ogni 

cosa buona e ogni dono perfetto vengono dall’alto e 

discendono dal Padre degli astri luminosi presso il quale 

non c’è variazione né ombra di mutamento. 18 Egli 

ha voluto generarci secondo la sua volontà mediante 

la parola di verità, affinché in qualche modo siamo le 

primizie delle sue creature.
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V e n e r d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  1 : 1 6 - 1 8

S O A P : 
G i a c o m o  1 : 1 6 - 1 8
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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D o m a n D e  D i 
r i f l e s s i o n e

1.   Che f rutto  dovrebbero produrre  le  d i f f ico l tà  ne l la  v i ta  d i  un cr i s t iano?  Perché 
dovremmo essere  fe l ic i  in  mezzo a l le  d i f f ico l tà? 

2 .  Perché è  cos ì  importante  pregare  con fede?  In che modo una persona che dubita  ‘è 
instabi le  in  tutte  le  sue  v ie? ’

3 .  A cosa  deve  s tare  a t tenta  una persona r icca?  Perché le  persone r icche hanno bisogno 
di  prendere  queste  precauzioni?

4.   Perché è  sbagl ia to  dire  che  Dio c i  tenta?  Da dove provengono le  nostre  tentaz ioni?

5.  Qual i  sono a lcuni  de i  buoni  doni  che  hai  ne l la  tua  v i ta?  Se  ogni  dono buono v iene da 
Dio,  come poss iamo reagire  d i  f ronte  a  questo  e  come dovremmo amminis t rare  quest i 
doni?
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N O T E



S E T T I M A N A  2

33

Infatti, come il corpo senza lo 
spirito è morto, così anche la fede 

senza le opere è morta.
G i a c o m o  2 : 2 6
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L u n e d ì

M a r t e d ì

M e r c o L e d ì

G i o v e d ì

v e n e r d ì

S F I DA
*La puoi trovare nel blog post del lunedì.

P R E G H I E R A
S C R I V I  L E  T u E  R I C H I E S T E  D I  P R E G H I E R A  E  I 
M O T I V I  D I  R I N G R A z I A M E N T O  O G N I  G I O R N O .

Soggetto di preghiera principale per questa settimana: 
Passa del tempo in preghiera per la tua nazione.
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L U N E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  2

G i a c o m o  1 : 1 9 - 2 1
19 Sappiate questo, fratelli miei carissimi: che ogni 

uomo sia pronto ad ascoltare, lento a parlare, lento 

all’ira; 20 perché l’ira dell’uomo non compie la giustizia 

di Dio. 21 Perciò, deposta ogni impurità e residuo 

di malizia, ricevete con dolcezza la parola che è stata 

piantata in voi, e che può salvare le anime vostre.
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L u n e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  1 : 1 9 - 2 1

S O A P : 
G i a c o m o  1 : 1 9 - 2 1
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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M A RT E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  2

G i a c o m o  1 : 2 2 - 2 7
22 Ma mettete in pratica la parola e non ascoltatela 

soltanto, illudendo voi stessi. 23 Perché, se uno è 

ascoltatore della parola e non esecutore, è simile a 

un uomo che guarda la sua faccia naturale in uno 

specchio; 24 e quando si è guardato se ne va, e subito 

dimentica com’era. 25 Ma chi guarda attentamente 

nella legge perfetta, cioè nella legge della libertà, e 

in essa persevera, non sarà un ascoltatore smemorato 

ma uno che la mette in pratica; egli sarà felice nel suo 

operare.

26 Se uno pensa di essere religioso, ma poi non tiene a 

freno la sua lingua e inganna se stesso, la sua religione 

è vana. 27 La religione pura e senza macchia davanti a 

Dio e Padre è questa: soccorrere gli orfani e le vedove 

nelle loro afflizioni, e conservarsi puri dal mondo.
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M a rt e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  1 : 2 2 - 2 7

S O A P : 
G i a c o m o  1 : 2 2 - 2 7
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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M E R C O L E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  2

G i a c o m o  2 : 1 - 7
1 Fratelli miei, la vostra fede nel nostro Signore 

Gesù Cristo, il Signore della gloria, sia immune da 

favoritismi.

2 Infatti, se nella vostra adunanza entra un uomo con 

un anello d’oro, vestito splendidamente, e vi entra pure 

un povero vestito malamente, 3 e voi avete riguardo a 

quello che veste elegantemente e gli dite: «Tu, siedi qui 

al posto d’onore»; e al povero dite: «Tu, stattene là in 

piedi», o «siedi in terra accanto al mio sgabello», 4 non 

state forse usando un trattamento diverso e giudicando 

in base a ragionamenti malvagi?

5 Ascoltate, fratelli miei carissimi: Dio non ha forse 

scelto quelli che sono poveri secondo il mondo perché 

siano ricchi in fede ed eredi del regno che ha promesso 

a quelli che lo amano? 6 Voi invece avete disprezzato il 

povero! Non sono forse i ricchi quelli che vi opprimono 

e vi trascinano davanti ai tribunali? 7 Non sono essi 

quelli che bestemmiano il buon nome che è stato 

invocato su di voi?
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M e r c o l e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  2 : 1 - 7

S O A P : 
G i a c o m o  2 : 1 - 7
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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G I O V E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  2

G i a c o m o  2 : 8 - 1 3
8 Certo, se adempite la legge regale, come dice la 

Scrittura: «Ama il tuo prossimo come te stesso», fate 

bene; 9 ma se avete riguardi personali, voi commettete 

un peccato e siete condannati dalla legge quali 

trasgressori. 10 Chiunque infatti osserva tutta la legge, 

ma la trasgredisce in un punto solo, si rende colpevole 

su tutti i punti. 11 Poiché colui che ha detto: «Non 

commettere adulterio», ha detto anche: «Non uccidere». 

Quindi, se tu non commetti adulterio ma uccidi, sei 

trasgressore della legge.

12 Parlate e agite come persone che devono essere 

giudicate secondo la legge di libertà. 13 Perché il 

giudizio è senza misericordia contro chi non ha 

usato misericordia. La misericordia invece trionfa sul 

giudizio.
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G i o v e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  2 : 8 - 1 3

S O A P : 
G i a c o m o  2 : 8 - 9
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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V E N E R D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  2

G i a c o m o  2 : 1 4 - 2 6
14 A che serve, fratelli miei, se uno dice di aver fede 

ma non ha opere? Può la fede salvarlo? 15 Se un fratello 

o una sorella non hanno vestiti e mancano del cibo 

quotidiano, 16 e uno di voi dice loro: «Andate in 

pace, scaldatevi e saziatevi», ma non date loro le cose 

necessarie al corpo, a che cosa serve? 17 Così è della 

fede; se non ha opere, è per se stessa morta. 18 Anzi 

uno piuttosto dirà: «Tu hai la fede, e io ho le opere; 

mostrami la tua fede senza le tue opere, e io con le 

mie opere ti mostrerò la mia fede». 19 Tu credi che c’è 

un solo Dio, e fai bene; anche i demòni lo credono e 

tremano.

20 Insensato! Vuoi renderti conto che la fede senza 

le opere non ha valore? 21 Abraamo, nostro padre, 

non fu forse giustificato per le opere quando offrì 

suo figlio Isacco sull’altare? 22 Tu vedi che la fede 

agiva insieme alle sue opere e che per le opere la fede 

fu resa completa; 23 così fu adempiuta la Scrittura 

che dice: «Abraamo credette a Dio, e ciò gli fu messo 

in conto come giustizia»; e fu chiamato amico di 

Dio. 24 Dunque vedete che l’uomo è giustificato per 

opere, e non per fede soltanto. 25 E così Raab, la 

prostituta, non fu anche lei giustificata per le opere 

quando accolse gli inviati e li fece ripartire per un’altra 

strada? 26 Infatti, come il corpo senza lo spirito è 

morto, così anche la fede senza le opere è morta.
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V e n e r d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  2 : 1 4 - 2 6

S O A P : 
G i a c o m o  2 : 1 4 - 1 7
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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D o m a n D e  D i 
r i f l e s s i o n e

1.  In che modo poss iamo eserc i tarc i  per  es sere  lent i  a  par lare?  In che modo la  rabbia  va 
contro la  g iust iz ia  d iv ina?

2.  Qual’è  l ’ importanza  di  fare  quel lo  che la  Parola  di  Dio c i  d ice?  Quando leggiamo 
la  Parola  e  la  s tudiamo senza  però metter la  in  prat ica ,  cosa  s t iamo mostrando di  noi 
s tes s i ?  Qual’è  la  vera  re l ig ione

3.  In cosa  cons i s te  i l  peccato de l la  parz ia l i tà?  Perché è  negat ivo?  In che modo cadiamo 
in questo  peccato?

4.  Chi  ha  infranto la  legge  di  Dio?  Cosa  s igni f ica  che  se  qualcuno trasgredisce  la  legge 
in  un so lo  punto è  come se  la  t rasgredis se  tut ta?

5.  Attraverso  le  Scr i t ture  c i  v iene det to  che s iamo sa lvat i  per  fede  e  NON per  opere 
(Efes ini  2 .8-9,  Galat i  2 .21;  Romani  9 .16,  11.16) .  Cosa  vuol  d i re  Giacomo quando 
dice  che  la  fede  senza  opere  è  morta?
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N O T E



S E T T I M A N A  3

52

Anche la lingua è un fuoco, è 
il mondo dell’iniquità. Posta 
com’è fra le nostre membra, 
contamina tutto il corpo e, 

infiammata dalla geenna, dà 
fuoco al ciclo della vita.

G i a c o m o  3 : 6
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L u n e d ì

M a r t e d ì

M e r c o L e d ì

G i o v e d ì

v e n e r d ì

S F I DA
*La puoi trovare nel blog post del lunedì.

P R E G H I E R A
S C R I V I  L E  T u E  R I C H I E S T E  D I  P R E G H I E R A  E  I 
M O T I V I  D I  R I N G R A z I A M E N T O  O G N I  G I O R N O .

Soggetto di preghiera principale per questa settimana: 
Passa del tempo in preghiera per i tuoi amici.



54

L U N E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  3

G i a c o m o  3 : 1 - 5
1 Fratelli miei, non siate in molti a fare da 

maestri, sapendo che ne subiremo un più severo 

giudizio, 2 poiché manchiamo tutti in molte cose. Se 

uno non sbaglia nel parlare è un uomo perfetto, capace 

di tenere a freno anche tutto il corpo. 3 Se mettiamo 

il freno in bocca ai cavalli perché ci ubbidiscano, noi 

possiamo guidare anche tutto il loro corpo. 4 Ecco, 

anche le navi, benché siano così grandi e siano spinte 

da venti impetuosi, sono guidate da un piccolo timone, 

dovunque vuole il timoniere. 5 Così anche la lingua 

è un piccolo membro, eppure si vanta di grandi cose. 

Osservate: un piccolo fuoco può incendiare una grande 

foresta!
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L u n e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  3 : 1 - 5

S O A P : 
G i a c o m o  3 : 3 - 5
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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M A RT E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  3

G i a c o m o  3 : 6 - 1 2
6 Anche la lingua è un fuoco, è il mondo dell’iniquità. 

Posta com’è fra le nostre membra, contamina tutto il 

corpo e, infiammata dalla geenna, dà fuoco al ciclo 

della vita. 7 Ogni specie di bestie, uccelli, rettili e 

animali marini si può domare, ed è stata domata 

dalla razza umana; 8 ma la lingua, nessun uomo la 

può domare; è un male continuo, è piena di veleno 

mortale. 9 Con essa benediciamo il Signore e Padre; 

e con essa malediciamo gli uomini che sono fatti a 

somiglianza di Dio. 10 Dalla medesima bocca escono 

benedizioni e maledizioni. Fratelli miei, non dev’essere 

così. 11 La sorgente getta forse dalla medesima apertura 

il dolce e l’amaro? 12 Può forse, fratelli miei, un fico 

produrre olive, o una vite fichi? Neppure una sorgente 

salata può dare acqua dolce.
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M a rt e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  3 : 6 - 1 2

S O A P : 
G i a c o m o  3 : 8 - 1 0
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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M E R C O L E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  3

G i a c o m o  3 : 1 3 - 1 8
13 Chi fra voi è saggio e intelligente? Mostri con 

la buona condotta le sue opere compiute con 

mansuetudine e saggezza. 14 Ma se avete nel vostro 

cuore amara gelosia e spirito di contesa, non vi vantate 

e non mentite contro la verità. 15 Questa non è la 

saggezza che scende dall’alto; ma è terrena, animale 

e diabolica. 16 Infatti dove c’è invidia e contesa, c’è 

disordine e ogni cattiva azione. 17 La saggezza che 

viene dall’alto, anzitutto è pura; poi pacifica, mite, 

conciliante, piena di misericordia e di buoni frutti, 

imparziale, senza ipocrisia. 18 Il frutto della giustizia 

si semina nella pace per coloro che si adoperano per la 

pace.
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M e r c o l e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  3 : 1 3 - 1 8

S O A P : 
G i a c o m o  3 : 1 7 - 1 8
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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G I O V E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  3

G i a c o m o  4 : 1 - 6
1 Da dove vengono le guerre e le contese tra di voi? 

Non derivano forse dalle passioni che si agitano nelle 

vostre membra? 2 Voi bramate e non avete; voi uccidete 

e invidiate e non potete ottenere; voi litigate e fate la 

guerra; non avete, perché non domandate; 3 domandate 

e non ricevete, perché domandate male per spendere nei 

vostri piaceri.

4 O gente adultera, non sapete che l’amicizia del 

mondo è inimicizia verso Dio? Chi dunque vuol essere 

amico del mondo si rende nemico di Dio. 5 Oppure 

pensate che la Scrittura dichiari invano che: «Lo Spirito 

che egli ha fatto abitare in noi ci brama fino alla 

gelosia»? 6 Anzi, egli ci accorda una grazia maggiore; 

perciò la Scrittura dice:

«Dio resiste ai superbi

e dà grazia agli umili».
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G i o v e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  4 : 1 - 6

S O A P : 
G i a c o m o  4 : 4 - 6
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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V E N E R D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  3

G i a c o m o  4 : 7 - 1 2
7 Sottomettetevi dunque a Dio; ma resistete al diavolo, 

ed egli fuggirà da voi. 8 Avvicinatevi a Dio, ed egli si 

avvicinerà a voi. Pulite le vostre mani, o peccatori; e 

purificate i vostri cuori, o doppi d’animo! 9 Siate afflitti, 

fate cordoglio e piangete! Sia il vostro riso convertito 

in lutto, e la vostra allegria in tristezza! 10 Umiliatevi 

davanti al Signore, ed egli v’innalzerà.

11 Non sparlate gli uni degli altri, fratelli. Chi dice male 

del fratello, o chi giudica il fratello, parla male della 

legge e giudica la legge. Ora, se tu giudichi la legge, non 

sei uno che la mette in pratica, ma un giudice. 12 Uno 

soltanto è legislatore e giudice, colui che può salvare e 

perdere; ma tu chi sei, che giudichi il tuo prossimo?
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V e n e r d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  4 : 7 - 1 2

S O A P : 
G i a c o m o  4 : 7 - 8
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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D o m a n D e  D i 
r i f l e s s i o n e

1.  Perché è  cos ì  d i f f ic i le  control lare  la  l ingua?

2.  Qual  è  i l  per icolo  di  non saper  control lare  la  nostra  l ingua?

3.  Qual’è  la  d i f ferenza  f ra  la  saggezza  div ina  e  quel la  terrena?  In che modo puoi  sapere 
quale  d i  es se  t i  appar t iene?

4.  In che modo l ’amic iz ia  con i l  mondo è  adulter io  verso  Dio?  Come poss iamo r imanere 
fede l i ? 

5 .  Ci  è  permesso g iudicare  g l i  a l t r i ?  Perché s ì  o  perché no?
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N O T E



S E T T I M A N A  4

71

Siate pazienti anche voi; 
fortificate i vostri cuori, perché la 

venuta del Signore è vicina.
G i a c o m o  5 : 8
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L u n e d ì

M a r t e d ì

M e r c o L e d ì

G i o v e d ì

v e n e r d ì

S F I DA
*La puoi trovare nel blog post del lunedì.

P R E G H I E R A
S C R I V I  L E  T u E  R I C H I E S T E  D I  P R E G H I E R A  E  I 
M O T I V I  D I  R I N G R A z I A M E N T O  O G N I  G I O R N O .

Soggetto di preghiera principale per questa settimana: 
Passa del tempo in preghiera per la tua chiesa.
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L U N E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  4

G i a c o m o  4 : 1 3 - 1 7
13 E ora a voi che dite: «Oggi o domani andremo 

nella tale città, vi staremo un anno, trafficheremo 

e guadagneremo»; 14 mentre non sapete quel che 

succederà domani! Che cos’è infatti la vostra vita? 

Siete un vapore che appare per un istante e poi 

svanisce. 15 Dovreste dire invece: «Se Dio vuole, 

saremo in vita e faremo questo o quest’altro». 16 Invece 

voi vi vantate con la vostra arroganza. Un tale vanto 

è cattivo. 17 Chi dunque sa fare il bene e non lo fa, 

commette peccato.
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L u n e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  4 : 1 3 - 1 7

S O A P : 
G i a c o m o  4 : 1 3 - 1 7
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato



76

M A RT E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  4

G i a c o m o  5 : 1 - 6
1 A voi ora, o ricchi! Piangete e urlate per le calamità 

che stanno per venirvi addosso! 2 Le vostre ricchezze 

sono marcite e le vostre vesti sono tarlate. 3 Il vostro 

oro e il vostro argento sono arrugginiti, e la loro 

ruggine sarà una testimonianza contro di voi e divorerà 

le vostre carni come un fuoco. Avete accumulato tesori 

negli ultimi giorni. 4 Ecco, il salario da voi frodato ai 

lavoratori che hanno mietuto i vostri campi grida; e 

le grida di quelli che hanno mietuto sono giunte agli 

orecchi del Signore degli eserciti. 5 Sulla terra siete 

vissuti sfarzosamente e nelle baldorie sfrenate; avete 

impinguato i vostri cuori in tempo di strage. 6 Avete 

condannato, avete ucciso il giusto. Egli non vi oppone 

resistenza.
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M a rt e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  5 : 1 - 6

S O A P : 
G i a c o m o  5 : 1 - 3
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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M E R C O L E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  4

G i a c o m o  5 : 7 - 1 2
7 Siate dunque pazienti, fratelli, fino alla venuta 

del Signore. Osservate come l’agricoltore aspetta il 

frutto prezioso della terra pazientando, finché esso 

abbia ricevuto la pioggia della prima e dell’ultima 

stagione. 8 Siate pazienti anche voi; fortificate i vostri 

cuori, perché la venuta del Signore è vicina.

9 Fratelli, non lamentatevi gli uni degli altri, 

affinché non siate giudicati; ecco, il giudice è 

alla porta. 10 Prendete, fratelli, come modello di 

sopportazione e di pazienza i profeti che hanno parlato 

nel nome del Signore. 11 Ecco, noi definiamo felici 

quelli che hanno sofferto pazientemente. Avete udito 

parlare della costanza di Giobbe, e conoscete la sorte 

finale che gli riserbò il Signore, perché il Signore è 

pieno di compassione e misericordioso.

12 Soprattutto, fratelli miei, non giurate né per il cielo, 

né per la terra, né con altro giuramento; ma il vostro sì, 

sia sì, e il vostro no, sia no, affinché non cadiate sotto il 

giudizio.
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M e r c o l e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  5 : 7 - 1 2

S O A P : 
G i a c o m o  5 : 7 - 8
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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G I O V E D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  4

G i a c o m o  5 : 1 3 - 1 8
13 C’è tra di voi qualcuno che soffre? Preghi. C’è 

qualcuno d’animo lieto? Canti degli inni. 14 C’è 

qualcuno che è malato? Chiami gli anziani della chiesa 

ed essi preghino per lui, ungendolo d’olio nel nome del 

Signore: 15 la preghiera della fede salverà il malato e il 

Signore lo ristabilirà; se egli ha commesso dei peccati, 

gli saranno perdonati.

16 Confessate dunque i vostri peccati gli uni agli altri, 

pregate gli uni per gli altri affinché siate guariti; la 

preghiera del giusto ha una grande efficacia. 17 Elia era 

un uomo sottoposto alle nostre stesse passioni, e pregò 

intensamente che non piovesse e non piovve sulla terra 

per tre anni e sei mesi. 18 Pregò di nuovo, e il cielo 

diede la pioggia, e la terra produsse il suo frutto.
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G i o v e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  5 : 1 3 - 1 8

S O A P : 
G i a c o m o  5 : 1 3 - 1 6
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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V E N E R D ì
B r a n i  p e r  l a  S e t t i m a n a  4

G i a c o m o  5 : 1 9 - 2 0
19 Fratelli miei, se qualcuno tra di voi si svia dalla 

verità e uno lo riconduce indietro, 20 costui sappia 

che chi avrà riportato indietro un peccatore dall’errore 

della sua via salverà l’anima del peccatore dalla morte e 

coprirà una gran quantità di peccati.
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V e n e r d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

di oggi.

Osservazione
scrivi qualche  

osservazione  

sul brano  

di oggi

R E A D : 
G i a c o m o  5 : 1 9 - 2 0

S O A P : 
G i a c o m o  5 : 1 9 - 2 0
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Applicazione
Scrivi qualche  

applicazione  

pratica che  

hai notato  

in queSto  

brano

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato
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D o m a n D e  D i 
r i f l e s s i o n e

1.  In che modo gest iamo i  p iani  che  s t iamo facendo per  i l  futuro?  Che t ipo di 
a t teggiamento abbiamo?

2.  Perché Giacomo c i  dà  un avver t imento cos ì  importante  r iguardo le  r icchezze  (verset t i 
1-6)?

3.  Perché la  paz ienza  è  cos ì  importante  ne i  momenti  d i f f ic i l i ?

4 .  Quanto è  potente  la  preghiera?  Perché non preghiamo cos ì  spesso  o  cos ì 
ardentemente  come dovremmo?

5.  Qual i  sono a lcuni  modi  prat ic i  per  re laz ionarc i  con chi  ha  ‘abbandonato la  fede’ ?
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N O T E
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V E R I Tà  
I M P O RTA N T I
d a l l a  P a r o l a  d i  D i o

D i o  t i  a m a . 
Anche quando ti senti indegna e con tutto il mondo contro, Dio ti ama - sì, ama proprio te - perché ti ha 
creato con un proposito meraviglioso. 

“Dio ha tanto amato il mondo che ha dato il Suo unico Figlio affinché chiunque crede in Lui non muoia 
ma abbia vita eterna.” (Giovanni 3.16)

I l  n o s t r o  p e c c a t o  c i  s e p a r a  d a  D i o .
Siamo tutti peccatori, per natura e per scelta, e per questo siamo separati da Dio che è santo.

La Parola di Dio dice: “Tutti hanno peccato e sono privi della gloria di Dio.” (Romani 3.23)

G e s ù  è  m o r t o  p e r c h é  t u  p o t e s s i  a v e r e  l a  v i t a .
La conseguenza del peccato è la morte ma la storia non finisce qui! Il dono gratuito della salvezza è a tua 
disposizione dal momento che Gesù stesso ha preso su di sé la conseguenza del tuo peccato, morendo sulla 
croce.

La Parola di Dio dice: “Il salario del peccato è la morte ma il dono di Dio è la vita eterna in Cristo Gesù, 
nostro Signore.” (Romani 6.23)

“Ma Dio mostra la grandezza del proprio amore in questo: mentre eravamo peccatori Cristo è morto per 
noi.” (Romani 5.8)

G e s ù  è  v i v e n t e !
La morte non ha potuto trattenere Gesù che, tre giorni dopo la sua sepoltura, è risorto, sconfiggendo il 
peccato e la morte per sempre! Egli oggi vive in cielo e sta preparando un posto nell’eternità per tutti coloro 
che credono in Lui. 

“Nella casa del Padre mio ci sono molte dimore; se no, vi avrei detto forse che io vado a prepararvi un 
luogo? Quando sarò andato e vi avrò preparato un luogo, tornerò e vi accoglierò presso di me, affinché dove 
sono io, siate anche voi; “(Giovanni 14.2-3)

S ì ,  p u o i  E S S E R E  C E R T A  d i  e s s e r e  s t a t a  p e r d o n a t a .
accetta cristo come unico mezzo per essere salvata!

Accettare Gesù come tuo Personale Salvatore non riguarda le tue buone opere ma la fede in ciò che Gesù 
ha compiuto. Esso comporta il riconoscere che sei una peccatrice, il credere che Gesù è morto per i tuoi 
peccati e il chiedere perdono avendo piena fiducia in ciò che Cristo ha fatto sulla croce. 
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La Parola di Dio dice: “Perché, se con la bocca avrai confessato Gesù come Signore e avrai creduto con 
il cuore che Dio lo ha risuscitato dai morti, sarai salvato; infatti con il cuore si crede per ottenere la 
giustizia e con la bocca si fa confessione per essere salvati.” (Romani 10.9-10)

I n  m o d o  p r a t i c o ,  c o m e  p o t r e s t i  f a r e ? 
Con un cuore sincero puoi rivolgerti a Dio con parole simili a queste:

Dio,
riconosco di essere una peccatrice.
non voglio più vivere rifiutando
l’amore e il perdono che tu mi offri.
ti chiedo perdono.
credo che sei morto per i miei peccati e che sei risuscitato dalla morte. 
mi arrendo a te e ti chiedo di essere Signore della mia vita. 
aiutami ad allontanarmi dal mio peccato e a seguirti. 
insegnami cosa vuol dire camminare nella libertà che ho nella tua grazia
e aiutami a crescere nelle tue vie conoscendoti ogni giorno di più.
amen!

Se hai fatto una preghiera simile a questa, puoi mandare una mail all’indirizzo lovegodgreatlyitalia@
hotmail.com

 Ti aiuteremo a muovere i primi passi in questo meraviglioso viaggio come figlia di Dio.



LOVEGODGREATLY nasce per ispirare, incoraggiare e formare donne in 
tutto il mondo affinché rendano la Parola di Dio la priorità nella loro vita. 

-  I S P I R A R E  -
le donne a fare della Parola di Dio una priorità nella loro vita quotidiana 
attraverso il materiale dei vari studi biblici a disposizione.

-  I N C O R A G G I A R E -
le donne nel loro cammino quotidiano attraverso la comunità online  e la 
condivisione del proprio progresso.

-  F O R M A R E  -
le donne perché crescano nella loro fede e raggiungano altre donne per Cristo.

Ama Dio Grandemente consiste in una bellissima comunità di donne che 
usano varie piattaforme tecnologiche per essere maggiormente responsabili le 
une verso le altre dello studio della Parola di Dio. I nostri studi non sono solo 
dei piani di lettura.

Alcune donne si riuniscono nelle proprie case o nei locali della propria 
chiesa, mentre altre si connettono online con altre donne di tutto il mondo. 
Qualunque sia il metodo, ci riuniamo in un unico abbraccio con un solo 
proposito: Amare Dio Grandemente con le nostre vite.

Ama Dio Grandemente e’ formata da donne vere ed autentiche. Donne 
imperfette ma perdonate.

Esse sono donne che vogliono abbassarsi perché Cristo cresca in loro, donne 
che desiderano conoscere Dio attraverso la Sua Parola perché sono certe che 
la Verità le trasformi e le renda libere, donne che diventano migliori se stanno 
insieme, saturate dalla Parola di Dio e in comunione le une con le altre.

Love God Greatly è una organizzazione no profit di tipo 501 (C) (3). I fondi 
di Love God Greatly sono frutto delle donazioni spontanee e dalla vendita 
del materiale letterario dei nostri studi. LGG è impegnata nel provvedere del 
materiale di studio biblico di qualità e pensa che il denaro non debba mai 
essere un ostacolo per la partecipazione ad uno studio biblico. Per questo, 
tutte le guide di studio di LGG sono tradotte in varie lingue e scaricabili 
gratuitamente dal sito LoveGodGreatly.com per tutti coloro che non possono 
comprarne una rilegata. Le nostre guide di studio e i nostri libri sono 
disponibili anche su Amazon. Cerca “Love God Greatly” e troverai tutto il 
nostro materiale. Il 100% dei proventi viene usato per le attività di Love God 
Greatly che contribuiscono ad ispirare, incoraggiare e formare donne in tutto 
il mondo con la Parola di Dio. 

GRAZIE per il tuo aiuto!

BENVENUTA, 
AMICA.

S i a m o  c o s ì  c o n t e n t e 

c h e  t u  s i a  q u i . . .
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