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Jakab könyvét gyakran hasonlít ják a Példabeszédek 

könyvének bölcsességéhez, rövid, mégis erőtel jes írása 

túlárad az istenfélő életről szóló mély tanításoktól .  Ebben a 

4 hetes Szeresd Nagyon Istent  tanulmányban, vizsgáld meg 

mélyebben mit tanít Isten bölcsessége a szenvedésről ,  az 

ima erejéről ,  a nyelvünk irányításának fontosságáról és a 

gazdagság veszélyeiről .

Jakab arra hív minket ,  hogy ne csak a 
szánk jár jon,  hanem a kezünk is ,  hogy él jük 
meg a hitünket a szentségre való bátor 
törekvésünk által .  

Mivel egyikünk sem tökéletes, Jakab könyvét mindig 

az evangélium szemüvegén keresztül kel l  tanulmányozni.  

Ahogy ezt a könyvet tanulmányozod, keresd majd a 

lehetőséget, hogy észre vedd hiányosságaidat,  Krisztus 

bőséges kegyelme által motiválva bánd meg őket, és 

érezd készen magad arra, hogy az Ő ereje által és 

az Ő dicsőségére istenfélő életet él j .  

Csatlakozz hozzánk még több bátorításért,  

közösségért és információért:
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A SZERESD NAGYON ISTENT 
CSAPATÁBAN IGAZI,  HITELES 

NŐKET TALÁLSZ. NŐKET, 
AKIK TÖKÉLETLENEK, DE 
BOCSÁNATOT NYERTEK. 

Nőket, akik egyre kevesebbet várnak másoktól, 
de annál többet Jézustól. Nőket, akik szeretnék 
megismerni Istent Igéje által, mert tudják, hogy 
az Igazság átformál és szabaddá tesz. Nőket, akik 
együtt jobbak, akik Isten Igéjével vannak tele és 

közösségre vágynak egymással. 
Üdvözlünk barátunk! 

Nagyon örülünk, hogy itt vagy…



T A R T A L O M

Ü D V Ö Z L É S 

T A N U L M Á N Y I  A N Y A G O K

S Z E R E S D  N A G Y O N  I S T E N T

I M Á K  M Ó D S Z E R

B I Z O N Y S Á G T É T E L

B E V E Z E T Ő

O L V A S Á S I  T E R V

C É L J A I D

1 .  H É T

2 .  H É T

3 .  H É T

4 .  H É T

I S M E R J É T E K  M E G  E Z E K E T 
A Z  I G A Z S Á G O K A T

0 1

0 2

0 3

0 4

0 7

1 0

1 2

1 3

1 4

3 3

5 2

7 1

9 0



1

Nagyon örülünk, hogy úgy döntöttél, csatlakozol ehhez a Biblia 
tanulmányhoz! Először is szeretném, ha tudnád, hogy imádkoztunk 
érted! Nem a véletlen műve, hogy pont ebben a tanulmányban veszel 
részt. 

Azért imádkozunk, hogy közelebb kerülj az Úrhoz, amint naponta 
egyre mélyebbre ásol Igéjében. Imádkozunk, hogy Isten Igéjének 
olvasása közben még jobban szeress Belé, miközben fejlődsz a napi 
elmélyülésben. 

Mielőtt elolvasod a kijelölt igeszakaszt, imádkozz és kérd Istent, hogy 
segítsen megérteni az olvasottakat! Hívd, hogy szóljon hozzád Igéje 
által! Aztán pedig figyelj. Isten dolga az, hogy szóljon hozzád, a tiéd 
pedig, hogy figyelj és engedelmeskedj. 

Szánj időt arra, hogy a kijelölt verseket többször is elolvasd. A 
Példabeszédek könyvében azt olvassuk, hogy keressünk, kutassunk és 
találni fogunk: „ha úgy keresed azt, mint az ezüstöt, és úgy kutatod, 
mint az elrejtett kincseket, akkor megérted,”  
(Példabeszédek 2:4-5) 

Mindannyian – a Szeresd Nagyon Istent csapatában – már alig várjuk, 
hogy elkezdjük és reméljük, találkozunk a célnál. Tarts ki, légy 
állhatatos, fusd meg a pályát, ne add fel! Fejezd be jól, amit ma 
elkezdesz! Minden lépésnél melletted állunk és drukkolunk neked! 
Együtt harcoljuk meg, hogy korán kelünk, félretesszük a napi stresszt, 
egyedül nekiülünk, hogy időt töltsünk Isten Igéjében. Alig várom, 
hogy lássam, mit tartogat Isten számunkra ez alatt a tanulmány alatt. 
Tarts velünk azon az úton, ahol az életünkkel tanuljuk Istent nagyon 
szeretni!!!

I sten     hozott      !

Ahog y  a  tanu lmányban 

ha ladunk ,  haszná l juk  e g yü t t 

a  k öv e tk ező  anya goka t :

Heti blogbejegyzések •

Heti memoriter  •

Heti kihívások •

Facebook, Instagram  •

szeresdnagyonistent.hu • 
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T A N U L M Á N Y I 
A N YA G O K

O N L I N E
s z e r e s d n a g y o n i s t e n t . h u

B O L T
l o v e g o d g r e a t l y . c o m /s t o r e

FA C E B O O K
S z e r e s d  N a g y o n  I s t e n t  –  L G G  H u n g a r y

I N S T A G R A M
i n s t a g r a m . c o m /s z e r e s d n a g y o n i s t e n t

T W I T T E R
@ _ L o v e G o d G r e a t l y

T Ö L T S D  L E  A L K A L M A Z Á S U N K A T
b i b l e . c o m / h u

Itt keress rá a tervek között név szerint a tanulmányra. 

L É P J  V E L Ü N K  K A P C S O L A T B A
l g g h u n g a r y @ g m a i l . c o m

K A P C S O L Ó D J
# L o v e G o d G r e a t l y

Csat lakozz  hozzánk
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S Z E R E S D 
N A G Y O N  
I S T E N T 
A Szeresd Nagyon Istent olyan nők közössége, akik különböző technológiai eszközöket 
használnak arra, hogy Isten Igéjének tanulmányozásában elszámoltathatók legyenek 
egymásnak. Egy egyszerű Bibliaolvasó tervvel kezdjük, de itt még nincs vége. 

Néhányan otthonokban, és helyi gyülekezetekben gyűlnek össze, mások a világhálón 
lépnek kapcsolatba más nőkkel az egész Földet átszelve. Bármi legyen is a módszer, 
mi kart karba öltve azért a célért gyűlünk össze, hogy Szeressük Nagyon Istent az 
életünkkel. 

A mai felgyorsult, technológia által irányított világunkban, Isten Igéjét könnyű lenne 
elszigetelt környezetben tanulmányozni, bátorítás és a támogatás nélkül, de nem ez 
a célunk itt, a Szeresd Nagyon Istent közösségben. Isten arra teremtett minket, hogy 
közösségben éljünk Vele és azokkal, akik körülöttünk élnek. 

Szükségünk van egymásra, és jobban éljük az életünket együtt. Megfontolnád emiatt, 
hogy nyiss mások felé és valakivel együtt tanulmányozz ez alkalommal? 

Nyugodt lehetsz benne, hogy mi is melletted fogunk tanulmányozni – veled együtt 
tanulva, szurkolva neked, élvezve a drága közösséget egymással, és fülig érő mosollyal 
nézve azt, ahogyan Isten egységbe von nőket – szándékosan összekapcsolva szíveket, 
és elméket az Ő dicsőségére. 

Tehát itt a kihívás: hívd édesanyádat, testvéredet, nagymamádat, a szomszéd lányt, 
vagy a főiskolai barátnődet az ország bármelyik pontján. Fogj egy csapat lányt 
a gyülekezetedben vagy a munkahelyeden, vagy találkozz egy kávézóban olyan 
barátokkal, akiket mindig szerettél volna jobban megismerni. 

Kart karba öltve, kéz a kézben, álljunk neki ennek együtt.

Me gfon to lnád  emia t t , 

hog y  ny i s s  mások  f e l é 

é s  va lak i v e l  e g yü t t 

tanu lmányozz  ez 

a lka lommal?
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I M Á K  M Ó D S Z E R
H o g y a n  é s  m i é r t  h a s z n á l d  
a z  IMÁ   K  m ó d s z e r t ?

Ebben a tanulmányban egy naplót is biztosítunk számodra, amiben jegyzetelhetsz 
a versekről, amiket olvasunk. A napló azzal a céllal készült, hogy könnyebben tudd 
Isten Igéjét tanulmányozni és tanulj meg mélyebbre ásni és elmélkedni azon, amit 
Isten mondani akar neked aznap. 

A Szeresd Nagyon Istent tanulmányozó csoportban az IMÁK módszert használjuk 
ehhez. Mielőtt elkezdjük, szeretnénk elmagyarázni mi is ez a módszer, és miért jó, ha 
ezt használod a a következő oldalakon, mikor a csendességedet tartod. 

Teljesen más dolog csupán csak elolvasni egy igeverset, mint kapcsolatba kerülni 
vele azáltal, hogy megtanulsz lelassulni és TÉNYLEG elolvasni, mert így hirtelen 
elkezdenek a szavak élettel megtelni és kiemelkedni a környezetből. Ha az IMÁK 
módszerrel kutatod az igeverseket, akkor képes leszel mélyebbre ásni az igében és 
többet “látni”, mint ha simán csak elolvasnád a verseket és aztán mennél utadra. 

Az IMÁK-módszer legfontosabb alkotórészei kapcsolatod Isten Igéjével és Igéjének 
alkalmazása életedben: 

Boldog és áldott, aki nem jár az istentelenek útjain, nem áll rá a bűnösök ösvényeire, 
és nem ül együtt a gúnyolódókkal, hanem abban leli örömét, ha az Örökkévaló 
tanítja, és éjjel-nappal azon gondolkodik. Olyan életerős lesz, mint a folyópartra 
ültetett gyümölcsfa: idejében hoz gyümölcsöt, s levelei örökké zöldellenek. Bizony, 
felvirágzik keze alatt minden, amibe kezd! Zsoltárok 1:1-3 

Hadd bátorítsalak arra, hogy használd az IMÁK módszert a napi versek olvasásakor 
és látni fogod te magad is, hogy mennyivel többet kapsz így az Igéből. 

El fogsz rajta ámulni. 

Az IMÁK-módsze r 

l e g fon to sabb 

a lk o t ó r é sze i 

kapcso la t od  I s t en 

Ig é j é v e l  é s  I g é j én ek 

a lka lmazása 

é l e t edben .
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I M Á K  M Ó D S Z E R (FOLY TATÁS)

MIT    J ELENT      AZ   IMÁ   K  R Ö V ID  Í TÉS   ?

AZ   “  I  ” 
J ELENTÉSE        :  I G E 

Egyszerűen csak lemásolod a 
verset a Bibliádból. 

El fogsz csodálkozni azon, hogy 
Isten mi mindent leleplez majd 
számodra azáltal, hogy időt 
szánsz arra, hogy lelassulj és le 
is másold, amit olvastál.

AZ   “  M  ” 
J ELENTÉSE        : 
M E G F I G Y E L É S 

Mit látsz a versekben, 
amiket olvasol? 

Ki a hallgatóság? 
Ismétlődnek a szavak? 

Melyik szavak ragadják 
meg a figyelmed?

H étfő  

Igevers

Másold  
le a napi  
IGEVERSEKET  
a Bibliádból. 

Megfigyelés

Jegyezz  
fel egy-két  
MEGFIGYELÉST  
az igeszakaszból. 

OL  V ASD    EL  :
1  T i m ó t e u s  1 : 1 - 7

IMÁ   K :
1  T i m ó t e u s  1 : 5 - 7

…mivel hallottunk a Krisztus Jézusba vetett hitetekről és a bennetek levő, minden szent iránti 

szeretetrőla mennyben számotokra készen álló reménységért, amelyről már korábban hallottatok 

az evangélium igaz beszédében.Ez eljutott hozzátok, amint az egész világra is, és gyümölcsöt 

terem, és növekedik úgy, amint nálatok is attól a naptól fogva, amelyen hallottátok és igazán 

megismertétek az Isten kegyelmét,ahogyan Epafrásztól, szeretett szolgatársunktól tanultátok, 

aki Krisztus hű szolgája értetek,s aki hírét hozta Lélekből fakadó szereteteteknek.

(Sokszor csak pontokba szedem a megfigyeléseim, amiket elsőre észreveszek, mikor megnézem a 

verset.) Amikor a hitet és a szeretetet összekapcsolod, akkor reményt kapsz. Emlékeznünk kell, 

hogy a reményünk a mennyben van, még nem jött el. Az evangélium igaz beszéd. Az evangélium 

folyamatosan nő és gyümölcsöt terem az első naptól kezdve az utolsóig. Elég egy ember ahhoz, hogy 

megváltoztasson egy egész közösséget (Epafrász).
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AZ   “  Á  ” 
J ELENTÉSE        :  
Á T Ü  L T E T É S 

Itt válik Isten  
Igéje személyessé. 

Mit mond ma  
nekem Isten? 

Hogyan alkalmazhatom 
a most olvasottakat a 

személyes éltemre? 

Milyen változtatásokat 
kell létrehoznom? Van 
valamilyen lépés, amit 

meg kell tennem?

A  “  K  ”  J ELENTÉSE        : 
K Ö S Z Ö N E T  /  K É R É S

Imádkozd Istennek a szavait, amiket 
olvastál. Tölts időt a hálaadással. 

Ha valamit megmutatott neked  
Igéjéből, imádkozz érte. 

Kérj bocsánatot, ha egy bűnre mutatott rá az 
életedben. Emlékezz, Ő nagyon szeret téged!

Átültetés

Írj le egy-két  
gondolatot,  
amit az  
olvasottakból  
ÁTÜLTETHETSZ  
a gyakorlatba. 

Köszönet  
/ Kérés

KÖSZÖND  
meg Istennek,  
amit ma tanultál. 
/ KÉRJ Istentől a  
szíved mélyéből.

Egy dolog, ami megfogott ma az volt, hogy Isten miként használt egy embert, Epafrászt, hogy 

megváltoztasson egy egész várost! Emlékeztetett arra, hogy egyszerűen arra vagyunk elhívva, hogy 

Krisztusról beszéljünk másoknak, Isten munkája pedig az, hogy terjessze az evangéliumot és adjon 

neki növekedést meg gyümölcsöket. Úgy éreztem, hogy a mai versek egyenesen az Ébresztő, Lányok 

tagjainak szólnak…“eljutott hozzátok, amint az egész világra is, és gyümölcsöt terem, és növekedik 

úgy, amint nálatok is attól a naptól fogva, amelyen hallottátok és igazán megismertétek az Isten 

kegyelmét.” Hát nem nagyszerű, mikor Isten Igéje megtelik élettel és pont abban a helyzetben szólít 

meg, amiben vagyunk? Az imám az, hogy minden nő aki benne van ebben a Bibliatanulmányban az egész 

világon megértse Isten kegyelmét és szomjazzon Isten Igéje után. 

Egy idézetet kimásoltam a Biblia kommentáromból a tanulmányozó füzetembe: 

“Isten Igéje nem csak információként szolgál, hanem változást is létre akar bennünk hozni .”

Drága Uram, kérlek, segíts nekem, hogy Epafrász lehessek és beszélhessek másoknak rólad és aztán 

hagyjam a te szerető kezedben a folytatást. Kérlek, segíts megérteni és alkalmazni az éltemre 

azt, amit ma olvastam és ez által egyre inkább olyanná váljak, mint te. Segíts, hogy olyan életet 

éljek, ami a hit és a szeretet gyümölcseit termi , és aminek a reménysége a mennyben van és nem a 

földön. Segíts, hogy emlékezzek, hogy a legjobb még hátra van.
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A Sze re sd 

Nag yon  I s t en t 

c sopo r t on  k e re sz tü l 

me gmuta t ta ,  hog y 

nem va g yok  e g yedü l , 

mer t  van  e g y 

k özös s ég ,  ame l y  k é sz 

é r t em imádkozn i .

A  S zeresd       N agyon     
I stent      olasz     
C S O P O R T J Á N A K 
B izonyságtétel             E
G l o r i a ,  O l a s z o r s z á g

Sziasztok! Gloria vagyok, 31 éves. Olaszországban születtem egy keresztény 
családban, és 9 éves voltam, amikor Jézust a szívembe hívtam. Nagyon sok kétséggel 
és elégedetlenséggel a szívemben nőttem fel, amíg Isten nem szólt a szívemhez a 20 
éves rákos unokatestvérem elvesztése által. Ezután úgy döntöttem, hogy soha többet 
nem panaszkodom a dolgok miatt, amiket Isten az életemben megengedett, hanem 
inkább hálás leszek neki mindazért, amit a kegyelme által kaptam Tőle. 

Egy guatemalai férfihoz mentem hozzá, akivel a gyülekezetben a gyermek-, ifjúsági, 
és női szolgálatokból is kivettük a részünket egészen két évvel ezelőttig. Isten egy 
olyan időszakban hozta el az életembe a Szeresd Nagyon Istent csoportot, amikor 
elbátortalanodtam, mert magányosnak és haszontalannak éreztem magam. A Szeresd 
Nagyon Istent csoporton keresztül megmutatta, hogy nem vagyok egyedül, mert 
van egy közösség, amely kész értem imádkozni, és hogy segíthetek azáltal, hogy 
Bibliatanulmányokat fordítok nőknek idehaza és külföldön. 

Amióta elkezdtem lefordítani a tanulmányokat, azt látom, hogy Isten legalább 
háromszor annyira megáld a fordítási folyamat során, ugyanis a blogbejegyzéseket és 
a bevezetőket legalább háromszor el kell olvasnom mielőtt megosztanám őket. Így 
Isten az Ő drága szavait minden tanulmány során számos alkalommal megismételteti 
velem! Nagyon szeretek a Szeresd Nagyon Istent közösség tagja lenni fordítóként és 
közvetítőként, mivel ez egy fantasztikus lehetőség arra, hogy ezt a csodálatos eszközt 
az olasz nők számára is elérhetővé tegyük, és mélyebbre vezessük őket Isten Igéjében. 

A Szeresd Nagyon Istent mozgalom rendkívüli fontossággal bír az én nyelvemen, mivel 
egy olyan bibliatanulmányozási módszerrel szolgál, amelyet eddig nem ismertünk 
Olaszországban. Mi, európaiak hozzászoktunk, hogy a Bibliát más emberek által írt 
bevezetőkön keresztül tanulmányozzuk, hiszen ezt egyszerűbbnek, kényelmesebbnek, 
és mindenekelőtt gyorsabbnak találjuk. Azonban a Szeresd Nagyon Istent IMÁK 
módszere egy önelemző utat tár elénk. Itt le kell írnod a TE benyomásaidat, a TE 
érzéseidet, és azt, hogy Isten hogyan szólt HOZZÁD abban a percben. Emellett 
pedig óriási segítség a kiscsoportok számára, mivel elképesztő lehetőséget biztosít 
arra, hogy megbeszéljük a tanultakat más nőkkel – a tökéletes választás, hiszen 
az olasz nők híresek arról, hogy szeretnek beszélgetni, enni, és élvezni egymás 
társaságát!
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Ezekben  az  év ekben 

a  Sze re sd  Nag yon 

I s t en t  c sopo r t 

me ge rő s í t e t t  az 

I s t enne l  va ló 

já rásomban.  I s t en  az 

Ő Ig é j é t  haszná l ta 

a r ra ,  hog y  szó l j on 

hozzám,  hog y 

me gnyug tas son ,  é s 

v eze s s en .

A  S zeresd       N agyon     
I stent      olasz     
C S O P O R T J Á N A K 
B izonyságtétel             E
V a l e r i a ,  N é m e t o r s z á g

Valeria Elisabetta Milillo vagyok, 33 éves. Németországban élek, de Olaszországból 
származom. Hat évvel ezelőtt átadtam az életemet Krisztusnak. Megtérésem után az 
Úr megáldott azokkal a gyermekekkel, akikre már olyan régen vágytam. 

A második lányom születésekor azonban nehézzé vált számomra, hogy gyülekezetbe 
járjak és egy keresztény közösséghez csatlakozzak, ugyanis a gyülekezetem és én két 
különböző országban voltunk. Ekkor találtam rá a Szeresd Nagyon Istent csoportra, 
és elkezdtem Isten Igéjét tanulmányozni. Nagyon beleszerettem a tanulmányokba, 
ezért elkezdtem lefordítani és posztolni őket egy olyan Facebook-csoportba, melyet 
külön a Szeresd Nagyon Istent olasz verziója számára hoztunk létre. Angela Perrittet is 
felkerestem, hogy hivatalos formában is elindulhasson a projekt, és a csoport lassan 
nőni kezdett. 2015-ben Gloria is csatlakozott hozzám fordítóként. 

Ezekben az években a Szeresd Nagyon Istent csoport megerősített az Istennel 
való járásomban. Isten az Ő Igéjét használta arra, hogy szóljon hozzám, hogy 
megnyugtasson, és vezessen. Gyakran fordult elő velem, hogy egy igevers vagy 
bejegyzés pont a megfelelő időben szolgált bátorításul a számomra. 

2015-ben költöztem Németországba. A legközelebbi gyülekezet nagyon messze 
van: másfél óra útra az otthonomtól. Mivel én nem rendelkezem jogosítvánnyal, a 
férjem pedig dolgozik, ezért nem tudok eljárni. Ez a helyzet továbbra is fájdalmas 
számomra, a Szeresd Nagyon Istent csoport azonban egy hatalmas áldást jelent, és ez 
az a mentőöv, amelyet az Úr adott nekem miközben várom, hogy mi a terve velem és 
a családommal.

Ha szeretnéd fe lvenni  a  kapcsolatot  az  SZNI olasz  csoportjával ,  akkor 
keresd fe l  az  alábbi  c ímet :

•	https://www.facebook.com/LoveGodGreatlyITALIA/

•	lovegodgreatlyital ia@hotmail .com

Ismersz olyat, akinek hasznára válnának az SZNI tanulmányok olaszul? Ha igen, 
akkor menj, és beszélj nekik az SZNI olasz csoportjáról és azokról a fantasztikus 
bibliatanulmányozási eszközökről, amelyeket azért hozunk létre, hogy Isten Igéjét 
hozza hozzájuk közelebb! 
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J akab  

K e z d j ü k  e l !
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B E V E Z E T Ő
J a k a b

Amikor az Újszövetségben található Jakab levelét olvassuk, akkor olyasvalami kerül a kezünkbe, amit Jézus 
féltestvére írt. Milyen csodálatos olyan szavakat olvasni, amelyeknek az írója egy házban nőtt fel az Úrral!

Amikor Jézus követőit sorolják fel korai szolgálata során Jakab sosem szerepel a listán. Sőt, az igazat 
megvallva nem tudunk túl sokat arról, hogy mi történt vele felnőttkora előtt. Ennek valószínűleg az az oka, 
hogy Jézus feltámadásáig nem hitt (János 7:3-5; Apostolok cselekedetei 1:14). 

De akkor mit tudunk Jakabról, Jézus testvéréről? Az egyházban magas és fontos vezetői pozíciót töltött be 
(Galata 2:9), és az egyháztörténelemből tudhatjuk, hogy részt vett a korai egyház első ökumenikus tanácsán, 
amelyet azért hívtak össze, hogy a tévtanításokkal foglalkozzanak. A tanács elnöke nem Péter vagy Pál volt, 
hanem Jakab.

Jakabot arról ismerték, hogy becsületes volt, és szerette az igazságot. A hagyomány szerint a térdei úgy 
néztek ki, mint a tevéé, mert életének nagy részét imával töltötte, úgyhogy a beceneve Jakab, az Igazságos, 
vagy Jakab a Becsületes volt. 

Valamikor Krisztus után 50 körül Jézus ezen testvérét arra indította a Szent Szellem, hogy írjon egy 
levelet. Mivel Jakab és Jézus ugyanabból a családból származtak, ezért joggal számíthatnánk arra, hogy 
ezt a könyvet Jakab olyan stílusban írja meg, mint az egyik evangéliumot, vagyis történeteket mesél el 
benne isteni származású fivéréről. Azonban egyszer se olvasunk olyat, hogy „és Jézus azt mondta…” vagy 
„Jézus ezt tette…”. Ehelyett Jakab írói stílusa sokkal inkább hasonlít a Példabeszédek könyvében található 
bölcsességekre. 

R. C. Sproul hívja fel arra a figyelmet, hogy Jakab Jézus tanításaihoz hasonlóan ír, tehát nem hosszú 
előadásokban, hanem rövid tanításokban. Jakab könyve nem túl hosszú, azonban Jakab mégis eléri, hogy 
számos különböző témát érintsen benne. Jézushoz hasonlóan a szenvedésről, az ima erejéről, a nyelvünk 
megtartóztatásának fontosságáról, valamint a gazdagság veszélyeiről tanít.

Ha összehasonlítjuk Pál írásait Jakabéival, akkor látjuk, hogy Pál írásai, habár praktikusak, sokkal inkább 
az ortodoxiára, a megfelelő gondolkodásra összpontosulnak, míg Jakab az ortopraxiára, a megfelelő életre 
fókuszált. Ő inkább a szívünkre és a kezünkre helyezte a hangsúlyt, nem pedig a szívünkre és az elménkre. 
Félreértés ne essék, mind a teológia, mind pedig az istenfélelem elengedhetetlenek a szilárd keresztény 
élethez. Nem élhetünk megfelelően, ha nem gondolkozunk megfelelően. A jó elmélet, ha hittel kezeljük, 
valódi odaszánást eredményez. 

Azonban mivel Jakab többet foglalkozik a cselekedetekkel, sokan félreértik a könyvet. Néhányan úgy 
értelmezik, hogy az itt leírtak szerint kiérdemelhetjük vagy fenntarthatjuk Isten szeretetét, és a tetteinknek 
köszönhetően járhatunk a kedvében. Ez egy tévtanítás, ami az embereket eltérítheti az evangéliumtól. Azok 
a hívők, akik így olvassák Jakab levelét két potenciális hibába eshetnek: kétségbeesés és büszkeség. Ha 
elhiszed, hogy Isten a viselkedésed alapján fogad el, akkor vagy kétségbeesel és könnyen feladod, amikor 
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elbuksz (márpedig elég gyakran bukunk el), vagy pedig nem esel kétségbe a hibáid miatt, ezért büszkeséggel 
küzdesz a sikereidet követően. 

Jakab levelét csak az evangélium tükrében értelmezhetjük megfelelően. Enélkül az egész szöveg célt téveszt. 
Jakab egy tökéletes keresztényi életet fest elénk, azonban senki sem tökéletes… senki (Róma 3:23). 
Éppen ezért ahelyett, hogy kétségbeesünk a kudarcaink láttán, inkább Jézusra kellene néznünk, aki leélte 
a tökéletes életet helyettünk, és örülnünk kéne annak, hogy Általa minden bűnünk meg van bocsátva. 
Emellett ahelyett, hogy túlságosan büszkék lennénk a sikereink miatt, inkább hálát kellene adnunk Krisztus 
bennünk végzett munkájáért.

Jakab arra hív minket, hogy ne csak a szánk járjon, hanem a kezünk is. Remélem, hogy miközben ezt a 
könyvet együtt tanulmányozzuk, észrevesszük majd a hiányosságainkat, Krisztus bőséges kegyelme által 
motiválva megbánjuk őket, és készen érezzük magunkat arra, hogy az Ő ereje által és az Ő dicsőségére 
istenfélő életet éljünk. 
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1.

2.

3.

Aláírás:

Dátum: 

Céljaid

Hisszük, hogy fontos 
leírni céljainkat a 

tanulmány előtt. Szánj 
erre egy kis időt, és 

jegyezz fel 3 célt, 
amikre összpontosítani 

szeretnél az 
elkövetkezendőkben, 

amint naponta felkelsz, 
hogy beleásd magad 

Isten Igéjébe. A 
következő hetekben 

térj vissza többször is 
ezekhez a célokhoz, 

hogy ne veszítsd őket 
szem elől. HAJRÁ!



1 .  H ét

14

Testvéreim, örüljetek, amikor különböző 
megpróbáltatásokat kell elviselnetek, hiszen 

tudjátok, hogy ezek a nehézségek az 
Istenben való bizalmatokat és hiteteket 

teszik próbára. Ha pedig a hitetek kiállja 
a próbát, az kitartóvá tesz benneteket

J a k a b  1 : 2 - 3
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H é t f ő

K e d d

S z e r d a

C s ü t ö r t ö k

P é n t e k

I m a
J e g y e z d  f e l  i m a k é r é s e i d  é s 
h á l a o k a i d  m i n d e n  n a p !

Heti imatéma: 
Imádkozz családtagjaidért!

K I H Í V Á S
*A hétfői blogbejegyzésben találod meg.
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H étfő  
1 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  1 : 1 - 4
1 Jakab, Isten és az Úr Jézus Krisztus szolgája, üdvözletét 
küldi Izráel szétszóratásban élő tizenkét törzsének.

Hit, próbatétel és bölcsesség

2 Testvéreim, örüljetek, amikor különböző 
megpróbáltatásokat kell elviselnetek, 3 hiszen tudjátok, 
hogy ezek a nehézségek az Istenben való bizalmatokat 
és hiteteket teszik próbára. Ha pedig a hitetek kiállja a 
próbát, az kitartóvá tesz benneteket. 4 Az állhatatosságban 
azonban egészen a célig tartsatok ki! Akkor lesztek majd 
érettek és tökéletesek, akikben nincs semmi hiányosság.
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Hét fő

Igevers
Másold le a  

napi IGEVERSEKET  

a Bibliádból. 

Megfigyelés
Jegyezz fel  

egy-két MEGFIGYELÉST  

az igeszakaszból. 

OL  V ASD    EL  :
J a k a b  1 : 1 - 4  

IMÁ   K :
J a k a b  1 : 1 - 4
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Átültetés
Írj le egy-két  

gondolatot, amit  

az olvasottakból  

ÁTÜLTETHETSZ a  

gyakorlatba. 

Köszönet / Kérés
KÖSZÖND meg  

Istennek, amit ma  

tanultál. / KÉRJ  

Istentől a szíved  

mélyéből.
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K edd 
1 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  1 : 5 - 8
5 Ha valakinek bölcsességre van szüksége, egyszerűen 
csak kérje Istentől, és meg fogja kapni! Hiszen Isten 
mindenkinek örömmel, nagylelkűen és szemrehányás 
nélkül ad. 6 Viszont aki kér tőle valamit, az bizalommal 
kérjen, ne kételkedve! Aki kételkedik, hasonlít a tenger 
hullámaihoz, amelyeket a szél ide-oda dobál. 7 Az 
ilyen ember ne is remélje, hogy megkapja, amit az 
Úrtól kér, 8 mert, aki kételkedik, annak a lelke kétfelé 
sántikál, nem képes dönteni, mindenben állhatatlan és 
megbízhatatlan.
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K e d d

Igevers
Másold le a  

napi IGEVERSEKET  

a Bibliádból. 

Megfigyelés
Jegyezz fel  

egy-két MEGFIGYELÉST  

az igeszakaszból. 

OL  V ASD    EL  :
J a k a b  1 : 5 - 8

IMÁ   K :
J a k a b  1 : 5 - 8
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Átültetés
Írj le egy-két  

gondolatot, amit  

az olvasottakból  

ÁTÜLTETHETSZ a  

gyakorlatba. 

Köszönet / Kérés
KÖSZÖND meg  

Istennek, amit ma  

tanultál. / KÉRJ  

Istentől a szíved  

mélyéből.
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S zerda   
1 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  1 : 9 - 1 1
9 A szegény sorsú testvér azzal a szellemi gazdagsággal 
dicsekedjen, amelyet Istentől kapott. 10 A gazdag testvér 
viszont a megalázottságával dicsekedhet, hiszen lehet 
bármilyen gazdag, ő is úgy múlik el, mint a mezőn a 
virágok. 11 Mert felkel a nap, és a forró szél kiszárítja a 
növényeket, lehullnak a virágok, és szépségük elmúlik. 
Ugyanígy múlik el a gazdag ember is. Egyik nap még 
üzleti terveket készít, a másik nap már halott.



23

S z e r d a

Igevers
Másold le a  

napi IGEVERSEKET  

a Bibliádból. 

Megfigyelés
Jegyezz fel  

egy-két MEGFIGYELÉST  

az igeszakaszból. 

OL  V ASD    EL  :
J a k a b  1 : 9 - 1 1

IMÁ   K :
J a k a b  1 : 9 - 1 1
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Átültetés
Írj le egy-két  

gondolatot, amit  

az olvasottakból  

ÁTÜLTETHETSZ a  

gyakorlatba. 

Köszönet / Kérés
KÖSZÖND meg  

Istennek, amit ma  

tanultál. / KÉRJ  

Istentől a szíved  

mélyéből.
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C sütörtök      
1 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  1 : 1 2 - 1 5
12 Boldog és áldott, aki a kísértésben kitart, mert miután 
kiállta a próbát, megkapja az örök élet koszorúját, 
amelyet Isten azoknak ígért, akik szeretik őt. 13 Amikor 
kísértések érnek valakit, ne mondja, hogy Isten akarja 
őt rávenni valami gonoszságra! Mert Istent a gonoszság 
nem kísértheti meg, ő maga pedig senkit sem akar 
gonoszságra biztatni.14 Ha valakiben feltámad a gonosz 
dolgok iránti kívánság, akkor valójában a saját szívének 
kívánsága csalogatja rossz irányba. 15 Ha ezek a gonosz 
vágyak meggyökereznek benne, akkor abból bűnös tettek 
származnak. Amikor pedig a bűn eluralkodik valakiben, az 
halálba vezet.
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C s ü t ö r t ö k

Igevers
Másold le a  

napi IGEVERSEKET  

a Bibliádból. 

Megfigyelés
Jegyezz fel  

egy-két MEGFIGYELÉST  

az igeszakaszból. 

OL  V ASD    EL  :
J a k a b  1 : 1 2 - 1 5

IMÁ   K :
J a k a b  1 : 1 2 - 1 5



27

Átültetés
Írj le egy-két  

gondolatot, amit  

az olvasottakból  

ÁTÜLTETHETSZ a  

gyakorlatba. 

Köszönet / Kérés
KÖSZÖND meg  

Istennek, amit ma  

tanultál. / KÉRJ  

Istentől a szíved  

mélyéből.
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P éntek   
1 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  1 : 1 6 - 1 8
16 Szeretett testvéreim, ne hagyjátok magatokat becsapni! 17 Minden 
jó dolog és tökéletes ajándék felülről jön, attól, aki az égitestek 
Teremtője. Ő mindig ugyanaz, és nem változik — nem úgy, mint az 
égitestek fénye.18 Isten azt akarta, hogy a gyermekei legyünk. Ezért 
„újjászült” bennünket az igazság üzenete által, hogy új életünk legyen, 
és olyanok legyünk az új teremtésben, mint az első gyümölcsök a 
kertben.
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P é n t e k

Igevers
Másold le a  

napi IGEVERSEKET  

a Bibliádból. 

Megfigyelés
Jegyezz fel  

egy-két MEGFIGYELÉST  

az igeszakaszból. 

OL  V ASD    EL  :
J a k a b  1 : 1 6 - 1 8

IMÁ   K :
J a k a b 1 : 1 6 - 1 8
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Átültetés
Írj le egy-két  

gondolatot, amit  

az olvasottakból  

ÁTÜLTETHETSZ a  

gyakorlatba. 

Köszönet / Kérés
KÖSZÖND meg  

Istennek, amit ma  

tanultál. / KÉRJ  

Istentől a szíved  

mélyéből.
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E l m é l k e d ő 
K é r d é s e k

1.   Mit  ke l lene ,  hogy a  próbák kimunkál janak a  keresztény é le tében?  Miér t  kéne,  hogy a 
próbák közepén i s  örömünk legyen? 

2 .  Miér t  fontos  hi t te l  imádkozni?  Miér t  í r ja ,  hogy a  kétkedő ember  „mindenben 
á l lhatat lan és  megbízhatat lan”? 

3 .  Milyen f igye lmeztetés t  ad Jakab a  gazdagoknak?  Miér t  van szükségük erre? 

4 .   Miér t  he lyte len azt  mondani ,  hogy Is ten kí sér t  minket?  Honnan jönnek a  k í sér tések? 

5 .  Sorol j  fe l  néhány jó  a jándékot  az  é le tedben.  Ha minden jó  a jándék Is tentől  jön, 
hogyan kéne vá laszolnunk Is tennek ezekre  és  hogyan ke l lene  bánnunk tő le  kapott 
a jándékainkkal ? 
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J e g y z e t e k



2 .  H ét

33

Ahogyan az ember teste halott a 
szellem nélkül, ugyanúgy a hit is 

halott, ha nem tesz semmit.
J a k a b  2 : 2 6
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H é t f ő

K e d d

S z e r d a

C s ü t ö r t ö k

P é n t e k

K I H Í V Á S
*A hétfői blogbejegyzésben találod meg.

I ma
J e g y e z d  f e l  i m a k é r é s e i d  é s 
h á l a o k a i d  m i n d e n  n a p !

Heti imatéma: 
Imádkozz az országodért!
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H étfő  
2 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  1 : 1 9 - 2 1
19 Tanuljátok meg, szeretett testvéreim: mindenki 
készségesen hallgassa meg a másikat, és jól gondolja meg, 
mit beszél, s emellett ne legyen hirtelen haragú, 20 mert 
az ember haragjából származó tettek nem szolgálják Isten 
céljait. 21 Ezért takarítsatok ki magatokból minden 
gonoszságot és aljas szándékot! Szelíden és alázattal 
fogadjátok szívetekbe Isten beszédét és tanítását, amely 
meg tudja menteni a lelketeket!
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Hét fő

Igevers
Másold le a  

napi IGEVERSEKET  

a Bibliádból. 

Megfigyelés
Jegyezz fel  

egy-két MEGFIGYELÉST  

az igeszakaszból. 

OL  V ASD    EL  :
J a k a b  1 : 1 9 - 2 1

IMÁ   K :
J a k a b  1 : 1 9 - 2 1



37

Átültetés
Írj le egy-két  

gondolatot, amit  

az olvasottakból  

ÁTÜLTETHETSZ a  

gyakorlatba. 

Köszönet / Kérés
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K edd 
2 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  1 : 2 2 - 2 7
22 Amit Isten mond, azt tegyétek is meg, ne csak 
hallgassátok! Ha csak hallgatjátok, de nem teszitek meg, 
becsapjátok magatokat. 23 Van, aki csak hallgatja Isten 
tanítását, de nem engedelmeskedik annak. Az ilyen ember 
úgy jár, mint aki megnézi arcát a tükörben, 24 azután 
elmegy, és azonnal el is felejti, amit látott.

25 Aki viszont megnézte magát a szabadság tökéletes 
törvényében, és kitart a megismert igazság mellett — 
vagyis nem felejti el, hanem tettekre váltja amit látott, 
hallott és tanult — az mindenben áldott és boldog lesz!

26 Ha valaki istenfélőnek tartja magát, de nem fegyelmezi 
meg a nyelvét, akkor csak magát csapja be. Az ilyen 
vallásosság semmit sem ér!27 Ellenben az Atya-Isten azt 
tekinti igazán istenfélőnek, aki gondot visel az árvákról 
és özvegyekről, és tisztán tartja magát a világ gonosz 
befolyásától.
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S zerda   
2 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  2 : 1 - 7
2 Testvéreim, ti hisztek dicsőséges Urunkban, 
Jézus Krisztusban. Ezért hát ne legyetek 
személyválogatók! 2 Képzeljétek el, hogy bejön a 
gyülekezetbe egy jól öltözött, aranygyűrűs férfi, és bejön 
egy szegény is, piszkos ruhában. 3 Ha a jól öltözött 
emberhez különleges figyelemmel fordultok, és azt 
mondjátok neki: „Ülj le erre a kényelmes helyre!” A 
szegénynek meg azt mondjátok: „Te csak állj meg ott!”, 
vagy: „Ülj le ide, a lábam elé!” 4 — akkor különbséget 
tesztek közöttük, és helytelen indulatok alapján, rosszul 
ítéltek.

5 Figyeljetek, kedves testvéreim! Isten kiválasztotta 
azokat, akiket a világ szegényeknek tart, hogy a hitük által 
gazdagok legyenek. Kiválasztotta őket, hogy övék legyen a 
Királyság, amelyet Isten az őt szeretőknek ígért. 6 Ti pedig 
ilyen megalázó módon bántok a szegényekkel?! Pedig a 
gazdagok azok, akik mindig uralkodni akarnak rajtatok. 
Ők visznek benneteket a bíróság elé, 7 és ők azok, akik 
gonosz dolgokat mondanak Jézus szép nevéről, amelyről 
titeket is elneveztek.
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C sütörtök      
2 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  2 : 8 - 1 3
8 Ez a királyi törvény az Írásokban található: „Úgy 
szeresd a másik embert is, mint saját magadat!”[a] Ha 
ennek a parancsnak engedelmeskedtek, jól teszitek! 9 Ha 
viszont az egyik embert fontosabbnak tartjátok a 
másiknál, akkor bűnt követtek el, és Isten Törvénye 
ellen vétkeztek. 10 Hiszen, ha valaki csak egy dologban 
bűnös, de máskülönben az összes többi parancsot 
megtartja, mégis az egész Törvény ellen vét. 11 Isten 
azt mondta: „Ne csald meg a házastársadat!”[b] és „Ne 
gyilkolj!”[c] Márpedig ha nem csalod meg a házastársadat, 
de gyilkolsz, akkor is az egész Törvény ellen vétkezel.

12 Titeket a szabadság törvénye alapján fognak megítélni. 
Erre mindig emlékezzetek, ha mondtok, vagy tesztek 
valamit! 13 Mert az ítélet irgalmatlan azzal szemben, aki 
nem irgalommal bánik másokkal. Az irgalom azonban 
erősebb, mint az ítélet, és felülírja azt.
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P éntek   
2 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  2 : 1 4 - 2 6
14 Testvéreim, ha valaki azt mondja, hogy hisz, de ez a tetteiből 
nem látszik meg, akkor annak az embernek a „hite” nem ér semmit! 
Vajon az ilyen „hit” által megmenekülhet-e? 15 Ha például valamelyik 
testvéreteknek — akár férfinak, akár nőnek — nincs rendes ruhája, 
és nincs mit ennie, 16 akkor hiába mondjátok neki: „Isten veled, 
remélem, nem fogsz fázni, és lesz mit enned.” Ha nem adtok neki 
ruhát és ennivalót, ugyan mit érnek a szavak? Bizony, nem érnek 
semmit!17 Ugyanígy van a hit is: ha nem következnek belőle tettek, 
akkor halott. Nem ér semmit, mert nem hatékony.

18 Valaki esetleg így érvelhet: „Vannak, akiknek hitük van, másoknak 
meg jó tetteik.” Erre azt válaszolom, hogy nem tudod megmutatni a 
hitedet, ha nem teszel semmit — én viszont éppen azzal bizonyítom be 
a hitem valódi voltát, amit a hitem alapján teszek!

19 Hiszitek, hogy csak egyetlen Isten van? Helyes! De gondoljátok meg, 
hogy ezt a gonosz szellemek is hiszik — és reszketnek a félelemtől!

20 Ó, ti ostobák! Bebizonyítsam nektek, hogy az a hit, amelyből nem 
következnek tettek, nem jó semmire? 21 Ábrahám, ősapánk is azzal vált 
Isten számára elfogadhatóvá, amit tett: felajánlotta Istennek az oltáron 
a fiát, Izsákot. 22 Ebből láthatjátok, hogy Ábrahám hite és a tettei 
összhangban voltak. A hite azzal vált tökéletessé, amit a hite alapján 
tett. 23 Így teljesedett be, amit az Írás mond: „Ábrahám hitt Istennek, 
és bízott benne. Ennek a hitnek és bizalomnak az alapján Isten pedig 
elfogadta Ábrahámot”,[a] és a „barátjának” nevezte.[b]

24 Látjátok tehát, hogy az embert a tettei teszik valóban elfogadhatóvá 
Isten számára. Pusztán a hite által ez nem lehetséges.

25 Ugyanerre példa a prostituált Ráháb esete is. Ő is a tettei alapján lett 
Isten számára elfogadhatóvá, amikor házába fogadta az izráeli kémeket, 
és segített nekik, hogy másik úton meneküljenek el az üldözők elől.[c]

26 Ahogyan az ember teste halott a szellem nélkül, ugyanúgy a hit is 
halott, ha nem tesz semmit.
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E l m é l k e d ő 
K é r d é s e k

1.  Hogyan tudjuk gyakorolni ,  hogy „mindenki  készségesen ha l lgassa  meg a  más ikat”? 
Ember i  haragunk miként  munkálkodik Is ten igazsága  e l len? 

2 .  Miér t  fontos  azt  tenni ,  amit  Is ten Igé je  mond nekünk?  Ha csak o lvassuk és 
tanulmányozzuk az  Igét ,  de  nem vagyunk cse lekvői  i s ,  mit  mutat  ez  meg ró lunk?  Mi 
az  igaz i  kegyesség  vagy Is tent i sz te le t ? 

3 .  Mi a  személyvá logatás  je le ?  Miér t  he lyte len?  Hogyan esünk ebbe a  bűnbe? 

4 .  Ki  szegte  meg Is ten törvényét?  Hogy van az ,  hogy ha egy törvényt  megszegünk,  akkor 
„mégis  az  egész  Törvény e l len vét(ünk)”?

5.  Az egész  Bibl ián keresztül  azt  o lvassuk,  hogy hi t  á l ta l  üdvözülünk,  nem cse lekedetek 
szer int  (Efézus  2 :8-9;  Galata  2 :21;  Róma 9:16,  11:16) .  Mire  gondol  Jakab mikor  azt 
mondja ,  hogy a  hi t  c se lekedetek né lkül  ha lot t ? 
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3 .  H ét

52

Bizony, a nyelv is veszélyes, mint a tűz! 
A gonoszság egész világa! Testrészeink 
közül a nyelvünk az, amely az egész 

testünket meg tudja fertőzni. Olyan tüzet 
gyújthatunk vele, amely elpusztíthat 

bennünket. Miért? Mert a nyelv tüzét a 
pokol lángjai gyújtják meg.

J a k a b  3 : 6



53

H é t f ő

K e d d

S z e r d a

C s ü t ö r t ö k

P é n t e k

K I H Í V Á S
*A hétfői blogbejegyzésben találod meg.

I ma
J e g y e z d  f e l  i m a k é r é s e i d  é s 
h á l a o k a i d  m i n d e n  n a p !

Heti imatéma: 
Imádkozz a barátaidért!
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H étfő  
3 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  3 : 1 - 5
3 Testvéreim, ne akarjatok sokan tanítók lenni, hiszen 
tudjátok, hogy bennünket, tanítókat szigorúbban fognak 
megítélni.

2 Mindannyian sokszor vétkezünk. Aki viszont a 
beszédében nem vétkezik, az már tökéletes! Hiszen, 
ha a beszédén tud uralkodni, akkor az egész lényét is 
uralma alatt tartja. 3 A lovak szájába zablát teszünk, hogy 
engedelmeskedjenek akaratunknak, s így a ló egész testét 
irányítani tudjuk. 4 Vagy gondoljatok a hajókra! Lehetnek 
bármilyen nagyok, és bármilyen erős szelek hajtják is őket, 
az irányításukhoz elég egy kis kormány: arra fordulnak, 
amerre a kormányos akarja. 5 Ugyanígy van a nyelv is: bár 
csak kis része a testnek, mégis azzal dicsekedhet, hogy igen 
nagy hatása van!

Gondoljatok arra, milyen nagy erdőt tűzbe boríthat 
egyetlen lángnyelvecske!
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K edd 
3 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  3 : 6 - 1 2
6 Bizony, a nyelv is veszélyes, mint a tűz! A gonoszság 
egész világa! Testrészeink közül a nyelvünk az, amely 
az egész testünket meg tudja fertőzni. Olyan tüzet 
gyújthatunk vele, amely elpusztíthat bennünket. Miért? 
Mert a nyelv tüzét a pokol lángjai gyújtják meg.

7 Mindenféle vadállatot meg lehet szelídíteni, a 
madarakat, szárazföldi és tengeri állatokat is. Sőt, 
az emberek meg is szelídítették ezeket. 8 De a 
nyelvet senki emberfia nem tudja megszelídíteni, 
mert az maga a nyughatatlan gonoszság, és tele van 
halálos méreggel. 9 Nyelvünkkel áldjuk és dicsérjük 
Urunkat és Atyánkat. De ugyanazzal a nyelvvel 
átkozzuk az embereket, akiket Isten a saját képére 
teremtett!10 Ugyanabból a szájból származik áldás és átok! 
Testvéreim, nem kellene ennek így lennie! 11 Láttatok 
már olyan forrást, amelyből hol jóízű, hol meg keserű víz 
folyik? 12 Vagy gondoljátok meg, testvéreim, teremhet-e 
a fügefa olajbogyót, vagy a szőlő fügét? Ugyanígy, édes víz 
sem eredhet sós forrásból.
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S zerda   
3 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  3 : 1 3 - 1 8
13 Ha valaki közöttetek bölcs és értelmes, ezt mutassa 
meg az egész életével és olyan jótettekkel, amelyeket 
szelíd bölcsességgel vitt végbe!14 Ha ellenben keserű 
irigység és önzés van a szívetekben, ne dicsekedjetek a 
„bölcsességetekkel”! Az ilyen dicsekvés hazugság lenne, 
amely eltakarja az igazságot. 15 Az ilyen „bölcsesség” 
nem Istentől származik, hanem a földről, az emberi 
romlottságból, sőt a gonosz szellemektől! 16 Mert ahol 
irigység, féltékenység és önző törekvések uralkodnak, ott 
zűrzavar és mindenféle gonosz dolog is megtalálható.

17 A Mennyből, vagyis az Istentől származó bölcsesség 
elsősorban tiszta, azután békeszerető, figyelmes, kíméletes, 
megértő, és könyörületes. Az ilyen bölcsesség sok jó 
„gyümölcsöt” terem, azonkívül igazságos, őszinte, 
és nem részrehajló. 18 Akik békességet teremtenek, 
békességben vetnek el olyan magokat, amelyekből idővel 
az igazságosság „gyümölcse” terem — azaz olyan dolgok, 
amelyek Isten számára kedvesek.
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C sütörtök      
3 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  4 : 1 - 6
4 Miért harcoltok, vitatkoztok és veszekedtek 
egymással? Mert folyton önző kívánságok dúlnak a 
szívetekben! 2 Nagyon kívántok megszerezni bizonyos 
dolgokat, de nem kapjátok meg. Ezért gyilkoltok, 
irigykedtek, és mégsem tudjátok megszerezni, amit annyira 
akartok. Veszekedtek és harcoltok, mégsem kapjátok 
meg, mert nem kéritek. 3 Vagy, ha kéritek is, akkor sem 
kapjátok meg, mert nem a helyes indítékkal kéritek, hiszen 
önző módon a saját kívánságaitokat akarjátok kiszolgálni 
vele.

4 Olyanok vagytok Isten iránt, mint a férjéhez hűtlen, 
házasságtörő asszony! Hát nem tudjátok, hogy a világot 
szeretni annyi, mint Istent gyűlölni?! Ha valaki a 
világ barátja akar lenni, Isten ellensége lesz.5 Vagy azt 
gondoljátok, az Írás csak üres beszéd, amikor azt mondja, 
hogy a Szent Szellem — akit Isten adott, hogy bennünk 
lakozzon — féltékeny és szenvedélyes szeretettel kíván 
bennünket, hogy kizárólagosan őhozzá tartozzunk?

6 Isten azonban egyre nagyobb kegyelmet ad nekünk. 
Ezért mondja az Írás: „Isten ellenáll a büszkének, de 
kegyelmet ad az alázatosnak.”[a]
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3 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  4 : 7 - 1 2
7 Adjátok hát oda magatokat Istennek, és 
engedelmeskedjetek neki! Ugyanakkor álljatok ellen 
a Sátánnak, és ő el fog futni tőletek! 8 Jöjjetek közel 
Istenhez, és ő is közeledni fog hozzátok! Ti bűnösök, 
takarítsátok ki a bűnöket az életetekből![a] Tisztítsátok 
meg a szíveteket, és ne próbáljátok többé Istent is, meg 
a világot is követni! 9 Ahogyan Istenhez közeledtek, 
szomorkodjatok, bánjátok meg a bűneiteket, és 
sírjatok! Nevetés helyett sírjatok, öröm helyett 
szomorkodjatok! 10 Alázzátok meg magatokat Isten előtt, 
és ő majd felemel benneteket!

11 Testvéreim, ne kritizáljátok egymást, mert aki testvérét 
vádolja, vagy elítéli, az a Törvényt kritizálja és ítéli el. Ha 
pedig a Törvényt elítéled, akkor már nem engedelmeskedsz 
neki, és bíróvá teszed magadat.12 Pedig csak egyetlen 
Törvényhozó és Bíró van: Isten! Ő az, aki meg tud 
menteni, vagy el tud pusztítani. De ki vagy te, hogy a 
másik ember felett bíráskodsz?!
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P é n t e k

Igevers
Másold le a  

napi IGEVERSEKET  

a Bibliádból. 

Megfigyelés
Jegyezz fel  

egy-két MEGFIGYELÉST  

az igeszakaszból. 

OL  V ASD    EL  :
J a k a b  4 : 7 - 1 2

IMÁ   K :
J a k a b  4 : 7 - 8
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Átültetés
Írj le egy-két  

gondolatot, amit  

az olvasottakból  

ÁTÜLTETHETSZ a  

gyakorlatba. 

Köszönet / Kérés
KÖSZÖND meg  

Istennek, amit ma  

tanultál. / KÉRJ  

Istentől a szíved  

mélyéből.
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E l m é l k e d ő 
K é r d é s e k

1.  Miér t  o lyan nehéz  i rányí tani  a  nye lvünket? 

2 .  Mi a  veszé lye  annak,  ha  képte lenek vagyunk megfékezni  a  nye lvünket? 

3 .  Mi a  különbség a  mennyei  és  a  fö ldi  bölcsesség  között ?  Honnan tudod,  hogy 
mely iknek vagy bir tokában? 

4 .  Miér t  vá lunk hűt lenné Is tenhez ,  ha  a  v i lágga l  barátkorunk?  Hogyan maradhatunk 
hűek Is tenhez? 

5 .  Megíté lhetünk másokat?  Miér t  vagy miér t  nem? 
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J e g y z e t e k
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Ti is várjatok türelemmel! 
Erősítsétek meg a szíveteket, mert 

az Úr hamarosan visszajön!
J a k a b  5 : 8
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H é t f ő

K e d d

S z e r d a

C s ü t ö r t ö k

P é n t e k

K I H Í V Á S
*A hétfői blogbejegyzésben találod meg.

I ma
J e g y e z d  f e l  i m a k é r é s e i d  é s 
h á l a o k a i d  m i n d e n  n a p !

Heti imatéma: 
Imádkozz a gyülekezetedért!
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H étfő  
4 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  4 : 1 3 - 1 7
13 Vannak, akik azt mondják: „Ma, vagy holnap 
elmegyünk abba a városba. Ott maradunk egy 
évig, üzleteket kötünk, és sok pénzt keresünk.” Jól 
figyeljetek! 14 Azt sem tudjátok, mit hoz a holnap! 
Hiszen egész életetek olyan, mint a pára, amely csak 
rövid ideig látszik, azután szétfoszlik. 15 Ehelyett azt 
kellene mondanotok: „Ha az Úr akarja, és élünk, ezt meg 
ezt fogjuk tenni.” 16 Ti pedig magabiztosak és büszkék 
vagytok — minden ilyen büszkeség gonosz dolog!

17 Ha valaki tudja, hogy mi volna helyes, mégsem teszi 
meg, bűnt követ el.
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Hét fő

Igevers
Másold le a  

napi IGEVERSEKET  

a Bibliádból. 

Megfigyelés
Jegyezz fel  

egy-két MEGFIGYELÉST  

az igeszakaszból. 

OL  V ASD    EL  :
J a k a b  4 : 1 3 - 1 7

IMÁ   K :
J a k a b  4 : 1 3 - 1 7
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Átültetés
Írj le egy-két  

gondolatot, amit  

az olvasottakból  

ÁTÜLTETHETSZ a  

gyakorlatba. 

Köszönet / Kérés
KÖSZÖND meg  

Istennek, amit ma  

tanultál. / KÉRJ  

Istentől a szíved  

mélyéből.
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K edd 
4 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  5 : 1 - 6
5 Gazdagok, figyeljetek rám! Már most kezdjetek 
sírni és jajgatni, mert nyomorúság következik 
rátok! 2 Gazdagságotok elpusztul, pompás ruháitokat 
a moly rágja szét, 3 aranyotok, ezüstötök mind az 
enyészeté lesz! Éppen ez lesz a bizonyíték ellenetek, sőt, 
ez a pusztulás elemészti még a testeteket is, mint a tűz! 
Képesek voltatok még az utolsó napokban is vagyont 
gyűjteni! 4 Figyeljetek, ti gazdagok! A földjeiteken dolgozó 
aratómunkások béréből csalással elloptatok, s amit tőlük 
elvettetek, az vádol benneteket Isten előtt! A Seregek Ura 
pedig meghallotta a becsapott aratómunkások panaszos 
kiáltását.

5 Gazdagok, ti bőségben és pazarlóan éltetek, s amit 
csak megkívántatok magatoknak, megszereztétek. 
Meghizlaltátok magatokat, mint az állatokat szokták a 
levágás napjára.[a] 6 Elítéltétek és meggyilkoltátok az 
ártatlan embereket, akik nem álltak ellen nektek.
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K e d d

Igevers
Másold le a  

napi IGEVERSEKET  

a Bibliádból. 

Megfigyelés
Jegyezz fel  

egy-két MEGFIGYELÉST  

az igeszakaszból. 

OL  V ASD    EL  :
J a k a b  5 : 1 - 6

IMÁ   K :
J a k a b  5 : 1 - 3



78

Átültetés
Írj le egy-két  

gondolatot, amit  

az olvasottakból  

ÁTÜLTETHETSZ a  

gyakorlatba. 

Köszönet / Kérés
KÖSZÖND meg  

Istennek, amit ma  

tanultál. / KÉRJ  

Istentől a szíved  

mélyéből.
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S zerda   
4 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  5 : 7 - 1 2
7 Testvéreim, az Úr vissza fog jönni, de addig várjatok 
türelmesen! Gondoljatok a földművesre, aki türelmesen 
várja, hogy szántóföldje gazdag termést hozzon! Várja, 
amíg az őszi és a tavaszi eső[a] megöntözi a földjét. 8 Ti 
is várjatok türelemmel! Erősítsétek meg a szíveteket, mert 
az Úr hamarosan visszajön! 9 Többé ne panaszkodjatok 
egymásra, nehogy elítéljenek benneteket! Nézzétek, a 
Bíró már az ajtó előtt áll!10 Emlékezzetek a prófétákra, 
akik az Úr nevében szóltak! Kövessétek a példájukat: 
sok gonosz dolgot szenvedtek el, mégis türelmesek 
maradtak. 11 Gondoljatok arra, hogy áldottnak mondjuk 
azokat, akik a szenvedésben kitartottak! Hallottatok 
Jóbról,[b] aki türelmesen elviselte a szenvedést. Tudjátok, 
mennyire bőségesen megáldotta végül az Úr — így 
mutatta meg jóságát és irgalmát!

12 Testvéreim, a legfontosabb, hogy ezentúl ne esküdjetek 
égre-földre, se semmi másra, amikor megígértek valamit! 
Amikor „igen”-t mondotok, az legyen valóban „igen”. Ha 
pedig „nem”-et, az legyen valóban „nem”, különben ítélet 
alá kerülhettek.
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S z e r d a

Igevers
Másold le a  

napi IGEVERSEKET  

a Bibliádból. 

Megfigyelés
Jegyezz fel  

egy-két MEGFIGYELÉST  

az igeszakaszból. 

OL  V ASD    EL  :
J a k a b  5 : 7 - 1 2

IMÁ   K :
J a k a b  5 : 7 - 8
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mélyéből.
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C sütörtök      
4 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  5 : 1 3 - 1 8
13 Ha közületek valaki bajban van, imádkozzon! Ha örül, 
énekeljen, s dicsérje az Urat! 14 Aki beteg, hívja magához 
a helyi gyülekezet vezetőit, azok pedig imádkozzanak érte 
és kenjék meg olajjal a beteget az Úr nevében! 15 Mert a 
hitből való imádság hatására a beteg meg fog gyógyulni: 
az Úr helyreállítja az egészségét. Ha pedig a beteg valami 
bűnt követett el, az Úr megbocsát neki.

16 Ezért valljátok be egymásnak a bűneiteket, és 
imádkozzatok egymásért, hogy meggyógyuljatok, mert 
az igazságos ember erőteljes imádsága hatalmas dolgokra 
képes. 17 Illés próféta is ugyanolyan ember volt, mint mi. 
Amikor teljes szívvel imádkozott, hogy ne legyen eső az 
országban, nem is esett három és fél évig. 18 Amikor pedig 
újra imádkozott, az ég ismét esőt adott, és a föld is termést 
hozott.
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C s ü t ö r t ö k

Igevers
Másold le a  

napi IGEVERSEKET  

a Bibliádból. 

Megfigyelés
Jegyezz fel  

egy-két MEGFIGYELÉST  

az igeszakaszból. 

OL  V ASD    EL  :
J a k a b  5 : 1 3 - 1 8

IMÁ   K :
J a k a b  5 : 1 3 - 1 6
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P éntek   
4 .  H é t  I g e r é s z e k

J a k a b  5 : 1 9 - 2 0
19 Testvéreim, előfordulhat, hogy közületek valaki 
letér az igaz útról. Ekkor valaki más segíthet neki, hogy 
visszataláljon Istenhez. 20 Aki segít neki, tudja meg, hogy 
a haláltól menti meg annak a bűnösnek a lelkét, és sok 
bűnre bocsánatot szerez.
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J a k a b  5 : 1 9 - 2 0
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E l m é l k e d ő 
K é r d é s e k

1.  Hogyan kéne a  jövőve l  kapcsolatos  ter ve inket  keze lnünk?  Milyen hozzáá l lásunk 
ke l len,  hogy legyen?

2.  Miér t  ad Jakab i lyen sz igorú f igye lmeztetés t  a  gazdagoknak?  (5 :1-6)?

3.  Miér t  fontos  a  türe lem a  szenvedés  ide je  a la t t ?  Hogyan lehet  seg í t ségünkre? 

4 .  Miér t  hatékony az  ima?  Miér t  nem imádkozunk olyan gyakran és  buzgón,  ahogy 
ke l lene? 

5 .  Milyen gyakor lat i  módon fordulhatunk ahhoz,  aki  „ le tér  az  útró l”? 
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J e g y z e t e k
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L égy    tisztában         
I sten     I géjének       
igazságaival           !

I s t e n  s z e r e t  t é g e d . 
Még akkor is, amikor méltatlannak érzed magad, és olyan, mintha a világ összeesküdött volna ellened, Isten 
szeret téged – igen, téged – és egy csodálatos céllal teremtett meg.

Isten Igéje ezt mondja: „Mert Isten úgy szerette az embereket, hogy az egyszülött Fiát adta oda cserébe 
értük, hogy aki hisz a Fiában, az ne pusztuljon el, hanem örök életet kapjon” (János 3:16).

A  b ű n ü n k  e l v á l a s z t  I s t e n t ő l . 
Természetünknél fogva és döntéseinkből adódóan mindannyian bűnösök vagyunk, ezért el vagyunk választva 
Istentől, aki szent. 

Isten Igéje szerint „minden ember vétkezett, és emiatt nem méltó arra, hogy Isten dicsőségében részesüljön.” 
(Róma 3:23).

J é z u s  m e g h a l t  a z é r t ,  h o g y  n e k e d  é l e t e d  l e g y e n .
A bűn következménye a halál, de a te történetednek nem kell itt végződnie! A megváltás, amely Isten 
ingyenes ajándéka, elérhető a számodra, és ennek oka csakis az, hogy Jézus magára vette a büntetést a mi 
bűneinkért amikor meghalt a kereszten. 

Isten Igéje így szól: „A bűn szolgálatáért járó bér a halál, Isten kegyelmének ingyen ajándéka ellenben az 
örök élet — Urunkban, Krisztus Jézusban” (Róma 6:23), „Isten azonban azzal mutatta meg, mennyire szeret 
bennünket, hogy Krisztus már akkor meghalt értünk, amikor mi még bűneinkben éltünk”  
(Róma 5:8). 

J é z u s  é l ! 
A halál nem tarthatta fogva, és három nappal azt követően, hogy testét a sírba helyezték, Jézus feltámadt, 
örökre legyőzve bűnt és halált. Ma pedig a mennyben él, és helyet készít az örökkévalóságra azoknak, akik 
hisznek Benne.

Isten Igéje szerint „Atyám házában sokak számára van lakóhely. Ha nem így volna, megmondtam volna 
nektek. Most elmegyek, hogy helyet készítsek a számotokra. Miután elkészítettem, visszajövök értetek, és 
magammal viszlek titeket, hogy ahol én vagyok, ott legyetek ti is” (János 14:2-3). 

I g e n ,  i g e n i s  T U D H A T O D ,  h o g y  a  b ű n e i d  m e g  v a n n a k  b o c s á t v a ! 
Csak fogadd el Jézust, mint a megmenekülés egyetlen útját…
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Jézus Megváltóként történő elfogadása nem arról szól, hogy mi mit tudunk tenni, hanem sokkal 
inkább arról, hogy hiszünk abban, amit Jézus már régen elvégzett. Ehhez az kell, hogy felismerd saját 
bűnösséged, elhidd, hogy Jézus meghalt a bűneidért, és kérd a megbocsátást Jézus a kereszten érted 
elvégzett munkájába helyezve minden bizalmad.

Isten Igéje azt írja, hogy „Ha tehát megvallod, hogy Jézus az Úr, mert a szívedben hiszed, hogy 
Isten feltámasztotta őt a halálból, akkor üdvözülsz. Mert belül, a szívünkben jön létre az a hitbeli 
meggyőződés, amely Isten számára elfogadhatóvá tesz bennünket, és ha a szánkkal megvalljuk, amit 
hiszünk, akkor üdvözülünk” (Róma 10:9-10).

D e  h o g y a n  n é z  k i  e z  a  g y a k o r l a t b a n ? 
Őszinte szívvel elimádkozhatod a következő egyszerű imát: 

Istenem! 
Tudom, hogy bűnös vagyok, de egyetlen napot sem akarok többé a Te bőséges szereteted és megbocsátásod 
nélkül leélni.
A bocsánatodat kérem.
Hiszek abban, hogy meghaltál a bűneimért és feltámadtál. 
Odaadok mindent, ami vagyok, és arra kérlek, hogy légy az életem Ura.
Segíts, hogy elfordulhassak a bűntől, és Téged követhesselek! 
Kérlek, taníts meg arra, hogy mit jelent szabadságban járni, és a Te kegyelmedben élni, és segíts növekedni a 
Te útjaidon ahogy egyre jobban kereslek Téged.
Ámen. 

Ha most imádkoztad el ezt az imádságot, (vagy valami hasonlót a saját szavaiddal), akkor kérünk, küldj 
nekünk egy e-mailt az lgghungary@gmail.com címre. 

Leghőbb vágyunk, hogy segítsünk neked elindulni ezen az izgalmas utazáson, amit Isten gyermekeként 
kezdesz el!



A Szeresd Nagyon Istent szolgálat azért jött létre, hogy ösztönözze, bátorítsa és 
segítse a nőket az egész világon, hogy Isten Igéjét tegyék első helyre az életükben. 

Ö S Z T Ö N Z I 
a nőket Bibliatanulmányain keresztül, hogy mindennapi életükben Isten Igéje 
legyen az első helyen. 

B Á T O R Í T J A 
a nőket az online közösség és a személyes felelősségvállalás által, hogy járjanak 
Istennel naponként. 

S E G Í T I 
a nőket, hogy növekedjenek hitükben és hatékonyan érjenek el másokat Krisztus 
számára. 

A Szeresd Nagyon Istent olyan hölgyek csodálatos közössége, akik a technológia 
különböző eszközeit használva, felelősséget vállalnak egymás előtt, hogy 
rendszeresen tartanak csendességet Istennel. 

Egy egyszerű Bibliaolvasó tervvel kezdjük, de a dolog itt nem ér véget. 

Néhányan otthonokban és helyi gyülekezetekben jönnek össze, míg mások online 
kapcsolatot tartanak fent más nőkkel az egész világon. Bármilyen módszerről 
is legyen szó, szeretettel fogjuk meg egymás kezét míg az a közös cél lebeg a 
szemünk előtt: hogy Szeressük Nagyon Istent az életünkkel. 

A Szeresd Nagyon Istent szolgálatban valódi, hiteles nőket találsz. Olyan nőket, 
akik nem tökéletesek, még is Isten megbocsátott nekik. Olyan nőket, akik 
magukból minél kevesebbre vágynak, de Jézusból annál többre. Olyan nőket, 
akik arra vágynak, hogy megismerjék Isten Igéjén keresztül, mert tudják, hogy 
az Igazság átformál és szabaddá tesz. Olyan nőket, akik együtt többre mennek, 
akiket áthat Isten Igéje és akik közösségben vannak egymással. 

A Szeresd Nagyon Istent egy 501 (C) (3) non-profit szervezet. A szolgálat anyagi 
hátterét felajánlások és az online Bibliatanulmányozó naplók és könyvek bevétele 
biztosítja. Az Szeresd Nagyon Istent szolgálat elkötelezett a minőségi tanulmányozó 
anyagok készítése mellett és abban hisz, hogy az anyagiak soha nem lehet 
akadálya annak, hogy bárki részt vehessen bármelyik Bibliatanulmányunkban. 
Minden tanulmányozó napló angol és egyéb nyelveken is teljesen ingyenesen 
letölthető a LoveGodGreatly.com oldalon azok számára, akik nem tudják 
megvásárolni. A tanulmányozó naplókat és könyveket az Amazon weboldalán meg 
is lehet vásárolni. Keress rá a “Love God Greatly” szavakra és megjelenik az összes 
tanulmányozó anyagunk. A bevételünk 100%-át arra fordítjuk, hogy támogassuk 
a Szeresd Nagyon Isten szolgálatot, hogy elérhessünk nőket az egész világon, és 
bátoríthassuk, ösztönözhessük és segíthessük őket Isten Igéjével. 

KÖSZÖNJÜK, hogy te is velünk tartasz!

Isten 
hozott, 

barátom!
N a g y o n  ö r ü l ü n k ,  

h o g y  i t t  v a g y .
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