
YA K U B U

Littafin Yakubu, yawanci akan gwada shi da ir in rubutu 

akan hikima da ake samuwa a cikin Karin Magana, ba ya da 

tsawo sosai amma ya na cike har ya yi ambaliya da darusa 

masu karfi sosai akan rayuwa da tsoron Allah. A cikin 

wannan bincike na tsawon mako 4 na Love God Greatly ,  

duba da kyau cikin hikiman Allah idan ya zo gefen wahala, 

ikon addu’a, muhimmancin yin lura da harshe, da kuma 

hatsarin arziki .

Yakubu ya kalubalance mu kada mu yi  
magana kawai,  amma mu aikata;  mu yi  
rayuwan bangaskiya ta wurin bin tsarki 
da dukan zuciyan mu. 

Amma domin babu wanda cikakke ne a tsakanin mu, yadda 

ya kamata mu karata l ittafin Yakubu shi ne ta idanun 

Bishara. Yayinda ki ke karanta wannan l ittafin, ki  nemi in 

da za mu haɗu da kasawan mu sai mu tuba, mu samu 

karfafawa ta wurin Alherin Kristi ,  mu zama da kuzarin yi 

rayuwa da tsoron Allah ta wurin ikon Shi da ɗaukakan Shi .

Domin Karin karfafawa, ziyarce mu a yanan gizo inda za ki 

samu Karin bayani,  saduwa da jama’a, da abubuwan da za 

su kara kyau lokacin ki na binciken Maganan Allah!

L O V E G O D G R E A T L Y . C O M

M U J A L L A R  L O V E  G O D  G R E A T L Y

Y A K U B U
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An ba da izinin sake buga da ɗab’i wannan littafi domin samu yin binciken Littafi mai Tsarki a yanan gizo na 
Yakubu. Kada a canja komi cikin wannan littafi a ko wani hanya.

Love God Greatly ne ta buga wannan littafi a Dallas.



A LOVE GOD GREATLY ZA 
KI SAMU MATA NA GASKIYA 
WANDA BA SU ƁOYE KO YI 

DA’AWAR AYUKAN SU BA. MATA 
MASU AJIZANCI AMMA AN 

GAFARTA MASU.

Matan da ba su nema daga wurin mu amma 
sun a nema daga wurin YESU. Matan da 

su ke so su san Allah ta wurin Maganan Sa, 
domin mun san gaskiya ta na canja mutum 

kuma tana kubutaswa. Matan da su na daɗa 
yin kyau idan sun zauna tare, suna cike da 

Maganan Allah da zumunci da juna.

Maraba, kawata.  
Muna murna sosai da kin zo…
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Ni haka farin ciki kai ne a nan. Kafin mu fara wannan binciken, 
ina so in dauki lokaci da sanar da kai cewa ka an ya yi addu’a ga! 
Kuma ba ya mai daidaituwa da kake cikin takara a binciken. 

 Kamar yadda ka ci gaba da horo na zama a cikin maganar 
Ubangiji a kullum, ina roƙonka ka fada cikin soyayya da Shi fi 
yadda kuka ciyar lokaci karanta daga Littafi Mai TsarkiAddu’ata 
a gare ku a cikin wannan binciken ita ce: Domin ku girma kusa 
da Ubangijinmu kamar yadda ka tono a cikin Kalmarsa kowane 
rana! Kowace rana kafin ka karanta sanya littafi, addu’a, kuma ka 
nẽmi Yesu ya taimake ka fahimce shi. Kira shi ya yi magana da 
ku ta wurin kalma. Sai ku saurara. Yana da ya aiki ya yi magana 
da ku, kuma aikinku ya saurari kuma ku yi ɗã›ã. Kai lokacin da 
za a karanta ãyõyin kan kuma a sake. Muna gaya wa a cikin karin 
magana don bincika kuma za ka ga. 

“Bincika da shi kamar azurfa, da farauta domin shi kamar boye 
taska. Sa’an nan za ku hankalta.” 

Dukan mu a nan ba zai iya jira don farawa tare da ku da kuma 
fatan ganin ka a gama line.  Sun dawwama, dauriya, latsa on- kuma 
kada ku daina! Bari mu gama da abin da muke fara a yau. Za mu 
kasance a nan kowane mataki na hanyar, yaba ka a kan! Mu ne 
a cikin wannan tare. Ku yãƙi da tashi da wuri, ya tura mayar da 
danniya na yini, da zama Shi kaɗai, kuma ku ciyar lokaci a cikin 
maganar Ubangiji! Ba zan iya jira a ga abin da Allah yana a store a 
gare mu a wannan zaman. Journey tare da mu kamar yadda muka 
koyi kaurna Ubangiji Ƙwarai da rayuwarmu !!!

S A N U  
D A  Z U W A

Yay in  da  k i  na  y in  

wannan b inc ik en ,  

same  mu ta  wannan  

hanyoy i  a  r ubuce  

a  kasa  a  nan :

Weekly Blog Posts •

Weekly Ta mayar da martanis •

Weekly Challenges •

Facebook, Twitter,  Instagram •

LoveGodGreatly.com •

Hashtags: #LoveGodGreatly •
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L O V E
G O D 
G R E A T LY
Mun kunshi mai kyau al’umma mata da suka yi amfani da dama fasaha dandamali 
don ci gaba da juna da lissafi a maganar Ubangiji. Mu fara da mai sau Littafi Mai 
Tsarki karatu shirin, amma ba ya hana a can.

Wasu tara a gidajensu da majami’u gida, yayin da wasu connect online da mata a 
fadin duniya. 

Abin da hanya, mu auna kulle makamai da kuma gama da wannan manufa 
suaunaci Ubangiji Ƙwarai  da rayuwarmu.

A yau azumi-paced fasaha kora duniya, zai zama da sauki nazarin maganar 
Ubangiji a cikin wani yanayi ya zama ruwan dare cewa rasa ƙarfafawa ko goyon 
bayan, amma da yake ba da niyyar nan tare da mu. Ubangiji ya halicce mu da 
rayuwa a cikin al’umma da Shi, kuma tãre da waɗanda ke kewaye da mu.

Muna bukatar juna, kuma munã rãyuwa rayuwa mafi alhẽri tare. Saboda haka, za 
ka yi la’akari da kai daga da kuma nazarin da wani ya wannan zaman?

Dukan mu da mata a rayuwarmu wanda bukatar aminci, en, kuma suna da 
sha’awar nutse har zuwa kalmar Ubangiji a kan wani zurfi matakin.  Huta 
tabbatar za mu a nazarin dama tare da ku- koyo tare da ku, yaba muku, da jin 
dadin dadi zumunci, da kuma murmushi daga kunne zuwa kunne kamar yadda 
muka duba Ubangiji gama mata tare Ganganci a haɗa zukatanku da tunaninku 
ga daukakarsa.

Yana da kyawawan ba na gaskiya ba - wannan dama dole mu ba kawai girma kusa 
da Ubangiji ta wurin wannan binciken, amma kuma da juna.

Don haka a nan ne kalubale: Ku kira ka inna, da ‘yar’uwrka, ka Labari Kaka, 
yarinyar fadin titi ko karba aboki fadin kasar. Ansu rubuce-rubucen da wani 
rukuni na ‘yan mata daga coci ko wurin aiki, tare da abokai da ku a koyaushe so 
ka san mafi alhẽri. Amfani da kyau na a haɗa online ga wahayi da kuma lissafi, 
da kuma daukar damar saduwa a cikin mutum a lokacin da za ka iya.  

Hannu a hannu da hannu da hannu, bari mu yi wannan abu tare.

Saboda  haka ,  za 

ka  y i  la ’akar i  da 

ka i  da ga  da  kuma 

nazar in  da  wani  ya 

wannan zaman?
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B I N C I K E N  S O A P
Y A D D A  K U M A  M E N E N E  Y A  S A  Z A  Y I  S O A P

Kowane zama da muke samarwa a binciken mujallar da ke tare da ayoyi da muke 
karanta. Wannan mujallar an tsara ya taimake ka hulɗa tare da maganar Ubangiji 
da kuma koyi su yi ta tono zurfi - ƙarfafa ka ka rage gudu zuwa gaske yin tunãni a 
kan abin da Ubangiji yake faɗa maka wannan rana.

A nan wannan shi ne yadda za mu yi nazarin:

1. Yadda za’a Rubuta nassin Litafi mai Tsarki. 

2.  Lura da abun da aka rubuta domin samun fahimta.

3. Menene abun aikatawa.

4.  Yi Adu’a akan abun da aka gane.

Shi ne abu daya don kawai karanta littafi. To, a lõkacin da ka hulɗa tare da shi, 
da ganganci slowing saukar zuwa gaske yin tunãni a kan shi, ba zato ba tsammani 
ka fahimci mafi alhẽri. Wannan hanya na binciken ba ka damar tono zurfi cikin 
littafi da ga sama idan ka kawai karanta ayoyin.

Kunshiyar na’urori wanda ta fi muhimmanci a SOAP shine hulɗan ko cuɗanyan 
mu da Maganan Allah da aikata Maganan Shi a rayuwan ki:

Albarka ta tabbata ga mutumin da Ba ya karɓar shawarar mugaye, Wanda ba ya 
bin al’amuran masu zunubi, Ko ya haɗa kai da masu wasa da Allah. Maimakon 
haka, yana jin daɗin karanta shari’ar Allah, Yana ta nazarinta dare da rana. 
Yana kama da itacen da yake a gefen ƙorama, Yakan ba da ‘ya’ya a kan kari, 
Ganyayensa ba sa yin yaushi, Yakan yi nasara a dukan abin da yake yi.  
(Zab. 1:1 – 3)

kunsh iyar  

na ’u ro r i  wanda  

ta  f i  muhimmanc i  a  

SOAP sh ine  hu lɗan 

ko  cuɗanyan mu da 

Maganan al lah  da 

a ika ta  Maganan  

Sh i  a  rayuwan k i .
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B I N C I K E N  S O A P (an Cigaba)

A  N A N  S h I  N E  Y A D D A  Z A  
M U  Y I  N A Z A r I N  S A K E

S  N A  N U f I N 
L i t t a f i 
( S c r i p t u r e ) 
w A t O  M A g A N A N 
A l l A h

Yadda za’a Rubuta nassin 
Litafi mai Tsarki.

O  N A  N U f I N 
K a L L O 
( O b S e r v a t i O n ) 
w A t O  l U r A

Lura da abun da aka rubuta 
domin samun fahimta.

L I T I N I N

Littafi

Yadda za’a  
Rubuta nassin  
Litafi mai tsaRki.

kallo

LuRa da  
abun da  
aka Rubuta  
domin samun  
fahimta.

K A r A N t A :
1  T i m o t i  1 : 1 - 7

b I N c h I K E :
1  T i m o t i  1 : 5 - 7

Sabada begen da ke chikin sama a aijiye dominku, Wanda kuka ji labarinsa tun da chikin 

maganar gaskiya ta bishara, wadda to zo gareku; kamar yadda tana chikn dukan duniya 

kuma tana bada anfani tana daduwa, kamar yadda ta ke yu chukinku kuma, tun ran da 

kuka ji kuka sani kuma alherin Allah chikin gaskiya; wannan ma kuka koya daga wurin 

Abafras kamnatachen abokin bautanmu; amintachen mai-hidiman Kristi ne shi sabili da mu; 

shi ne kwa ya labarta mamu kamnarku chikin Ruhu.

A lokacin da ka hada bangaskiya da ƙauna, da ka samu bege. Dole mu tuna cewa mu bege 

ke cikin sama ... Shi ne basu fito. Bishara ne maganar gaskiya. Bishara da aka ci gaba da 

qazanta da ‘ya’yan itace da kuma girma daga ranar farko zuwa na ƙarshe. Yana daukan 

mutum daya ya canza dukan al’umma ... Abafras.
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a  N A  N U f I N 
a i K a c e - a i K a c e 
( a p p L i c a t i O n )

w A t O  A I K A t A

Menene abun aikatawa.

p  N A  N U f I N  a d u ’ a 
( p r a y e r )  w A t O  A D D U ’ A

Yi adu’a akan abun da aka gane.

aikace-aikace

menene  
abun  
aikatawa.

adu’a

Yi adu’a  
akan abun  
da aka Gane.

Allah ya yi amfani mutum guda, Abafras, ya canza dukan garin. An tunãtar da cewa 

muna kawai ake kira gaya wa mutane game da Almasihu, shi ne Allah aiki don yada 

bishara, to girma shi, da kuma su sa shi ‘ya’ya. 

Ta so shi ne, duk mata da hannu a wannan nazarin Littafi Mai Tsarki za su fahimci 

alherin Allah, da kuma samun dirka ga kalma. Maganar Allah ne ba kawai don mu 

bayanai,Ta so shi ne.

Uba don Allah taimake ni ya zama wani Epaphras- gaya wa mutane game Ka, 

sa’an nan kuma barin sakamakon a Your m hannuwanku. Don Allah taimake 

ni fahimtar da kuma amfani da abin da na karanta a yau to rayuwata da 

kaina, game da shi zama ƙara kamar Ka kowane rana. Taimake ni da rayuwa 

a rayuwar cewa Yanã ‘ya’yan itãcen bangaskiya da ƙauna ... matabbatarta ta bege 

cikin sama, ba a nan duniya. Ka taimake ni a tuna cewa mafi kyau shi ne 

duk da haka masu zuwa.
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Ta wur in  Lov e  god 

grea t l y  al lah  Ya 

nuna mani  c e w ba  n i 

kaɗai  bane  domin 

akwai  jama’a  da  su 

k e  sh i r ye su  y i  mani 

addu ’a .

L G G  T A  I T A L I A 
S h A I D A R  G O D I YA
g l O r I A ,  I t A l I A

Suna na Gloria kuma shekara na 31. An haife ni a iyalin da mu duka Kristoci ne 
a Italia kuma na karɓi Yesu ya zama Mai Ceto na tun ina shekara tara. Na girma 
da shakka da rashin amincewa  har sai da Allah ya yi magana wa zuciya na ta 
wurin rasuwan ɗan’uwa na mai shekara 20 domin ciwon cancer. Bayan da na gan 
wannan sai na daina yin gunaguni akan abin da Allah bai bani ba saidai in gode 
mashi domin abin ya bani ta wurin alherin Shi.

Na aure mutumin Guatemala sai tare mu na aiki a Iklisiya da yara da matasa da 
shafin mata har shekara biyu. Allah ya kawo aikin Love god greatly cikin rayuwa 
na a lokacin da ina jin kasawa domin ina jin bani da amfani kuma ni kaɗai ne. 
Ta wurin Love god greatly Allah Ya nuna mani cew ba ni kaɗai bane domin akwai 
jama’a da su ke shiryesu yi mani addu’a, kuma zan zama da amfani ta wurin 
fassara littafin binciken Littafi mai Tsarki wa kasa na da na wassu.

Tun na fara fassara wannan binciken na lura Allah Ya kan albarkace ni akalla 
sau uku cikin wannan lokacin domin dole in karanta shi sau uku kafin in tura shi. 
Allah Ya kan karanta kalmomin Shi ma su daɗi akai akai lokacin binciken! Ina 
jin daɗin zaman ɗaya daga cikin masu fassara da shirya bincike a Love god greatly 
domin abin ban sha’awa ne in iya shirya irin wannan kayan aiki wa matan Italia 
in kuma bishe su da zurfi cikin Maganan Allah.

Love god greatly ya na da muhimmanci sosai a yare na domin ya na ba da hanyan 
yin binciken Littafi mai Tsarki yadda babu shi a kasan Italia. Mu ‘yan Turai mun 
saba karanta Littafi mai Tsarki ta wurin littatafai da wassu sun rubuta - wannan 
ya zama da sauki da kuma ya fi sauri. Amma hanyan SOAP na Love god greatly 
ya na hanyan da za ki duba kan ki da kan ki. Dole ki rubuta abin da kike tunani, 
abin da kike ji, da kuma abin da Allah ke faɗi maki a wancan lokaci. Ya na da 
amfani kuma wa kananan kungiyoyi domin ya na ba da lokacin tattaunawa akan 
abin da kike koya da sauran mata... daidai kenan tunda an san mu ‘yan Italia da 
son magana sosai, cin abinci da saduwa da jama’a!
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a c ik in  wannan 

shekar un  Lov e  god 

grea t l y  sun  kar fa fa 

kar f in  rayuwa na  da 

al lah .  al lah  ya  y i 

amfan i  da  maganan 

Sh i  Ya y i  magana da 

n i ,  ya  kar fa fa  n i ,  da 

kuma ya  b i she  n i .

L G G  T A  I T A L I A 
S h A I D A R  G O D I YA
V A l E r I A ,  J A M U S

Suna na Valeria Elisabetta Miilo, shekara na 33. Ina zama a Jamus amma ni 
daga Italia ne. Shekaru shidda da suka wuce na karɓi Yesu zuwa cikin rayuwa na. 
Bayan da na tuba, Ubangiji ya albarkace ni da ‘ya’yan da na ke ta nema.

Da na haife ‘ya ta ta biyu, sai ya zama mani da wahala in je iklisiya domin 
haɗuwa da masu bi domin ina wata kasan daban da inda na fito. Shi ne inda na 
haɗu da Love god greatly sai na fara yin bincike akan maganan Allah. Na ji daɗin 
binciken sosai, sai na fara fassara su sai in sa su cikin kungiya akan Facebook na 
Love god greatly na Italia. Na kira Angela Perritt domin fara aikin sai kungiyan ya 
fara girma. A 2015 Gloria ta haɗa kai tare da ni a zaman mai fassara.

A cikin wannan shekarun Love god greatly sun karfafa karfin rayuwa na da Allah. 
Allah ya yi amfani da maganan Shi Ya yi magana da ni, ya karfafa ni, da kuma 
ya bishe ni. So da dama idan an yi rubutu sai ya zama daidai karfafawa da na ke 
bukata.

Na koma Jamus a 2015. Iklisiya ya na da nisa sosai - wajen sa’a ɗaya da rabi daga 
gida na. Domin bani da lasisin tuki kuma mai gida na ya aiki, ba na iya zuwa 
Iklisiya. Wannan yanayin ya yi mani zafi sosai, amma Love god greatly ya yi mani 
alabarka sosai kuma shi ne abin da Ubangiji ya kawo mani yayin da na ke jiran 
shirin Shi domin na da iyali na.

Domin haɗuwa da LGG na kasan Italia:
• https://www.facebook.com/LoveGodGreatlyitaLia/

• lovegodgreatlyital ia@hotmail .com

Ko kin san wata da ke bukatan binciken littafi mai Tsarki na Love god greatly 
a kasan Italia? Idan haka ne, a gaya masu akan LGG na Italia da duk kayakin 
binciken Littafi mai Tsarki da mu ke bayarwa domin cika su da Maganan Allah!!!



9

Y A K U B U

M u  f a r a
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G A B A T A RW A
Y A K U b U

Idan kin karanta littafin Yakubu a cikin sabon alkawali, kin a karanta abin da ɗan’uwan Yesu ya rubuta 
ne. Abin mamaki ne mu iya samu karanta kalmomin mutum day a girma da gida ɗaya da Ubangijin mu.

Ba a taɓa lisafa Yakubu a cikin masu bin Yesu a lokacin aikin Shi a duniya. Har ma ba mu san abu 
dayawa akan lokacin da  ya na yaro sai da ya girma. Wannan watakila domin Yakubu bai zama mai bi 
ba said a Kristi ya tashi daga mattatu (Yahaya 7:3-5; Ayukan Manzani 1:14).

Toh menene muka sani game da Yakubu, ɗan’uwan Yesu? Ya rike wani babban matsayi mai 
muhimmanci na shugabanci a iklisiya (Galatiyawa 2:9) kuma daga tarihin Iklisiya ya na ɗaya daga cikin 
dattiban iklisiya ta farko da aka kira su gyara wassu rashin ganewa. Mai bishiwa shi ne Yakubu, ba 
Bitrus ba ko Bulus.

An san da Yakubu cewa mai kirki ne kuma ya na kaunan adalci. Al’ada y ace gwiwan shi Kaman na 
rakumi ne domin mafi yawan lokacin rayuwan shi ya durkushe ya na yin addu’a. sai sunan barkwanici 
ya zama Yakubu mai Kirki ko Yakubu mai Adalci.

R.C. Sproul ya bayana cewa Yakubu ya rubutu kaman yadda Yesu Yake kwayaswa, ba cikin dogon 
jawabi ba, amma a cikin guntayen darusa. Littafin Yakubu ba mai tsawo bane, amma Yakubu ya kokarin 
yin kwayaswa akan kan magana da dama. Kamar Yesu, ya yi magana akan wahala, ikon addu’a, 
muhimmancin lura da harshen mu, da kuma hatsarin arziki.

Idan mun kwatanta rubutun Bulus da na Yakubu, zamu gan rubutun Bulus, kadayake ya fi faɗan abin 
yi, ya fib a da hankali akan yin tunani mai kyau. Yakubu kuma, ya fib a da hankali akan yin rayuwa mai 
kyau. Hankalin shi akan zuciyar mu da hanayen mu ne fi ye da akan zuciyar mu da tunanin mu. Amma 
kar mu rasa gane Yakubu, da tauhidi da tsoron Allah na muhimmanci domin zaman Krista da karfi. Ba 
za ka iya yin zaman rayuwa daidai ba idan ba ka yi tunani daidai ba. Koyarwa mai kyau, an karɓa da 
bangaskiya, ya na kai ga sadaukarwa mai kyau.

Domin inda Yakubu ya sa duk hankalin shi shi ne abin da mu ke yi, mutane da dama ba su gane littafin 
ba. Wassu sun karanta shi Kaman zamu iya karɓa ladan ko kuma iya rike kaunan da ni’iman Allah 
ta wurin ayukan mu. Wannan wani rashin gaskiya ne da zai iya ɗauke mutane daga Bishara. Masu bi 
da suke karanta littafin Yakubu ta haka za su haɗu da damuwoyi guda biyu: rashin jin daɗi ko kuma 
girman kai.Idan kin yarda cewa Allah ya na kaɓan ki ne ta wurin duba halin ki ne za ki iya samu rashin 
jin daɗi sai ki bada gari idan kin faɗi (kuma dukan mu muna faɗiwa da dama). Idan kuma bamu samu 
rashin jin daɗi domin faɗiwan mu sai mu zama da girman kai idan mu yi nassara.

Yadda ya kamata mu karata littafin Yakubu shi ne ta idanun Bishara. Idan ba haka ba za mu rasa gane 
abin da ke ciki. Yakubu shi ne hoton cikkaken rayuwan mai bi. Amma babu wanda shi cikkake ne, ko 
mutum ɗaya (Romawa 3.23). Saboda haka a maimakon samun rashin jin daɗi domin mun faɗi,ya 
kamata mu dubi Yesu wanda ya yi cikkaken rayuwa domin mu kuma mu yi murna da wanda ya gafarta 
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zunuban mu. Da kuma a maimakon zama da girman kai idan mun yi nassara, ya kamata mu zama da 
godiya cewa Kristi ya na aiki ta wurin mu.

Yakubu ya na mana kalubale akan cewa ba kaɗai Magana da baki kawai ba amma yin aikin ne. Yayinda 
za mu yi binciken wannan littafin tare, bari mu haɗu da kasawan mu sai mu tuba, mu samu karfafawa 
ta wurin Alherin Kristi, mu zama da kuzarin yi rayuwa da tsoron Allah ta wurin ikon Shi da ɗaukakan 
Shi.
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S h I R I N  N A  K A R A T U
S AT I  N A  DAYA
L i t i n i 
K A R A N TA :  YA K U BU  1 : 1 - 4  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  1 : 1 - 4

Ta l a t a
K A R A N TA :  YA K U BU  1 : 5 - 8  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  1 : 5 - 8

L a r a b a
K A R A N TA :  YA K U BU  1 : 9 - 1 1  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  1 : 9 - 1 1

A l ’ h a m i s
K A R A N TA :  YA K U BU  1 : 1 2 - 1 5  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  1 : 1 2 - 1 5

Ju m m a ’ a
K A R A N TA :  YA K U BU  1 : 1 6 - 1 8  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  1 : 1 6 - 1 8

S AT I  N A  B I U
L i t i n i
K A R A N TA :  YA K U BU  1 : 1 9 - 2 1  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  1 : 1 9 - 2 1

Ta l a t a
K A R A N TA :  YA K U BU  1 : 2 2 - 2 7  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  1 : 2 2 - 2 7

L a r a b a
K A R A N TA :  YA K U BU  2 : 1 - 7  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  2 : 1 - 7

A l ’ h a m i s
K A R A N TA :  YA K U BU  2 : 8 - 1 3  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  2 : 8 - 9

Ju m m a ’ a
K A R A N TA :  YA K U BU  2 : 1 4 - 2 6  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  2 : 1 4 - 1 7

S AT I  N A  U K U
l i t i n i
K A R A N TA :  YA K U BU  3 : 1 - 5  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  3 : 3 - 5

Ta l a t a
K A R A N TA :  YA K U BU  3 : 6 - 1 2  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  3 : 8 - 1 0

L a r a b a
K A R A N TA :  YA K U BU  3 : 1 3 - 1 8  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  3 : 1 7 - 1 8

A l ’ h a m i s
K A R A N TA :  YA K U BU  4 : 1 - 6  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  4 : 4 - 6

Ju m m a ’ a 
K A R A N TA :  YA K U BU  4 : 7 - 1 2  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  4 : 7 - 8

S AT I  h U D U
L i t i n i
K A R A N TA :  YA K U BU  4 : 1 3 - 1 7  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  4 : 1 3 - 1 7

Ta l a t a
K A R A N TA :  YA K U BU  5 : 1 - 6  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  5 : 1 - 3

l a r a b a
K A R A N TA :  YA K U BU  5 : 7 - 1 2  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  5 : 7 - 8

A l ’ h a m i s
K A R A N TA :  YA K U BU  5 : 1 3 - 1 8  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  5 : 1 3 - 1 6

Ju m m a ’ a 
K A R A N TA :  YA K U BU  5 : 1 9 - 2 0  •  B I N C H I K E :  YA K U BU  5 : 1 9 - 2 0
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1.

2.

3.

Sa hannu:

Kwanan watan: 

A  
R A G A
Kai wani lokaci yanzu 
da kuma rubuta uku a 
raga ka so a mayar da 

hankali a kan wanna 
zaman kamar yadda 

muka fara tashi kafin 
mu iyali da kuma tono 
a cikin mayanar Yesu. 

Tabbatar da koma 
baya ga wadannan 

kwallaye cikin na gaba 
guda hudu makonni 
ya taimake ka zauna 

mayar da hankali. Za 
ki iya da shi.



S A T I  N A  D AYA
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bangaskiya da Tawali’u 
Ya ku ‘yan’uwana, duk sa’ad da 

gwaje-gwaje iri iri suka same 
ku, ku mai da su abin farin ciki 

ƙwarai. Domin kun san jarrabawar 
bangaskiyarku takan haifi jimiri. 

Ya k u b u  1 : 2 - 3



15

L i t i n i n

ta L a ta

L a r a b a

a L h a m i s

J u m m a’ a

a d d u ’ a
R u b u t a  b u k a t a n  a d d u ’ a  
d a  y a b o  n a  k o w a n i  R a n a .

adu’a mayar da hankali ga wannan sati:
Ku ciyar lokaci adu’a  ga ‘yan uwa.

K a l u b a l e
*Ka lura da shi za a aika zuwa gare ku, a kowace Litinin.
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L I T I N I N
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  D a y a

Ya k u b u  1 : 1 - 4
Gaisuwa

1Daga Yakubu, bawan Allah, da kuma na Ubangiji 
Yesu Almasihu, zuwa ga kabilan nan goma sha biyu 
da suke a warwatse a duniya. Gaisuwa mai yawa.

Bangaskiya da Tawali’u

2Ya ku ‘yan’uwana, duk sa’ad da gwaje-gwaje iri iri 
suka same ku, ku mai da su abin farin ciki ƙwarai. 
3Domin kun san jarrabawar bangaskiyarku takan 
haifi jimiri. 4Sai kuma jimiri ya yi cikakken aikinsa, 
domin ku zama kamilai cikakku kuma, ba ku gaza da 
kome ba. 
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L i t i n i n

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  1 : 1 - 4

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  1 : 1 - 4
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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T A L A T A
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  D a y a

Ya k u b u  1 : 5 - 8
5In waninku ya rasa hikima, sai ya roƙi Allah, mai 
ba kowa hannu sake, ba tare da gori ba, sai kuwa 
a ba shi. 6Amma fa sai ya roƙa da bangaskiya, ba 
tare da shakka ba. Don mai shakka kamar raƙuman 
ruwan teku yake, waɗanda iska take korawa tana 
tuttunkuɗawa. irin mutumin nan mai zuciya biyu, 
wanda bai tsai da zuciyarsa a gu ɗaya a dukan 
al’amuransa ba, ya sa rai da wani abu a gun Ubangiji.
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T a l a T a

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  1 : 5 - 8

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  1 : 5 - 8
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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L A R A B A
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  D a y a

Ya k u b u   1 : 9 - 1 1
9Ƙasƙantaccen ɗan’uwa yă yi taƙama da ɗaukakarsa. 
10Mai arziki kuma yă yi alfarma da ƙasƙancinsa, 
gama zai shuɗe kamar hudar ciyawa. 11In rana ta 
tāke da ƙunarta, sai ciyawa ta bushe, hudarta ta kaɗe, 
kyanta kuma ya gushe. Haka ma mai arziki zai gushe 
yana a cikin tsakiyar da harkarsa.
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L a r a b a

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  1 : 9 - 1 1

b I N c h I K E :
Ya k u b u  1 : 9 - 1 1
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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A L h A M I S
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  D a y a

Ya k u b u  1 : 1 2 - 1 5
Gwaji da Jarrabawa

12Albarka tā tabbata ga mai jimirin gwaji, domin 
in ya jure gwajin, sai ya sami kambin rai, wanda 
Ubangiji ya yi wa masu ƙaunarsa alkawari. 13Duk 
wanda ake jarabta, kada ya ce Allah ne yake 
jarabtarsa, gama ba shi yiwuwa a jarabci Allah 
da mugunta, shi kansa kuwa ba ya jarabtar kowa. 
14Amma kowane mutum yakan jarabtu in mugun 
burinsa ya ruɗe shi, ya kuma yaudare shi. 15Mugun 
buri kuma in ya yi ciki, yakan haifi zunubi. Zunubi 
kuma in ya balaga, yakan jawo mutuwa.
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A l h A m i s

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  1 : 1 2 - 1 5

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  1 : 1 2 - 1 5
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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J U M M A’ A
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  D a y a

Ya k u b u  1 : 1 6 - 1 8
16Kada fa a yaudare ku, ya ‘yan’uwana ƙaunatattu. 
17Kowace kyakkyawar baiwa, da kowace cikakkiyar 
kyauta, daga Sama suke, sun sauko ne daga wurin 
Uban haskoki, wanda ba sauyawa ko wata alamar 
sākewa a gare shi faufau. 18Bisa ga nufinsa ya kawo 
mu ta maganar gaskiya, domin mu zama kamar 
nunan fari na halittarsa.
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J u m m a’ a

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  1 : 1 6 - 1 8

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  1 : 1 6 - 1 8
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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T a m b ay o y i  
y i n  T u n a n i

1.  Menene gwaj i  yake kawowa a c ik in rayuwan Kris ta?  Menene ya sa  ya kamata mu 
zama da mur na a c ik in gwaj i?

2.  Menene ya sa  yana da muhimmanci  mu yi  addu’a da bangaskiya?  Ta yaya mutum 
da yana da shakka yana zama da rashin karf i  a  duk hanyoyin shi?

3.  Menene gargaɗin da ake ba wa masu kuɗi?  Menene ya sa  su na bukatan wannan 
gargaɗin?

4.  Menene ya sa  ba daidai  ne mu ce Al lah Ya na jaraba mu? Daga ina ne jaraban mu 
ke zuwa?

5.  Wani  kyautai  masu kyau ne suke rayuwan ki?  Idan ko wani  kyauta mai  kyau na 
zuwa daga wurin Al lah,  ta  yaya ya kamata mu amsa wa Al lah da kuma ta  yaya ya 
kamata mu amfani  da kyautain mu?
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B aya n i n  
k u l a



S A T I  N A  B I Y U
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To, kamar yadda jiki ba numfashi 
matacce ne, haka ma bangaskiya ba 

aikatawa matacciya ce.
Ya k u b u  2 : 2 6



34

L i t i n i n

ta L a ta

L a r a b a

a L h a m i s

J u m m a’ a

K a l u b a l e
*Ka lura da shi za a aika zuwa gare ku, a kowace Litinin.

A D D U ’ A
r U b U t A  b U K A t A N  A D D U ’ A  
D A  Y A b O  N A  K O w A N I  r A N A .

Adu’a mayar da hankali ga wannan sati:
Ku ciyar lokaci adu’a ga kasar ki.
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L I T I N I N
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  b i y u

Ya k u b u  1 : 1 9 - 2 1
Jin Magana da Aikatawa

19Ya ‘yan’uwana ƙaunatattu, ku san wannan, wato, 
kowa yă yi hanzarin kasa kunne, da jinkirin yin 
magana, da kuma jinkirin yin fushi, 20don fushin 
mutum ba ya aikata adalci. 21Saboda haka, sai ku yar 
da kowane irin aikin ƙazanta da ƙeta iri iri, maganar 
nan da aka dasa a zuciyarku, ku yi na’am da ita a 
cikin halin tawali’u, domin ita ce mai ikon ceton 
rayukanku.
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L i t i n i n

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  1 : 1 9 - 2 1

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  1 : 1 9 - 2 1
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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T A L A T A
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  b i y u

Ya k u b u  1 : 2 2 - 2 7
22Amma ku zama masu aikata maganar, ba masu ji 
kawai, kuna yaudarar kanku ba. 23Don duk wanda 
yake mai jin maganar ne kawai, ba mai aikatawa ba, 
kamar mutum yake mai duba fuskarsa a madubi, 
24don yakan dubi fuskarsa ne kawai ya tafi, nan da 
nan kuwa sai ya mance kamanninsa. 25Amma duk 
mai duba cikakkiyar ka’idar nan ta ‘yanci, ya kuma 
nace a kanta, ya zama ba mai ji ne kawai ya mance 
ba, sai dai mai aikatawa ne ya zartar, to wannan shi 
za a yi wa albarka a cikin abin da yake aikatawa.

26In wani yana zaton shi mai addini ne, amma bai 
kame bakinsa ba, sai dai ya yaudari kansa, to, addinin 
mutumin nan na banza ne. 27Addini sahihi kuma 
marar aibu a gaban Allah Ubanmu, shi ne a kula da 
gwauraye mata, da marayu a cikin ƙuntatarsu, a kuma 
a keɓe kai marar aibi daga duniya.
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T a l a T a

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  1 : 2 2 - 2 7

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  1 : 2 2 - 2 7
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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L A R A B A
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  b i y u

Ya k u b u  2 : 1 - 7
Faɗaka a kan Tara

1Ya ku ‘yan’uwana, kada ku nuna bambanci muddin 
kuna riƙe da bangaskiyarku ga Ubangijinmu Yesu 
Almasihu, Ubangiji Maɗaukaki. 2Misali, in mutum 
mai zobban zinariya da tufafi masu ƙawa ya halarci 
taronku, wani matalauci kuma ya shigo a saye da 
tsummoki, 3sa’an nan kuka kula da mai tufafi masu 
ƙawar nan, har kuka ce masa, “Ga mazauni mai kyau 
a nan,” matalaucin nan kuwa kuka ce masa, “Tsaya 
daga can,” ko kuwa, “Zauna a nan ƙasa a gabana,” 
4ashe, ba ku nuna bambanci a tsakaninku ba ke 
nan, kuna zartar da hukunci da mugayen tunani? 
5Ku saurara, ya ‘yan’uwana ƙaunatattu. Ashe, 
Allah bai zaɓi matalautan duniyar nan su wadata 
da bangaskiya, har su sami gado a cikin mulkin nan 
da ya yi wa masu ƙaunarsa alkawari ba? 6Amma, 
kun wulakanta matalauta! Ashe, ba masu arzikin ne 
suke matsa muku ba? Ba su ne kuwa suke janku zuwa 
gaban shari’a ba? 7Ba kuma su ne kuke saɓon sunan 
nan mai girma da ake kiranku da shi ba?
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L a r a b a

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  2 : 1 - 7

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  2 : 1 - 7
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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A L h A M I S
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  b i y u

Ya k u b u  2 : 8 - 1 3
8Idan lalle kun cika muhimmin umarni yadda Nassi 
ya ce, “Ka ƙaunaci maƙwabcinka kamar kanka,” 
to, madalla. 9Amma in kun nuna bambanci, kun yi 
zunubi ke nan, Shari’a kuma ta same ku da laifin keta 
umarni. 10Duk wanda yake kiyaye dukkan Shari’a, 
amma ya saɓa a kan abu guda, ya saɓi Shari’a gaba 
ɗaya ke nan. 11Domin shi wannan da ya ce, “Kada 
ka yi zina,” shi ne kuma ya ce, “Kada ka yi kisankai.” 
To, in ba ka yi zina ba amma ka yi kisankai, ai, 
ka zama mai keta Shari’a ke nan. 12Saboda haka, 
maganarku da aikinku su kasance irin na mutanen 
da za a yi wa shari’a bisa ga ka’idar ‘yanci. 13Gama 
Shari’a marar jinƙai ce ga wanda ba ya nuna jinƙai. 
Amma jinƙai yana rinjayar hukunci.
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A l h A m i s

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  2 : 8 - 1 3

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  2 : 8 - 9
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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J U M M A’ A
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  b i y u

Ya k u b u  2 : 1 4 - 2 6
Bangaskiya Ba tare da Ayyuka ba Banza Ce

14Ya ku ‘yan’uwana, ina amfani mutum ya ce yana da 
bangaskiya, alhali kuwa ba ya aikin da zai nuna ta? 
Anya, bangaskiyar nan tāsa ta iya cetonsa? 15Misali, 
in wani ɗan’uwa ko ‘yar’uwa suna zaman huntanci, 
kullum kuma abinci bai wadace su ba, 16waninku kuma 
ya ce musu, “To, ku sauka lafiya, Allah ya ba ci, da sha, 
da tufatarwa” ba tare da kun biya musu bukata ba, ina 
amfanin haka? 17Haka ma, bangaskiya ita kaɗai, ba tare 
da aikin da ya nuna ta ba, banza ce.

18To, amma wani zai ce, “Ai, kai kana da bangaskiya, ni 
kuwa sai aikatawa.” To, nuna mini bangaskiya, taka ba 
tare da aikatawa ba, ni kuma in nuna maka aikatawata, 
tabbatar bangaskiyata. 19Ka gaskata Allah ɗaya ne? 
To, madalla. Ai, ko aljannu ma sun gaskata, amma suna 
rawar jiki don tsoro. 20Kai marar azanci! Wato sai an 
nuna maka, bangaskiya ba tare da aikatawa ba, wofiya 
ce? 21Sa’ad da kakanmu Ibrahim ya miƙa ɗansa Ishaku a 
bagadin hadaya, ashe, ba ta wurin aikatawa ne ya barata 
ba? 22Ka gani, ashe, bangaskiyarsa da aikatawarsa duka 
yi aiki tare, har ta wurin aikatawar nan bangaskiyarsa 
ta kammala. 23Aka kuma cika Nassin nan da ya ce, 
“Ibrahim ya gaskata Allah, bangaskiyar nan tasa kuma 
aka lasafta ta adalci ce a gare shi,” aka kuma kira shi 
aminin Allah. 24Kun ga, ashe, Allah yana kuɓutar da 
mutum saboda aikatawarsa ne, ba saboda bangaskiya ita 
kaɗai ba. 25Ashe, ba haka kuma Rahab karuwar nan ta 
sami kuɓuta saboda aikatawarta ba? Wato, sa’ad da ta 
sauki jakadun nan, ta fitar da su ta wata hanya dabam? 
26To, kamar yadda jiki ba numfashi matacce ne, haka ma 
bangaskiya ba aikatawa matacciya ce.
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J u m m a’ a

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  2 : 1 4 - 2 6

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  2 : 1 4 - 1 7
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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T a m b ay o y i  
y i n  T u n a n i

1.  Ta wani  hanyoyi  ne zamu iya y in a ik i  da y i  rashin saur in magana? Ta yaya fushi  ba 
ya ta f iya da adalc in Al lah?

2.  Menene muhimmanci  y in abin da Maganan Al lahya ce mana? Idan muna karanta 
da y in bincike kaɗai  ne amma ba mu aikata  abin da maganan Al lah ke faɗi , 
Menene wannan ya nuna game da rayuwan mu? Menene adini  ta  gaskiya?

3.  Menene zunubin nuna banbanci?  Menene ya sa  ba ya da kyau? Ta yaya muke faɗa 
c ik in wannan zunubi?

4.  Waye ne ya karya dokan Al lah? Ta yaya ne idan mu karya ɗaya daga c ik in su mu 
na da la i f in  karya duka?

5.  A duk Li t ta f i  mai  Tsaki  an gaya mana cewa an yantar  da mu ta  wurin bangaskiya, 
BA ta  wurin ayuka ba (Af i s  2 :8-9;  Gala 2:21,  Roma 9:16,  11:16) .  Menene Yakubu 
ya nuf i  da ya ce  bangaskiya ba tare  da ayuka ba mattace ne?
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B aya n i n  
k u l a



S A T I  N A  U K U

52

Harshe ma wuta ne fa! a cikin duk 
gaɓoɓinmu, harshe shi ne tushen 
kowace irin mugunta, mai ɓata 

dukan jiki, mai zuga zuciyar mutum 
ta tafasa, shi kuwa gidan Wuta ne 

yake zuga shi. 
Ya k u b u  3 : 6
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L i t i n i n

ta L a ta

L a r a b a

a L h a m i s

J u m m a’ a

K a l u b a l e
*Ka lura da shi za a aika zuwa gare ku, a kowace Litinin.

A D D U ’ A
r U b U t A  b U K A t A N  A D D U ’ A  
D A  Y A b O  N A  K O w A N I  r A N A .

Adu’a mayar da hankali ga wannan sati:
Ku ciyar lokaci addu’a ga abokanka.
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L I T I N I N
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  u k u

Ya k u b u  3 : 1 - 5
Ɓarnar Harshe

1Ya ku ‘yan’uwana, kada yawancinku su zama masu 
koyarwa, domin kun sani, mu da muke koyarwa za a 
yi mana shari’a da ƙididdiga mafi tsanani. 2Domin 
dukanmu muna yin kuskure da yawa. In kuwa mutum 
ba ya shirme a maganarsa, to, shi cikakken mutum 
ne, yana kuwa iya kame duk sauran gaɓoɓinsa ma. 
3Ga misali, idan mun sa linzami a bakin doki, don mu 
bi da shi, mukan sarrafa dukan jikinsa ma. 4Ku dubi 
jiragen ruwa kuma, ko da yake suna da girma haka 
ƙaƙƙarfar iska kuma tana kora su, duk da haka, da 
ɗan ƙaramin ƙarfe ne matuƙi yake juya su duk inda 
ya nufa. 5Haka ma harshe yake, ga shi, ɗan ƙaramin 
abu ne, sai manyan fariya! Ku dubi yadda ɗan 
ƙaramin ƙyastu yake kunna wa babban jeji wuta!
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L i t i n i n

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  3 : 1 - 5

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  3 : 3 - 5
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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T A L A T A
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  u k u

Ya k u b u  3 : 6 - 1 2
6Harshe ma wuta ne fa! A cikin duk gaɓoɓinmu, 
harshe shi ne tushen kowace irin mugunta, mai ɓata 
dukan jiki, mai zuga zuciyar mutum ta tafasa, shi 
kuwa Gidan Wuta ne yake zuga shi. 7Don kuwa ana 
iya sarrafa kowace irin dabba, da tsuntsu, da masu jan 
ciki, da halittar ruwa, ɗan adam har yā sarrafa su ma, 
8amma ba ɗan adam ɗin da zai iya sarrafa harshe, 
ai, mugunta ne da ba ta hanuwa, a cike yake da dafi 
mai kashewa. 9Da shi muke yabon Ubangiji Uba, da 
shi kuma muke zagin mutane waɗanda aka halitta da 
kamannin Allah. 10Da baki ɗaya ake yabo, ake kuma 
zagi. ‘Yan’uwana, ai, wannan bai kamata ba! 11Ashe, 
marmaro ɗaya ya iya ɓuɓɓugowa da ruwan daɗi da 
na zartsi ta ido guda? 12Ya ‘yan’uwana, ashe, ɓaure 
yana iya haifar zaitun? Ko kuwa inabi ya haifi ɓaure? 
Haka kuma, ba dama a sami ruwan daɗi a idon 
ruwan zartsi.
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T a l a T a

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  3 : 6 - 1 2

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  3 : 8 - 1 0
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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L A R A B A
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  u k u

Ya k u b u  3 : 1 3 - 1 8
Hikima Mai Saukowa daga Sama

13Ina mai hikima da fahimi a cikinku? To, ta 
kyakkyawan zamansa sai ya nuna aikinsa da halin 
tawali’u da hikima suke sawa. 14Amma in kuna da 
matsanancin kishi da sonkai a zuciyarku, kada ku yi 
alwashi da haka, kuna saɓa wa gaskiya. 15Wannan 
hikima ba irin wadda take saukowa daga Sama ba 
ce, ta duniya ce, ta son zuciya, ta Shaiɗan kuma. 
16A duk inda kishi da sonkai suke, a nan hargitsi da 
kowane irin mugun aiki ma suke. 17Amma hikimar 
nan ta Sama, da farko dai tsattsarka ce, mai lumana 
ce, saliha ce, mai sauƙin kai, mai tsananin jinƙai, mai 
yawan alheri, mai kaifi ɗaya, sahihiya kuma. 18Daga 
irin salama wanda masu sulhuntawa suke shukawa 
akan girbe adalci.
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L a r a b a

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  3 : 1 3 - 1 8

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  3 : 1 7 - 1 8
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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A L h A M I S
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  u k u

Ya k u b u 4 : 1 - 6
Abuta da Duniya

1Me yake haddasa gāba da husuma a tsakaninku? 
Ashe, ba sha’awace-sha’awacenku ne suke yaƙi da 
juna a zukatanku ba? 2Kukan yi marmarin abu ku 
rasa, sai ku yi kisankai. Kukan yi kwaɗayi, ku kasa 
samu, sai ku yi husuma da faɗa. Kukan rasa don ba 
kwa addu’a ne. 3Kukan yi addu’a ku rasa, don kun yi 
ta da mugun nufi ne, don ku ɓatar a kan nishaɗinku.

4Maciya amana! Ashe, ba ku sani abuta da duniya 
gāba ce da Allah ba? Saboda haka, duk mai son abuta 
da duniya, yā mai da kansa mai gāba da Allah ke nan. 
5Ko kuna tsammani a banza ne Nassi ya ce, “Wannan 
ruhu da Allah ya sa a cikinmu yana tsaronmu 
ƙwarai?” 6Allah shi yake yin mayalwacin alheri. 
Domin haka Nassi ya ce, “Allah yana gāba da masu 
girmankai, amma yana yi wa masu tawali’u alheri.”
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A l h A m i s

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A :
Ya k u b u  4 : 1 - 6

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  4 : 4 - 6
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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J U M M A’ A
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  u k u

Ya k u b u  4 : 7 - 1 2
7Saboda haka, ku miƙa kanku ga Allah, ku yi tsayayya 
da Iblis, lalle kuwa zai guje muku. 8Ku kusaci Allah, 
shi ma zai kusace ku. Ku tsarkake al’amuranku, ya 
ku masu zunubi. Ku kuma tsarkake zukattanku, ya ku 
masu zuciya biyu. 9Ku yi nadama, ku yi baƙin ciki, ku 
yi ta kuka. Dariyarku tă zama baƙin ciki, murnarku 
tă koma ɓacin zuciya. 10Ku ƙasƙantar da kanku ga 
Ubangiji, shi kuwa zai ɗaukaka ku.

Ɗora wa Ɗan’uwa Laifi

11Ya ku ‘yan’uwana, kada ku kushe wa juna. Kowa 
ya kushe wa ɗan’uwansa, ko ya ɗora masa laifi, ya 
kushe wa shari’a ke nan, ya kuma ɗora mata laifi. In 
kuwa ka ɗora wa shari’a laifi, kai ba mai binta ba ne, 
mai ɗora mata laifi ne. 12Mai ba da Shari’a ɗaya ne, 
shi ne kuma mai yinta, shi ne kuwa mai ikon ceto da 
hallakarwa. To, kai wane ne har da za ka ɗora wa 
ɗan’uwanka laifi?
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J u m m a’ a

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  4 : 7 - 1 2

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  4 : 7 - 8
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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T a m b ay o y i  
y i n  T u n a n i

1.  Menene ya sa  yana da wuyan yin iko bisa  harshe?

2.  Menene hatsar in rashin y in iko bisa  harshe?

3.  Menene banbancin hik iman sama da hik iman duniya? Ta yaya za k in san wane k i 
ke  da shi?

4.  Ta yaya y in abokantaka da duniya zaman z ina da Al lah? Ta yaya za mu zama da 
aminci?

5.  An ba mu iz ini  mu shar ’anta wasu? Menene ya sa? 
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B aya n i n  
k u l a



S A T I  N A  h U D U

71

Ku ma sai ku yi haƙuri, ku tsai da 
zukatanku, domin ranar komowar 

ubangiji ta yi kusa.
Ya k u b u  5 : 8
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L i t i n i n

ta L a ta

L a r a b a

a L h a m i s

J u m m a’ a

K a l u b a l e
*Ka lura da shi za a aika zuwa gare ku, a kowace Litinin.

A D D U ’ A
r U b U t A  b U K A t A N  A D D U ’ A  
D A  Y A b O  N A  K O w A N I  r A N A .

Adu’a mayar da hankali ga wannan sati:
Ku ciyar lokaci addu’a ga coci.



73

L I T I N I N
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  H u d u

Ya k u b u  4 : 1 3 - 1 7
Kada a yi Fariya Saboda Gobe

13To, ina musu cewa, “Yau ko gobe za mu je gari 
kaza, mu shekara a can, mu yi ta ciniki, mu ci riba?” 
14Alhali kuwa ba ku san abin da gobe za ta kawo ba. 
Wane iri ne ranku? Ai, kamar hazo yake, jim kaɗan 
sai ya ɓace. 15Sai dai ya kamata ku ce, “In Ubangiji 
ya nufa, ya kai rai, ma yi kaza da kaza.” 16Amma ga 
shi, kuna fariya ta alfarmar banza da kuke yi. Duk 
irin wannan fariya kuwa muguwar aba ce. 17Saboda 
haka, duk wanda ya san abin da ya kamata, ya kuwa 
kasa yi, ya yi zunubi ke nan.
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L i t i n i n

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  4 : 1 3 - 1 7

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  4 : 1 3 - 1 7
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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T A L A T A
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  H u d u

Ya k u b u  5 : 1 - 6
Faɗaka ga Masu Arziki

1To, ina masu arziki? Ku yi ta kuka da kururuwa 
saboda baƙin ciki iri iri da za su aukar muku. 
2Arzikinku mushe ne! Tufafinku kuma duk cin asu 
ne! 3Zinariyarku da azurfarku sun ɓāci ƙwarai, ɓācin 
nan nasu kuwa zai zama shaida a kanku, yă ci naman 
jikinku kamar wuta! Kun dai jibge dukiya a zamanin 
ƙarshen nan! 4Ga shi kuwa, zaluncin da kuka yi 
na hakkin masu girbi a gonakinku yana ta ƙara, 
kukan masu girbin kuwa ya kai ga kunnen Ubangijin 
Runduna. 5Kun yi zaman duniya da annashuwa da 
almubazzaranci, ashe, kiwata kanku kuka yi saboda 
ranar yanka! 6Kun hukunta mai adalci, kun kuma 
kashe shi, bai kuwa yi muku tsayayya ba.
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T a l a T a

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  5 : 1 - 6

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  5 : 1 - 3
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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L A R A B A
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  H u d u

Ya k u b u  5 : 7 - 1 2
Haƙuri da Addu’a

7Domin haka, sai ku yi haƙuri, ‘yan’uwana, har ya 
zuwa ranar komowar Ubangiji. Ga shi, manomi yana 
sa rai ga samun amfanin gona mai albarka, yana kuwa 
haƙuri da samunsa, har a yi ruwan shuka da na kaka. 
8Ku ma sai ku yi haƙuri, ku tsai da zukatanku, domin 
ranar komowar Ubangiji ta yi kusa. 9’Yan’uwa, kada 
ku yi wa juna gunguni, don kada a hukunta ku. Ga 
mai shari’a a bakin ƙofa! 10A kan misalin shan wuya 
da haƙuri kuma, ‘yan’uwa, ku dubi annabawa ma da 
suka yi magana da sunan Ubangiji. 11Ga shi, mukan 
yaba wa waɗanda suka jure. Kun dai ji irin jimirin da 
Ayuba ya yi, kun kuma ga irin ƙarshen da Ubangiji ya 
yi masa, yadda Ubangiji yake mai yawan tausayi, mai 
jinƙai kuma.

12Amma fiye da kome, ‘yan’uwana, kada ku rantse 
sam, ko da sama, ko da ƙasa, ko da kowace irin 
rantsuwa ma. Sai dai in kun ce “I,” ya tsaya a kan “I” 
ɗin kawai, in kuwa kun ce “A’a,” ya tsaya a kan “A’a” 
ɗin kawai, don kada a hukunta ku.
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L a r a b a

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  5 : 7 - 1 2

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  5 : 7 - 8
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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A L h A M I S
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  H u d u

Ya k u b u  5 : 1 3 - 1 8
13In waninku yana shan wuya, to, sai ya yi addu’a, in 
kuma waninku yana murna, to, sai ya yi waƙar yabon 
Allah. 14In waninku yana rashin lafiya, to, sai ya kira 
dattawan ikilisiya su yi masa addu’a, suna shafa masa 
mai da sunan Ubangiji. 15Addu’ar bangaskiya kuwa, 
za ta warkar da marar lafiya Ubangiji kuma zai tashe 
shi, in ma ya yi zunubi, za a gafarta masa. 16Saboda 
haka, sai ku riƙa bayyana wa juna laifofinku, kuna 
yi wa juna addu’a, don a warkar da ku. Addu’ar mai 
adalci tana da ƙarfin aiki ƙwarai da gaske. 17Iliya 
ɗan adam ne kamarmu, amma da ya nace da addu’a 
kada a yi ruwa, sai da aka shekara uku da wata shida 
ba a yi ruwa a ƙasar ba. 18Da ya sāke yin addu’a 
kuwa, sai sama ta sako ruwa, ƙasa kuma ta ba da 
amfaninta.
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A l h A m i s

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  5 : 1 3 - 1 8

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  5 : 1 3 - 1 6
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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J U M M A’ A
L i t t a t t a f a i  n a  S a t i  H u d u

Ya k u b u  5 : 1 9 - 2 0
19Ya ku ‘yan’uwana, in waninku ya bauɗe wa 
gaskiya, wani kuma ya komo da shi, 20to, yă dai 
tabbata, kowa ya komo da mai zunubi a hanya daga 
bauɗewarsa, ya kuɓutar da ran mai zunubin nan ke 
nan daga mutuwa, ya kuma rufe ɗumbun zunubansa.
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J u m m a’ a

Littafi
Yadda za’a  

Rubuta nassin  

Litafi mai tsaRki.

Kallo
LuRa da  

abun da  

aka Rubuta  

domin samun  

fahimta.

K A r A N t A : 
Ya k u b u  5 : 1 9 - 2 0

b I N c h I K E : 
Ya k u b u  5 : 1 9 - 2 0
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Aikace-aikace
Menene  

abun  

aikatawa.

Adu’a
Yi adu’a  

akan abun  

da aka gane.
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T a m b ay o y i  
y i n  T u n a n i

1.  Ta yaya ya kamata mu yi  shir i  domin nangaba? Wani  hal i  ya kamata mu zama da 
shi?

2.  Menene ya sa  Yakubu ya na ba da gargaɗi  masu zaf i  wa masu kuɗi?  (aya 1-6)

3.  Menene ya sa  hakuri  ya na da muhimmanci  a  lokacin wahala?  Ta yaya zai  ta imake 
mu?

4.  Wani  i r in  iko ne addu’a ya ke da shi?  Menene ya sa  ba mu c ika y in addu’a da 
dukan zuciyar  mu kaman yadda ya kamata?

5.  Ta wani  hanyoyi  ne za mu iya ta imakon wanda ya ta f i  ya  bar  hanyan gaskiya?
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B aya n i n  
k u l a
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K U  S A N I 
W A ɗ A N N A N 
G A S K I YA R
d a g a  k a l m a r  a l l a h

a l l a h  n a  k a u n a r  k a . 
Ko a lokacin da kana jin da rashin cancanta da kamar duniya da aka stacked gāba da ku, Allah na 
kaunar ka - a, za ka - kuma Ya halitta ku girma dalili. 

Kalmar Allah ta ce, «Allah ya yi ƙaunar duniya har ya ba da makaɗaicin Ɗa, Yesu, domin duk wanda 
ya gaskata da shi kada ya halaka, amma ya sami rai na har abada» (Yahaya 3:16). 

O u r  z u n u b i  y a  r a b a  m u  d a  a l l a h . 
Mu ne duk masu zunubi da yanayi da kuma zabi, da kuma saboda wannan muke rabu da Allah, wanda 
yake mai tsarki. 

Kalmar Allah ta ce, «Dukan mutane sun yi zunubi da kuma fada takaice daga cikin ɗaukakar Allah» 
(Romawa 3:23). 

Y e s u  y a  m u t u  d o m i n  k u  s a m i  r a i . 
The sakamakon zunubi mutuwa ne, amma ka labarin ba shi da a kawo karshen nan!  Allah free kyautar 
ceto yana samuwa a gare mu, domin Yesu ya ɗauki bashin zunubanmu lokacin da Ya mutu a kan giciye. 

Kalmar Allah ta ce, «Gama sakamakon zunubi mutuwa ne, amma baiwar Allah free ita ce rai 
madawwami cikin Almasihu Yesu Ubangijinmu» (Romawa 6:23).  «Allah ya nuna kaunarsa zuwa gare 
mu, a cikin wancan lokaci muna masu zunubi, Almasihu ya mutu dominmu» (Romawa 5: 8). 

Y e s u  z a u n e ! 
Mutuwa ba zai iya rike shi, kuma kwana uku bayan da aka sa jikinsa a cikin kabari Yesu ya tashi kuma, 
fatattakar zunubi da mutuwa har abada!  Ya zaune a yau a cikin sama da aka shirya a wani wuri a cikin 
abada domin duk wanda ya yi ĩmãni da shi. 

Kalmar Allah ta ce, «A cikin gidan Ubana akwai mutane da yawa da dakuna.  Idan sun kasance ba haka 
ba, zai na gaya maka cewa ni zan je in shirya muku wuri?  Kuma idan na je na shirya muku wuri, zan 
zo a sake, kuma zai kai ka zuwa kaina, domin inda nake ku zama ma «(Yahaya 14: 2-3). 
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H a k a  n e ,  z a  k a  i y a  s a n i  c e w a  k a n a  g a f a r t a . 
Yarda da Yesu a matsayin kadai hanya zuwa ceto ... 

Yarda da Yesu a matsayin Mai cetonka ba game da abin da za ka iya yi, amma game da ciwon 
bangaskiya cikin abin da Yesu ya riga ya yi.  Yana daukan gane cewa kai mai zunubi ne, imani da 
cewa Yesu ya mutu domin zunubanmu, kuma tambayar gafara da ajiye your full dogara ga Yesu ta 
aiki a kan giciye a madadinka. 

Kalmar Allah ta ce, «Idan ka furta da bakinka Yesu Ubangiji ne da kuma gaskata a zuciyarka Allah 
ya tashe shi daga matattu, za ka sami ceto.  Domin tare da zuciya daya ya yi ĩmãni da aka kubutar, 
kuma da baki daya shaida da aka sami ceto «(Romawa 10: 9-10). 

k u s a n ,  m e n e n e  c e w a  k a m a ?
Tare da m zuciya, za ka iya yin addu›a mai sauki addu›a kamar haka: 

allah,  
na san cewa ni mai zunubi ne.  
ba na so su zauna wata rana ba tare da yalwa  
da soyayya da kuma gafara da ka a gare ni.  
na tambayi Your gãfara.  
na yi imani da cewa ka mutu domin  
zunubaina kuma ya tashi daga matattu.  
na mika wuya ga abin da ni, kuma ka  
nẽmi ka zama Ubangijin rayuwata.  
ka taimake ni a juyo daga zunubaina kuma bi ka.  
koyarwa ni abin da ake nufi ya yi tafiya a  
‹yanci kamar yadda na zama karkashin Your alheri,  
kuma taimake ni don yayi girma cikin Your  
hanyoyi kamar yadda na neman su san ka more.  
amin. 

Idan ka kawai addu›a wannan addu›a (ko wani abu irin wannan a your own kalmomi), za ka email 
mu a info@lovegodgreatly.com?  Mun so taimakawa wajen samun ku fara a kan wannan m tafiya 
kamar yadda yaro na Allah!



LOVE ALLAH ƙwarai wanzu wahayi zuwa gare, karfafa, kuma ba mata a duk 
faɗin duniya za a yi Kalmar Allah ta mai fifiko a rayuwarsu. 

I N S P I R E 
mata su sa Kalmar Allah ta mai fifiko a kullum rayuwar ta  mu nazarin Littafi 
Mai Tsarki da albarkatun. 

E N C O U R A G E 
mata a yau da kullum tafiya tare da Allah, ta hanyar online al’umma kuma na 
sirri en. 

E Q U I P 
mata girma cikin bangaskiya, don haka za su iya yadda ya kamata kai wasu na 
Kristi. 

Love Allah Ƙwarai kunshi wani kyakkyawan al’umma mata da suka yi amfani 
da dama na fasaha dandamali ci gaba da juna da lissafi cikin Kalmar Allah. 

Mu fara da sauki Littafi Mai Tsarki karatu shirin, amma ba ya hana a can. 

Wasu tattara a cikin gidajensu da majami’u gida, yayin da wasu gama online 
tare da mata fadin duniya.  Duk abin da hanya, mu auna kulle makamai da 
gama wannan manufa * 

to Love Allah Ƙwarai da rayuwar mu. 

A Love Allah Ƙwarai, za ku samu real, ingantacce mata.  Women suke ajizai 
ne, duk da haka kuwa gafarta masa.  Matan da suka yi nufin ƙasa da mu, kuma 
a dukan yawa more Yesu.  Matan da suka dade san Allah ta wurin Maganar 
sa, domin mun san cewa gaskiya canza da kuma buga mana free. Women suke 
mafi alhẽri ɗaya, cikakken cikin Kalmar Allah da a cikin al’umma da juna. 

Love Allah Ƙwarai ne mai 501 (C) (3) wadanda ba riba kungiyar.  Kudin Love 
Allah Ƙwarai zo ta gudunmawa da Saide daga online nazarin Littafi Mai 
Tsarki mujallolin da littattafai.  LGG jajirce wajen samar da quality nazarin 
Littafi Mai Tsarki kuma ya yi ĩmãni kayan kudi ya kamata taba samun a 
cikin hanyar mace kasancewa iya shiga a daya daga cikin karatu.  All LGG 
mujallolin kuma fassara mujallolin suna samuwa ga sauke for free daga 
LoveGodGreatly.com ga wadanda suka ba za su iya sayen su.  Our mujallolin 
da littattafai su ne kuma samuwa for sale a Amazon.  Search for “Love Allah 
Ƙwarai.” To, ga dukan nazarin Littafi Mai Tsarki mujallolin da littattafai.  
100% na Saide kai tsaye da baya a cikin goyon bayan Love Allah Ƙwarai da 
kuma taimaka mana wahayi zuwa gare su, karfafa da kuma ba mata a duk 
faɗin duniya da Kalmar Allah. 

Na gode da hulda tare da mu! 

BARKA DA, 
MASOYI

  M u n a  f a r i n  c i k i  d a 

k a  ‘ s a k e  a  n a n



A B I N  M U N  B A Y A R : 
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M u j a l l o l i n  &  L i t a t t a f a i  |   A l ’ u m m a  Ku n g i yo y i n 

K O W A N N E  L O V E  A L L A h  
Ƙ W A r A I  N A z A r I  H A D A  D A : 

U k u  D e v o t i o n a l  C o o r s e s p o n d i n g  B l o g  Po s t s  |  Ƙ w a ƙ w a l w a r  Ayo y i 

M a k o - M a k o  A l u b a l e  |   M a k o - M a k o  K a r a t u n  S h i r i n 

G a n i  Ta m b a yo y i  D a  M o r e ! 

S A U R A N  L O V E  A L L A h  
Ƙ W A r A I  N A z A r I  H A D A : 

D av i d  |   Wa ’ a z i  |   R a y u w a  Ta  S a l l a h  |   S u n a ye n  O f  A l l a h  

 G a l a t i y a w a  |   Z a b u r a  1 1 9  |   1  S t  &  2  N d  B i t r u s  |   Y i  G a  Ja m a ’ a  |   E s t a  

 H a n y a r  K i r i s t o c i  |   H a i f a r  D a  G o d i y a  |   K a k e  Ƙ a u n a t a c c e 

k a  z a  k a  u s  o n l i n e  a t

 l O V E g O D g r E A t l Y . c O M


