
J A C Q U E S

Le l ivre de Jacques est souvent comparé à la sagesse des 

Proverbes ;  i l  est court mais regorge de leçons puissantes 

sur la vie pieuse. Cette étude de 4 semaines vous invite à 

plonger plus profondément dans la sagesse de Dieu quant à 

la sou�rance, la puissance de la prière, l ' importance de 

contrôler sa langue et au danger que représente la 

r ichesse.

Jacques nous met au défi  de ne pas seulement 
avoir le bon discours,  mais aussi  la bonne 
conduite.  De mettre notre foi  en pratique dans 
une quête audacieuse de la sainteté.  

Mais comme personne n'est parfait ,  i l  faut aborder le l ivre 

de Jacques sous l 'angle de l 'évangile.  Pendant cette étude, 

cherchons à être confrontées à nos manquements et à nous 

repentir,  encouragées par la grâce abondante de Christ et à 

vouloir vivre des vies saintes grâce à Sa puissance et pour 

Sa gloire. 

Vous souhaitez davantage d'encouragements ? Rejoignez 

notre communauté en l igne !
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CHEZ TOUT POUR JESUS, VOUS TROUVEREZ 

DES FEMMES AUTHENTIQUES ET VRAIES. DES 

FEMMES IMPARFAITES, MAIS PARDONNEES. 

Des femmes qui désirent moins d’elles-mêmes, et beaucoup plus de 
Jésus. Des femmes qui désirent connaître Dieu à travers Sa Parole, parce 

qu’elles savent que la Vérité transforme et rend libre. Des femmes qui 
sont meilleures ensemble, en communauté, remplies de la Parole de Dieu.

Bienvenue mon amie. Nous sommes ravies que tu sois là !
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Nous sommes ravies que vous ayez décidé de nous rejoindre pour 
cette étude biblique. Avant toute chose, nous voulons que vous 
sachiez que nous avons prié pour vous. Votre participation à cette 
étude n’est pas le fruit du hasard !

Notre prière pour vous est simple : que vous puissiez vous rapprocher 
de notre Seigneur en plongeant chaque jour dans Sa Parole. Au 
fur et à mesure que vous développez cette discipline de méditation 
quotidienne, notre prière est que vous tombiez encore plus amoureuse 
de Lui.

Chaque jour, avant de lire le(s) passage(s) indiqué(s), priez et 
demandez à Dieu de vous aider à comprendre ce que vous lisez. 
Invitez-le à vous parler à travers Sa Parole. Puis écoutez. C’est à Lui 
de vous parler, et à vous de l’écouter et de Lui obéir.

Prenez le temps de lire les versets plusieurs fois, encore et encore. 
Dans les Proverbes, il est dit que ceux qui cherchent trouveront :  “si 
tu la cherches comme l’argent, si tu la poursuis comme un trésor, 
alors tu comprendras [...]” (Prov. 2, 4-5, Seg. 21).

A Tout pour Jésus, nous nous réjouissons de vous voir commencer 
cette étude, et espérons vous voir franchir la ligne d’arrivée à 
nos côtés. Persévérez, n’abandonnez pas ! Terminez ce que vous 
commencez aujourd’hui, allez jusqu’au bout. Nous serons à vos 
côtés à chaque étape du voyage, et nous vous encourageons. Nous 
cheminons ensemble. Battez-vous pour vous lever tôt, repousser le 
stress de la journée, et vous asseoir seule devant la Parole de Dieu. 
Voyons ce que Dieu vous réserve ! Cheminez avec nous et apprenons 
ensemble à tout donner à Jésus par amour.

B I E N V E N U E  !

Tout  au long de cette 
étude, les ressources 

suivantes sont  à vo tre 
disposition :

les articles publiés trois fois • 
par semaine sur notre blog

les versets hebdomadaires • 
 à mémoriser

les défis hebdomadaires •

Facebook, Twitter,  Instagram •

lovegodgreatly.com •

Hashtags :  #LoveGodGreatly •
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T O U T 
P O U R 
J E S U S

Tout pour Jésus (LGG) est une communauté de femmes qui utilise toutes sortes de 
plate-formes technologiques pour cheminer ensemble dans la Parole de Dieu. Nous 
commençons avec un simple plan de lecture de la Bible, mais ça ne s’arrête pas là.

Certaines femmes se retrouvent chez elles ou dans leurs églises, tandis que d’autres 
retrouvent des femmes du monde entier en ligne. Quelle que soit la méthode, nous 
aimons nous serrer les coudes et nous unir pour aimer Dieu et l’honorer avec nos 
vies.

Dans le monde d’aujourd’hui, où tout va vite et où la technologie est omniprésente, 
il serait facile d’étudier la Parole de Dieu dans son coin, isolée, sans encouragement 
et sans le soutien d’une communauté. Mais ce n’est pas notre intention. Dieu nous a 
créées pour vivre en communauté avec Lui, et avec ceux qui nous entourent.

Nous avons besoin les uns des autres, et nous vivons mieux ensemble. C’est la raison 
pour laquelle nous souhaiterions que vous proposiez à quelqu’un de faire cette étude 
avec vous.

Bien sûr, nous étudierons à vos côtés tout au long des semaines à venir. Nous 
apprendrons ensemble, nous vous encouragerons, nous partagerons des temps bénis 
entre sœurs, et nous sourirons de joie de voir Dieu nous unir les unes aux autres, en 
liant intentionnellement nos cœurs et nos esprits pour Sa gloire.

Voici le défi que nous vous proposons : appelez votre mère, votre sœur, votre grand-
mère, la voisine d’en face, votre amie de lycée qui vit à l’autre bout du pays... 
Réunissez un groupe de femmes de votre église ou de votre lieu de travail, retrouvez-
vous dans un café avec des amies que vous avez toujours voulu mieux connaître. 

Main dans la main, vivons cette aventure ensemble.

Pourr iez-
vous proposer 
à quelqu’un 

de faire cette 
étude avec 

vous ?
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M é T H O D E  
D ’ é T U D E  S O A P
C o m m e n t  p r o C é d e r  ?  
p o u r q u o i  C e t t e  m é t h o d e  ?

Pour cette étude, nous vous proposons un journal qui accompagne les versets que 
nous lisons chaque jour. Ce journal a pour but de vous aider à interagir avec la 
Parole de Dieu et de vous apprendre à aller plus loin en vous encourageant à prendre 
le temps de réfléchir à ce que Dieu vous dit chaque jour.

Tout pour Jésus utilise la méthode SOAP pour étudier la Bible. Avant de commencer, 
nous allons prendre le temps de vous expliquer en quoi consiste cette méthode et 
pourquoi nous vous la recommandons pour vos temps de méditation de la Parole.

C’est une chose que de lire les Écritures. C’en est une autre d’interagir avec Elles, 
de prendre volontairement le temps de vraiment les méditer. Là, les mots semblent 
prendre vie. La méthode SOAP vous permet d’approfondir les Écritures et d’en 
retirer plus qu’au cours d’une simple lecture des versets après laquelle on reprend 
vite le cours de sa journée. 

Les ingrédients les plus importants de cette méthode sont votre interaction avec la 
Parole de Dieu et la manière dont vous appliquez Sa Parole dans votre vie.

Heureux l’homme qui ne suit pas le conseil des méchants, qui ne s’arrête pas sur la 
voie des pécheurs et ne s’assied pas en compagnie des moqueurs, mais qui trouve son 
plaisir dans la loi de l’Éternel et la médite jour et nuit! Il ressemble à un arbre planté 
près d’un cours d’eau: il donne son fruit en sa saison, et son feuillage ne se flétrit 
pas. Tout ce qu’il fait lui réussit. 

(Psaume 1,1-3, Seg. 21).

Prenez le temps d’appliquer la méthode SOAP à nos études bibliques, et constatez 
vous-même à quel point vous serez davantage nourrie lors de vos méditations 
quotidiennes. 

Vous n’en reviendrez pas.

Les 
ingrédients 

les plus 
impor tants de 
cette méthode 

sont  vo tre 
interaction 

avec la Parole 
de Dieu et  la 

manière dont  
vous appliquez 

Sa Parole 
dans vo tre v ie.
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E T U D E  S O A P (l a suiTe)

q u e  s i g n i f i e  s . o . A . p .  ?

S  p o u r 
“ S c r i p t u r e ” , 
l e S  É c r i t u r e S .

Écrivez les versets  
du jour à la main. 

Vous serez surprise de voir 
ce que Dieu vous révélera 
rien qu’en prenant le temps 
d’écrire ce que vous êtes en 
train de lire !

O  p o u r 
O b S e r v a t i O n S

que voyez-vous dans les 
versets que vous êtes en 
train de lire ? 

a qui ce passage s’adresse-
t-il ? certains mots sont-
ils répétés ? 

quel mot vous saute aux 
yeux ou vous interpelle ?

L U N D I

TranScrire
recopiez  
Le passaGe  
des ÉcriTures  
du Jour.

Observations
noTez  
une ou deux  
observaTions  
TirÉes du  
passaGe.

L e C t u r e  :
1  T i m o t h é e  1 ,  1 - 7

s o A p  :
1  T i m o t h é e  1 ,  5 - 7

À cause de l’espérance qui vous est réservée au ciel. Cette espérance, vous en avez déjà 

entendu parler par la parole de la vérité, l’Évangile. Il est parvenu jusqu’à vous tout comme 

dans le monde entier, où il porte des fruits et progresse. C’est d’ailleurs aussi le cas parmi 

vous depuis le jour où vous avez entendu et connu la grâce de Dieu dans la vérité, suivant 

l’enseignement que vous avez reçu d’Epaphras, notre bien-aimé compagnon de service. Il 

est pour vous un fidèle serviteur de Christ, et il nous a appris de quel amour l’Esprit vous 

anime.

Lorsque l’on combine la foi et l’amour, on obtient l’espoir. Nous devons nous souvenir que notre 

espérance est au ciel… c’est à venir. L’évangile est la Parole de Vérité. L’évangile porte sans 

cesse du fruit et grandit du premier jour jusqu’au dernier. Il suffit d’une personne pour 

changer toute une communauté : Epaphras
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a  p o u r 
a p p l i c a t i O n

c’est là que la Parole de 
Dieu devient personnelle. 

que vous dit  
Dieu aujourd’hui ? 

comment pouvez-vous 
appliquer ce que vous venez 

de lire à votre vie ? 

quels changements devez-
vous adopter ? Devez-vous 

agir de manière spécifique ?

p  p o u r  p r i è r e

Priez Dieu avec sa Parole. Prenez le temps de le remercier. 

s’il vous a révélé quelque chose pendant ce temps passé dans 
sa Parole, priez à ce sujet. 

s’il vous a révélé un péché dans votre vie, confessez-le et 
repentez-vous. souvenez-vous, il vous aime de tout son cœur.

Applications
noTez  
une ou deux  
appLicaTions  
TirÉes du  
passaGe.

Prière
noTez une  
prière basÉe  
sur ce que  
vous avez  
appris dans  
Le passaGe  
du Jour.

Dieu a utilisé un homme, Epaphras, pour changer toute une ville ! Cela me rappelle que nous 

sommes simplement appelés à parler de Christ aux autres, c’est la responsabilité de Dieu de 

répandre l’évangile, de le faire grandir et de lui faire porter du fruit. J’ai l’impression que les 

versets d’aujourd’hui ont été presque directement adressés à LGG : « Il est parvenu jusqu’à vous 

tout comme dans le monde entier, où il porte des fruits et progresse. C’est d’ailleurs aussi le cas 

parmi vous depuis le jour où vous avez entendu et connu la grâce de Dieu dans la vérité ».

C’est tellement drôle quand la Parole de Dieu devient vivante et nous encourage dans la situation 

dans laquelle nous sommes ! Mon ardent désir est que toutes les femmes impliquées dans cette 

étude biblique comprennent la grâce de Dieu et aient soif de Sa Parole. Touchée par cette citation 

de mon commentaire biblique : « La Parole de Dieu n’est pas simplement informative, elle 

nous transforme. » 

Seigneur, s’il te plaît aide-moi à être un Epaphras, à parler de toi aux autres et de 

remettre le résultat entre Tes mains aimantes. S’il te plaît, aide-moi à comprendre et à 

mettre en pratique dans ma vie ce que j’ai lu aujourd’hui, pour devenir chaque jour plus 

comme toi. Aide-moi à vivre une vie qui porte des fruits de foi et d’amour, en ancrant 

mon espérance dans le ciel, et non ici sur terre. Aide-moi à me souvenir que le MEILLEUR 

est à venir !
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A travers Love 
God Greatly, 

Dieu m’a 
montré que je 

n’étais pas 
seule, qu’il 

existait  une 
communauté de 

femmes prêtes 
à pr ier pour 

moi.

L G G  I TA L I E 
T é M O I G N A G E
g L o r i A ,  i t A L i e

Bonjour, je m’appelle Gloria, j’ai 31 ans. Je suis née en Italie, dans une famille 
chrétienne, et j’ai invité Jésus dans mon cœur à l’âge de neuf ans. J’ai grandi avec 
un tas de doutes et d’insatisfactions, jusqu’à ce que Dieu parle à mon cœur à travers 
la perte de mon cousin de 20 ans, décédé d’un cancer. Suite à cela, j’ai décidé de 
ne plus me plaindre des choses que Dieu ne m’avait pas données, mais de plutôt le 
remercier pour toutes les choses qu’Il m’avait données dans Sa grâce.

Je me suis mariée avec un homme originaire du Guatemala, et ensemble nous avons 
servi auprès des enfants, des jeunes et des femmes de notre église, jusqu’à il y a deux 
ans. Dieu a fait entrer le ministère de love God Greatly dans ma vie à une période où 
j’étais très découragée, parce que je me sentais inutile et seule. A travers love God 
Greatly, Dieu m’a montré que je n’étais pas seule, qu’il existait une communauté de 
femmes prêtes à prier pour moi, et que je pouvais me rendre utile en traduisant les 
études bibliques pour les femmes de mon pays, et d’ailleurs.

Depuis que je traduis les études, je vois Dieu me bénir au moins trois fois au 
cours du processus de traduction, parce que je dois relire les articles du blog et les 
méditations quotidiennes au moins trois fois avant de les partager. Ainsi, Dieu me 
répète Ses douces paroles à plusieurs reprises à chaque étude ! J’aime faire partie de 
la communauté de love God Greatly en tant que traductrice et que leader de groupe 
d’étude, parce que c’est une opportunité incroyable que de mettre ces ressources à 
la disposition des femmes italiennes et de les aider à aller plus loin dans la Parole de 
Dieu.  

Le ministère love God Greatly est très important dans mon pays et dans ma langue, 
parce qu’il offre une méthode d’étude biblique qui n’est pas tellement répandue 
en Italie. Nous, les européens, nous avons l’habitude de méditer la Parole de Dieu 
à travers des méditations écrites par d’autres personnes : cela semble plus facile, 
plus confortable, et surtout, plus rapide. Mais la méthode SOAP proposée par love 
God Greatly est une méthode introspective. Tu dois écrire TES impressions, TES 
sentiments, ce que Dieu TE dit à ce moment-là. Cela offre également une belle 
opportunité d’échange dans le cadre d’un groupe de maison, où l’on peut parler de 
ce que nous apprenons avec d’autre femmes...parfait pour les italiens, connus pour 
aimer parler, manger et passer du temps ensemble !
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Durant  ces 
années, Love 

God Greatly 
m’a for tifiée 

dans ma 
marche avec 

Dieu. Dieu 
a utilisé Sa 
Parole pour 

me parler, me 
réconfor ter et  

me guider.

L G G  I TA L I E
T é M O I G N A G E
V A L e r i A ,  A L L e m A g n e

Je m’appelle Valeria Elisabetta Milillo et j’ai 33 ans. Je vis en Allemagne, mais je suis 
originaire d’Italie. Il y a six ans, j’ai donné ma vie à Jésus. Après ma conversion, le 
Seigneur m’a bénie en me donnant les enfants que j’avais tant désirés. 

A la naissance de ma deuxième fille, il m’était toutefois difficile d’aller à l’église et de 
faire partie d’une communauté chrétienne, car mon église se trouvait dans un autre 
pays. C’est à cette période que j’ai découvert love God Greatly et que j’ai commencé 
à étudier la Parole de Dieu. Je suis vraiment tombée amoureuse des études ! J’ai 
donc commencé à les traduire et à les poster dans un groupe Facebook créé tout 
spécialement pour la version italienne de love God Greatly. J’ai contacté Angela 
Perritt pour formaliser le projet et doucement, le groupe a commencé à grandir. En 
2015, Gloria m’a rejoint en tant que traductrice. 

Durant ces années, love God Greatly m’a fortifiée dans ma marche avec Dieu. Dieu 
a utilisé Sa Parole pour me parler, me réconforter et me guider. Très souvent, un 
article du blog ou un verset m’apportaient précisément l’encouragement dont j’avais 
besoin à ce moment-là. 

J’ai déménagé en Allemagne en 2015. L’église la plus proche se trouve à une heure 
et demie de chez moi. Je ne peux pas me rendre à l’église, car je n’ai pas le permis, 
et mon mari travaille. Cette situation m’est toujours pénible, mais love God Greatly 
est une grande bénédiction. C’est la bouée de sauvetage que le Seigneur m’a envoyée 
dans l’attente de Ses plans pour moi et ma famille.

Pour contacter  LGG Ital ie :

• https://www.facebook.com/LoveGodGreatlyiTaLia/

• lovegodgreatlyital ia@hotmail .com

Connaissez-vous des personnes qui pourraient utiliser nos études bibliques en italien 
? Si oui, parlez-leur de LGG Italie et de toutes les ressources que nous pouvons 
mettre à leur disposition pour les équiper de la Parole de Dieu !!!



9

J A C Q U E S

C ’ e s t  p a r t i  !
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I N T R O D U C T I O N
J A C q u e s

Lorsque vous lisez le livre de Jacques dans le Nouveau Testament, vous lisez un texte qui a été écrit par le 
demi-frère de Jésus. N’est-ce pas merveilleux de pouvoir lire les mots écrits par un homme qui a grandi 
dans la même maison que notre Seigneur ? 

Jacques n’est jamais cité comme étant l’un des disciples de Jésus pendant Son ministère terrestre. En réalité, 
nous ne savons pas grand chose de lui avant l’âge adulte.  C’est probablement parce que Jacques n’a cru en 
Jésus qu’après Sa résurrection (Jean 7, 3-5 ; Actes 1, 14).

Que savons-nous donc au sujet de Jacques, le frère de Jésus ? C’était un leader important et haut placé 
dans l’église (Galates 2, 9), et nous savons de l’histoire de l’église qu’il faisait partie du premier concile 
œcuménique de l’église primitive qui avait été appelé pour traiter les premières hérésies. C’était Jacques qui 
présidait, pas Pierre ou Paul. 

Jacques était connu pour être un homme juste qui aimait la droiture. La tradition dit que ses genoux 
ressemblaient à ceux des chameaux parce qu’il passait beaucoup de son temps à genoux dans la prière. Il a 
donc été surnommé Jacques le Juste. 

Autour de l’an 50, l’Esprit Saint a inspiré ce frère de Jésus à écrire un livre. Étant donné que Jacques 
et Jésus ont grandi dans la même famille, on pourrait presque s’attendre à ce que ce livre ressemble aux 
évangiles, et qu’il y raconte des anecdotes au sujet de son divin frère. Mais il ne dit pas une seule fois “Jésus 
a dit” ou “Jésus a fait”. Son style littéraire relève plus de la sagesse des Proverbes.

R.C. Sproul souligne que Jacques écrit comme Jésus enseignait : il ne fait pas de longs discours, mais donne 
des leçons courtes.  Le livre de Jacques n’est pas très long, mais il enseigne sur de nombreux sujets. Comme 
Jésus, il nous parle de la souffrance, de la puissance de la prière, de l’importance de contrôler notre langue 
et du danger de la richesse.

Lorsque nous comparons les écrits de Paul à ceux de Jacques, nous constatons que Paul se concentre 
davantage sur “l’orthodoxie” (la bonne manière de penser), bien que ses écrits soient également concrets. 
Jacques, lui, se concentre sur “l’orthopraxie” (la bonne conduite). Il se consacre plus à nos cœurs et à 
nos mains qu’à nos cœurs et à nos esprits. Mais ne vous méprenez pas ; Jacques sait que la théologie et la 
sainteté sont toutes deux importantes pour mener une vie chrétienne solide.  En réalité, vous ne pouvez 
pas vivre correctement si vous ne pensez pas correctement. La bonne doctrine, reçue avec foi, mène à une 
bonne dévotion.
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Comme Jacques se concentre sur ce que nous faisons, nombreux sont ceux qui ont mal compris son livre. 
Certains le lisent en croyant que nous pouvons gagner ou maintenir l’amour de Dieu et Sa faveur à travers 
nos œuvres C’est une hérésie qui éloigne les gens de l’évangile. Les chrétiens qui commencent à lire Jacques 
sous cet angle vont se confronter à deux problèmes : le désespoir ou la fierté. Si vous croyez que Dieu 
vous accepte sur la base de votre comportement, soit vous désespérez et abandonnez très rapidement face à 
l’échec (et nous échouons souvent), soit vous ne désespérez pas face à l’échec, mais vous luttez avec la fierté 
quand vous remportez un succès. 

La bonne manière d’aborder le livre de Jacques, c’est sous l’angle de l’évangile, sans quoi vous passerez 
complètement à côté du véritable sens de ce livre. Jacques est une image de la vie chrétienne parfaite. 
Mais personne n’est parfait, pas même un seul (Romains 3, 23). C’est pourquoi, au lieu de désespérer 
lorsque nous échouons, nous devons regarder à Jésus : Il a vécu cette vie parfaite pour nous et nous nous 
réjouissons du fait que tous nos péchés sont pardonnés en Lui. Et plutôt que de s’enorgueillir lorsque nous 
réussissons, nous devons être reconnaissants pour l’œuvre de Christ en nous. 

Jacques nous met au défi de ne pas simplement avoir le bon discours, mais aussi la bonne conduite. Pendant 
cette étude, puissions-nous être confrontées à nos manquements et nous repentir, encouragées par la grâce 
abondante de Christ et motivées à vivre des vies saintes grâce à Sa puissance et pour Sa gloire. 
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P L A N  D E  L E C T U R E
SEMAINE  1

L u n d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  1 ,  1 - 4
S O A P  :  J A C Q U E S  1 ,  1 - 4

M a r d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  1 ,  5 - 8
S O A P  :  J A C Q U E S  1 ,  5 - 8

M e r c r e d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  1 ,  9 - 1 1
S O A P  :  J A C Q U E S  1 ,  9 - 1 1

Je u d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  1 ,  1 2 - 1 5
S O A P  :  J A C Q U E S  1 ,  1 2 - 1 5

Ve n d r e d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  1 ,  1 6 - 1 8
S O A P  :  J A C Q U E S  1 ,  1 6 - 1 8

SEMAINE  2

L u n d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  1 ,  1 9 - 2 1
S O A P  :  J A C Q U E S  1 ,  1 9 - 2 1

M a r d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  1 ,  2 2 - 2 7
S O A P  :  J A C Q U E S  1 ,  2 2 - 2 7

M e r c r e d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  2 ,  1 - 7
S O A P  :  J A C Q U E S  2 ,  1 - 7

J e u d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  2 ,  8 - 1 3
S O A P  :  J A C Q U E S  2 ,  8 - 9

Ve n d r e d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  1 ,  1 4 - 2 6
S O A P  :  J A C Q U E S  2 ,  1 4 - 1 7
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SEMAINE  3

L u n d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  3 ,  1 - 5
S O A P  :  J A C Q U E S  3 ,  3 - 5

M a r d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  3 ,  6 - 1 2
S O A P  :  J A C Q U E S  3 ,  8 - 1 0

M e r c r e d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  3 ,  1 3 - 1 8
S O A P  :  J A C Q U E S  3 ,  1 7 - 1 8

Je u d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  4 , 1 - 6
S O A P  :  J A C Q U E S  4 ,  4 - 6

Ve n d r e d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  4 ,  7 - 1 2
S O A P  :  J A C Q U E S  4 ,  7 - 8

SEMAINE  4

L u n d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  4 , 1 3 - 1 7
S O A P  :  J A C Q U E S  4 ,  1 3 - 1 7

M a r d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  5 , 1 - 6
S O A P  :  J A C Q U E S  5 , 1 - 3

M e r c r e d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  5 , 7 - 1 2
S O A P  :  J A C Q U E S  5 ,  7 - 8

J e u d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  5 , 1 3 - 1 8
S O A P  :  J A C Q U E S  5 ,  1 3 - 1 6

Ve n d r e d i
L E C T U R E  :  J A C Q U E S  5 , 1 9 - 2 0
S O A P  :  J A C Q U E S  5 ,  1 9 - 2 0
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1.

2.

3.

Signature:

Date: 

VOS 
OBJECTIFS

Nous pensons qu’il est 
important pour vous de 
noter vos objectifs pour 

cette étude. Prenez le 
temps maintenant de 

noter trois objectifs 
sur lesquels vous 
souhaiteriez vous 

concentrer tout au long 
de cette étude. Veillez à 
y revenir régulièrement 

tout au long des 
semaines à venir pour 

ne pas les perdre de 
vue. Vous pouvez le 

faire !



S E M A I N E  1

15

 Mes frères et sœurs, considérez 
comme un sujet de joie complète les 
diverses épreuves auxquelles vous 
pouvez être exposés, sachant que la 
mise à l’épreuve de votre foi produit 

la persévérance.  
J a c q u e s  1 ,  2 - 3
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L u n d i

M a r d i

M e r c r e d i

J e u d i

V e n d r e d i

P r i è r e
N o t e z  c h a q u e  j o u r  v o s  s u j e t s  d e 
p r i è r e  e t  d e  r e c o N N a i s s a N c e .

cette semaine, concentrez vos prières sur  
les membres de votre famille.

D é f i
* Vous le retrouvez dans l’article du lundi sur notre blog.
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L U N D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  1

J a c q u e s  1 ,  1 - 4
De la part de Jacques, serviteur de Dieu et du Seigneur 

Jésus-Christ, 

aux douze tribus dispersées: 

salut!

2 Mes frères et sœurs, considérez comme un sujet de 

joie complète les diverses épreuves auxquelles vous 

pouvez être exposés, 3 sachant que la mise à l’épreuve 

de votre foi produit la persévérance.  4 Mais il faut que 

la persévérance accomplisse parfaitement sa tâche afin 

que vous soyez parfaitement qualifiés, sans défaut, et 

qu’il ne vous manque rien.
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L u n d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  1 ,  1 - 4

s o A p  :
 J a c q u e s  1 ,  1 - 4
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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M A R D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  1

J a c q u e s  1 ,  5 - 8
5 Si l’un de vous manque de sagesse, qu’il la demande 

à Dieu, qui donne à tous simplement et sans faire 

de reproche, et elle lui sera donnée.  6 Mais qu’il la 

demande avec foi, sans douter, car celui qui doute 

ressemble aux vagues de la mer que le vent soulève et 

agite de tous côtés. 7 Qu’un tel homme ne s’imagine 

pas qu’il recevra quelque chose du Seigneur: 8 c’est un 

homme partagé, instable dans toute sa conduite.



21

M a r d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  1 ,  5 - 8

s o A p  :
 J a c q u e s  1 ,  5 - 8
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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M E R C R E D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  1

J a c q u e s  1 ,  9 - 1 1
9 Que le frère de condition humble tire fierté de son 

élévation. 10 Que le riche, au contraire, se montre fier 

de son abaissement, car il disparaîtra comme la fleur de 

l’herbe.  11 Le soleil se lève avec son ardente chaleur, 

il dessèche l’herbe, sa fleur tombe et toute sa beauté 

s’évanouit.  De même, le riche se flétrira dans ses 

entreprises.
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M e r c r e d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  1 ,  9 - 1 1

s o A p  :
 J a c q u e s  1 ,  9 - 1 1
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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J E U D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  1

J a c q u e s  1 ,  1 2 - 1 5
12 Heureux l’homme qui tient bon face à la tentation 

car, après avoir fait ses preuves, il recevra la couronne 

de la vie que le Seigneur a promise à ceux qui 

l’aiment. 13 Que personne, lorsqu’il est tenté, ne dise: 

«C’est Dieu qui me tente», car Dieu ne peut pas être 

tenté par le mal et il ne tente lui-même personne.  14 

Mais chacun est tenté quand il est attiré et entraîné 

par ses propres désirs.  15 Puis le désir, lorsqu’il est 

encouragé, donne naissance au péché et le péché, 

parvenu à son plein développement, a pour fruit la 

mort.
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J e u d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  1 ,  1 2 - 1 5

s o A p  :
 J a c q u e s  1 ,  1 2 - 1 5
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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V E N D R E D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  1

J a c q u e s  1 ,  1 6 - 1 8
16 Ne vous y trompez pas, mes frères et sœurs bien-

aimés:  17 tout bienfait et tout don parfait viennent 

d’en haut; ils descendent du Père des lumières[a], en qui 

il n’y a ni changement ni l’ombre d’une variation.  18 

Conformément à sa volonté, il nous a donné la vie par 

la parole de vérité afin que nous soyons en quelque sorte 

les premières de ses créatures.
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V e n d r e d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  1 ,  1 6 - 1 8

s o A p  :
 J a c q u e s  1 ,  1 6 - 1 8
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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Q u e s t i o n s  
d e  r é f l e x i o n

1  Quel  es t  l e  f rui t  de  l ’ épreuve dans  la  v ie  du chrét ien ?  Pourquoi  devons-nous  nous 
ré jouir  dans  l ’ épreuve ?

2  Pourquoi  es t -ce  important  de  pr ier  avec  fo i  ?  En quoi  la  personne qui  doute  es t -e l le 
“ instable  dans  toute  sa  conduite”  ?

3  Quel  aver t i s sement  es t  donné aux r iches  ?  Pourquoi  en ont- i l s  besoin ?

4   Pourquoi  es t -ce  faux de  dire  que Dieu nous  tente  ?  D’où v ient  notre  tentat ion ?

5 Quels  dons  par fa i t s  avez-vous  reçus  dans  votre  v ie  ?  Si  tout  don par fa i t  v ient  de  Dieu, 
comment devons-nous  répondre  à  Dieu et  comment devr ions-nous  t ra i ter  nos  dons  ?  
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N O T E S



S E M A I N E  2

34

En effet, de même que le corps 
sans esprit est mort, de même la 
foi sans [les] œuvres est morte. 

J a c q u e s  2 ,  2 6
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L u n d i

M a r d i

M e r c r e d i

J e u d i

V e n d r e d i

D é f i
* Vous le retrouvez dans l’article du lundi sur notre blog.

P R I è R E
n o t e z  C h A q u e  J o u r  V o s  s u J e t s  d e 
p r i è r e  e t  d e  r e C o n n A i s s A n C e .

Cette semaine, concentrez vos prières sur votre pays.
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L U N D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  2

J a c q u e s  1 ,  1 9 - 2 1
19 Ainsi donc, mes frères et sœurs bien-aimés, que 

chacun soit prompt à écouter, lent à parler, lent 

à se mettre en colère, 20 car la colère de l’homme 

n’accomplit pas la justice de Dieu.  21 C’est pourquoi, 

rejetez toute souillure et tout débordement dû à la 

méchanceté, et accueillez avec douceur la parole qui a 

été plantée en vous et qui peut sauver votre âme.
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L u n d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  1 ,  1 9 - 2 1

s o A p  :
 J a c q u e s  1 ,  1 9 - 2 1
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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M A R D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  2

J a c q u e s  1 ,  2 2 - 2 7
22 Mettez en pratique la parole et ne vous contentez 

pas de l’écouter en vous trompant vous-mêmes par de 

faux raisonnements.  23 En effet, si quelqu’un écoute 

la parole et ne la met pas en pratique, il ressemble à un 

homme qui regarde son visage dans un miroir 24 et qui, 

après s’être observé, s’en va et oublie aussitôt comment 

il était.  25 Mais celui qui a plongé les regards dans la 

loi parfaite, la loi de la liberté, et qui a persévéré, celui 

qui n’a pas oublié ce qu’il a entendu mais qui se met au 

travail, celui-là sera heureux dans son activité.

26 Si quelqu’un [parmi vous] croit être religieux alors 

qu’il ne tient pas sa langue en bride mais trompe son 

propre cœur, sa religion est sans valeur.  27 La religion 

pure et sans tache devant Dieu notre Père consiste à 

s’occuper des orphelins et des veuves dans leur détresse 

et à ne pas se laisser souiller par le monde.
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M a r d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  1 ,  2 2 - 2 7

s o A p  :
 J a c q u e s  1 ,  2 2 - 2 7
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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M E R C R E D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  2

J a c q u e s  2 ,  1 - 7
Mes frères et sœurs, que votre foi en notre glorieux 

Seigneur Jésus-Christ soit libre de tout favoritisme.  2 

Supposez en effet qu’entre dans votre assemblée 

un homme portant un anneau d’or et des habits 

somptueux, et qu’entre aussi un pauvre aux habits 

crasseux. 3 Si vous tournez les regards vers celui qui 

porte les habits somptueux pour lui dire: «Toi, assieds-

toi ici à cette place d’honneur» et que vous disiez au 

pauvre: «Toi, tiens-toi là debout» ou bien: «Assieds-toi 

par terre, à mes pieds», 4 ne faites-vous pas en vous-

mêmes une distinction et ne devenez-vous pas des juges 

aux mauvais raisonnements? 5 Écoutez, mes frères et 

sœurs bien-aimés: Dieu n’a-t-il pas choisi ceux qui sont 

pauvres aux yeux du monde pour les rendre riches dans 

la foi et héritiers du royaume qu’il a promis à ceux qui 

l’aiment?  6 Et vous, vous méprisez le pauvre!  N’est-ce 

pas les riches qui vous oppriment et qui vous traînent 

devant les tribunaux?  7 N’est-ce pas eux qui insultent 

le beau nom que vous portez?
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M e r c r e d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  2 ,  1 - 7

s o A p  :
 J a c q u e s  2 ,  1 - 7
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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J E U D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  2

J a c q u e s  2 ,  8 - 1 3
8 Si vous accomplissez la loi royale d’après l’Écriture: 

Tu aimeras ton prochain comme toi-même[a], vous 

faites bien.  9 Mais si vous faites du favoritisme, vous 

commettez un péché; la loi vous dénonce comme étant 

coupables.  10 De fait, la personne qui obéit à toute la 

loi mais qui pèche contre un seul commandement est 

en faute vis-à-vis de l’ensemble.  11 En effet, celui qui 

a dit: Tu ne commettras pas d’adultère a aussi dit: Tu 

ne commettras pas de meurtre[b].  Si tu ne commets 

pas d’adultère mais que tu commettes un meurtre, tu 

es coupable d’infraction à la loi. 12 Parlez et agissez 

comme des personnes appelées à être jugées par une loi 

de liberté,  13 car le jugement est sans compassion pour 

qui n’a pas fait preuve de compassion.  La compassion 

triomphe du jugement.
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J e u d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  2 ,  8 - 1 3

s o A p  :
 J a c q u e s  2 ,  8 - 9
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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V E N D R E D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  2

J a c q u e s  2 ,  1 4 - 2 6
14 Mes frères et sœurs, que sert-il à quelqu’un de dire 

qu’il a la foi, s’il n’a pas les œuvres?  Cette foi peut-

elle le sauver?  15 Si un frère ou une sœur sont nus et 

manquent de la nourriture de chaque jour, 16 et que 

l’un de vous leur dise: «Partez en paix, mettez-vous au 

chaud et rassasiez-vous» sans pourvoir à leurs besoins 

physiques, à quoi cela sert-il?  17 Il en va de même 

pour la foi: si elle ne produit pas d’œuvres, elle est 

morte en elle-même.

18 Mais quelqu’un dira: «Toi, tu as la foi, et moi, 

j’ai les œuvres.»  Montre-moi ta foi sans les œuvres, 

et moi, c’est par mes œuvres que je te montrerai ma 

foi.  19 Tu crois qu’il y a un seul Dieu? Tu fais bien;  

les démons aussi le croient, et ils tremblent. 20 Veux-tu 

reconnaître, homme sans intelligence, que la foi sans 

les œuvres est morte? 21 Notre ancêtre Abraham n’a-t-il 

pas été considéré comme juste sur la base de ses actes, 

lorsqu’il a offert son fils Isaac sur l’autel?  22 Tu vois 

bien que sa foi agissait avec ses œuvres et que par les 

œuvres sa foi a été menée à la perfection. 23 Ainsi s’est 

accompli ce que dit l’Écriture: Abraham eut confiance 

en Dieu et cela lui fut compté comme justice[c]. Et il 

a été appelé ami de Dieu.  24 Vous voyez [donc] que 

l’homme est déclaré juste sur la base de ses actes, et 

pas seulement de la foi. 25 Rahab la prostituée n’a-t-

elle pas, de la même manière, été considérée comme 

juste sur la base de ses actes, lorsqu’elle a accueilli les 

messagers et les a fait partir par un autre chemin?  26 

En effet, de même que le corps sans esprit est mort, 

de même la foi sans [les] œuvres est morte.En effet, de 

même que le corps sans esprit est mort, de même la foi 

sans [les] œuvres est morte.
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V e n d r e d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  1 ,  1 4 - 2 6

s o A p  :
 J a c q u e s  2 ,  1 4 - 1 7
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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Q u e s t i o n s  
d e  r é f l e x i o n

1 De quel le  manière  pouvons-nous  nous  entra îner  à  ê t re  lents  à  par ler  ?  En quoi  la 
co lère  va- t -e l le  à  l ’ encontre  de  la  droi ture  de  Dieu ?

2 Quel le  es t  l ’ importance  de  la  mise  en prat ique de  la  Parole  de  Dieu dans  nos  v ies  ?  Si 
nous  ne  fa i sons  que l i re  e t  é tudier  la  Parole  sans  la  mettre  en prat ique,  qu’es t -ce  que 
ce la  révè le  à  notre  sujet  ?  Qu’es t -ce  que la  vér i table  re l ig ion ?

3 Qu’es t -ce  que le  péché de  par t ia l i té  ?  Pourquoi  es t -ce  mauvais  ?  Comment tombons-
nous  dans  ce  péché ?

4  Qui  a  br i sé  la  lo i  de  Dieu ?  Comment es t -ce  poss ib le  qu’en v io lant  une par t ie  de  la  lo i 
nous  sommes coupables  de  l ’ avoir  complètement  v io lée  ? 

5  Tout  au long de  la  Bible ,  nous  l i sons  que nous  sommes sauvés  par  la  fo i ,  PAS par  le s 
œuvres  (Éphés iens   2 ,  8-9 ;  Galates  2 ,  21 ;  Romains  9 ,  16 ;  11,16) .  Que veut  di re 
Jacques  lorsqu’ i l  d i t  que la  fo i  sans  le s  œuvres  es t  morte  ? 
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N O T E S



S E M A I N E  3

53

La langue aussi est un feu, c’est le 
monde de la méchanceté. [Ainsi,] 

la langue se trouve parmi nos 
membres;  elle souille tout notre 

corps et enflamme le cours de notre 
existence, étant elle-même enflammée 

par l’enfer.
J a c q u e s  3 ,  6
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L u n d i

M a r d i

M e r c r e d i

J e u d i

V e n d r e d i

D é f i
* Vous le retrouvez dans l’article du lundi sur notre blog.

P R I è R E
n o t e z  C h A q u e  J o u r  V o s  s u J e t s  d e 
p r i è r e  e t  d e  r e C o n n A i s s A n C e .

Cette semaine, concentrez vos prières sur vos amis.
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L U N D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  3

J a c q u e s  3 ,  1 - 5
Ne soyez pas nombreux à vouloir devenir des 

enseignants car, vous le savez, mes frères et sœurs, 

nous serons jugés plus sévèrement.  2 En effet, nous 

trébuchons tous de bien des manières.  Si quelqu’un ne 

trébuche pas en paroles, c’est un homme mûr, capable 

de tenir tout son corps en bride. 3 Quand nous mettons 

le mors dans la bouche des chevaux pour qu’ils nous 

obéissent, nous dirigeons ainsi leur corps tout entier.  4 

Voyez aussi les bateaux: même très grands et poussés 

par des vents impétueux, ils sont conduits par un tout 

petit gouvernail là où le pilote le veut.  5 De même, 

la langue est un petit membre et elle peut se vanter de 

grandes choses. 

Voyez comme un petit feu peut embraser une grande 

forêt! 
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L u n d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  3 ,  1 - 5

s o A p  :
 J a c q u e s  3 ,  3 - 5
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.



58

M A R D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  3

J a c q u e s  3 ,  6 - 1 2
6 La langue aussi est un feu, c’est le monde de la 

méchanceté.  [Ainsi,] la langue se trouve parmi nos 

membres; elle souille tout notre corps et enflamme le 

cours de notre existence, étant elle-même enflammée 

par l’enfer. 7 Toutes les espèces de bêtes, d’oiseaux, de 

reptiles et d’animaux marins peuvent être domptées 

et ont été domptées par l’homme. 8 La langue en 

revanche, aucun homme ne peut la dompter;  c’est un 

mal qu’on ne peut pas maîtriser, elle est pleine d’un 

venin mortel.  9 Par elle nous bénissons Dieu notre 

Père, et par elle nous maudissons les hommes faits à 

l’image de Dieu.  10 De la même bouche sortent la 

bénédiction et la malédiction.  Mes frères et sœurs, 

il ne faut pas que tel soit le cas. 11 Une source fait-

elle jaillir par la même ouverture de l’eau douce et de 

l’eau amère? 12 Un figuier, mes frères et sœurs, peut-

il produire des olives, ou une vigne des figues?  [De 

même,] aucune source ne peut produire de l’eau salée et 

de l’eau douce.
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M a r d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  3 ,  6 - 1 2

s o A p  :
 J a c q u e s  3 ,  8 - 1 0
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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M E R C R E D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  3

J a c q u e s  3 ,  1 3 - 1 8
13 Lequel parmi vous est sage et intelligent?  Qu’il 

montre, par un bon comportement, ses œuvres 

empreintes de douceur et de sagesse.  14 Mais si vous 

avez dans votre cœur une jalousie amère et un esprit de 

rivalité, ne faites pas les fiers et ne mentez pas contre 

la vérité.  15 Une telle sagesse ne vient pas d’en haut, 

elle est au contraire terrestre, purement humaine, 

démoniaque.  16 En effet, là où il y a de la jalousie et 

un esprit de rivalité, il y a du désordre et toutes sortes 

de pratiques mauvaises.  17 La sagesse d’en haut est 

tout d’abord pure, ensuite porteuse de paix, douce, 

conciliante, pleine de compassion et de bons fruits, elle 

est sans parti pris et sans hypocrisie.  18 Le fruit de la 

justice est semé dans la paix par ceux qui travaillent à la 

paix.
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M e r c r e d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  3 ,  1 3 - 1 8

s o A p  :
 J a c q u e s  3 ,  1 7 - 1 8



63

Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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J E U D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  3

J a c q u e s  4 ,  1 - 6
D’où viennent les conflits et d’où viennent les 

luttes parmi vous?  N’est-ce pas de vos passions qui 

combattent dans vos membres?  2 Vous désirez et vous 

ne possédez pas; vous êtes meurtriers et jaloux,  et 

vous ne pouvez rien obtenir; vous avez des luttes et 

des conflits.  Vous ne possédez pas parce que vous 

ne demandez pas.  3 Quand vous demandez, vous ne 

recevez pas parce que vous demandez mal, dans le 

but de satisfaire vos passions. 4 Adultères que vous 

êtes!  Ne savez-vous pas que l’amour pour le monde 

est synonyme de haine contre Dieu? Celui donc qui 

veut être l’ami du monde se fait l’ennemi de Dieu.  5 

Croyez-vous que l’Écriture parle sans raison? C’est avec 

jalousie que Dieu aime l’Esprit qui habite en nous. 6 

Cependant, la grâce qu’il accorde est plus grande 

encore, c’est pourquoi l’Écriture dit: Dieu s’oppose aux 

orgueilleux, mais il fait grâce aux humbles.[a] 
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J e u d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  4 , 1 - 6

s o A p  :
 J a c q u e s  4 ,  4 - 6
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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V E N D R E D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  3

J a c q u e s  4 ,  7 - 1 2
7 Soumettez-vous donc à Dieu,  mais résistez au diable 

et il fuira loin de vous.  8 Approchez-vous de Dieu et 

il s’approchera de vous.  Nettoyez vos mains, pécheurs; 

purifiez votre cœur, hommes partagés.  9 Ayez conscience 

de votre misère, soyez dans le deuil et dans les larmes,  que 

votre rire se change en deuil et votre joie en tristesse.  10 

Humiliez-vous devant le Seigneur et il vous élèvera.

11 Ne dites pas du mal les uns des autres, frères et 

sœurs.  Celui qui parle contre un frère ou qui juge son frère 

parle contre la loi et juge la loi.  Or, si tu juges la loi, tu ne 

la mets pas en pratique, mais tu t’en fais le juge.  12 Un seul 

est législateur [et juge]: c’est celui qui peut sauver et perdre.  

Mais toi, qui es-tu pour juger ton prochain?
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V e n d r e d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  4 ,  7 - 1 2

s o A p  :
 J a c q u e s  4 ,  7 - 8
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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Q u e s t i o n s  
d e  r é f l e x i o n

1 Pourquoi  es t -ce  s i  d i f f ic i le  de  contrôler  notre  langue ?

2  Quel  danger  représente  le  fa i t  de  ne  pas  contrôler  sa  langue ? 

3  Quel le  d i f férence  y-a- t - i l  entre  la  sagesse  cé les te  e t  la  sagesse  terres t re  ?  Comment 
reconnaî t re  ce l le  que nous  avons  ?

4  En quoi  l ’ amit ié  avec  le  monde es t -e l le  adul tère  v i s -à-v i s  de  Dieu ?  Comment res ter 
f idè le  à  Dieu ?

5 Avons-nous  le  droi t  de  juger  le s  autres  ?  Pourquoi  ?  Pourquoi  pas  ?
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N O T E S



S E M A I N E  4
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 Vous aussi, soyez patients,  
affermissez votre cœur, car le 
retour du Seigneur est proche. 

J a c q u e s  5 ,  8
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L u n d i

M a r d i

M e r c r e d i

J e u d i

V e n d r e d i

D é f i
* Vous le retrouvez dans l’article du lundi sur notre blog.

P R I è R E
n o t e z  C h A q u e  J o u r  V o s  s u J e t s  d e 
p r i è r e  e t  d e  r e C o n n A i s s A n C e .

Cette semaine, concentrez vos prières sur votre église.
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L U N D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  4

J a c q u e s  4 ,  1 3 - 1 7
13 A vous maintenant qui dites: «Aujourd’hui ou 

demain nous irons dans telle ville, nous y passerons 

une année, nous y ferons des affaires et nous gagnerons 

de l’argent», 14 vous qui ne savez pas ce qui arrivera 

demain!  En effet, qu’est-ce que votre vie?  C’est une 

vapeur qui paraît pour un instant et qui disparaît 

ensuite.  15 Vous devriez dire, au contraire: «Si 

Dieu le veut, nous vivrons et nous ferons ceci ou 

cela.»  16 Mais en réalité, vous vous montrez fiers 

de vos fanfaronnades.  Toute fierté de ce genre est 

mauvaise.  17 Si donc quelqu’un sait faire ce qui est 

bien et ne le fait pas, il commet un péché.
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L u n d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  4 , 1 3 - 1 7

s o A p  :
 J a c q u e s  4 ,  1 3 - 1 7
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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M A R D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  4

J a c q u e s  5 ,  1 - 6
5 A vous maintenant, les riches! Pleurez et gémissez 

à cause des malheurs qui viendront sur vous! 2 Vos 

richesses sont pourries et vos vêtements sont rongés 

par les mites.  3 Votre or et votre argent sont rouillés, 

et leur rouille s’élèvera en témoignage contre vous et 

dévorera votre chair comme un feu.  Vous avez amassé 

des trésors dans les derniers jours!  4 Le salaire des 

ouvriers qui ont moissonné vos champs et dont vous 

les avez frustrés crie, et les cris des moissonneurs sont 

parvenus jusqu’aux oreilles du Seigneur de l’univers.  5 

Vous avez vécu sur la terre dans les plaisirs et dans le 

luxe,  vous avez rassasié votre cœur [comme] le jour de 

la boucherie.  6 Vous avez condamné, tué le juste  sans 

qu’il vous résiste.
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M a r d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  5 , 1 - 6

s o A p  :
 J a c q u e s  5 , 1 - 3
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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M E R C R E D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  4

J a c q u e s  5 ,  7 - 1 2
7 Soyez donc patients, frères et sœurs, jusqu’au retour 

du Seigneur.  Voyez le cultivateur: il attend le précieux 

fruit de la terre en faisant preuve de patience envers lui 

jusqu’à ce qu’il ait reçu les premières et les dernières 

pluies.  8 Vous aussi, soyez patients,  affermissez votre 

cœur, car le retour du Seigneur est proche. 9 Ne vous 

plaignez pas les uns des autres, frères et sœurs, afin 

de ne pas être jugés. Voici que le juge se tient à la 

porte.  10 Mes frères et sœurs, prenez pour modèles 

de patience dans la souffrance les prophètes qui ont 

parlé au nom du Seigneur.  11 Nous disons heureux 

ceux qui persévèrent.  Vous avez entendu parler de 

la persévérance de Job et vous avez vu la fin que le 

Seigneur lui a accordée, car le Seigneur est plein de 

tendresse et de compassion.

12 Avant tout, mes frères et sœurs, ne jurez pas, que 

ce soit par le ciel, par la terre ou par une autre forme 

de serment. Mais que votre oui soit oui, et que votre 

non soit non, afin que vous ne tombiez pas sous le 

jugement.
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M e r c r e d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  5 , 7 - 1 2

s o A p  :
 J a c q u e s  5 ,  7 - 8
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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J E U D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  4

J a c q u e s  5 ,  1 3 - 1 8
13 Quelqu’un parmi vous est-il dans la souffrance?  

Qu’il prie.  Quelqu’un est-il dans la joie?  Qu’il chante 

des cantiques.  14 Quelqu’un parmi vous est-il malade?  

Qu’il appelle les anciens de l’Église et que les anciens 

prient pour lui en lui appliquant de l’huile au nom 

du Seigneur.  15 La prière de la foi sauvera le malade 

et le Seigneur le relèvera.  S’il a commis des péchés, 

le pardon lui sera accordé. 16 Avouez-vous [donc] 

vos fautes les uns aux autres et priez les uns pour les 

autres afin d’être guéris.  La prière du juste agit avec 

une grande force.  17 Élie était un homme de la même 

nature que nous. Il a prié avec insistance pour qu’il 

ne pleuve pas et il n’est pas tombé de pluie sur la terre 

pendant 3 ans et 6 mois.  18 Puis il a de nouveau prié, 

et le ciel a donné de la pluie et la terre a produit son 

fruit.
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J e u d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  5 , 1 3 - 1 8

s o A p  :
 J a c q u e s  5 ,  1 3 - 1 6
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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V E N D R E D I
É c r i t u r e s  d e  l a  s e m a i n e  4

J a c q u e s  5 ,  1 9 - 2 0
19 Mes frères et sœurs, si quelqu’un parmi vous s’est 

égaré loin de la vérité et qu’un autre l’y ramène, 20 

sachez que celui qui ramènera un pécheur de la voie où 

il s’était égaré sauvera une âme de la mort et couvrira 

une foule de péchés.
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V e n d r e d i

Écritures
Recopiez le  

passage du  

jouR à la main.

Observations
notez 1 ou 2  

obseRvations  

tiRées de ce  

passage.

L e C t u r e  :
 J a c q u e s  5 , 1 9 - 2 0

s o A p  :
 J a c q u e s  5 ,  1 9 - 2 0
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Applications
Notez 1 ou 2  

applicatioNs  

coNcrètes  

tirées de ce  

passage.

Prière
écrivez uNe  

prière coNcerNaNt  

ce que vous avez  

appris du passage  

d’aujourd’hui.
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Q u e s t i o n s  
d e  r é f l e x i o n

1 Comment devons-nous  gérer  le s  p lans  que nous  fa i sons  pour  l ’ avenir  ?  Quel le  a t t i tude 
devons-nous  adopter  ? 

2  Pourquoi  Jacques  donne-t - i l  un aver t i s sement  auss i  dur  aux r iches  (verset s  1-6)  ?

3  Pourquoi  la  pat ience  es t -e l le  s i  importante  dans  le s  moments  de  souf f rance  ? 
Comment peut-e l le  nous  a ider  ?

4  Quel le  es t  la  puis sance  de  la  pr ière  ?  Pourquoi  ne  pr ions-nous  pas  auss i  souvent  ou 
auss i  sér ieusement  que nous  le  devr ions  ?

5  Comment concrètement  prendre  so in de  quelqu’un qui  s’e s t  é lo igné de  la  vér i té  ?
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N O T E S
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L E S  V é R I T é S  D E  
L A  PA R O L E  D E  D I E U 
à  C O N N A î T R E

D i e u  v o u s  a i m e . 
Même quand vous vous sentez indignes, que rien ne va, Dieu vous aime, oui, VOUS, et Il vous a créée pour 
un grand dessein. 

La Parole de Dieu dit : “Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique afin que quiconque croit 
en lui ne périsse pas mais ait la vie éternelle.” (Jean 3,16)

N o t r e  p é c h é  n o u s  s é p a r e  d e  D i e u .
Nous sommes tous pécheurs par nature et par choix, et c’est la raison pour laquelle nous sommes séparés de 
Dieu, qui est saint. 

La Parole de Dieu dit : “tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu” (Romains 3, 23).

J é s u s  e s t  m o r t  p o u r  q u e  v o u s  a y e z  l a  v i e .
La conséquence du péché, c’est la mort. Mais une autre voie est possible ! Dieu nous offre gratuitement son 
salut, et nous pouvons l’accepter librement parce que Jésus a porté la condamnation de notre péché à notre 
place lorsqu’Il est mort sur la croix.

La Bible dit : “En effet, le salaire du péché, c’est la mort, mais le don gratuit de Dieu c’est la vie éternelle 
en Jésus-Christ notre Seigneur” (Romains 6, 23) ; “Mais voici comment Dieu prouve son amour envers 
nous: alors que nous étions encore pécheurs, Christ est mort pour nous.” (Romains 5, 8) 

J é s u s  e s t  v i v a n t  !
La mort n’a pas pu Le retenir, et trois jours après que Son corps ait été placé au tombeau, Jésus est 
ressuscité, vainquant ainsi la mort et le péché pour toujours ! Il vit aujourd’hui dans les cieux et prépare 
une place à tous ceux qui croient en Lui, pour l’éternité.

La Bible dit : “Il y a beaucoup de demeures dans la maison de mon Père.  Si ce n’était pas le cas, je vous 
l’aurais dit. Je vais vous préparer une place. Et puisque je vais vous préparer une place, je reviendrai et je 
vous prendrai avec moi afin que, là où je suis, vous y soyez aussi.” (Jean 14, 2-3)

O u i ,  v o u s  p o u v e z  S A V O I R  q u e  v o u s  ê t e s  p a r d o n n é e .
acceptez Jésus comme seul chemin menant au salut.

Pour accepter Jésus comme votre Sauveur, il n’est pas question de ce que vous pouvez faire, mais plutôt 
d’avoir foi en ce que Jésus a déjà fait à votre place. Cela demande de reconnaître que vous êtes pécheur et 
que vous avez besoin d’être pardonnée, de croire que Jésus est mort pour vos péchés, de demander pardon à 
Dieu en plaçant toute votre confiance en Jésus et en l’œuvre qu’il a accomplie à la croix à votre place.
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La Parole de Dieu dit : “Si tu reconnais publiquement de ta bouche que Jésus est le Seigneur et si tu 
crois dans ton cœur que Dieu l’a ressuscité, tu seras sauvé. En effet, c’est avec le cœur que l’on croit 
et parvient à la justice, et c’est avec la bouche que l’on affirme une conviction et parvient au salut” 
(Romains 10, 9-10).

C o n c r è t e m e n t ,  c e l a  r e s s e m b l e  à  q u o i  ?
Avec un cœur sincère, vous pouvez prier une prière comme celle-ci :

Dieu,
je sais que je suis pécheur. Je ne veux pas vivre un jour de plus sans me saisir de Ton amour et de Ton pardon 
pour moi. Je te demande pardon. Je crois que Tu es mort pour mes péchés et que Tu es revenu à la vie. Je 
m’abandonne complètement à Toi et je Te demande d’être le seigneur de ma vie. aide moi à me détourner du 
péché et à Te suivre. apprends-moi ce que signifie marcher libre dans Ta grâce et aide moi à grandir dans Tes 
voies alors que je cherche à toujours mieux Te connaître.
amen.

Si vous avez prié Dieu en ces termes, ou avec vos propres mots, vous pouvez le partager avec nous, si 
vous le souhaitez. 

Nous aimerions vous aider à démarrer ce merveilleux voyage en tant qu’enfant de Dieu !



Tout pour Jésus (LGG) souhaite inspirer, encourager et équiper les femmes du 
monde entier afin que la Parole de Dieu soit une priorité dans leur vie.

I N S P I R E R
les femmes pour que la Parole de Dieu soit la priorité numéro 1 de leur quotidien 
en leur fournissant des ressources d’étude biblique.

E N C O U R A G E R
les femmes dans leur marche quotidienne avec Dieu en les entourant d’une 
communauté en ligne et en les invitant à être redevables les unes envers les 
autres.

E Q U I P E R
les femmes pour qu’elles grandissent dans leur foi et puissent partager 
efficacement la Parole avec d’autres, pour Christ.

Tout pour Jésus (LGG) est une communauté de femmes qui utilise toutes sortes de 
plate-formes technologiques pour  cheminer ensemble dans la Parole de Dieu.

Nous commençons avec un simple plan de lecture de la Bible, mais ça ne s’arrête 
pas là.

Certaines femmes se retrouvent chez elles ou dans leurs églises, tandis que 
d’autres retrouvent des femmes du monde entier en ligne. Quelle que soit la 
méthode, nous aimons nous serrer les coudes et nous unir pour aimer Dieu et 
l’honorer avec nos vies.

A Tout pour Jésus, vous trouverez des femmes authentiques et vraies. Des femmes 
imparfaites, mais pardonnées. Des femmes qui désirent moins d’elles-mêmes, 
et beaucoup plus de Jésus. Des femmes qui désirent connaître Dieu à travers Sa 
Parole, parce qu’elles savent que la Vérité transforme et rend libre. Des femmes 
qui sont meilleures ensemble, en communauté, remplies de la Parole de Dieu.

Tout pour Jésus (LGG) est une organisation à but non lucratif 501 (C) (3). Les 
fonds de l’organisation sont réunis notamment grâce aux dons et aux revenus 
générés par la vente de nos études bibliques (journaux et livres). Tout pour Jésus 
s’engage à fournir des études bibliques de qualité et croît que l’argent ne doit 
pas être un frein à la participation d’une femme à l’une de nos études. C’est la 
raison pour laquelle toutes nos études sont téléchargeables gratuitement sur notre 
site LoveGodGreatly.com. Ainsi, celles qui ne peuvent s’offrir le journal peuvent 
tout même suivre l’étude. Nos journaux d’étude et nos livres sont également 
disponibles à la vente sur Amazon. Tapez “Love God Greatly” dans la barre de 
recherche et vous trouverez toutes nos ressources disponibles. L’intégralité des 
recettes est directement réinvestie dans le ministère Tout pour Jésus (LGG) et nous 
permet d’inspirer, d’encourager et d’équiper les femmes du monde entier avec la 
Parole de Dieu. 

MERCI pour votre soutien !

BIENVENUE 
MON AMIE.
N o u s  s o m m e s  r a v i e s 

q u e  t u  s o i s  l à  !
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