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“Perciò Dio lo ha sovranamente innalzato e gl i  ha dato i l  nome 

che è al di sopra di ogni nome…”

- Fi l ippesi 2:9

Quando stiamo parlando di Dio, un solo nome non è mai adeguato 

per spiegare i l  Suo meravigl ioso carattere e i l  Suo grande potere. 

Un solo nome non può contenere i l  nostro Salvatore.

In queste quattro settimane che precedono i l  Natale, uniscit i  al la 

comunità di Ama Dio Grandemente nello studio di quattro nomi 

che ci r ivelano la grandezza di Gesù.

I l  Suo nome è…

L’Alfa e  l ’Omega
La s te l la lucente  de l  matt ino
Il  buon pas tore
Il  principe  di  pace

Attraverso lo studio dei nomi di Dio, conosceremo meglio i l  

nostro Salvatore e avremo la possibi l ità di spendere del tempo 

adorandolo per quello che è. Dio, infatti ,  mostra sé stesso 

attraverso i  Suoi nomi come un atto di immenso amore verso di 

noi .  In cambio, noi r iceviamo i l  privi legio di amare, adorare e 

confidare in Lui in modo più profondo, specialmente in questo 

periodo nell ’anno in cui siamo portati  a r iflettere maggiormente.

Per r icevere ulteriore incoraggiamento, visita la nostra pagina 

Facebook in cui potrai trovare altro materiale e una comunità 

pronta a sostenerti  durante i l  tuo tempo a contatto con la Parola 

di Dio! 

P A G I N A  F A C E B O O K :  A M A  D I O  G R A N D E M E N T E

L O V E G O D G R E A T L Y . C O M

I L  S U O  N O M E  È . . .
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LOVE GOD GREATLY E’ 

FORMATO DA DONNE VERE 

ED AUTENTICHE. DONNE 

IMPERFETTE MA PERDONATE. 

Donne che desiderano scemare perché Cristo  
cresca in loro. Donne che desiderano conoscere 

Dio attraverso la Sua Parola perché sono 
consapevoli che la Verità trasforma e libera. 

Donne che diventano migliori se stanno 
insieme, sature della Parola di Dio e in 

comunione l’una con l’altra.

Benvenuta, amica. Siamo così contente  
che tu ti unisca a noi…
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Siamo davvero contente che tu abbia deciso di intraprendere con 
noi questo studio biblico! Prima di tutto vogliamo farti sapere che 
abbiamo pregato a lungo per questo progetto: la tua partecipazione ad 
esso non è una coincidenza! 

La nostra preghiera per te adesso è molto semplice: che tu possa 
crescere vicina al nostro Dio attraverso lo studio quotidiano della Sua 
Parola! Durante l’acquisizione della disciplina di una meditazione 
quotidiana, preghiamo affinché, attraverso la lettura della Sua parola, 
ti possa innamorare di Dio ogni giorno di più.

Ogni giorno, prima di leggere il brano assegnato, parla con Dio e 
chiedigli di aiutarti a capire ciò che vuole dirti. Invitalo a parlarti 
attraverso la Sua Parola... poi ascolta. Il Suo compito è quello di 
parlarti, il tuo, quello di ascoltare e ubbidire. 

Prendi del tempo per leggere i versetti più di una volta. È scritto nel 
libro dei Proverbi che se cercheremo la saggezza la potremo trovare:  
“ ... se la cerchi come l’argento e ti dai a scavarla come un tesoro, 
allora comprenderai il timore del SIGNORE e troverai la scienza di 
Dio. ” (Proverbi 2.4-5).

Ognuna di noi di LoveGodGreatly non vede l’ora di cominciare 
questo nuovo studio, e desidera vederti anche alla fine. Resisti, 
persevera, metticela tutta – e non mollare! Termina bene quello che 
stai cominciando oggi. Noi saremo qui ad ogni tuo passo, tifando per 
te! Siamo sulla stessa barca. Mettiti d’impegno per svegliarti presto, 
mettere da parte lo stress della giornata, sederti da sola con il tuo 
Dio e spendere del tempo con la Sua Parola! Vedrai quello che Dio 
ha in serbo per te attraverso questo studio! Accompagnaci mentre 
impariamo come amare Dio grandemente nelle nostre vite!

B E N V E N U T E !

Durante il tuo 
studio, puoi usare  

le seguenti r isorse:

Blog settimanali  • 

Versetti  da memorizzare • 
settimanali   

Sfide settimanali  •

Facebook, Twitter,  Instagram •

LoveGodGreatly.com •

Hashtags: #LoveGodGreatly •



2

R I s O R s E

s E G U I C I

L o v e G o d G r e a t l y . c o m

s T O R E

L o v e G o d G r e a t l y/s t o r e

FA C E B O O K

f a c e b o o k . c o m / L o v e G o d G r e a t l y  ( I n g l e s e )

f a c e b o o k . c o m /g r o u p s / l o v e g o d g r e a t l y i t a l i a  ( I t a l i a n o )

I N s TA G R A M

i n s t a g r a m . c o m / l o v e g o d g r e a t l y o f f i c i a l  ( I n g l e s e )

T W I T T E R

@ _ L o v e G o d G r e a t l y

s C A R I C A  L A  A P P

C O N TAT TA C I

i n f o @ l o v e g o d g r e a t l y . c o m

C O N N E T T I T I

# L o v e G o d G r e a t l y

Unisciti a noi



3

L O V E
G O D 
G R E AT LY

Love God Greatly (LGG) consiste in una bellissima comunità di donne che usano 
varie piattaforme tecnologiche per essere maggiormente responsabili l’un l’altra nello 
studio della Parola di Dio. Iniziamo con un semplice piano di studio biblico, ma non 
ci fermiamo lì. 

Alcune donne si riuniscono nelle case o nei locali della propria chiesa, mentre altre 
si connettono online con altre donne di tutto il mondo. Qualunque sia il metodo, 
ci abbracciamo affettuosamente e ci uniamo con questo proposito: Amare Dio 
Grandemente con le nostre vite. 

Nel mondo di oggi, guidato da una tecnologia frenetica, potrebbe essere semplice 
studiare la Parola di Dio in un ambiente isolato privo di incoraggiamento o 
supporto, ma non è questa l’intenzione del ministero di LoveGodGreatly. Dio ci 
ha create per vivere all’interno di una comunità, in relazione con Lui e con chi ci 
circonda. 

Abbiamo bisogno le une delle altre perché insieme la vita si affronta meglio. 
Considerato tutto questo, pensi di poter portare avanti questo studio con qualcuno? 

Tutte noi conosciamo almeno una donna che ha bisogno di amicizia, di 
responsabilità e con un forte desiderio di immergersi nella Parola di Dio ad un 
livello più profondo. Sii certa che studieremo accanto a te, impareremo con te, 
tiferemo per te, godremo di una dolce comunione e sorrideremo con piacere nel 
vedere come Dio unisce donne di tutto il mondo che hanno intenzione di connettere 
i loro cuori e le loro menti per la Sua Gloria. 

Crescere spiritualmente attraverso questo studio, non da sole ma in comunità, 
potrebbe apparire piuttosto irreale, quindi ti lancio una sfida: chiama tua madre, tua 
sorella, tua nonna, la ragazza dall’altra parte della strada o l’amica di scuola dall’altra 
parte del paese, prendi un gruppo di ragazze della tua chiesa o del tuo posto di 
lavoro o incontrati in un bar con amiche che hai sempre desiderato conoscere 
meglio. Utilizza la bellezza della connessione online per ispirare, responsabilizzare e 
cogliere l’opportunità di incontrare le persone quando ti è possibile. 

Cuore a cuore, mano nella mano, Facciamo questo… insieme.

Considerato 
tutto questo, 

pensi di po ter 
por tare avanti 
questo studio 

con qualcuno?
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I L  M E T O D O  s O A P
C O M E  E  P E R C H E ’  A P P L I C A R E  
I L  M E T O D O  S O A P

Per ogni sessione ti offriamo una guida allo studio che va di pari passo con i versetti 
che stiamo leggendo. Questa guida è concepita per aiutarti ad interagire con la 
Parola di Dio e a imparare a scavare a fondo – incoraggiandoti a rallentare per capire 
veramente cosa Dio vuole dirti quel giorno. 

In Ama Dio Grandemente, usiamo il metodo di studio biblico S.O.A.P. Prima di 
iniziare, mi piacerebbe soffermarmi un momento per definire questo metodo e 
spiegare PERCHE’ dovresti usarlo per la tua lettura tranquilla. 

E’ una cosa semplice leggere la Scrittura. Ma quando interagisci con essa, quando 
impari a fermarti per leggerla DAVVERO, improvvisamente le parole iniziano a 
emergere davvero dalla pagina. Il metodo SOAP ti consente di scavare a fondo 
nella Scrittura e vedere molto di più di ciò che avresti notato con una sola lettura 
superficiale. 

L’ingrediente più importante e fondamentale per utilizzare il metodo SOAP è la tua 
interazione con la Parola di Dio e il modo in cui la applichi alla tua vita:

“1 Beato l’uomo che non cammina secondo il consiglio degli empi, che non si ferma 
nella via dei peccatori; né si siede in compagnia degli schernitori; 2 ma il cui diletto 
è nella legge del SIGNORE, e su quella legge medita giorno e notte. 3 Egli sarà 
come un albero piantato vicino a ruscelli, il quale dà il suo frutto nella sua stagione, 
e il cui fogliame non appassisce; e tutto quello che fa, prospererà.” (Salmo 1.1-3, 
Nuova Riveduta)

Ti incoraggiamo a prendere del tempo per applicare il metodo SOAP al nostro studio 
biblico, sperimentando di persona quante cose in più riuscirai a scoprire nella tua 
lettura quotidiana. 

Sarai sorpresa.

L’ingrediente 
più impor tante 

e fondamentale 
per utilizzare 

il metodo 
SOAP è la 

tua interazione 
con la Parola 

di Dio e il 
modo in cui la 

applichi alla  
tua vita.
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I L  M E T O D O  s O A P (ContInua)

C O S A  S I g n I f I C A  L A  S I g L A  S . O . A . P . ?

S  S I g n I f I C A 
S c r i t t u r a

trascrivi fisicamente  
i versetti. 

Resterai stupita da 
ciò che Dio ti rivelerà 
semplicemente prendendo 
del tempo per riscrivere 
quello che stai leggendo!

O  S I g n I f I C A 
O S S e r v a z i O n e

Cosa noti nei versetti  
che stai leggendo? 

Per quale pubblico  
erano pensati? 

Ci sono delle parole  
ripetute più volte? 

Quali sono, secondo te,  
le parole che risaltano  
più di altre?

L U N E D ì

Scrittura
TrascrIvI  
IL brano  
deLLa  
scrITTura  
dI oGGI.

Osservazione
scrIvI 1 o 2  
osservazIonI  
suL brano  
dI oGGI.

L E g g I
1  t i m o t e o  1 : 1 - 7

S O A P
1  t i m o t e o  1 : 5 - 7

La fede e l’amore che vi sono riservati nei cieli, dei quali avete già sentito 

parlare mediante la predicazione della verità del vangelo. Esso è in 

mezzo a voi, e nel mondo intero porta frutto e cresce, come avviene 

anche tra di voi dal giorno che ascoltaste e conosceste la grazia di Dio 

in verità, secondo quello che avete imparato da Epafra, il nostro caro 

compagno di servizio, che è fedele ministro di Cristo per voi. Egli ci ha 

anche fatto conoscere il vostro amore nello Spirito.

Quando si combinano fede e amore si ottiene la speranza. 

Noi dobbiamo ricordare che la nostra speranza è nei cieli… e deve ancora 

arrivare. Il vangelo è parola di verità. Il vangelo da continuamente 

frutti e cresce dal primo all’ultimo giorno. Basta una sola persona per 

cambiare un’intera comunità… Epafra.



6

a  S I g n I f I C A 
a p p l i c a z i O n e

Questo è il momento in cui 
la Parola di Dio diventa 

personale. 

Cosa mi sta dicendo  
Dio oggi? 

Come posso applicare ciò  
che ho appena letto, nella  

mia vita personale? 

Quali sono i cambiamenti che 
ho bisogno di apportare? 

Ci sono delle indicazioni 
pratiche che devo seguire? 

p  S I g n I f I C A  p r e g h i e r a

Rivolgiti con la Parola di Dio a Dio stesso.  
Prendi del tempo per ringraziarlo. 

se Dio ti ha rivelato qualcosa di specifico durante questo  
tempo in cui ti sei immersa nella sua Parola, prega per esso. 

se Dio ti ha fatto capire che ci sono peccati nella tua vita,  
confessali. e ricorda, egli ti ama teneramente.

Applicazione
scrIvI 1 o 2  
appLIcazIonI  
che haI noTaTo  
In quesTo  
brano.

Preghiera
TrascrIvI La  
Tua preGhIera  
In merITo a  
queLLo che  
haI ImparaTo  
daL brano  
appena  
sTudIaTo.

Dio si è servito di un solo uomo, Epafra per cambiare una città intera! Mi sono 

ricordata che noi siamo semplicemente chiamati a parlare di Cristo agli altri - è 

un lavoro di Dio diffondere il vangelo, per coltivarlo e farlo prosperare. Ho sentito 

i versetti di oggi parlare direttamente al ministero di LGG… “in tutto il mondo questo 

vangelo sta crescendo e dando frutti, come ha sempre fatto dal giorno in cui l’avete ascoltato e compreso la 

grazia di Dio in tutta la sua verità”. Non è bello quando la Parola di Dio diventa così viva e ci incoraggia 

proprio nella situazione che stiamo vivendo?!? Il mio desiderio profondo è che tutte le donne coinvolte in 

questo studio della Bibbia comprendano la grazia di Dio e abbiano sete della Sua Parola. Vi riporto una 

frase molto importante per me che ho scritto nella mia guida allo studio: “La Parola di Dio non serve 

per informarci ma per trasformarci.”

Caro Signore, per favore aiutami ad essere come Epafra… 

per parlare agli altri di Te e lasciare i risultati nelle 

tue mani amorevoli. Ti prego, aiutami a comprendere 

e applicare quello che ho letto oggi alla mia vita 

personale diventando così sempre più come te ogni 

giorno. Aiutami a vivere una vita che porta il frutto 

della fede e dell’amore… ancorando la mia speranza 

al cielo, non qui sulla terra. Aiutami a ricordare che il 

meglio deve ancora venire!
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O per meglio 
dire, da tre 

anni e mezzo 
- per grazia di 

Dio - Love 
God Greatly 
ha tro vato me.

L G G  G E R M A N I A
T E s T I M O N I A N z A
E M I L y ,  g E R M A n I A

Mi chiamo Emily Dorn. Ho 35 anni e sono sposata con il mio amico d’infanzia da 
15 anni. Abbiamo tre bambini (8, 6 e 1 anni) e viviamo a Francoforte, in Germania. 
Sono una delle due traduttrici tedesche e sto servendo in Love God Greatly da tre 
anni e mezzo. 

O per meglio dire, da tre anni e mezzo – per grazia di Dio – Love God Greatly ha 
trovato me. 

Stavo attraversando un periodo molto difficile, pieno di dolore e sofferenza. 
Trascorrere del tempo alla presenza di Dio e con la Sua Parola non era affatto 
semplice per me. C’erano tante cose che non riuscivo a capire e che non volevo 
ascoltare. 

Mia sorella - che è una collaboratrice di LGG - mi disse che stavano cercando 
una traduttrice tedesca e mi chiese di collaborare finché avessero trovato altre 
collaboratrici disponibili. Ho pensato “Certo, perché no? Non sarà necessario avere 
una relazione diretta con Dio, giusto?!?”. 

Lascia che ti dica una cosa, durante le traduzioni, nel digitare ogni singola parola, 
Dio ha parlato direttamente al mio cuore spezzato. Le spigolature che c’erano in me 
hanno iniziato a smussarsi e dopo non molto tempo sono tornata lì dove Dio voleva 
che mi trovassi. 

Inoltre, fino ad allora non avevo mai considerato il fatto di sapere due lingue come 
qualcosa di speciale o di particolarmente utile. Diventare una traduttrice per LGG, 
invece, mi ha mostrato che Dio può usare anche le piccole cose per portare le 
persone, specialmente le donne, a partire da me stessa, più vicine a Lui!

Conosco molte donne e molte mamme che sono estremamente concentrate e forse 
anche un po’ sopraffatte, dal tentativo di essere buone madri, mogli, amiche o 
colleghe. Esse si sentono in colpa perché trovano difficoltà nel ritagliarsi del tempo 
per leggere la Parola di Dio. Love God Greatly è stato di grande benedizione per 
loro proprio grazie al modo in cui questo materiale è stato concepito. Le nostre 
guide allo studio, infatti, le aiutano a meditare la Parola di Dio in modo semplice 
ma personale. Queste donne trovano sostegno e incoraggiamento non solo attraverso 
la lettura ma anche perché viene dato loro lo spazio necessario per esprimere 
le loro riflessioni e per passare del tempo in tranquillità con Dio. Penso che la 
combinazione tra studio e meditazione attiva della Bibbia sia un ottimo modo per 
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aiutarle a elaborare i propri pensieri e tenerle ancorate alla verità quando gli impegni 
aumentano e la vita diventa più esigente. 

LGG è una benedizione per i paesi di lingua tedesca per tanti motivi:

Gli studi biblici LGG offrono alle donne di lingua tedesca un modo diverso di 
‘esercitare la propria fede’  che non è ancora comune all’interno dei nostri gruppi 
cristiani qui in Germania. 

La possibilità di studiare in piccoli o grandi gruppi offre alle donne tedesche una  
vitale opportunità e una continua sfida: quella di approfondire i rapporti con le altre 
donne. Questo modello biblico, infatti, le aiuta ad essere più autentiche nelle loro 
relazioni e a rafforzarne i legami.

Il metodo SOAP offre un modello da seguire e invita a scavare più profondamente 
nella Scrittura. Le domande di studio, inoltre, offrono degli spunti interessanti su 
cui riflettere e discutere con altri.

La disponibilità online e gratuita del materiale LGG è molto utile perché ne 
rende più facile l’accesso e la condivisione con gli altri. Questa possibilità è molto 
incentivante per un paese progressista come la Germania.

C h e  c o s a  d i c o n o  l e  d o n n e  t e d e s c h e  s u  l G G  . . .
Silja da Monaco di Baviera: LGG mi permette di essere costante nella lettura delle 
Scritture, specialmente durante periodi stressanti e difficili. Il materiale è pensato 
per stimolare lo spirito e fa sì che la Parola di Dio prenda vita in ogni mia attività 
quotidiana.

Barbara dalla Svizzera: LGG è una risposta enorme a una preghiera silenziosa. 
Voglio condividere il mio grazie di cuore per l’incoraggiamento che ho ricevuto e per 
l’opportunità di aprirmi attraverso  il gruppo di studio  LGG. 

Andrea da Francoforte: Mi sento ancora un po’ insicura e sopraffatta quando leggo 
la Bibbia da sola ma LGG mi prende per mano e mi accompagna alla Parola di Dio 
in modo molto semplice. I versetti biblici selezionati e le corrispondenti domande 
di riflessione mi aiutano a vedere le cose più chiaramente e in modi che non avrei 
potuto comprendere da sola. 

Per connetters i  con LGG Germania:

• facebook.com/LoveGodGreatlydeutsch

Conosci qualcuno che vorrebbe usare gli studi di LoveGodGreatly in tedesco? Se sì, 
accertatene e parla loro di LGG Germania e delle risorse relative a questi splendidi 
studi biblici che possiamo offrire loro per aiutarle ed equipaggiarle con la Parola di 
Dio!!!
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I L  s U O  N O M E  è . . .

I n i z i a m o

a l F a  e  o m e G a

l u C e n t e  s t e l l a  D e l  m a t t I n o

B u o n  P a s t o R e

P R I n C I P e  D I  P a C e
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I N T R O D U z I O N E
I L  S u O  n O M E  è . . .

"Perciò Dio lo ha sovranamente innalzato 
e gli ha dato il nome che è al di sopra di ogni nome…" 
- Filippesi 2:9

La storia della redenzione inizia già dal primo libro della Bibbia. Nel libro della Genesi,infatti, dopo la 
disubbidienza di Adamo ed Eva a seguito della tentazione, Dio stesso promette un Redentore che avrebbe 
schiacciato la testa del serpente (Genesi 3). Questa fu la prima rivelazione della ‘buona notizia’  che 
consiste nella grazia salvifica di Dio. Attraverso gli anni, Dio ha preparato le persone e gli eventi per la 
venuta di Colui che avrebbe schiacciato la testa del serpente.

Quando arrivò il momento, Dio unì due persone comuni, Maria e Giuseppe, per essere l’ultimo pezzetto 
del puzzle della redenzione. Essendo ancora fidanzati, un angelo apparve a Maria ed annunciò che Dio 
avrebbe preso forma umana e che sarebbe diventato come coloro che avevano bisogno della salvezza (Luca 
1). L’angelo inoltre, diede istruzioni precise sul nome da dare al bambino:

«Giuseppe, figlio di Davide, non temere di prendere con te maria, tua moglie; perché ciò che in lei è generato, 
viene dallo spirito santo. ella partorirà un figlio, e tu gli porrai nome Gesù, perché è lui che salverà il suo 
popolo dai loro peccati» (matteo 1.20-21)

G e s ù  –  p e r c h é  s a l v e r à  i l  s u o  p o p o l o
Questo nome dovrebbe essere il più prezioso per noi. Attraverso questo nome, infatti, abbiamo il perdono 
dei nostri peccati e siamo riconciliati con Dio.

Attraverso tutte le Scritture vediamo l’importanza dei nomi propri. I nomi riflettono sempre qualcosa del 
carattere della persona. Giacobbe ne è un esempio, dato che il suo nome significa ‘ingannatore’. Altre volte 
un nome riflette la chiamata della persona, come quando Abramo fu chiamato Abrahamo che significa 
‘padre delle nazioni’.

Quando parliamo di Dio, un solo nome non è mai adeguato per spiegare il Suo meraviglioso carattere e il 
Suo grande potere. Un solo nome non può contenere il nostro Salvatore.

In queste quattro settimane che precedono il Natale, unisciti alla comunità di Ama Dio Grandemente nello 
studio di quattro nomi che ci rivelano la grandezza di Gesù.
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I l  S u o  n o m e  è …
l’alfa e l’omega. Nonostante Gesù sia nato fisicamente come tutti gli altri esseri umani, Egli non ha inizio 
né fine. Egli è Colui nel quale ogni cosa inizia e finisce.

la stella lucente del mattino. Come la stella cometa condusse i re magi al Salvatore delle nazioni, Gesù, la 
nostra stella cometa, ci conduce al regno di Dio dove troviamo la vera vita e la libertà dal peccato.

Il buon pastore. Fare il pastore è un lavoro molto pesante. Bisogna essere vigili e disposti a rischiare la 
propria vita per le pecore del proprio gregge. Gesù è il Buon Pastore. La Sua cura per il Suo popolo è 
costante. Egli non solo vigila sulle Sue pecore in modo costante ma si è spinto a tal punto da dare la Sua 
vita perché le Sue pecore fossero salve.

Il principe della pace. Tanto nel mondo quanto nei nostri cuori, la pace non è qualcosa che possiamo trovare 
così facilmente. Quando pensiamo di averla raggiunta, essa si può rivelare molto instabile e temporanea. 
Gesù, invece, afferma di essere il nostro Principe della Pace perché in Lui possiamo trovare la vera pace che 
sorpassa ogni conoscenza (Filippesi 4.7).

La nostra preghiera per questo Natale è che tu possa osservare più da vicino la persona di Cristo attraverso 
lo studio di alcuni dei Suoi nomi. Che Dio ci permetta di crescere nella nostra fede e nell’adorazione 
attraverso la vera conoscenza di Suo Figlio
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P I A N O  D I  L E T T U R A
sETTIMANA 1
l u c e n t e  s t e l l a  d e l  m a t t i n o

L u n e d ì
L E G G I  -  A P O C A L I S S E  2 2 : 1 6
S O A P  -  A P O C A L I S S E  2 2 : 1 6

M a r t e d ì
L E G G I  -  N U M E R I  2 4 : 1 5 - 1 7
S O A P  -  N U M E R I  2 4 : 1 7

M e r c o l e d ì
L E G G I  -  G I O VA N N I  8 : 1 2
S O A P  -  G I O VA N N I  8 : 1 2

G i o v e d ì
L E G G I  -  2  P I E T R O  1 : 1 6 - 2 1
S O A P  -  2  P I E T R O  1 : 1 9

Ve n e r d ì
L E G G I  -  M AT T E O  2 : 1 - 1 2
S O A P  -  M AT T E O  2 : 1 - 2 ,  1 0 - 1 1

sETTIMANA 2 
a l f a  e  o m e g a

L u n e d ì
L E G G I  -  A P O C A L I S S E  1 : 8 ;  2 2 : 1 3
S O A P  -  A P O C A L I S S E  1 : 8

M a r t e d ì
L E G G I  -  C O L O S S E S I  1 : 1 5 - 2 0
S O A P  -  C O L O S S E S I  1 : 1 5 ,  1 7

M e r c o l e d ì
L E G G I  -  G E N E S I  1 : 1 ;  S A L M O  9 0 : 2 ;  G I O VA N N I  1 : 1
S O A P  -  S A L M O  9 0 : 2

G i o v e d ì
L E G G I  -  I S A I A  4 4 : 6 - 8
S O A P  -  I S A I A  4 4 : 6

Ve n e r d ì
L E G G I  -  A P O C A L I S S E  2 1 : 1 - 8
S O A P  -  A P O C A L I S S E  2 1 : 4 - 8
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sETTIMANA 3
B u o n  Pa s t o r e

L u n e d ì
L E G G I  -  G I O VA N N I  1 0 : 1 1 - 1 4
S O A P  -  G I O VA N N I  1 0 : 1 1 ,  1 4

M a r t e d ì
L E G G I  -  1  P I E T R O  2 : 2 4 - 2 5
S O A P  -  1  P I E T R O  2 : 2 5

M e r c o l e d ì
L E G G I  -  S A L M O  2 3
S O A P  -  S A L M O  2 3 : 1 - 3

G i o v e d ì
L E G G I  -  S A L M O  1 0 0
S O A P  -  S A L M O  1 0 0 : 3

Ve n e r d ì
L E G G I  -  L U C A  2 : 8 - 2 0 ;  I S A I A  4 0 : 1 1
S O A P  -  L U C A  2 : 8 - 1 1 ;  I S A I A  4 0 : 1 1

sETTIMANA 4
P r i n c i p e  d i  p a c e

L u n e d ì
L E G G I  -  I S A I A  9 : 6 - 7
S O A P  -  I S A I A  9 : 6

M a r t e d ì
L E G G I  -  G I O VA N N I  1 4 : 2 7
S O A P  -  G I O VA N N I  1 4 : 2 7

M e r c o l e d ì
L E G G I  -  C O L O S S E S I  3 : 1 5
S O A P  -  C O L O S S E S I  3 : 1 5

G i o v e d ì
L E G G I  -  G I O VA N N I  1 6 : 2 5 - 3 3
S O A P  -  G I O VA N N I  1 6 : 3 3

Ve n e r d ì
L E G G I  -  I S A I A  5 3 : 4 - 6
S O A P  -  I S A I A  5 3 : 5
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1.

2.

3.

Firma:

Data: 

OBIETTIVI

Credo che sia 
importante scrivere 
i nostri obiettivi in 

ogni sessione. Prendi 
del tempo in questo 

momento e scrivi 
tre obiettivi su cui 

vorresti concentrarti 
durante questo studio, 
per esempio svegliarti 

prima della tua famiglia 
per meditare la Parola 

di Dio. Assicurati 
di fare riferimento a 

questi obiettivi durante 
le prossime quattro 

settimane per aiutarti a 
rimanere concentrata. 

PUOI FARCELA!!!



s E T T I M A N A  1

16

L u c e n t e  s t e l l a  d e l  m a t t i n o

Io, Gesù, ho mandato il  
mio angelo per attestarvi  

queste cose in seno alle chiese.  
Io sono la radice e la 

discendenza di Davide, la  
lucente stella del mattino». 

A p o c A l i s s e  2 2 : 1 6
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L u n e d ì

M a r t e d ì

M e r c o L e d ì

G i o v e d ì

v e n e r d ì

p r e g h i e r a
S c r i v i  l e  t u e  r i c h i e S t e  d i  p r e g h i e r a 
e  p o r t a l e  i n  p r e g h i e r a  o g n i  g i o r n o .

Focus della preghiera di questa settimana:  
La tua Famiglia

S f i da
*Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì.
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L U N E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  1

a p o c a l i s s e   2 2 : 1 6
16 “Io, Gesù, ho mandato il mio angelo per attestarvi 

queste cose in seno alle chiese. Io sono la radice e la 

discendenza di Davide, la lucente stella del mattino”.
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L u n e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
a p o c a l i s s e  2 2 : 1 6

S O A P :
a p o c a l i s s e  2 2 : 1 6
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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M A RT E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  1

n u m e r i  2 4 : 1 5 - 1 7
15 Allora Balaam pronunciò il suo oracolo e disse:

«Così dice Balaam, figlio di Beor;

così dice l’uomo che ha l’occhio aperto,

16 così dice colui che ode le parole di Dio,

che conosce la scienza dell’Altissimo,

che contempla la visione dell’Onnipotente,

colui che si prostra e a cui si aprono gli occhi:

17 Lo vedo, ma non ora;

lo contemplo, ma non vicino:

un astro sorge da Giacobbe,

e uno scettro si eleva da Israele;

colpirà Moab da un capo all’altro

e abbatterà tutta quella razza turbolenta.
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M a rt e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
n u m e r i  2 4 : 1 5 - 1 7

S O A P :
n u m e r i  2 4 : 1 7
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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M E R C O L E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  1

G i o v a n n i  8 : 1 2
12 Gesù parlò loro di nuovo, dicendo: «Io sono la luce 

del mondo; chi mi segue non camminerà nelle tenebre, 

ma avrà la luce della vita».
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M e r c o l e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
G i o v a n n i  8 : 1 2

S O A P :
G i o v a n n i  8 : 1 2



26

Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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G I O V E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  1

2  P i e t r o  1 : 1 6 - 2 1
16 Infatti vi abbiamo fatto conoscere la potenza e la 

venuta del nostro Signore Gesù Cristo, non perché 

siamo andati dietro a favole abilmente inventate, 

ma perché siamo stati testimoni oculari della sua 

maestà.17 Egli, infatti, ricevette da Dio Padre onore e 

gloria quando la voce giunta a lui dalla magnifica gloria 

gli disse: «Questi è il mio diletto Figlio, nel quale mi 

sono compiaciuto». 18 E noi l’abbiamo udita questa 

voce che veniva dal cielo, quando eravamo con lui sul 

monte santo. 19 Abbiamo inoltre la parola profetica 

più salda: farete bene a prestarle attenzione, come a 

una lampada splendente in luogo oscuro, fino a quando 

spunti il giorno e la stella mattutina sorga nei vostri 

cuori. 20 Sappiate prima di tutto questo: che nessuna 

profezia della Scrittura proviene da un’interpretazione 

personale; 21 infatti nessuna profezia venne mai dalla 

volontà dell’uomo, ma degli uomini hanno parlato da 

parte di Dio, perché sospinti dallo Spirito Santo.



28

G i o v e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
2  P i e t r o  1 : 1 6 - 2 1

S O A P :
2  P i e t r o  1 : 1 9
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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V E N E R D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  1

m a t t e o  2 : 1 - 1 2
1 Gesù era nato in Betlemme di Giudea, all’epoca del re 

Erode. Dei magi d’Oriente arrivarono a Gerusalemme, 

dicendo: 2 «Dov’è il re dei Giudei che è nato? Poiché 

noi abbiamo visto la sua stella in Oriente e siamo 

venuti per adorarlo».

3 Udito questo, il re Erode fu turbato, e tutta 

Gerusalemme con lui. 4 Riuniti tutti i capi dei 

sacerdoti e gli scribi del popolo, s’informò da loro 

dove il Cristo doveva nascere. 5 Essi gli dissero: «In 

Betlemme di Giudea; poiché così è stato scritto per 

mezzo del profeta:

6 “E tu, Betlemme, terra di Giuda,

non sei affatto la minima fra le città principali di 

Giuda;

perché da te uscirà un principe, che pascerà il mio 

popolo Israele”».

7 Allora Erode, chiamati di nascosto i magi, s’informò 

esattamente da loro del tempo in cui la stella era 

apparsa; 8 e, mandandoli a Betlemme, disse loro: 

«Andate e chiedete informazioni precise sul bambino 

e, quando l’avrete trovato, fatemelo sapere, affinché 

anch’io vada ad adorarlo».

9 Essi dunque, udito il re, partirono; e la stella, 

che avevano vista in Oriente, andava davanti a loro 

finché, giunta al luogo dov’era il bambino, vi si fermò 

sopra. 10 Quando videro la stella, si rallegrarono 

di grandissima gioia. 11 Entrati nella casa, videro 

il bambino con Maria, sua madre; prostratisi, lo 

adorarono; e, aperti i loro tesori, gli offrirono dei doni: 

oro, incenso e mirra. 12 Poi, avvertiti in sogno di non 

ripassare da Erode, tornarono al loro paese per un’altra 

via.
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V e n e r d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
m a t t e o  2 : 1 - 1 2

S O A P :
m a t t e o  2 : 1 - 2 ,  1 0 - 1 1
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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D o m a n D e  D i  
r i f l e s s i o n e

1.  Perché pens i  che  Cri s to  venga paragonato ad una s te l la ?

2 .  Perché i  cr i s t iani  sono chiamat i  ad essere  luce  in  questo  mondo? 

3 .  In che modo Cris to  c i  l ibera  da l le  tenebre?  Qual i  sono queste  tenebre?

4.  Qual  era  i l  s igni f icato  de l la  s te l la  che  v idero i  magi?

5.  La  s te l la  è  un s imbolo che us iamo spesso  come decoraz ione nata l i z ia .  Come puoi 
usare  questa  f igura  per  par lare  a i  tuoi  f ig l i ,  a l la  tua  famigl ia  o  a i  tuoi  amic i  d i  Gesù? 
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N O T E



s E T T I M A N A  2

35

«Io sono l’alfa e l’omega», dice 
il Signore Dio, «colui che è, che 
era e che viene, l’Onnipotente».

A p o c A l i s s e  1 : 8

A l f a  e  O m e g a
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L u n e d ì

M a r t e d ì

M e r c o L e d ì

G i o v e d ì

v e n e r d ì

S f i da
*Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì.

P R E G H I E R A
S C R I v I  L E  T u E  R I C H I E S T E  D I  P R E g H I E R A 
E  P O R T A L E  I n  P R E g H I E R A  O g n I  g I O R n O .

Focus della preghiera di questa settimana:  
Il Tuo Paese
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L U N E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  2

a p o c a l i s s e  1 : 8
8 «Io sono l’alfa e l’omega», dice il Signore Dio, «colui 

che è, che era e che viene, l’Onnipotente».

a p o c a l i s s e  2 2 : 1 3
13 Io sono l’alfa e l’omega, il primo e l’ultimo, il 

principio e la fine.
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L u n e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
a p o c a l i s s e  1 : 8 ;  2 2 : 1 3

S O A P :
a p o c a l i s s e  1 : 8
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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M A RT E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  2

C o l o s s e s i  1 : 1 5 - 2 0
15 Egli è l’immagine del Dio invisibile, il primogenito 

di ogni creatura; 16 poiché in lui sono state create 

tutte le cose che sono nei cieli e sulla terra, le visibili 

e le invisibili: troni, signorie, principati, potestà; tutte 

le cose sono state create per mezzo di lui e in vista 

di lui. 17 Egli è prima di ogni cosa e tutte le cose 

sussistono in lui. 18 Egli è il capo del corpo, cioè della 

chiesa; è lui il principio, il primogenito dai morti, 

affinché in ogni cosa abbia il primato. 19 Poiché al 

Padre piacque di far abitare in lui tutta la pienezza 20 e 

di riconciliare con sé tutte le cose per mezzo di lui, 

avendo fatto la pace mediante il sangue della sua croce; 

per mezzo di lui, dico, tanto le cose che sono sulla 

terra, quanto quelle che sono nei cieli.
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M a rt e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
C o l o s s e s i  1 : 1 5 - 2 0

S O A P :
C o l o s s e s i  1 : 1 5 ,  1 7
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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M E R C O L E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  2

G e n e s i  1 : 1
1 Nel principio Dio creò i cieli e la terra.

s a l m o  9 0 : 2 
2 Prima che i monti fossero nati

e che tu avessi formato la terra e l’universo,

anzi, da eternità in eternità, tu sei Dio.

G i o v a n n i  1 : 1
1 Nel principio era la Parola, la Parola era con Dio, e la 

Parola era Dio.
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M e r c o l e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
G e n e s i  1 : 1 ;  s a l m o  9 0 : 2 ;  G i o v a n n i  1 : 1

S O A P :
s a l m o  9 0 : 2
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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G I O V E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  2

I s a i a  4 4 : 6 - 8
6 Così parla il SIGNORE, re d’Israele e suo redentore,

il SIGNORE degli eserciti:

“Io sono il primo e sono l’ultimo,

e fuori di me non c’è Dio.

7 Chi, come me, proclama l’avvenire

fin da quando fondai questo popolo antico?

Che egli lo dichiari e me lo provi!

Lo annuncino essi l’avvenire, e quanto avverrà!

8 Non vi spaventate, non temete!

Non te l’ho io annunciato e dichiarato da tempo?

Voi me ne siete testimoni.

C’è forse un Dio fuori di me?

Non c’è altra Rocca; io non ne conosco nessuna”».
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G i o v e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
I s a i a  4 4 : 6 - 8

S O A P :
I s a i a  4 4 : 6
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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V E N E R D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  2

a p o c a l i s s e  2 1 : 1 - 8
1 Poi vidi un nuovo cielo e una nuova terra, poiché 

il primo cielo e la prima terra erano scomparsi, e il 

mare non c’era più. 2 E vidi la santa città, la nuova 

Gerusalemme, scendere dal cielo da presso Dio, pronta 

come una sposa adorna per il suo sposo. 3 Udii una 

gran voce dal trono, che diceva: «Ecco il tabernacolo di 

Dio con gli uomini! Egli abiterà con loro, essi saranno 

suoi popoli e Dio stesso sarà con loro e sarà il loro 

Dio.4 Egli asciugherà ogni lacrima dai loro occhi e non 

ci sarà più la morte, né cordoglio, né grido, né dolore, 

perché le cose di prima sono passate».

5 E colui che siede sul trono disse: «Ecco, io faccio 

nuove tutte le cose». Poi mi disse: «Scrivi, perché queste 

parole sono fedeli e veritiere», e aggiunse: 6 «Ogni cosa 

è compiuta. Io sono l’alfa e l’omega, il principio e la 

fine. A chi ha sete io darò gratuitamente della fonte 

dell’acqua della vita. 7 Chi vince erediterà queste cose, 

io gli sarò Dio ed egli mi sarà figlio. 8 Ma per i codardi, 

gl’increduli, gli abominevoli, gli omicidi, i fornicatori, 

gli stregoni, gli idolatri e tutti i bugiardi, la loro parte 

sarà nello stagno ardente di fuoco e di zolfo, che è la 

morte seconda».
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V e n e r d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
a p o c a l i s s e  2 1 : 1 - 8

S O A P :
a p o c a l i s s e  2 1 : 4 - 8
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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D o m a n D e  D i  
r i f l e s s i o n e

1.  Cosa  vuol  d i re  che  Cri s to  è  i l  pr inc ipio?

2.  Fai  una l i s ta  de l le  cose  che  hanno i l  propr io  in iz io  con Cris to.   

3 .  Cosa  vuol  d i re  che  Cri s to  la  f ine?

4.  Fai  una l i s ta  de l le  cose  che  cesseranno quando Cris to  tornerà .

5 .  In che modo puoi  es sere  incoraggiata  da l  fa t to  che Gesù è  l ’Al fa  e  l ’Omega?
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N O T E



s E T T I M A N A  3

54

Come un pastore,  
egli pascerà il suo gregge: 

raccoglierà gli agnelli in braccio, 
li porterà sul petto, 

condurrà le pecore che allattano.
i s A i A  4 0 : 1 1

B u o n  P a s t o r e
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L u n e d ì

M a r t e d ì

M e r c o L e d ì

G i o v e d ì

v e n e r d ì

S f i da
*Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì.

P R E G H I E R A
S C R I v I  L E  T u E  R I C H I E S T E  D I  P R E g H I E R A 
E  P O R T A L E  I n  P R E g H I E R A  O g n I  g I O R n O .

Focus della preghiera di questa settimana:  
I Tuoi Amici
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L U N E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  3

G i o v a n n i  1 0 : 1 1 - 1 4
11 Io sono il buon pastore; il buon pastore dà la sua 

vita per le pecore. 12 Il mercenario, che non è pastore, 

a cui non appartengono le pecore, vede venire il lupo, 

abbandona le pecore e si dà alla fuga (e il lupo le 

rapisce e disperde), 13 perché è mercenario e non si 

cura delle pecore. 14 Io sono il buon pastore, e conosco 

le mie, e le mie conoscono me.
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L u n e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
G i o v a n n i  1 0 : 1 1 - 1 4

S O A P :
G i o v a n n i  1 0 : 1 1 ,  1 4
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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M A RT E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  3

1  P i e t r o  2 : 2 4 - 2 5
24 egli ha portato i nostri peccati nel suo corpo, sul 

legno della croce, affinché, morti al peccato, vivessimo 

per la giustizia, e mediante le sue lividure siete stati 

guariti. 25 Poiché eravate erranti come pecore, ma ora 

siete tornati al pastore e guardiano delle vostre anime.
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M a rt e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
1  P i e t r o  2 : 2 4 - 2 5

S O A P :
1  P i e t r o  2 : 2 5
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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M E R C O L E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  3

s a l m o  2 3
1 Il SIGNORE è il mio pastore: nulla mi manca.

2 Egli mi fa riposare in verdeggianti pascoli,

mi guida lungo le acque calme.

3 Egli mi ristora l’anima,

mi conduce per sentieri di giustizia,

per amore del suo nome.

4 Quand’anche camminassi nella valle dell’ombra della 

morte,

io non temerei alcun male,

perché tu sei con me;

il tuo bastone e la tua verga mi danno sicurezza.

5 Per me tu imbandisci la tavola,

sotto gli occhi dei miei nemici;

cospargi di olio il mio capo;

la mia coppa trabocca.

6 Certo, beni e bontà m’accompagneranno

tutti i giorni della mia vita;

e io abiterò nella casa del SIGNORE

per lunghi giorni.
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M e r c o l e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
s a l m o  2 3

S O A P :
s a l m o  2 3 : 1 - 3
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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G I O V E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  3

s a l m o  1 0 0
1 Mandate grida di gioia al SIGNORE,

abitanti di tutta la terra!

2 Servite il SIGNORE con letizia,

presentatevi gioiosi a lui!

3 Riconoscete che il SIGNORE è Dio;

è lui che ci ha fatti, e noi siamo suoi;

siamo suo popolo e gregge di cui egli ha cura.

4 Entrate nelle sue porte con ringraziamento,

nei suoi cortili con lode;

celebratelo, benedite il suo nome.

5 Poiché il SIGNORE è buono; la sua bontà dura in 

eterno,

la sua fedeltà per ogni generazione.
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G i o v e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
s a l m o  1 0 0

S O A P :
s a l m o  1 0 0 : 3
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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V E N E R D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  3

l u c a  2 : 8 - 2 0
8 In quella stessa regione c’erano dei pastori che 

stavano nei campi e di notte facevano la guardia al loro 

gregge. 9 E un angelo del Signore si presentò a loro e 

la gloria del Signore risplendé intorno a loro, e furono 

presi da gran timore. 10 L’angelo disse loro: «Non 

temete, perché io vi porto la buona notizia di una grande 

gioia che tutto il popolo avrà: 11 “Oggi, nella città di 

Davide, è nato per voi un Salvatore, che è il Cristo, il 

Signore. 12 E questo vi servirà di segno: troverete un 

bambino avvolto in fasce e coricato in una mangiatoia”».

13 E a un tratto vi fu con l’angelo una moltitudine 

dell’esercito celeste, che lodava Dio e diceva:

14 «Gloria a Dio nei luoghi altissimi, e pace in terra agli 

uomini ch’egli gradisce!»

15 Quando gli angeli se ne furono andati verso il 

cielo, i pastori dicevano tra di loro: «Andiamo fino 

a Betlemme e vediamo ciò che è avvenuto, e che il 

Signore ci ha fatto sapere». 16 Andarono in fretta, e 

trovarono Maria e Giuseppe e il bambino, adagiato 

nella mangiatoia; 17 e, vedutolo, divulgarono quello 

che era stato loro detto di quel bambino. 18 E tutti 

quelli che li udirono si meravigliarono delle cose dette 

loro dai pastori. 19 Maria serbava in sé tutte queste 

cose, meditandole in cuor suo. 20 E i pastori tornarono 

indietro, glorificando e lodando Dio per tutto quello che 

avevano udito e visto, com’era stato loro annunciato.

I s a i a  4 0 : 1 1
11 Come un pastore, egli pascerà il suo gregge:

raccoglierà gli agnelli in braccio,

li porterà sul petto,

condurrà le pecore che allattano.
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V e n e r d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
l u c a  2 : 8 - 2 0 ;  I s a i a  4 0 : 1 1

S O A P :
l u c a  2 : 8 - 1 1 ;  I s a i a  4 0 : 1 1
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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D o m a n D e  D i  
r i f l e s s i o n e

1.  Qual i  sono i  compit i  d i  un pastore?

2.  In che modo Gesù s i  mostra  come un Pastore  ne i  nostr i  confront i ?

3 .  Che t ipo di  pecore  dovremmo essere  per  i l  nostro  Pastore?

4.  Qual  è  la  ‘buona not iz ia  d i  una grande g io ia’  che  i  pastor i  r icevet tero?

5.  Perché la  nasc i ta  d i  Gesù compie  la  promessa  di  quel la  Buona Notiz ia?
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N O T E



s E T T I M A N A  4

73

Vi ho detto queste cose, affinché 
abbiate pace in me. Nel mondo 
avrete tribolazione; ma fatevi 

coraggio, io ho vinto il mondo».
G i o vA n n i  1 6 : 3 3

P r i n c i p e  d i  p a c e
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L u n e d ì

M a r t e d ì

M e r c o L e d ì

G i o v e d ì

v e n e r d ì

S f i da
*Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì.

P R E G H I E R A
S C R I v I  L E  T u E  R I C H I E S T E  D I  P R E g H I E R A 
E  P O R T A L E  I n  P R E g H I E R A  O g n I  g I O R n O .

Focus della preghiera di questa settimana:  
La Tua Chiesa
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L U N E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  4

I s a i a  9 : 6 - 7
6 per dare incremento all’impero

e una pace senza fine al trono di Davide e al suo regno,

per stabilirlo fermamente e sostenerlo

mediante il diritto e la giustizia,

da ora e per sempre:

questo farà lo zelo del SIGNORE degli eserciti.

7 Il Signore manda una parola a Giacobbe,

ed essa cade sopra Israele.
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L u n e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
I s a i a  9 : 6 - 7

S O A P :
I s a i a  9 : 6
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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M A RT E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  4

G i o v a n n i  1 4 : 2 7
Vi lascio pace; vi do la mia pace. Io non vi do come 

il mondo dà. Il vostro cuore non sia turbato e non si 

sgomenti.
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M a rt e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
G i o v a n n i  1 4 : 2 7

S O A P :
G i o v a n n i  1 4 : 2 7
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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M E R C O L E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  4

C o l o s s e s i  3 : 1 5
15 E la pace di Cristo, alla quale siete stati chiamati 

per essere un solo corpo, regni nei vostri cuori; e siate 

riconoscenti.
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M e r c o l e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
C o l o s s e s i  3 : 1 5

S O A P :
C o l o s s e s i  3 : 1 5
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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G I O V E D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  4

G i o v a n n i  1 6 : 2 5 - 3 3
25 Vi ho detto queste cose in similitudini; l’ora viene 

che non vi parlerò più in similitudini, ma apertamente 

vi farò conoscere il Padre. 26 In quel giorno chiederete 

nel mio nome; e non vi dico che io pregherò il Padre 

per voi; 27 poiché il Padre stesso vi ama, perché mi 

avete amato e avete creduto che sono proceduto da 

Dio. 28 Sono proceduto dal Padre e sono venuto nel 

mondo; ora lascio il mondo, e vado al Padre».

29 I suoi discepoli gli dissero: «Ecco, adesso tu parli 

apertamente, e non usi similitudini. 30 Ora sappiamo 

che sai ogni cosa e non hai bisogno che nessuno ti 

interroghi; perciò crediamo che sei proceduto da 

Dio».31 Gesù rispose loro: «Adesso credete? 32 L’ora 

viene, anzi è venuta, che sarete dispersi, ciascuno 

per conto suo, e mi lascerete solo; ma io non sono 

solo, perché il Padre è con me. 33 Vi ho detto queste 

cose, affinché abbiate pace in me. Nel mondo avrete 

tribolazione; ma fatevi coraggio, io ho vinto il mondo».
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G i o v e d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
G i o v a n n i  1 6 : 2 5 - 3 3

S O A P :
G i o v a n n i  1 6 : 3 3
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.



87

V E N E R D ì
B r a n i  D e l l a  s e t t i m a n a  4

I s a i a  5 3 : 4 - 6
4 Tuttavia erano le nostre malattie che egli portava,

erano i nostri dolori quelli di cui si era caricato;

ma noi lo ritenevamo colpito,

percosso da Dio e umiliato!

5 Egli è stato trafitto a causa delle nostre trasgressioni,

stroncato a causa delle nostre iniquità;

il castigo, per cui abbiamo pace, è caduto su di lui

e mediante le sue lividure noi siamo stati guariti.

6 Noi tutti eravamo smarriti come pecore,

ognuno di noi seguiva la propria via;

ma il SIGNORE ha fatto ricadere su di lui l’iniquità di 

noi tutti.
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V e n e r d ì

Scrittura
Trascrivi  

il brano  

della  

scriTTura  

di oggi.

Osservazione
scrivi 1 o 2  

osservazioni  

sul brano  

di oggi.

L E g g I :
I s a i a  5 3 : 4 - 6

S O A P :
I s a i a  5 3 : 5
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Applicazione
Scrivi 1 o 2  

applicazioni  

che hai notato  

in queSto  

brano.

Preghiera
traScrivi la  

tua preghiera  

in merito a  

quello che  

hai imparato  

dal brano  

appena  

Studiato.
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D o m a n D e  D i  
r i f l e s s i o n e

1.  Def ini sc i  la  pace  cr i s t iana.

2.  Che t ipo di  pace  des idera  i l  mondo?  Di  quale  t ipo di  pace  i l  mondo ha davvero 
bi sogno?

3.In qual i  aree  de l la  tua  v i ta  ha i  b i sogno di  pace?

4.  Qual i  r i su l tat i  dovrebbe por tare  la  pace  di  Cri s to  ne l la  tua  v i ta? 

5 .  Perché la  pace  è  qualcosa  di  cui  par l iamo molto durante  le  fes t iv i tà  nata l i z ie ?
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N O T E
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V E R I TA ’  
I M P O RTA N T I
d e l l a  P a r o l a  d i  D i o

D i o  t i  a m a . 
Anche quando ti senti indegna e con tutto il mondo contro, Dio ti ama - sì, ama proprio te - perché ti ha 
creata con un proposito meraviglioso. 

“Dio ha tanto amato il mondo che ha dato il Suo unico Figlio affinché chiunque crede in Lui non muoia 
ma abbia vita eterna.” (Giovanni 3.16)

I l  n o s t r o  p e c c a t o  c i  s e p a r a  d a  D i o .
Siamo tutti peccatori, per natura e per scelta, e per questo siamo separati da Dio che è santo.

La Parola di Dio dice: “Tutti hanno peccato e sono privi della gloria di Dio.” (Romani 3.23)

G e s ù  è  m o r t o  p e r c h é  t u  a v e s s i  l a  v i t a .
La conseguenza del peccato è la morte ma la storia non finisce qui! Il dono gratuito della salvezza è a tua 
disposizione dal momento che Gesù stesso ha preso su di sé la conseguenza del tuo peccato, morendo sulla 
croce.

La Parola di Dio dice: “Il salario del peccato è la morte ma il dono di Dio è la vita eterna in Cristo Gesù, 
nostro Signore.” (Romani 6.23)

“Ma Dio mostra la grandezza del proprio amore in questo: mentre eravamo peccatori Cristo è morto per 
noi.” (Romani 5.8)

G e s ù  è  v i v e n t e !
La morte non ha potuto trattenere Gesù che, tre giorni dopo la sua sepoltura, è risorto, sconfiggendo il 
peccato e la morte per sempre! Egli oggi vive in cielo e sta preparando un posto nell’eternità per tutti coloro 
che credono in Lui. 

“Nella casa del Padre mio ci sono molte dimore; se no, vi avrei detto forse che io vado a prepararvi un 
luogo? Quando sarò andato e vi avrò preparato un luogo, tornerò e vi accoglierò presso di me, affinché dove 
sono io, siate anche voi; “(Giovanni 14.2-3)
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S ì ,  p u o i  E S S E R E  C E R T A  d i  e s s e r e  s t a t a  p e r d o n a t a .
accetta Cristo come unico mezzo per essere salvata!

Accettare Gesù come tuo Personale Salvatore non riguarda le tue buone opere ma la fede in ciò che Gesù 
ha compiuto. Esso comporta il riconoscere che sei una peccatrice, credendo che Gesù è morto per i tuoi 
peccati e chiedendo perdono, avendo piena fiducia in ciò che Cristo ha fatto sulla croce. 

La Parola di Dio dice: “Perché, se con la bocca avrai confessato Gesù come Signore e avrai creduto con 
il cuore che Dio lo ha risuscitato dai morti, sarai salvato; infatti con il cuore si crede per ottenere la 
giustizia e con la bocca si fa confessione per essere salvati.” (Romani 10.9-10)

I n  m o d o  p r a t i c o ,  c o m e  p o t r e s t i  f a r e ? 
Con un cuore sincero puoi rivolgerti a Dio con parole simili a queste:

Dio, 
riconosco di essere una peccatrice. 
non voglio più vivere rifiutando 
l’amore e il perdono che tu mi offri. 
ti chiedo perdono. 
Credo che sei morto per i miei peccati e  
che sei risuscitato dalla morte.  
mi arrendo a te e ti chiedo di essere signore della mia vita.  
aiutami ad allontanarmi dal mio peccato e a seguirti.  
Insegnami cosa vuol dire camminare nella  
libertà che ho nella tua grazia 
e aiutami a crescere nelle tue vie  
conoscendoti ogni giorno di più. 
amen!

Se hai fatto una preghiera simile a questa, puoi mandare una mail all’indirizzo info@lovegodgreatly.com. 

Ti aiuteremo a muovere i primi passi in questo meraviglioso viaggio come figlia di Dio.



Love God Greatly si occupa di ispirare, incoraggiare e formare donne in tutto il 
mondo affinché rendano la Parola di Dio la priorità nella loro vita. 

I S P I R A R E
le donne a fare della Parola di Dio una priorità nella loro vita quotidiana 
attraverso il materiale dei vari studi biblici a disposizione.

I N C O R A G G I A R E
le donne nel loro cammino quotidiano attraverso la comunità  
online e la condivisione del proprio progresso.

F O R M A R E
le donne perché crescano nella loro fede e raggiungano altre donne per Cristo.

Love God Greatly consiste in una splendida comunità di donne che usano 
varie piattaforme tecnologiche per condividere e ricevere incoraggiamento sul 
progresso della loro vita cristiana.

Cominciamo con un semplice piano di lettura biblico, ma non ci fermiamo lì.

Alcune si riuniscono in casa o nei locali della propria chiesa, mentre altre si 
connettono con altre donne provenienti da tutto il mondo. Qualunque sia il 
metodo usato, ci stringiamo in un unico abbraccio con il solo proposito di... 
amare Dio grandemente con le nostre vite.

In Love God Greatly potrai trovare delle donne autentiche. Donne imperfette 
ma perdonate. Donne che desiderano abbassare sé stesse perché Cristo cresca a 
dismisura. Donne che desiderano conoscere Dio attraverso la Sua Parola sapendo 
che la Verità ci trasforma e ci rende liberi. Donne che migliorano insieme, 
immerse nella Parola di Dio e all’interno di una comunità online.

Love God Greatly è una organizzazione no profit di tipo 501 (C) (3). I fondi 
di Love God Greatly sono frutto delle donazioni spontanee e dalla vendita 
del materiale letterario dei nostri studi. LGG è impegnata nel provvedere del 
materiale di studio biblico di qualità e pensa che il denaro non debba mai essere 
un ostacolo per la partecipazione ad uno studio biblico. Per questo, tutte le guide 
di studio di LGG sono tradotte in varie lingue e scaricabili gratuitamente dal sito 
LoveGodGreatly.com per tutti coloro che  
non possono comprarne una rilegata. Le nostre guide di studio e i nostri libri 
sono disponibili anche su Amazon. Cerca “Love God Greatly” e troverai tutto il 
nostro materiale. Il 100% dei proventi viene usato per le attività di Love God 
Greatly che contribuiscono ad ispirare, incoraggiare e formare donne in tutto il 
mondo con la Parola di Dio. 

GRAZIE per il tuo aiuto!

BENVENUTE 
AMICHE

s o n o  c o s ì  c o n t e n t a 

c h e  s i a t e  q u i



C O s A  O F F R I A M O :

P i u’  D i  1 8  Tr a d u z i o n i  |  P i a n i  D i  L e t t u r a  B i b l i c i  |  S t u d i  B i b l i c i  O n l i n e 

L o v e  G o d  G r e a t l y  A p p  |  P r e s e n z a  I n  P i u ’  D i  8 0  Pa e s i 

S t u d i  B i b l i c i  E  G u i d e  A l l o  S t u d i o  |  C o m u n i t a’  O n l i n e

O G N I  s T U D I O  A  C U R A  

D I  L O V E  G O D  G R E A T L Y  I N C L U D E :

( N. b .  =  N o n  T u t t o  I l  M a t e r i a l e  è  D i s p o n i b i l e  I n  L i n g u a  I t a l i a n a  ) :

Tr e  B l o g  Po s t  S e t t i m a n a l i  |  V i d e o  D i  I n c o r a g g i a m e n t o  D e l  L u n e d i ’ 

Ve r s e t t i  D a  M e m o r i z z a r e  |  S f i d e  S e t t i m a n a l i  |  P i a n i  D i  L e t t u r a  S e t t i m a n a l i 

D o m a n d e  D i  R i f l e s s i o n e  E  M o l t o  A l t r o !

G L I  A L T R I  s T U D I  

D I  L O V E  G O D  G R E A T L Y :

( N. b .  =  N o n  T u t t o  I l  M a t e r i a l e  è  D i s p o n i b i l e  I n  L i n g u a  I t a l i a n a  ) :

D a v i d e  |  E c c l e s i a s t e  |  C r e s c e n d o  A t t r a v e r s o  L a  P r e g h i e r a  |  No m i  D i  D i o 

G a l a t i  |  S a l m o  1 1 9  |  1  E  2  P i e t r o  |  Fa t t i  Pe r  V i v e r e  I n  C o m u n i t a’ |  E s t e r  

I l  C a m m i n o  Ve r s o  I l  Na t a l e  |  L a  G r a t i t u d i n e  |  Tu  S e i  A m a t a

l i  P u o i  t r o v a r e  o n l i n e  s u 

L O v E g O D g R E A T L y . C O M

e  s u l l a  P a g i n a  F a c e b o o k  I n  I t a l i a n o 

‘ A M A  D I O  g R A n D E M E n T E ’


