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"C'est aussi pourquoi Dieu l 'a élevé à la plus haute place et lui  a 

donné le nom au-dessus de tout nom" Phil ippiens 2, 9

Un seul nom ne su�t pas à décrire l 'admirable nature et la grande 

puissance de Dieu. Notre Sauveur ne peut pas se résumer en un 

seul mot.

A l 'approche de Noël,  rejoignez la communauté de Tout pour 

Jésus et découvrez avec nous quatre des noms de Dieu nous 

révélant la grandeur de Jésus.  

Son nom…

L 'Alpha e t  L 'Oméga
La Bril lante  Étoi le  du Matin
Le Bon Berger
Le Prince  de  Paix

En étudiant les di�érents noms de Dieu, nous faisons plus ample 

connaissance avec notre Sauveur, et nous passons du temps à 

L'adorer pour qui I l  est.  Dieu se révèle à nous à travers Ses 

di�érents noms, parce qu'I l  nous aime d'un amour immense. En 

retour, nous avons le privi lège de l 'aimer, de l 'adorer,  de le louer 

et de nous reposer en Lui plus profondément pendant ce temps 

de l 'année propice à la méditation :  l 'Avent.

Pour davantage d'encouragements, venez découvrir sur notre site 

plus de partages, de contenu et de réflexions pour enrichir votre 

temps dans la Parole de Dieu !  

L O V E G O D G R E A T L Y . C O M

S O N  N O M . . .
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CHEZ LOVE GOD GREATLY, 

VOUS TROUVEREZ DES 

FEMMES AUTHENTIQUES.  

DES FEMMES IMPARFAITES, 

MAIS AUXQUELLES DIEU  

A PARDONNE.

Des femmes qui désirent moins d’elles-
mêmes, mais beaucoup plus de Jésus. 
Des femmes qui désirent ardemment 
connaître Dieu à travers Sa Parole, 
parce qu’elles savent que la Vérité 

les transforme et les rend libres. Des 
femmes qui sont meilleures ensemble, 

gorgées de la Parole de Dieu et qui 
forment une communauté toutes 

ensembles.

Bienvenue, mon amie. Nous sommes 
tellement heureuse que tu sois là !
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Nous sommes ravies que vous ayez décidé de nous rejoindre pour 
cette étude biblique ! Tout d’abord, sachez que nous avons prié pour 
vous. Votre participation à cette étude n’est pas une coïncidence. 

Notre prière pour vous est simple : que vous soyez toujours plus 
proche du Seigneur en plongeant chaque jour dans Sa Parole. Notre 
prière est que vous tombiez toujours plus amoureuse de Lui en 
développant la discipline quotidienne de la lecture de la Parole.

Avant de lire le(s) passage(s) indiqué(s) chaque jour, priez et  
demandez à Dieu de vous aider à le(s) comprendre. Invitez-Le à vous 
parler à travers Sa Parole. Puis écoutez. C’est Son rôle de vous parler, 
et c’est le vôtre de L’écouter et de Lui obéir.

Prenez le temps de lire les versets plusieurs fois. Dans Proverbes, 
on nous dit que celui qui cherche trouve : “si tu la cherches comme 
l’argent, si tu la poursuis comme un trésor,  alors tu comprendras 
[...]” (Prov. 2:4–5 SEG. 21).

Toute l’équipe de Tout pour Jésus a hâte que vous commenciez cette 
étude et espère vous voir à la ligne d’arrivée. Persévérez, continuez, 
n’abandonnez pas! Terminez correctement ce que vous commencez 
aujourd’hui. Nous serons présentes à vos côtés à chaque étape, et 
vous encouragerons. Nous le faisons ensemble. Luttez pour vous lever 
tôt, repousser le stress de la journée, vous asseoir seule et prendre du 
temps dans la Parole de Dieu ! Voyons ce que Dieu a en réserve pour 
vous dans cette étude ! Rejoignez-nous tandis que nous apprenons à 
aimer Dieu par dessus tout avec nos vies.

B I E N V E N U E

Rejoignez-nous au 
fil de cette étude 
et  accédez à ces 

ressources:

Les articles hebdomadaires • 
 du blog

Les versets hebdomadaires • 
 à mémoriser

Les défis hebdomadaires •

 Facebook, Twitter,  Instagram •

LoveGodGreatly.com •

Hashtags: #LoveGodGreatly •
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L O V E
G O D 
G R E AT LY

Love God Greatly est une magnifique communauté de femmes qui utilisent 
différentes plateformes technologiques pour se rendre mutuellement des comptes 
dans la Parole de Dieu. Nous commençons avec un simple plan de lecture de la 
Bible, mais cela ne s’arrête pas là.

Certaines se rassemblent dans leurs foyers et dans leurs églises locales, tandis que 
d’autres se connectent en ligne avec des femmes du monde entier. Quelle que soit la 
méthode, nous nous serrons affectueusement les coudes et nous unissons dans ce but 
: Tout pour Jésus avec nos vies.

Dans le monde actuel, au rythme trépidant et conduit par les technologies, il serait 
facile d’étudier la Parole de Dieu dans un environnement isolé, sans encouragement 
ni soutien, mais ce n’est pas notre intention chez Love God Greatly. Dieu nous a 
créés pour vivre en communauté avec Lui et avec ceux qui nous entourent.

Nous avons besoin les uns des autres, et nous vivons mieux ensemble. C’est la raison 
pour laquelle nous vous demandons d’envisager d’entrer en contact avec d’autres 
femmes et de suivre cette étude avec quelqu’un. Qu’en pensez-vous ?

Dans nos vies, nous connaissons toutes des femmes qui ont besoin d’amitié, de 
pouvoir rendre des comptes et ont le désir de plonger dans la Parole de Dieu de 
manière plus profonde. Soyez certaines que nous étudierons à vos côtés, nous 
apprendrons avec vous, vous encouragerons, nous réjouirons de cette agréable 
communion fraternelle et sourirons aux éclats en regardant Dieu unir des femmes, 
liant intentionnellement les cœurs et les esprits pour Sa gloire.

C’est plutôt incroyable cette occasion que nous avons de non seulement nous 
rapprocher de Dieu à travers cette étude, mais également de nous rapprocher les unes 
des autres.

Voici le défi : appelez votre mère, votre sœur, votre grand-mère, la femme vivant 
de l’autre côté de la rue ou votre amie de lycée à l’autre bout du pays. Regroupez 
des femmes de votre église ou de votre travail, ou retrouvez des amies que vous avez 
toujours eu envie de mieux connaître dans un café. Utilisez la beauté de la connexion 
en ligne pour être inspirée par d’autres femmes et leur rendre des comptes, et 
saisissez les opportunités de vous rencontrer en personne lorsque vous le pouvez.

Faisons les choses ensemble, main dans la main

C’est  la 
raison pour 

laquelle 
nous vous 

demandons 
d’envisager 
d’entrer en 

contact  avec 
d’autres 

femmes et  de 
suivre cette 
étude avec 

quelqu’un. 
Qu’en 

pensez-vous ?
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E T U D E  S O A P
P O U R Q U O I  E T  C O M M E N T  S O A P E R  ?

Chaque session, nous proposons un journal d’étude accompagnant les versets 
que nous lisons. Ce journal est conçu pour vous aider à interagir avec la Parole 
de Dieu et apprendre à mieux l’approfondir, en vous encourageant à ralentir et à 
véritablement réfléchir à ce que Dieu vous dit ce jour-là.

Chez Love God Greatly, nous utilisons la méthode biblique appelée S.O.A.P. Avant 
que nous commencions, nous souhaitons prendre un moment pour définir cette 
méthode et vous partager la raison pour laquelle nous vous recommandons de 
l’utiliser dans vos moments de méditation. 

C’est une chose que de simplement lire les Écritures. Mais lorsque vous interagissez 
avec Elles, en ralentissant volontairement pour véritablement RÉFLÉCHIR à ce 
qu’Elles disent, soudain les mots vous sautent aux yeux. La méthode SOAP vous 
permet d’approfondir les Écritures et d’en voir plus que si vous lisiez simplement les 
versets et continuiez votre petit bonhomme de chemin. 

Les ingrédients les plus importants de la méthode SOAP sont votre intéraction avec 
la Parole de Dieu et la manière dont vous mettez Sa Parole en pratique dans votre vie 
:

Heureux l’homme qui ne suit pas le conseil des méchants, qui ne s’arrête pas sur la 
voie des pécheurs et ne s’assied pas en compagnie des moqueurs, mais qui trouve 
son plaisir dans la loi de l’Eternel et la médite jour et nuit ! Il ressemble à un arbre 
planté près d’un cours d’eau: il donne son fruit en sa saison, et son feuillage ne se 
flétrit pas. Tout ce qu’il fait lui réussit.  
(Ps. 1:1–3, Segond 21)

Nous vous encourageons à prendre le temps de SOAPer à travers nos études bibliques 
et de voir par vous-même à quel point vous pouvez retirer plus de vos lectures 
quotidiennes. 

Vous serez émerveillées.

Les 
ingrédients les 
plus impor tants 

de la méthode 
SOAP 
sont  vo tre 

intéraction 
avec la Parole 
de Dieu et  la 

manière dont  
vous mettez 

Sa Parole en 
pratique dans 

vo tre v ie.
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E T U D E  S O A P (l a Suite)

Q U E  S I g N I f I E  S . O . A . P .  ?

S  P O U R 
“ S c r i p t u r e ” ,  l e S 
e c r i t u r e S

Écrire véritablement les versets. 

Vous serez émerveillée par 
ce que Dieu vous révèlera 
simplement en prenant le temps 
de ralentir et d’écrire ce que 
vous lisez.

O  P O U R 
O b S e r v a t i O n

Que voyez-vous dans les 
versets que vous lisez ? 

À qui ce passage s’adresse-
t-il ? 

Certains mots sont-ils 
répétés ? 

Quels sont les mots qui 
ressortent pour vous ?

L U N D I

TranScrire
recopiez  
Le passaGe  
des ÉcriTures  
du Jour.

Observations
noTez  
une ou deux  
observaTions  
TirÉes du  
passaGe.

L E C T U R E  :
1  t i m o t h é e  1 ,  1 - 7

S O A P  :
1  t i m o t h é e  1 ,  5 - 7

À cause de l’espérance qui vous est réservée au ciel. Cette espérance, vous en avez déjà entendu 

parler par la parole de la vérité, l’Évangile. Il est parvenu jusqu’à vous tout comme dans le 

monde entier, où il porte des fruits et progresse. C’est d’ailleurs aussi le cas parmi vous depuis 

le jour où vous avez entendu et connu la grâce de Dieu dans la vérité, suivant l’enseignement 

que vous avez reçu d’Epaphras, notre bien-aimé compagnon de service. Il est pour vous un fidèle 

serviteur de Christ, et il nous a appris de quel amour l’Esprit vous anime.

Lorsque l’on combine la foi et l’amour, on obtient l’espoir. Nous devons nous souvenir que notre 

espérance est au ciel… c’est à venir. L’évangile est la Parole de Vérité. L’évangile porte sans cesse 

du fruit et grandit du premier jour jusqu’au dernier. Il suffit d’une personne pour changer 

toute une communauté : Epaphras



6

a  P O U R 
a p p l i c a t i O n

C’est là que la Parole de 
Dieu devient personnelle. 

Que me dit Dieu 
aujourd’hui ? 

Comment puis-je mettre en 
pratique ce que je viens de 

lire dans ma propre vie ? 

Quels changements dois-je 
opérer ? 

Dois-je prendre certaines 
mesures ?

p  P O U R  p r i è r e

Priez Dieu par Sa Parole en retour. Prenez le temps de le remercier. 

S’il vous a révélé quelque chose pendant ce moment passé dans Sa 
Parole, priez à ce sujet. 

S’il vous a révélé un péché se trouvant dans votre vie, confessez-le. 
et souvenez-vous, Dieu vous aime de tout Son cœur !

Applications
noTez  
une ou deux  
appLicaTions  
TirÉes du  
passaGe.

Prière
noTez une  
prière basÉe  
sur ce que  
vous avez  
appris dans  
Le passaGe  
du Jour.

Dieu a utilisé un homme, Epaphras, pour changer toute une ville ! Cela me rappelle que nous 

sommes simplement appelés à parler de Christ aux autres, c’est la responsabilité de Dieu de 

répandre l’évangile, de le faire grandir et de lui faire porter du fruit. J’ai l’impression que les 

versets d’aujourd’hui ont été presque directement adressés à LGG : « Il est parvenu jusqu’à vous tout 

comme dans le monde entier, où il porte des fruits et progresse. C’est d’ailleurs aussi le cas parmi 

vous depuis le jour où vous avez entendu et connu la grâce de Dieu dans la vérité ».

C’est tellement drôle quand la Parole de Dieu devient vivante et nous encourage dans la situation 

dans laquelle nous sommes ! Mon ardent désir est que toutes les femmes impliquées dans cette 

étude biblique comprennent la grâce de Dieu et aient soif de Sa Parole. Touchée par cette citation 

de mon commentaire biblique : « La Parole de Dieu n’est pas simplement informative, elle 

nous transforme. » 

Seigneur, s’il te plaît aide-moi à être un Epaphras, à parler de toi aux autres et de remettre 

le résultat entre Tes mains aimantes. S’il te plaît, aide-moi à comprendre et à mettre en 

pratique dans ma vie ce que j’ai lu aujourd’hui, pour devenir chaque jour plus comme toi. 

Aide-moi à vivre une vie qui porte des fruits de foi et d’amour, en ancrant mon espérance 

dans le ciel, et non ici sur terre. Aide-moi à me souvenir que le MEILLEUR est à venir !
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Ou devrais-
je dire : il 

y a plus de 
trois ans, par 

la grâce de 
Dieu, Love 

God Greatly 
m’a trouvée.

L G G  A L L E M A G N E
T é M O I G N A G E
E M I L y ,  A L L E M A g N E

Je m’appelle Emily Dorn. J’ai 35 ans et je suis mariée à mon amoureux de maternelle 
depuis 15 ans. Nous avons trois enfants de 8, 6 et 1 an, et nous vivons à Francfort 
en Allemagne. Je suis l’une des traductrices LGG pour l’allemand et je sers au sein de 
Love God Greatly depuis 3 ans et demi maintenant.

Ou devrais-je dire : il y a plus de trois ans, par la grâce de Dieu, Love God Greatly 
m’a trouvée.

Je vivais une période difficile et j’étais remplie de douleur et de chagrin. Il m’était 
difficile de passer du temps dans la présence de Dieu et dans Sa Parole. Il y avait 
tellement de choses que je ne comprenais pas ou que je ne voulais pas entendre à 
cette période là.

Ma sœur, qui est l’une des auteures de LGG, m’a dit que l’équipe cherchait une 
traductrice pour l’allemand, et m’a demandé si je voulais les rejoindre jusqu’à ce 
qu’elles trouvent une personne à long-terme. Je me suis dit “Bien sûr, pourquoi pas ? 
Ça ne me demande pas de communiquer directement avec Dieu, n’est-ce pas ?”

Mais laissez-moi vous dire qu’à chaque étude que j’ai traduite, à chaque mot que je 
tapais, Dieu parlait directement à mon cœur blessé. J’ai commencé à m’adoucir, et ça 
n’a pas pris longtemps avant que je ne sois de retour là où Dieu avait toujours voulu 
que je sois.

Et je n’avais jamais considéré le fait d’avoir grandi dans une famille bilingue comme 
quelque chose de spécial, ou d’utile. Devenir traductrice pour LGG m’a montré la 
manière dont Dieu peut utiliser même “les petites choses” pour amener les gens, les 
femmes, moi, plus près de Lui ! 

Je rencontre beaucoup de femmes et de mères qui focalisent complètement, peut-
être au point d’en être submergées, sur le fait d’essayer d’être de bonnes mères, 
épouses, amies ou collègues. Elles se sentent accablées sous le poids du fardeau de la 
culpabilité parce qu’elles ne parviennent presque pas à passer du temps dans la Parole 
de Dieu. LGG les bénit tellement par la manière dont les études sont construites. Ça 
les aide à lire la Parole de manière simple et relationnelle. Elles se sentent soutenues 
et encouragées, mais elles ont aussi la place nécessaire à la réflexion personnelle et 
à un temps calme dans la présence du Seigneur. Je pense que le fait de combiner 
l’étude biblique et le journal est un excellent moyen de les aider à organiser leurs 
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pensées et à les ancrer pour les moments où la vie s’avère à nouveau bien remplie et 
astreignante.

LGG est une bénédiction pour les pays germanophones pour de nombreuses raisons :

les études bibliques LGG permettent aux femmes germanophones de vivre leur foi 
d’une nouvelle manière, toujours peu commune dans les cercles chrétiens de nos 
pays. 

La dynamique de groupe que LGG apporte est un défi vivifiant pour les femmes 
germanophones, qui les invite à approfondir leurs relations les unes avec les autres. 
Le modèle biblique les aide à nouer des liens plus authentiques et plus forts les unes 
avec les autres.

La méthode SOAP leur donne un cadre à suivre et les invite à plonger plus 
profondément dans les Écritures. Les questions leur proposent des sujets de réflexion 
et de discussion.

 Le fait que les ressources LGG soient disponibles en ligne est utile parce qu’elles 
sont simples d’accès et facile à partager. C’est attractif pour ceux qui vivent dans des 
pays en progression.

C e  q u e  l e s  f e m m e s  

g e r m a n o p h o n e s  d i s e n t  d e  l G G . . .
Silja, Munich : LGG me permet de maintenir une routine régulière de lecture de la 
Parole, notamment dans les périodes de stress et les périodes difficiles. Les ressources 
sont stimulantes et donnent vie à la Parole de Dieu dans ma routine quotidienne.

Barbara, Suisse : LGG est une énorme réponse à ma prière silencieuse. Je veux 
partager mes remerciements les plus sincères pour l’encouragement que j’ai reçu et 
pour l’opportunité de construire des ponts en rejoignant un groupe LGG.

Andrea, Francfort : Je manque encore d’assurance et je me sens encore un peu 
submergée lorsque je lis la Bible seule. LGG me prend par la main et me guide dans 
la Parole de Dieu de manière simple. Les versets bibliques choisis et les questions de 
réflexion m’aident à voir les choses de manière claire et sous un angle que je n’aurais 
peut-être pas perçu par moi-même. 

Pour contacter  LGG Allemagne:

• facebook.com/LoveGodGreatlydeutsch

Connaissez-vous des personnes qui pourraient utiliser nos études bibliques en 
allemand ? Si oui, parlez-leur de LGG Allemagne et de toutes les incroyables études 
bibliques que nous pouvons mettre à leur disposition pour les équiper de la Parole de 
Dieu !!!
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S O N  N O M . . .

C o m m e n ç o n s

l ’ a l P H a  e t  l ’ o m e G a

l a  B R i l l a n t e  e t o i l e  D u  m a t i n

l e  B o n  B e R G e R

l e  P R i n C e  D e  P a i X
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I N T R O D U C T I O N
S O N  N O M . . .

"C’est  aussi pourquoi Dieu l’a élevé à la plus haute place et  lui a donné le 
nom qui est  au-dessus de tout  nom..." 
- Philippiens 2, 9

L’histoire de la rédemption commence au premier livre de la Bible. Au tout début de la Genèse, après 
qu’Adam et Ève aient désobéi à Dieu en cédant à la tentation du serpent, Dieu promis qu’un Rédempteur 
viendrait et écraserait la tête du serpent (Genèse 3). Il s’agit de la toute première offrande de la “Bonne 
Nouvelle” de la grâce salvatrice de Dieu. Année après année, Dieu a miraculeusement placé les personnes et 
orchestré les événements de manière à ce qu’ils amènent à la venue de Celui qui écrasera la tête du serpent. 

Au moment opportun, Dieu a uni deux personnes ordinaires, Marie et Joseph, dernières pièces du puzzle de 
la rédemption. Lorsque ces deux furent fiancés, une ange est venu et a annoncé que Dieu était sur le point 
de prendre forme humaine et de devenir comme ceux qui avaient besoin d’être sauvés (Luc 1). Cet ange a 
donné des instructions très précises concernant le nom à donner à cet enfant.

“Comme il y pensait, un ange du Seigneur lui est apparu dans un rêve et dit : “Joseph, descendant de David, 
n’aie pas peur de prendre marie pour femme, car l’enfant qu’elle porte vient du Saint-esprit.  elle mettra au 
monde un fils et tu lui donneras le nom de Jésus car c’est lui qui sauvera son peuple de ses péchés.”” - matthieu 1, 
20-21

J é s u s ,  p a r c e  q u ’ i l  s a u v e r a  s o n  p e u p l e . 
Ce nom doit être le plus précieux des noms pour nous. C’est par ce nom que nos péchés nous sont 
pardonnés et que nous sommes réconciliés avec Dieu;

Tout au long des Écritures, nous voyons l’importance des noms. Les noms révèlent souvent quelque chose 
de la personnalité de la personne. Jacob par exemple. Son nom signifie “imposteur”. A d’autres moment, 
le nom de la personne reflète son appel, comme lorsqu’Abram a changé de nom pour devenir Abraham, “le 
père des nations”. 

Un seul nom ne suffit pas à décrire l’admirable nature et la grande puissance de Dieu. Notre Sauveur ne 
peut pas se résumer en un seul mot.

En cette période de l’Avent, rejoignez-nous et découvrez quatre des noms de Dieu nous en révélant 
davantage sur la grandeur de Jésus. 
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S o n  n o m . . .
l’alpha et l’omega. Bien que Jésus soit né comme tout autre être humain, Il ne connaît ni de début ni de 
fin. Il est Celui en qui toutes choses ont un commencement et une fin. 

la Brillante Étoile du matin. L’étoile de Noël a guidé les rois mages vers le Sauveur des nations, mais c’est 
Jésus lui-même qui est notre Brillante Etoile du Matin, Celui qui nous guide vers le royaume de Dieu où 
nous trouvons notre valeur, notre vie et où nous sommes libérés de nos péchés. 

le Bon Berger. Le métier de berger est difficile. Il faut être vigilant et prêt à risquer sa vie pour la vie des 
brebis. Jésus est le Bon Berger. Il prend constamment soin des Siens. Il veille constamment sur ses brebis, 
mais Il a également donné Sa vie pour que Ses brebis soient en sécurité. 

le Prince de Paix. Dans le monde et dans nos coeurs, la paix n’est pas facile à trouver. Quand nous 
semblons l’avoir trouvée, elle se révèle instable et facilement perdue. Mais Jésus nous dit qu’Il est le Prince 
de Paix. En Lui, nous possédons une paix qui surpasse toute intelligence (Phil. 4, 7).

Nous prions pour que vous découvriez plus profondément Jésus en cette période de l’Avent, en étudiant 
de plus près quatre de Ses différents noms. Puisse Dieu augmenter notre foi et notre adoration par une 
connaissance véritable de Son fils.
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P L A N  D E  L E C T U R E
SEMAINE  1
l’ é t o i l e  b r i l l a n t e  d u  m a t i n

L u n d i
L E C T U R E  -  A P O C A Ly P S E  2 2 , 1 6
S O A P  -  A P O C A Ly P S E  2 2 , 1 6

M a r d i
L E C T U R E  -  N O M B R E S  2 4 , 1 5 - 1 7
S O A P  -  N O M B R E S  2 4 , 1 7

M e r c r e d i
L E C T U R E  -  J E A N  8 , 1 2
S O A P  -  J E A N  8 , 1 2

Je u d i
L E C T U R E  -  2  P I E R R E  1 , 1 6 - 2 1
S O A P  -  2  P I E R R E  1 , 1 9

Ve n d r e d i
L E C T U R E  -  M AT T H I E U  2 , 1 - 1 2
S O A P  -  M AT T H I E U  2 , 1 - 2  ;  1 0 - 1 1

SEMAINE  2 
l’ a l p h a  e t  l ’ o m é g a

L u n d i
L E C T U R E  -  A P O C A Ly P S E  1 ,  8  ;  2 2 , 1 3
S O A P  -  A P O C A Ly P S E  1 ,  8

M a r d i
L E C T U R E  -  C O L O S S I E N S  1 , 1 5 - 2 0
S O A P  -  C O L O S S I E N S  1 , 1 5  ;  1 7

M e r c r e d i
L E C T U R E  -  G E N È S E  1 , 1  ;  P S A U M E  9 0 ,  2  ;  J E A N  1 ,  1
S O A P  -  P S A U M E  9 0 ,  2

J e u d i
L E C T U R E  -  É S A ï E  4 4 ,  6 - 8
S O A P  -  É S A ï E  4 4 ,  6

Ve n d r e d i
L E C T U R E  -  A P O C A Ly P S E  2 1 ,  1 - 8
S O A P  -  A P O C A Ly P S E  2 1 ,  4 - 8
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SEMAINE  3
l e  B o n  B e r g e r

L u n d i
L E C T U R E  -  J E A N  1 0 ,  1 1 - 1 4
S O A P  -  J E A N  1 0 ,  1 1  ;  1 4

M a r d i
L E C T U R E  -  1  P I E R R E  2 ,  2 4 - 2 5
S O A P  -  1  P I E R R E  2 ,  2 5

M e r c r e d i
L E C T U R E  -  P S A U M E  2 3
S O A P  -  P S A U M E  2 3 ,  1 - 3

J e u d i
L E C T U R E  -  P S A U M E  1 0 0
S O A P  -  P S A U M E  1 0 0 ,  3

Ve n d r e d i
L E C T U R E  -  L U C  2 ,  8 - 2 0 ;  É S A ï E  4 0 ,  1 1
S O A P  -  L U C  2 ,  8 - 1 1  ;  É S A ï E  4 0 , 1 1

SEMAINE  4 
l e  P r i n c e  d e  Pa i x

L u n d i
L E C T U R E  -  É S A ï E  9 ,  6 - 7
S O A P  -  É S A ï E  9 ,  6

M a r d i
L E C T U R E  -  J E A N  1 4 ,  2 7
S O A P  -  J E A N  1 4 ,  2 7

M e r c r e d i
L E C T U R E  -  C O L O S S I E N S  3 ,  1 5
S O A P  -  C O L O S S I E N S  3 ,  1 5

J e u d i
L E C T U R E  -  J E A N  1 6 ,  2 5 - 3 3
S O A P  -  J E A N  1 6 ,  3 3

Ve n d r e d i
L E C T U R E  -  É S A ï E  5 3 ,  4 - 6
S O A P  -  É S A ï E  5 3 ,  5
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1.

2.

3.

Signature:

Date: 

B U T S

Nous pensons qu’il 
est important d’écrire 

des objectifs pour 
chaque session. Prenez 

tout de suite un peu 
de temps et écrivez 

trois objectifs sur 
lesquels vous aimeriez 

vous concentrer 
pendant cette session 
tandis que nous nous 

réveillons chaque jour 
et plongeons dans 
la Parole de Dieu. 

Vérifiez et revenez à ces 
objectifs tout au long 
des quatre prochaines 

semaines afin de 
vous aider à rester 

concentrée. VOUS 
POUVEZ LE FAIRE !



S E M A I N E  1

16

L’ é t o i l e  b r i l l a n t e  d u  m a t i n

Moi Jésus, j’ai envoyé mon ange 
pour vous attester ces choses dans 

les Eglises. Je suis le rejeton de la 
racine de David et son descendant, 

l’étoile brillante du matin.»
A p o c A ly p s e  2 2 ,  1 6
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L u n d i

M a r d i

M e r c r e d i

J e u d i

V e n d r e d i

p r i è r e
E c r i v E z  v o s  s u j E t s  d E  p r i è r E s  E t  d E 
l o u a n g E  p o u r  c h a q u E  j o u r .

Sujet de prière pour cette semaine:  
votre famille

D é f i
*Vous pouvez le retrouver dans l’article que nous postons le lundi sur le blog.
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L U N D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  1

a p o c a l y p s e  2 2 , 1 6
16 Moi Jésus, j’ai envoyé mon ange pour vous attester 

ces choses dans les Eglises. Je suis le rejeton de la 

racine de David et son descendant, l’étoile brillante du 

matin.»
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L u n d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
a p o c a l y p s e  2 2 , 1 6

S O A P :
a p o c a l y p s e  2 2 , 1 6
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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M A R D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  1

n o m b r e s  2 4 , 1 5 - 1 7
15 Balaam prononça son oracle: «Déclaration de 

Balaam, fils de Beor, déclaration de l’homme qui a l’œil 

ouvert, 16 déclaration de celui qui entend les paroles 

de Dieu, de celui qui possède la connaissance du Très-

Haut, de celui qui discerne la vision du Tout-Puissant, 

de celui qui se prosterne et dont les yeux s’ouvrent.

17 »Je le vois, mais non pour maintenant, je le 

contemple, mais non de près: un astre sort de Jacob, un 

sceptre s’élève d’Israël. Il transperce les flancs de Moab 

et renverse tous les descendants de Seth.



22

M a r d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
n o m b r e s  2 4 , 1 5 - 1 7

S O A P :
n o m b r e s  2 4 , 1 7
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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M E R C R E D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  1

J e a n  8 , 1 2
12 Jésus leur parla de nouveau. Il dit: «Je suis la lumière 

du monde. Celui qui me suit ne marchera pas dans les 

ténèbres, mais il aura au contraire la lumière de la vie.»
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M e r c r e d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
J e a n  8 , 1 2

S O A P :
J e a n  8 , 1 2
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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J E U D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  1

2  P i e r r e  1 , 1 6 - 2 1
16 En effet, ce n’est pas en suivant des fables 

habilement conçues que nous vous avons fait connaître 

la puissante venue de notre Seigneur Jésus-Christ, 

mais c’est après avoir vu sa majesté de nos propres 

yeux. 17 Oui, il a reçu de Dieu le Père honneur et 

gloire quand la gloire magnifique lui a fait entendre 

une voix qui disait: «Celui-ci est mon Fils bien-aimé, 

qui a toute mon approbation.» 18 Cette voix, nous 

l’avons nous-mêmes entendue venir du ciel lorsque 

nous étions avec lui sur la sainte montagne[b], 19 et 

nous considérons comme d’autant plus certaine la 

parole des prophètes. Vous faites bien de lui prêter 

attention comme à une lampe qui brille dans un lieu 

obscur jusqu’à ce que le jour commence à poindre et 

que l’étoile du matin se lève dans votre cœur. 20 Sachez 

avant tout qu’aucune prophétie de l’Ecriture n’est une 

affaire d’interprétation personnelle, 21 car ce n’est 

jamais par une volonté d’homme qu’une prophétie a été 

apportée, mais c’est poussés par le Saint-Esprit que des 

hommes ont parlé de la part de Dieu.
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J e u d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
2  P i e r r e  1 , 1 6 - 2 1

S O A P :
2  P i e r r e  1 , 1 9
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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V E N D R E D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  1

m a t t h e w  2 , 1 - 1 2
2 Jésus naquit à Bethléhem en Judée, à l’époque du roi 

Hérode. Or, des mages[a] venus d’Orient arrivèrent à 

Jérusalem 2 et dirent: «Où est le roi des Juifs qui vient 

de naître? En effet, nous avons vu son étoile en Orient et 

nous sommes venus pour l’adorer.»

3 Quand le roi Hérode apprit cela, il fut troublé et 

tout Jérusalem avec lui. 4 Il rassembla tous les chefs 

des prêtres[b] et spécialistes de la loi que comptait le 

peuple et leur demanda où le Messie devait naître. 5 Ils 

lui dirent: «A Bethléhem en Judée, car voici ce qui a été 

écrit par le prophète: 6 Et toi, Bethléhem, terre de Juda, 

tu n’es certes pas la plus petite parmi les principales 

villes de Juda, car de toi sortira un chef qui prendra soin 

d’Israël, mon peuple.[c]»

7 Alors Hérode fit appeler en secret les mages; il 

s’informa soigneusement auprès d’eux du moment où 

l’étoile était apparue, 8 puis il les envoya à Bethléhem 

en disant: «Allez prendre des informations exactes sur 

le petit enfant. Quand vous l’aurez trouvé, faites-le-moi 

savoir, afin que j’aille moi aussi l’adorer.»

9 Après avoir entendu le roi, ils partirent. L’étoile qu’ils 

avaient vue en Orient allait devant eux jusqu’au moment 

où, arrivée au-dessus de l’endroit où était le petit enfant, 

elle s’arrêta. 10 Quand ils aperçurent l’étoile, ils furent 

remplis d’une très grande joie. 11 Ils entrèrent dans la 

maison, virent le petit enfant avec Marie, sa mère, se 

prosternèrent et l’adorèrent. Ensuite, ils ouvrirent leurs 

trésors et lui offrirent en cadeau de l’or, de l’encens et 

de la myrrhe. 12 Puis, avertis dans un rêve de ne pas 

retourner vers Hérode, ils regagnèrent leur pays par un 

autre chemin.
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V e n d r e d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
m a t t h i e u  2 , 1 - 1 2

S O A P :
m a t t h i e u  2 , 1 - 2  ;  1 0 - 1 1
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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Q u e s t i o n s  
d e  r é f l e x i o n

1.  Pourquoi  pensez-vous  que Jésus  es t  comparé  à  une étoi le  ?

2 .  Pourquoi  le s  chrét iens  sont- i l s  appelés  à  ê t re  des  lumières  dans  le  monde ? 

3 .  En suivant  Jésus  nous  sommes protégés  de  l ’obscur i té .  Comment ?  Qu’es t -ce  que 
l ’obscur i té  ?

4 .  Quel le  é ta i t  la  s igni f icat ion de  l ’ é to i le  que les  ro i s  mages  ont  vu ?

5.  L’étoi le  est  l ’une des décorations de Noël que nous uti l i sons.  Comment pouvons-nous 
uti l i ser  l ’ image de l’étoi le  pour guider nos enfants,  nos famil les  et  nos amis vers  Jésus ? 
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N O T E S



S E M A I N E  2

35

I am the Alpha and the Omega,” 
says the Lord God, “who is  

and who was and who is to come, 
the Almighty.”
A p o c A ly p s e  1 ,  8

L’ A l p h a  e t  l ’ O m é g a
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L u n d i

M a r d i

M e r c r e d i

J e u d i

V e n d r e d i

D é f i
*Vous pouvez le retrouver dans l’article que nous postons le lundi sur le blog.

P R I è R E
E C R I v E z  v O S  S U j E T S  d E  P R I è R E S  E T  d E 
L O U A N g E  P O U R  C h A Q U E  j O U R .

Sujet de prière pour cette semaine:  
votre pays
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L U N D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  2

a p o c a l y p s e  1 , 8
8 «Je suis l’Alpha et l’Oméga[c], dit le Seigneur Dieu, 

celui qui est, qui était et qui vient, le Tout-Puissant.»

a p o c a l y p s e  2 2 , 1 3
13 Je suis l’Alpha et l’Oméga, le premier et le dernier, 

le commencement et la fin. 
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L u n d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
a p o c a l y p s e  1 ,  8  ;  2 2 , 1 3

S O A P :
a p o c a l y p s e  1 ,  8
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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M A R D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  2

C o l o s s i e n s  1 , 1 5 - 2 0
15 Le Fils est l’image du Dieu invisible, le premier-

né de toute la création. 16 En effet, c’est en lui que 

tout a été créé dans le ciel et sur la terre, le visible 

et l’invisible, trônes, souverainetés, dominations, 

autorités. Tout a été créé par lui et pour lui. 17 Il existe 

avant toutes choses et tout subsiste en lui. 18 Il est la 

tête du corps qu’est l’Eglise; il est le commencement, 

le premier-né d’entre les morts, afin d’être en tout 

le premier. 19 En effet, Dieu a voulu que toute sa 

plénitude habite en lui. 20 Il a voulu par Christ tout 

réconcilier avec lui-même, aussi bien ce qui est sur la 

terre que ce qui est dans le ciel, en faisant la paix à 

travers lui, par son sang versé sur la croix.
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M a r d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
C o l o s s i e n s  1 , 1 5 - 2 0

S O A P :
C o l o s s i e n s  1 , 1 5  ;  1 7
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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M E R C R E D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  2

G e n è s e  1 , 1
1 Au commencement, Dieu créa le ciel et la terre.

P s a u m e s  9 0 , 2 
2 Avant que les montagnes soient nées,

avant que tu aies créé la terre et le monde,

d’éternité en éternité tu es Dieu.

J e a n  1 , 1
1 Au commencement, la Parole[a] existait déjà. La 

Parole était avec Dieu et la Parole était Dieu. 
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M e r c r e d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
G e n è s e  1 , 1  ;  P s a u m e  9 0 ,  2  ;  J e a n  1 ,  1

S O A P :
P s a u m e  9 0 ,  2
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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J E U D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  2

É s a ï e  4 4 , 6 - 8
6 Voici ce que dit l’Eternel, le roi d’Israël et celui qui le 

rachète,

l’Eternel, le maître de l’univers:

Je suis le premier et le dernier.

En dehors de moi, il n’y a pas de Dieu.

7 Qui est pareil à moi? Qu’il le proclame,

qu’il le révèle et m’expose tout ce qui s’est passé depuis 

que j’ai fondé le peuple ancien!

Qu’on révèle aussi l’avenir et ce qui doit arriver!

8 Ne tremblez pas, n’ayez pas peur!

Ne te l’ai-je pas depuis longtemps annoncé et révélé?

Vous êtes mes témoins:

y a-t-il un autre Dieu en dehors de moi?

Il n’y a pas d’autre rocher, je n’en connais pas.
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J e u d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
É s a ï e  4 4 ,  6 - 8

S O A P :
É s a ï e  4 4 ,  6
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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V E N D R E D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  2

a p o c a l y p s e  2 1 , 1 - 8
21 Puis je vis un nouveau ciel et une nouvelle terre, 

car le premier ciel et la première terre avaient disparu 

et la mer n’existait plus. 2 Je vis descendre du ciel, 

d’auprès de Dieu, la ville sainte, la nouvelle Jérusalem, 

préparée comme une mariée qui s’est faite belle pour 

son époux. 3 J’entendis une voix forte venant du 

ciel qui disait: «Voici le tabernacle de Dieu parmi les 

hommes! Il habitera avec eux, ils seront son peuple[a] et 

Dieu lui-même sera avec eux, [il sera leur Dieu]. 4 Il 

essuiera toute larme de leurs yeux, la mort ne sera plus 

et il n’y aura plus ni deuil, ni cri, ni douleur, car ce qui 

existait avant a disparu.»

5 Celui qui était assis sur le trône dit: «Voici que je fais 

toutes choses nouvelles.» Il ajouta: «Ecris cela, car ces 

paroles sont dignes de confiance et vraies.» 6 Puis il me 

dit: «Je suis l’Alpha et l’Oméga, le commencement et la 

fin. A celui qui a soif, je donnerai à boire gratuitement 

de la source de l’eau de la vie. 7 Le vainqueur 

recevra cet héritage, je serai son Dieu et il sera mon 

fils. 8 Quant aux lâches, aux incrédules, [aux pécheurs,] 

aux abominables, aux meurtriers, à ceux qui vivent dans 

l’immoralité sexuelle, aux sorciers, aux idolâtres et à 

tous les menteurs, leur part sera dans l’étang ardent de 

feu et de soufre. C’est la seconde mort.»
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V e n d r e d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
a p o c a l y p s e  2 1 ,  1 - 8

S O A P :
a p o c a l y p s e  2 1 ,  4 - 8
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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Q u e s t i o n s  
d e  r é f l e x i o n

1.  En quoi  Jésus  es t - I l  l e  commencement  ?

2 .  Fa i tes  la  l i s te  des  choses  qui  commencent  avec  Chri s t .   

3 .  En quoi  Jésus  es t - I l  l a  f in  ?

4 .  Fa i tes  la  l i s te  des  choses  qui  prendront  f in  au retour  de  Jésus .

5 .  En quoi  savoir  que Jésus  es t  l ’Alpha et  l ’Oméga vous  encourage-t - i l  ?
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N O T E S



S E M A I N E  3
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Pareil à un berger, il s’occupera  
de son troupeau, il prendra les 
agneaux dans ses bras et les 
portera contre sa poitrine; il 

conduira les brebis qui allaitent.
É s A ï e  4 0 ,  1 1

L e  B o n  B e r g e r
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L u n d i

M a r d i

M e r c r e d i

J e u d i

V e n d r e d i

D é f i
*Vous pouvez le retrouver dans l’article que nous postons le lundi sur le blog.

P R I è R E
E C R I v E z  v O S  S U j E T S  d E  P R I è R E S  E T  d E 
L O U A N g E  P O U R  C h A Q U E  j O U R .

Sujet de prière pour cette semaine:  
vos amis
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L U N D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  3

J e a n  1 0 , 1 1 - 1 4
11 »Je suis le bon berger. Le bon berger donne sa vie 

pour ses brebis. 12 Le simple salarié, quant à lui, n’est 

pas le berger et les brebis ne lui appartiennent pas. 

Lorsqu’il voit venir le loup, il abandonne les brebis 

et prend la fuite; alors le loup s’en empare et les 

disperse. 13 [Le simple salarié s’enfuit] car il travaille 

pour de l’argent et ne se soucie pas des brebis. 14 Moi, 

je suis le bon berger. Je connais mes brebis et elles me 

connaissent, 
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L u n d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
J e a n  1 0 ,  1 1 - 1 4

S O A P :
J e a n  1 0 ,  1 1  ;  1 4
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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M A R D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  3

1  P i e r r e  2 , 2 4 - 2 5
 24 lui qui a lui-même porté nos péchés dans son corps 

à la croix afin que, libérés du péché, nous vivions 

pour la justice. C’est par ses blessures que vous avez 

été guéris.[h]25 Vous étiez en effet comme des brebis 

égarées[i], mais maintenant vous êtes retournés vers le 

berger et le protecteur de votre âme.
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M a r d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
1  P i e r r e  2 ,  2 4 - 2 5

S O A P :
1  P i e r r e  2 ,  2 5
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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M E R C R E D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  3

P s a u m e s  2 3
L’Eternel est mon berger: je ne manquerai de rien.

2 Il me fait prendre du repos dans des pâturages bien 

verts,

il me dirige près d’une eau paisible.

3 Il me redonne des forces,

il me conduit dans les sentiers de la justice

à cause de son nom.

4 Même quand je marche dans la sombre vallée de la 

mort,

je ne redoute aucun mal car tu es avec moi.

Ta conduite et ton appui: voilà ce qui me réconforte.

5 Tu dresses une table devant moi,

en face de mes adversaires;

tu verses de l’huile sur ma tête

et tu fais déborder ma coupe.

6 Oui, le bonheur et la grâce m’accompagneront

tous les jours de ma vie

et je reviendrai dans la maison de l’Eternel

jusqu’à la fin de mes jours.
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M e r c r e d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
P s a u m e  2 3

S O A P :
P s a u m e  2 3 ,  1 - 3
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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J E U D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  3

P s a u m e s  1 0 0
Poussez des cris de joie en l’honneur de l’Eternel,

habitants de toute la terre!

2 Servez l’Eternel avec joie,

venez avec allégresse en sa présence!

3 Sachez que l’Eternel est Dieu!

C’est lui qui nous a faits, et nous lui appartenons:

nous sommes son peuple, le troupeau dont il est le 

berger.

4 Entrez dans ses portes avec reconnaissance,

dans ses parvis avec des chants de louange!

Célébrez-le, bénissez son nom,

5 car l’Eternel est bon: sa bonté dure éternellement,

et sa fidélité de génération en génération.
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J e u d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
P s a u m e  1 0 0

S O A P :
P s a u m e  1 0 0 ,  3
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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V E N D R E D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  3

l u c  2 , 8 - 2 0
8 Il y avait dans la même région des bergers qui passaient la 

nuit dans les champs pour y garder leur troupeau. 9 Un ange 

du Seigneur leur apparut et la gloire du Seigneur resplendit 

autour d’eux. Ils furent saisis d’une grande frayeur. 10 Mais 

l’ange leur dit: «N’ayez pas peur, car je vous annonce une 

bonne nouvelle qui sera une source de grande joie pour tout 

le peuple: 11 aujourd’hui, dans la ville de David, il vous 

est né un Sauveur qui est le Messie[a], le Seigneur. 12 Voici 

à quel signe vous le reconnaîtrez: vous trouverez un 

nouveau-né enveloppé de langes et couché dans une 

mangeoire.» 13 Et tout à coup une foule d’anges de l’armée 

céleste se joignit à l’ange. Ils adressaient des louanges à Dieu 

et disaient: 14 «Gloire à Dieu dans les lieux très hauts, paix 

sur la terre et bienveillance parmi les hommes!»

15 Lorsque les anges les eurent quittés pour retourner au 

ciel, les bergers se dirent les uns aux autres: «Allons jusqu’à 

Bethléhem pour voir ce qui est arrivé, ce que le Seigneur 

nous a fait connaître.» 16 Ils se dépêchèrent d’y aller et ils 

trouvèrent Marie et Joseph, ainsi que le nouveau-né couché 

dans la mangeoire. 17 Après l’avoir vu, ils racontèrent ce 

qui leur avait été dit au sujet de ce petit enfant. 18 Tous 

ceux qui entendirent les bergers furent étonnés de ce qu’ils 

leur disaient. 19 Marie gardait le souvenir de tout cela et le 

méditait dans son cœur. 20 Puis les bergers repartirent en 

célébrant la gloire de Dieu et en lui adressant des louanges 

à cause de tout ce qu’ils avaient entendu et vu et qui était 

conforme à ce qui leur avait été annoncé.

É s a ï e  4 0 , 1 1
11 Pareil à un berger, il s’occupera de son troupeau,

il prendra les agneaux dans ses bras

et les portera contre sa poitrine;

il conduira les brebis qui allaitent.
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V e n d r e d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
l u c  2 ,  8 - 2 0 ;  É s a ï e  4 0 ,  1 1

S O A P :
l u c  2 ,  8 - 1 1  ;  É s a ï e  4 0 , 1 1
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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Q u e s t i o n s  
d e  r é f l e x i o n

1.  Quel  es t  l e  rô le  du berger  ?

2 .  En quoi  Jésus  es t - i l  notre  Berger  ?

3 .  Quel  genre  de  brebis  devr ions-nous  êt re  pour  notre  Berger  ?

4 .  Quel le  es t  la  “Bonne Nouvel le  source  de  grande jo ie”  que les  bergers  ont  reçu ?

5.  En quoi  la  na i s sance  de  Jésus  a- t -e l le  accompl ie  cet te  Bonne Nouvel le  ?
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N O T E S



S E M A I N E  4

73

Je vous ai dit cela afin  
que vous ayez la paix en moi. 
Vous aurez à souffrir dans  

le monde, mais prenez courage: 
moi, j’ai vaincu le monde.»

J e A n  1 6 ,  3 3

L e  P r i n c e  d e  P a i x
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L u n d i

M a r d i

M e r c r e d i

J e u d i

V e n d r e d i

D é f i
*Vous pouvez le retrouver dans l’article que nous postons le lundi sur le blog.

P R I è R E
E C R I v E z  v O S  S U j E T S  d E  P R I è R E S  E T  d E 
L O U A N g E  P O U R  C h A Q U E  j O U R .

Sujet de prière pour cette semaine:  
pour votre église
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L U N D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  4

É s a ï e  9 , 6 - 7
6 Etendre la souveraineté,

donner une paix sans fin au trône de David et à son 

royaume,

l’affermir et le soutenir par le droit et par la justice,

dès maintenant et pour toujours:

voilà ce que fera le zèle de l’Eternel, le maître de 

l’univers.

7 Le Seigneur envoie une parole contre Jacob,

et elle tombe sur Israël.
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L u n d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
É s a ï e  9 ,  6 - 7

S O A P :
É s a ï e  9 ,  6



77

Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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M A R D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  4

J e a n  1 4 , 2 7
27 »Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix. Je ne 

vous la donne pas comme le monde donne. Que votre 

cœur ne se trouble pas et ne se laisse pas effrayer. 
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M a r d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
J e a n  1 4 ,  2 7

S O A P :
J e a n  1 4 ,  2 7
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.



81

M E R C R E D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  4

C o l o s s i e n s  3 , 1 5
15 Que la paix de Christ, à laquelle vous avez été 

appelés pour former un seul corps, règne dans votre 

cœur. Et soyez reconnaissants.
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M e r c r e d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
C o l o s s i e n s  3 ,  1 5

S O A P :
C o l o s s i e n s  3 ,  1 5
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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J E U D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  4

J e a n  1 6 , 2 5 - 3 3
25 »Je vous ai parlé en paraboles. L’heure vient où je ne 

vous parlerai plus en paraboles, mais où je vous parlerai 

ouvertement du Père. 26 Ce jour-là, vous demanderez 

en mon nom, et je ne vous dis pas que je prierai le Père 

pour vous. 27 En effet, le Père lui-même vous aime 

parce que vous m’avez aimé et que vous avez cru que 

je suis sorti de Dieu. 28 Je suis sorti du Père et je suis 

venu dans le monde; maintenant je quitte le monde et 

je retourne vers le Père.»

29 Ses disciples lui dirent: «Vois! Maintenant 

tu parles ouvertement et tu n’emploies aucune 

parabole. 30 Maintenant nous savons que tu sais tout et 

que tu n’as pas besoin qu’on t’interroge; c’est pourquoi 

nous croyons que tu es sorti de Dieu.» 31 Jésus leur 

répondit: «Vous croyez juste maintenant? 32 Voici que 

l’heure vient, et elle est [déjà] venue, où vous serez 

dispersés chacun de votre côté et me laisserez seul. 

Cependant, je ne suis pas seul, car le Père est avec 

moi. 33 Je vous ai dit cela afin que vous ayez la paix en 

moi. Vous aurez à souffrir dans le monde, mais prenez 

courage: moi, j’ai vaincu le monde.»
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J e u d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
J e a n  1 6 ,  2 5 - 3 3

S O A P :
J e a n  1 6 ,  3 3
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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V E N D R E D I
l e s  e c r i t u r e s  d e  l a  S e m a i n e  4

É s a ï e  5 3 , 4 - 6
4 Pourtant, *ce sont nos souffrances qu’il a portées,

c’est de nos douleurs qu’il s’est chargé[b].

Et nous, nous l’avons considéré comme puni,

frappé par Dieu et humilié.

5 Mais lui, il était blessé à cause de nos transgressions,

brisé à cause de nos fautes:

la punition qui nous donne la paix est tombée sur lui,

et *c’est par ses blessures que nous sommes guéris.

6 Nous étions tous comme des brebis égarées[c]:

chacun suivait sa propre voie,

et l’Eternel a fait retomber sur lui nos fautes à tous.
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V e n d r e d i

TranScrire
recopiez  

le passage  

des Écritures  

du jour.

Observations
notez  

une ou deux  

observations  

tirÉes du  

passage.

L E C T U R E :
É s a ï e  5 3 ,  4 - 6

S O A P :
É s a ï e  5 3 ,  5
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Applications
notez  

une ou deux  

applications  

tirées du  

passage.

Prière
notez une  

prière basée  

sur ce que  

vous avez  

appris dans  

le passage  

du jour.
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Q u e s t i o n s  
d e  r é f l e x i o n

1.  Déf ini s sez  la  pa ix  chrét ienne.

2.  Quel le  genre  de  paix  le  monde souhai te- t - i l  ?  De quel le  genre  de  paix  le  monde a- t - i l 
besoin ?

3 .  Dans  quel  domaine avez-vous  besoin de  paix  ?

4 .  Quel  devra i t  ê t re  le  f rui t  de  la  pa ix  de  Chri s t  dans  nos  v ies  ? 

5 .  Pourquoi  le  thème de la  pa ix  es t  abordé à  Noël  ?
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N O T E S
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C O N N A î T R E  
C E S  V é R I T é S
d e  l a  P a r o l e  d e  D i e u

D i e u  v o u s  a i m e .
Même lorsque vous vous sentez indigne et comme si le monde entier était contre vous, Dieu vous aime - 
oui, vous - et Il vous a créé pour Son grand dessein.

La Parole de Dieu dit: «Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, Jésus, afin que quiconque 
croit en lui ne périsse point, mais qu’il ait la vie éternelle» (Jean 3:16).

n o t r e  p é c h é  n o u s  s é p a r e  d e  D i e u .
Nous sommes tous pécheurs par nature et par choix, et à cause de cela, nous sommes séparés de Dieu, qui 
est saint.

La Parole de Dieu dit: «Tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu» (Romains 3:23).

J é s u s  e s t  m o r t  p o u r  q u e  v o u s  p u i s s i e z  a v o i r  l a  v i e .
La conséquence du péché est la mort, mais votre histoire ne s’arrête pas là! le don gratuit du salut de Dieu 
est disponible pour nous parce que Jésus a payé le prix de notre péché quand Il est mort sur la croix.

La Parole de Dieu dit: «Car le salaire du péché est la mort, mais le don gratuit de Dieu est la vie éternelle 
en Jésus-Christ notre Seigneur» (Romains 6:23); “Dieu prouve Son amour envers nous, alors que nous 
étions encore pécheurs, Christ est mort pour nous» (Romains 5: 8).

J é s u s  v i t !
La mort ne pouvait pas Le retenir, et trois jours après que Son corps a été placé dans la tombe, Jésus fut 
ressuscité, en triomphant du péché et de la mort pour toujours! Il vit aujourd’hui dans le ciel et prépare une 
place dans l’éternité pour tous ceux qui croient en Lui.

La Parole de Dieu dit: «Il y a beaucoup de demeures dans la maison de mon Père. Si ce n’était pas le cas, je 
vous l’aurais dit. Je vais vous préparer une place. Et puisque je vais vous préparer une place, je reviendrai et 
je vous prendrai avec moi afin que, là où je suis, vous y soyez aussi.»(Jean 14: 2-3).
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o u i ,  v o u s  p o u v e z  s a v o i r  q u e  v o u s  ê t e s  p a r d o n n é .
accepter Jésus comme le seul moyen de salut ...

Accepter Jésus comme votre Sauveur n’est pas à propos de ce que vous pouvez faire, mais plutôt d’avoir 
foi en ce que Jésus a déjà fait. En reconnaissant que vous êtes pécheur, en croyant que Jésus est mort 
pour vos péchés, en demandant pardon et en plaçant votre confiance totale en l’œuvre de Jésus sur la 
croix en votre nom.

Parole de Dieu dit: «Si tu confesses de ta bouche que Jésus est Seigneur et crois en ton cœur que Dieu 
l’a ressuscité des morts, tu seras sauvé. Car c’est en croyant du coeur qu’on parvient à la justice, c’est en 
onfessant de la bouche qu’on parvient au salut “(Romains 10: 9-10).

C o n c r è t e m e n t ,  à  q u o i  e s t - c e  q u e  ç a  r e s s e m b l e ? 
Avec un cœur sincère, vous pouvez prier une prière simple comme ceci:

Dieu, 
Je sais que je suis un pécheur. 
Je ne veux pas vivre un autre jour sans embrasser 
l’amour et le pardon que tu as pour moi. 
Je demande ton pardon. 
Je crois que tu es mort pour mes péchés  
et ressuscité d’entre les morts. 
J’abandonne tout ce que je suis et te  
demande d’être Seigneur de ma vie. 
aide-moi à me détourner de mon péché et à te suivre. 
enseignes-moi ce que signifie marcher  
dans la liberté que je vivrai sous ta grâce, 
et aides-moi à grandir dans tes voies que je cherche à mieux connaître. 
amen.

Si vous venez de dire cette prière (ou quelque chose de similaire dans vos propres mots), pourriez-vous 
nous envoyer un courriel à info@lovegodgreatly.com? Nous aimerions vous aider à démarrer ce voyage 
passionnant en tant qu’enfant de Dieu!



Love God Greatly a été fondée pour inspirer, encourager et équiper les femmes du 
monde entier et les aider à faire de la Parole de Dieu la priorité de leur vie.

I N S P I R E R
les femmes et les aider à faire de la Parole de Dieu leur priorité au quotidien à 
travers nos études bibliques.

E N C O U R A G E R
les femmes jour après jour dans leur cheminement avec Dieu grâce à des 
communautés en ligne et une responsabilité personnelle.

E Q U I P E R
les femmes pour les aider à grandir dans leur foi afin qu’elles puissent aller vers 
leurs prochains pour Christ.

Love God Greatly est une belle communauté de femmes qui ont recours à toutes 
sortes de plateformes technologiques pour se soutenir mutuellement avec la 
Parole de Dieu.

Nous commençons avec un simple plan de lecture, mais cela ne s’arrête pas là.

Certaines se réunissent chez elles ou dans leurs églises, d’autres retrouvent des 
femmes du monde entier dans leur groupe en ligne. Peu importe la méthode, 
nous aimons nous serrer les coudes et nous unir dans cet objectif : aimer Dieu de 
tout notre cœur, de toute notre âme et de toute notre force.

Chez Love God Greatly, vous trouverez des femmes vraies et authentiques. Des 
femmes imparfaites, mais à qui Dieu a pardonné. Des femmes qui désirent 
moins d’elles-mêmes, et beaucoup plus de Jésus. Des femmes qui désirent par 
dessus tout connaître Dieu à travers Sa Parole, parce qu’elles savent que la Vérité 
transforme et rend libre. Des femmes qui sont meilleures ensemble, remplies de 
la Parole de Dieu, et qui forment une communauté.

Love God Greatly est une organisation à but non lucratif 501 (C) (3). Love 
God Greatly est financée par des dons et les recettes des ventes de nos journaux 
d’étude en ligne et de nos livres. LGG s’engage à fournir des études bibliques 
de qualité et croit fermement que l’argent ne devrait jamais être un frein à 
la participation des femmes à l’une de nos études. Tous les journaux sont 
téléchargeables gratuitement sur le site LoveGodGreatlt.com, pour celles qui ne 
pourraient pas les acheter. Nos journaux sont également en vente sur Amazon.

Vous y trouverez toutes nos études bibliques en tapant “Love God Greatly”.

100 % des recettes sont réinvesties dans le ministère Love God Greatly.

Elles nous permettent d’inspirer, d’encourager et d’équiper des femmes à travers 
le monde avec la Parole de Dieu.

MERCI pour votre soutien !

BIENVENUE
MON AMIE

n o u s  s o m m e s  r a v i e s 

q u e  t u  n o u s  a i e s 

r e j o i n t s  !



C E  Q U E  N O U S  P R O P O S O N S :

+  d e  1  8  Tr a d u c t i o n s  |  P l a n s  d e  l e c t u r e  d e  l a  B i b l e  |  É t u d e s  b i b l i q u e s  e n  l i g n e 

A p p l i c a t i o n  L o v e  G o d  G r  e  a  t  l  y   |  P r é s e n c e  d a n s  +  d e  8  0   p a y s   

J o u r n a u x  e t  l i v r e s  d ’ é t u d e  b i b l i q u e  |  G r o u p e s  d e  p a r t a g e

C H A Q U E  E T U D E  L G G  C O M P R E N D :

Tr o i s  A r t i c l e s  D e  B l o g  Pa r  S e m a i n e  /  V i d e o s  S u r  L e  B l o g  C h a q u e  L u n d i 

Ve r s e t s  à  m é m o r i s e r  /  D é f i s  h e b d o m a d a i r e s  /  P l a n  d e  l e c t u r e  h e b d o m a d a i r e 

Q u e s t i o n s  d e  r é f l e x i o n  e t  b i e n  p l u s  e n c o r e  !

L E S  A U T R E S  E T U D E S  L O V E  G O D  G R E A T L Y 

D I S P O N I B L E S  S O N T :

D a v i d  |  E c c l e s i a s t e  |  G r a n d i r  d a n s  l a  p r i è r e  |  L e s  n o m s  d e  D i e u  G a l a t e s 

P s a u m e  1 1 9  |  1 & 2  P i e r r e |  Fa i t s  p o u r  v i v r e  e n  c o m m u n a u t é 

E s t h e r  L e  c h e m i n  v e r s  No ë l  |  L a  s o u r c e  d e  l a  g r a t i t u d e |  Vo u s  ê t e s  a i m é e
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