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ようこそ
あなたがここにいらっしゃるのをとてもうれしく思います。この新しい8週間の-
学びを始めるにあたって、まず、あなたは祈られていることを知っていただきた-
いと思います。あなたがこの学びに参加なさるのは偶然ではないのです。
わたしのあなたのための祈りは単純にあなたが毎日御言葉に浸りながら神様とよ-
り親しくなられるようにというものです。日々心を込めて御言葉に取り組むには-
自己訓練が必要ですが、それとともに神様への愛がどんどん育まれていくことを-
祈ります。
毎日聖書の個所を読む前に神様が理解を深めてくださるように祈りましょう。御-
言葉を通して、語りかけてくださるようにお願いしましょう。そして、神様に耳-
を傾けましょう。語るのは神様の役目です。あなたの役目は聞いて従うことです。-
何度も繰り返して読みましょう。箴言には「求めよ、そうすれば与えられる。」-
とあります。
「銀のようにこれを探し、隠された宝のようにこれを探り出すなら、
その時、あなたは主を恐れることを悟り、神の知識を見出そう。」箴言2：4、5
このオンライン・バイブル・スタディーには、あなたの学びを助けるために下記-
のリソースが設けられています。
-- 祈りによる成長（印刷可、オンラインで購入も可）
-- 読書計画	
-- 毎週のブログ（月、水、金曜日）英語のみ
-- 毎週の暗証聖句
-- 毎週月曜日のビデオ　英語のみ
-- 毎週のチャンレンジ　英語のみ
-- オンライン・コミュニティー：フェイスブック、ツイッター、インスタグラ
ム、LoveGodGreatly.com、
-- ハッシュタッグ：　＃LoveGodGreatly
Love God Greatly　ではスタッフ一同であなたの取り組みを応援しています。忍-
耐して最後までやり遂げましょう。今日はじめようとしていることを見事に仕上-
げてください。より早く起きるのは戦いでしょう。日ごとのストレスを押しのけ-
て、静かに一人で御言葉に浸る時間を確保する努力をなさってください。神様が-
何を示してくださるか大いに期待しましょう。では、ゴールで会いましょう!
日ごとの生活を通して、神様をよりよく愛せるように、ともに旅立ちましょう。
アンジェラ
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オンライン・バイブル・スタディー「伝道者の書　生きる目的を求めて」を完了する目的で 
複写することを許します。

文章に変更を加えることを一切禁じます。
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私たちのコミュニティー
Love  God  Greatly　はいろいろなテクノロジーを使って連絡を取り合い、お互いに責任-
を持ち合って聖書の学びをしようとする女性のコミュニティーです。
とても簡単な聖書の読書計画で始まりますが、それだけではありません。
地域の教会や家庭で集まる人もいますし、インターネットで世界各地の女性とつながる
人もいます。方法は何であれ、神様をより深く知るために一緒に腕を組んで前進するの
です。
今日の移り変わりが激しくハイテクに駆り立てられた世の中で、支持も励ましもない、-
隔離された状況で御言葉を学ぶことも可能でしょう。でも、神様はご自身を含み、ほか-
の人をも含むコミュニティーに住むように私たちを創造されたのです。Love   God  
Greatlyでは、私たちはお互いを必要としていて、団結した方がより神様に喜ばれる生き
方ができると思うのです。
あなたの周りにより深くみことばを学びたいと思い、励ましと友情を必要としている女-
性はいないでしょうか。家族でも、友人でも、近所の方でも、職場の方でも、同窓生で-
も、どなたでもよいのです。ご一緒にこの学びをするように誘われることをお勧めします。
私たちもあなたと一緒に学び、祈り、励まし、交わりを楽しんで神様の栄光のためにど-
んどん神様に向かって成長していきたいと願っています。そうすることによって、私た-
ちの思いも考えも主に在ってつながっていくのです。神様により親しくなり、お互いに-
も親しくなれるのです。
腕を組み、手を取り合って、一緒にこの学びを成し遂げましょう。
あなたの参加を心から喜んでいます。
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SOAP(ソープ)の仕方
神様の御言葉に浸る決心をなさったあなたを誇りに思っています。それを本当に知って
いただきたいのです。毎日御言葉を読み、その真実を神様があなたに下さった人生に当 
てはめていき、美しいものとしていただくのです。
毎回、読む個所に合わせて、静まって、御言葉の内容を深く考え、神様があなたに言わ 
んとしていることを把握する手助けをするために学習日誌（study journal）が提供され 
ています。
Love God Greatlyでは、S.O.A.P.という聖書の学習法を使っています。始める前に、この 
方法を説明したいと思います。
S.O.A.P.　がどうしてお勧めなのか
聖書をただ素読みするのではなく、考え深く読めば、意味がじっくりとわかってきます。 
S.O.A.P. は御言葉を深く考え、自分で御言葉を理解する手助けをします。御言葉との時 
間がより有意義なものになります。
S.O.A.P.　とは：
S　－　（Scripture）御言葉。実際にその日の御言葉を書き出してみてください。時間を 
かけて、意味をかみしめながら書くと、新たな気づきが与えられます。
O　－　（observation）観察。御言葉から何が見えますか。何がわかりますか。誰あて 
に書かれた御言葉ですか。繰り返されている言葉はありますか。特に目立つ言葉があり 
ますか。
A　－　（application）適用。御言葉を自分の生き方にあてる時です。神様は今日自分に 
何をおっしゃっているのでしょう。今日読んだ個所から何を自分の生き方に取り入れる 
べきでしょうか。変えないといけないことはないでしょうか。実行しないといけないこ 
とはないでしょうか。
P　－　（prayer）祈り。神様に今日の御言葉を祈り返しましょう。感謝の時を持ちまし 
ょう。神様が指摘してくださったことについて祈りましょう。罪が示されたなら悔い改 
めましょう。そして、神様がこの上もなく愛してくださっていることを覚えましょう。
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例：コロサイ人への手紙１：５－８
S　－「それらは、あなた方のために天にたくわえられてある望みに基づくものです。-
あなたがたはすでにこの望みのことを、福音の真理の言葉の中で聞きました。この福音-
は、あなたがたが神の恵みを聞き、それを本当に理解したとき以来、あなたがたの間で-
も見られるとおりの勢いをもって、世界中で、実を結び広がり続けています。福音はそ-
のようにしてあなた方に届いたのです。これはあなたがたが私たちと同じ僕である愛す-
るエパフラスから学んだとおりのものです。彼は私たちに代わって使えている忠実な、-
キリストの仕え人であって、わたしたちに、御霊による あなたがたの愛を知らせてくれ-
ました。」
O　－　
-- 信仰に愛を加えると望みが生まれる。
-- 私たちの望みは天にあるので、実現は将来。
-- 福音は真の言葉である。
-- 福音は引き続き実をならせ、最初の日から終わりまで成長し続ける。
-- エパフラスのように一人の人がコミュニティー全体を変えることができる。（コ-
ミュニティー＝大きな社会の中で共通の特徴を持つ集団）
A　－　神様は一人の人をお使いになって町全体を変えられました。私の責任はただ周-
りの人にイエス様を伝えることと思い出させられました。福音を広め、成長させ、実ら-
せるのは神様です。今日の聖句はLGGの働きに直接おっしゃってくださったように思い-
ました。「この福音は、あなたがたが神の恵みを聞き、それを本当に理解したとき以来、-
あなたがたの間でも見られるとおりの勢いをもって、世界中で、実を結び広がり続けて-
います。」神様の御言葉が私の今の状況に働いてくださっているのを経験するのはとて-
も楽しいことです。私の熱い願いはこの聖書の勉強に携わっている女性たちがすべて神-
様の恵みを理解し、御言葉を慕うことです。聖書注解書の次の言葉に感動しました。-
「御言葉は私たちの知識のためだけではなく、生き方を変えるためにある。」
P　－　愛する神様、エパフラスのような人になれるように助けてください。周囲の-
人々にイエス様を伝え、結果はあなたの愛する御手に委ねていくことができるようにし-
てください。今日読んだ御言葉を私の生活の中に生かし、日ごとにあなたにより似てい-
くことができますように。地上でなく、天に望みを持ち、信仰と愛の実を結ぶ人生を送-
ることができますように。最高のものはこれからであることを忘れずにいれるように導-
いてください。
------------------------------------------------------------------------------------------------------
S.O.A.P.の一番大切な要素は神様の御言葉とあなたの心のやり取りから学んだことをあな-
たの生活にあてることです。
祝福を受ける人について詩篇はこう語っています。「まことに、その人は主の教えを喜-
びとし、昼も夜もその教えを口ずさむ。その人は水路のそばに植わった木のようだ。時-
が来ると実がなり、その葉は枯れない。その人は何をしても栄える。」詩篇1：2－3
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SOAP読書計画
		  聖書箇所	 SOAP
第一週 	 月曜日	 伝道 者 の 書1:1-6	 伝道 者 の 書1:1-2
	 火曜日	 伝道 者 の 書1:7-11	 伝道 者 の 書1::9-10
	 水曜日	 伝道 者 の 書1:12-18	 伝道 者 の 書1:17-18
	 木曜日 	 伝道 者 の 書2:1-8	 伝道 者 の 書2:1-2
	 金曜日	 伝道 者 の 書2:9-11	 伝道 者 の 書2:11
	 私の応答金曜日		
			 
第二週	 月曜日	 伝道 者 の 書2:12-17	 伝道 者 の 書2:12-13
	 火曜日	 伝道 者 の 書2:18-19	 伝道 者 の 書2-18-19
	 水曜日	 伝道 者 の 書2:20-23	 伝道 者 の 書2:20-21
	 木曜日 	 伝道 者 の 書2:22-26	 伝道 者 の 書2:24-25
	 金曜日	 伝道 者 の 書3:1-8	 伝道 者 の 書3:1
	 私の応答金曜日		
			 
第三週	 月曜日	 伝道 者 の 書3:9-15	 伝道 者 の 書3:14-15
	 火曜日	 伝道 者 の 書3:16-22	 伝道 者 の 書3:16-17
	 水曜日	 伝道 者 の 書4:1-6	 伝道 者 の 書4:6
	 木曜日 	 伝道 者 の 書4:7-12	 伝道 者 の 書4:9-10
	 金曜日	 伝道 者 の 書4:13-16	 伝道 者 の 書4:13
	 私の応答金曜日		
			 
第四週	 月曜日	 伝道 者 の 書5:1-7	 伝道 者 の 書5:4-5
	 火曜日	 伝道 者 の 書5:8-17	 伝道 者 の 書5:10-12
	 水曜日	 伝道 者 の 書5:18-20	 伝道 者 の 書5:19
	 木曜日 	 伝道 者 の 書6:1-6	 伝道 者 の 書6:1-2
	 金曜日	 伝道 者 の 書6:7-12	 伝道 者 の 書6:10-11
	 私の応答金曜日		
			 
第五週	 月曜日	 伝道 者 の 書7:1-6	 伝道 者 の 書7:1
	 火曜日	 伝道 者 の 書7:7-13	 伝道 者 の 書7:11-12
	 水曜日	 伝道 者 の 書7:14-18	 伝道 者 の 書7:14
	 木曜日 	 伝道 者 の 書7:19-24	 伝道 者 の 書7:19-20
	 金曜日	 伝道 者 の 書7:25-29	 伝道 者 の 書7:27-29
	 私の応答金曜日		
			 
第六週	 月曜日	 伝道 者 の 書8:1-9	 伝道 者 の 書8:4-5
	 火曜日	 伝道 者 の 書8:10-13	 伝道 者 の 書8:12
	 水曜日	 伝道 者 の 書8:14-15	 伝道 者 の 書8:15
	 木曜日 	 伝道 者 の 書8:16-17	 伝道 者 の 書8:16-17
	 金曜日	 伝道 者 の 書9:1-6	 伝道 者 の 書9:1
	 私の応答金曜日		
			 
第七週	 月曜日	 伝道 者 の 書9:7-10	 伝道 者 の 書9:10
	 火曜日	 伝道 者 の 書9:11-18	 伝道 者 の 書9:17-18
	 水曜日	 伝道 者 の 書10:1-7	 伝道 者 の 書10:1-2
	 木曜日 	 伝道 者 の 書10:8-15	 伝道 者 の 書10:12-13
	 金曜日	 伝道 者 の 書10:16-20	 伝道 者 の 書10:18
	 私の応答金曜日		
			 
第八週	 月曜日	 伝道 者 の 書11:1-4	 伝道 者 の 書11:4
	 火曜日	 伝道 者 の 書11:5-10	 伝道 者 の 書11:8
	 水曜日	 伝道 者 の 書12:1-8	 伝道 者 の 書12:1-2
	 木曜日 	 伝道 者 の 書12:9-12	 伝道 者 の 書12:11
	 金曜日	 伝道 者 の 書12:13-14	 伝道 者 の 書12:13-14
	 私の応答金曜日
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目標
まず初めに学びの目標をたてましょう。この八週間、何を得たいと思っていらっし-
ゃいますか。目標を三つ掲げてください。神様との時間を設けて成長させていただ-
こうとするわけですが、何に焦点を当てたいですか。学びの間、この目標を繰り返-
し復習することによって、集中力を高めましょう。さあ、達成に向かって出発!!!
今回の目標：

1.

2.

3.

日付：_______________________________________________________   

署名：______________________
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伝道者の書の紹介
今日のクリスチャンは、旧約聖書を読むよりももっと多くの時間を新約聖書の方に費や-
しているようです。
しかし, 聖書の一部しか読まないのは、一種の食物しか食べないのと似ています。肉し-
か食べないなら問題が生じるでしょう。また、穀物だけの食事だと体が必要とする栄養-
が十分に取れないでしょう。私たちは旧約聖書をも読むべきです。どうしてでしょう-
か。答えはローマ人への手紙15章4節にあります。
	 「昔書かれたものは、すべて私たちを教えるために書かれたのです。それは、聖-
書の与える忍耐と励ましによって、希望を持たせるためなのです。」

これは今回の学びのテーマの「伝道者の書」にも適応します。
「空の空。・・・　すべては空。（伝1:2）」聖書の中で最も難しくて深く考えさせら-
れる書物のはじめと結びの言葉がこの聖句です。一見、この書はとても憂うつそうに思-
えます。人生のむなしさと私たちが経験する良いものがいかにはかないのかを強調して-
いるからです。でも、注意深く読むと、伝道者の書のメッセージは神様への賛美と喜び-
をを私たちの心にもたらします。

伝道者の書の著者はダビデの息子、ソロモン王であると多くの人は考えています。もっ-
と後の時代の無名の人が書いたという説もあり、この二世紀ほど議論されてきました。-
いずれにせよ、伝道者の書は神様と共に生きる生活と神様と離れて生きる生活を比較し-
ています。

ソロモンはころころと話題を変えながら筆を進めていきます。彼が触れる話題には次の-
ようなものがあります。
	 この世は堕落しており、一時的なもので、人を混乱させ、公平さがない。
	 私たちは神ではないので、神のなさることをいつも理解できるとは限らない。
	 賢明は愚かにまさる。
	 この世のものは一時的で、虚しい。
	 死は誰にでもやってくる。
	 真の満足はこの世のものからは得ることができない。
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伝道者の書のテーマは神様と共に生きない人生は意味がないということです。神様から-
離れて生きる人は富んでいても貧しくても、道徳的でもそうでなくても、ただ墓に向か-
いつつ、経験を重ねていくだけです。切れる頭も年を増すと鈍ります。富も助けになり-
そうですが、不運がやってくるとなくなります。たとえ、最後まで残ったとしても、死-
後、それを持って行くことはできません。
ソロモンは結論として、人生に意義と目的と満足を求めるなら、神様を知らなければな-
らないと説いています。神様を知り、愛し、恐れ、神様に従うことによって私たちは本-
当の自分を見つけ、この世で神様が下さる良いものを楽しむ自由を得、永遠に神様と共-
に生きる希望が与えられるのです。

「地球上でむなしいものはたくさんあります。それらを通して私たちを満足させる唯一-
のものに導かれてください。それは神様のみめぐみ、愛、昨日も今日もいつまでも変わ-
らない神の子羊、イエス様です。」（へブル人への手紙13:8）
	 ―　ジョージ・ミルニー　（1859）

イエス様をあがめつつ、

Jen
ジェン・ソーン
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第一週目の チャンレンジ　ホームページで月曜日のブログの見てください。

第一週目の祈りのフォーカス：あなたの家族

	 祈り	 賛美・感謝

月曜日	

火曜日	

水曜日

木曜日	

金曜日

第一週



昔 あっ た もの は、 
これから も あり、 
昔 起こっ た こと は、 
これから も 起こる。

伝道 者 の 書 一章九節
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第一週目の聖書個所
月曜日	 伝道者の書  1:1-6

１　エルサレム での 王、 ダビデ の 子、 伝道 者 の ことば。
 2 　 空 の 空。 伝道 者 は 言う。 　 　 空 の 空。 すべて は 空。
 3 　 日 の 下 で、 どんなに 労苦 し ても、
 　 　 それ が 人 に 何 の 益 に なろ う。 　
 4 　 一つ の 時代 は 去り、 次 の 時代 が 来る。
 　 　 しかし 地 は いつ までも 変わら ない。
 5 　 日 は 上り、 日 は 沈み、
 　 　 また もと の 上る 所 に 1 帰っ て 行く。
 6 　 風 は 南 に 吹き、 巡っ て 北 に 吹く。
 　 　 巡り 巡っ て 風 は 吹く。
 　 　 しかし、 その 巡る 道 に 風 は 帰る。

火曜日	 伝道者の書  1:7-10
7 　 川 は みな 海 に 流れ込む が、
 　 　 海 は 満ちる こと が ない。
 　 　 川 は 流れ込む 所 に、 また 流れる。
 8 　 すべて の 事 は ものうい。
 　 　 人 は 語る こと さえ でき ない。
 　 　 目 は 見 て 飽きる こと も なく、
 　 　 耳 は 聞い て 満ち足りる こと も ない。 
9 　 昔 あっ た もの は、 これから も あり、
 　 　 昔 起こっ た こと は、 これから も 起こる。
日 の 下 には 新しい もの は 一つ も ない。
 10 「これ を 見よ。 これ は 新しい」 と 言わ れる もの が あっ ても、
 それ は、 私 たち より はるか 先 の 時代 に、 すでに あっ た もの だ。
 11 先 に あっ た こと は 記憶 に 残っ て い ない。 これから 後 に 起こる こと も、
 それから 後 の 時代 の 人  々には 記憶 さ れ ない で あろ う。

水曜日	 伝道者の書  1:12-18
12 伝道 者 で ある 私 は、 エルサレム で イスラエル の 王 で あっ た。
 13 私 は、 天 の 下 で 行わ れる いっさい の 事 について、 知恵 を 用い て、
 一心 に 尋ね、 探り出そ う と し た。 これ は、
 人 の 子 ら が 労苦 する よう にと 神 が 与え た つらい 仕事 だ。
 14 私 は、 日 の 下 で 行わ れ た すべて の わざ を 見 た が、
 なんと、 すべて が むなしい こと よ。 風 を  追う よう な もの だ。 　 
15 　 曲がっ て いる もの を、 まっすぐ には でき ない。
 　 　 なくなっ て いる もの を、 数える こと は でき ない。 　
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16 私 は 自分 の 心 に こう 語っ て 言っ た。
「 今や、 私 は、 私 より 先 に エルサレム に い た だれ よりも 知恵 を 増し 加え た。
 私 の 心 は 多く の 知恵 と 知識 を 得 た。」 
17 私 は、 一心に 知恵 と 知識 を、 狂気 と 愚か さを 知ろ う と し た。 -
それ も また 風 を 追う よう な もの で ある こと を 知っ た。 　 
18 　 実に、 知恵 が 多く なれ ば 悩み も 多く なり、
 　 　 知識 を 増す 者 は 悲しみ を 増す。

木曜日	 伝道者の書  2:1-8
1 私は心の 中 で 言っ た。「 さあ、 快楽 を 味わって みる が よい。 
楽しん で みる が よい。」 
しかし、 これ も また、 なんと むなしい こと か。
 2 笑い か。 ばからしい こと だ。 快楽 か。 それ が いったい 何 に なろ う。 
3 私 は 心 の 中 で、 私 の 心 は 知恵 によって 導か れ て いる が、
 からだ は ぶどう酒 で 元気づけよ う と 考え た。 人 の 子 が 短い 一生 の 間、
 天 の 下 で する 事 について、 何 が 良い かを 見る までは、
 愚か さを 身 に つけ て いよ う と 考え た。
 4 私 は 事業 を 拡張 し、 邸宅 を 建て、 ぶどう 畑 を 設け、
 5 庭 と 園 を 造り、 そこ に あらゆる 種類 の 果樹 を 植え た。
 6 木 の 茂っ た 森 を 潤す ため に 池 も 造っ た。
 7 私 は 男女 の 奴隷 を 得 た。 私 には 家 で 生まれ た 奴隷 が あっ た。
 私 には、 私 より 先 に エルサレム に い た だれ よりも 多く の 牛 や 羊 も あっ た。 
8 私 は また、 銀 や 金、 それ に 王 たち や 諸 州 の 宝 も 集め た。 
　私 は 男女 の 歌う たい を つくり、
 人 の 子 ら の 快楽 で ある 多く の そばめ を 手 に 入れ た。

金曜日	 伝道者の書  2:9-11
9私 は、 私 より 先 に エルサレム に い た だれ よりも 偉大 な 者 と なっ た。
 しかも、 私 の 知恵 は 私 から 離れ なかっ た。
 10 私 は、 私 の 目 の 欲する もの は 何 でも 拒ま ず、 心 の おもむく まま に、
 あらゆる 楽しみ を し た。 実に 私 の 心 は どんな 労苦 をも 喜ん だ。
 これ が、 私 の すべて の 労苦 による 私 の 受ける 分 で あっ た。
 11 しかし、 私 が 手がけ た あらゆる 事業 と、
 その ため に 私 が 骨折っ た 労苦 とを 振り返っ て みる と、
 なんと、 すべて が むなしい こと よ。 風 を 追う よう な もの だ。
 日 の 下 には 何 一つ 益 に なる もの は ない。



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第一週

伝道 者 の 書 1:1-6
伝道 者 の 書 1:1-2

月曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 17

-ホームページで今日のブログの見てください-

第一週

月曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

18 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第一週

伝道 者 の 書 1:7-11
伝道 者 の 書 1:9-10

火曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 19第一週

火曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

20 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第一週

伝道 者 の 書 1:12-18
伝道 者 の 書 1:17-18

水曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 21

-ホームページで今日のブログの見てください-

第一週

水曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

22 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第一週

伝道 者 の 書 2:1-8
伝道 者 の 書 2:1-2

木曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 23第一週

木曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

24 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第一週

伝道 者 の 書 2:9-11
伝道 者 の 書 2:11

金曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 25

-ホームページで今日のブログの見てください-

第一週

金曜日
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1.	 ソロモンは人生について大まかに何と言っていますか。

2.	 ソロモンは何に専念しましたか。

3.	 伝道者の書1:17と箴言4:7とを比べてみてください。

4.	 伝道者の書2:1-11によるとソロモンはどんなことに人生を費やしましたか。

5.	 あなたは自分の価値を何に見出そうとしていますか。

黙想のための質問
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私の応答



28 LoveGodGreatly.com

第二週
第二週目の チャンレンジ　ホームページで月曜日のブログの見てください。

第二週目の祈りのフォーカス：　あなたの国

	 祈り	 賛美・感謝

月曜日	

火曜日	

水曜日

木曜日	

金曜日



天 の 下 では、 
何事 にも 定まった時期 が あり、 
すべて の 営み には 時 が ある。

伝道 者 の 書 三章 一節
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第二週目聖書個所
月曜日	 伝道者の書  2:12-17

12 私 は 振り返っ て、 知恵 と、 狂気 と、 愚か さとを 見 た。 いったい、
 王 の 跡を 継ぐ 者 も、 すでに なさ れ た 事 を する のに すぎ ない では ない か。
 13 私 は 見 た。 光 が やみ に まさっ て いる よう に、
 知恵 は 愚か さに まさっ て いる こと を。
 14 知恵 ある 者 は、 その 頭 に 目 が ある が、 愚か な 者 は やみ の 中 を 歩く。
 しかし、 みな、 同じ 結末 に 行き着く こと を 私 は 知っ た。
 15 私 は 心 の 中 で 言っ た。「 私 も 愚か な 者 と 同じ 結末 に 行き着く の なら、
 それでは 私 の 知恵 は 私 に 何 の 益 に なろ う か。」 私 は 心 の 中 で 語っ た。
「 これ も また むなしい」 と。 
16 事実、 知恵 ある 者 も 愚か な 者 も、 いつ までも 記憶 さ れる こと は ない。
 日 が たつ と、 いっさい は 忘れ られ て しまう。 知恵 ある 者 も 愚か な 者 とともに
 死ん で い なく なる。
 17 私 は 生き て いる こと を 憎ん だ。 日 の 下 で 行わ れる わざ は、
 私 にとって は わざ わい だ。 すべて は むなしく、 風 を 追う よう な もの だ から。

火曜日	 伝道者の書  2:18-19
 18 私 は、 日 の 下 で 骨折っ た いっさい の 労苦 を 憎ん だ。
 後継者 の ため に 残さ なけれ ば なら ない からで ある。
 19 後継者 が 知恵 ある 者 か 愚か者 か、 だれ に わかろ う。
 しかも、 私 が 日 の 下 で 骨折り、 知恵 を 使っ て し た すべて の 労苦 を、
 その 者 が 支配 する よう に なる の だ。 これ も また、 むなしい。

水曜日	 伝道者の書  2:20-23
20 私 は 日 の 下 で 骨折っ た いっさい の 労苦 を 思い返し て 絶望 し た。
 21 どんなに 人 が 知恵 と 知識 と 才能 を もっ て 労苦 し ても、
 何 の 労苦 も し なかっ た 者 に、 自分 の 分け前 を 譲ら なけれ ば なら ない。
 これ も また、 むなしく、 非常 に 悪い こと だ。
 22 実に、 日 の 下 で 骨折っ た いっさい の 労苦 と 思い煩い は、 人 に 何 に なろ う。
23 その 一生 は 悲しみ で あり、 その 仕事 には 悩み が あり、 その 心 は 夜 も 休まら ない。
 これ も また、 むなしい。

木曜日	 伝道者の書  2:24-26
24 人 には、 食べ たり 飲ん だり し、 自分 の 労苦 に 満足 を 見いだす より ほか に、
 何 も 良い こと が ない。 これ も また、 神 の 御手 による こと が わかっ た。
 25 実に、  神 から 離れ て、 だれ が 食べ、 だれ が 楽しむ こと が できよ う か。
 26 なぜなら、 神 は、 みこ ころ に かなう 人 には、 知恵 と 知識 と 喜び を 与え、
 罪人 には、 神 のみ こころ に かなう 者 に 渡す ため に、
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 集め、 たくわえる 仕事 を 与え られる。 これ も また、 むなしく、
 風 を 追う よう な もの だ。

金曜日	 伝道者の書  3:1-8
1  　 天 の 下 では、 何事 にも 定まっ た 時期 が あり、
 　 　 すべて の 営み には 時 が ある。 
2 　 生まれる のに 時 が あり、 死ぬ のに 時 が ある。
 　 　 植える のに 時 が あり、
 　 　 植え た 物 を 引き抜く のに 時 が ある。
 3 　 殺す のに 時 が あり、 い やす のに 時 が ある。
 　 　 くずす のに 時 が あり、 建てる のに 時 が ある。
 4 　 泣く のに 時 が あり、 ほほえむ のに 時 が ある。
 　 　 嘆く のに 時 が あり、 踊る のに 時 が ある。
 5 　 石 を 投げ捨てる のに 時 が あり、 
　 　 石 を 集める のに 時 が ある。
 　 　 抱擁 する のに 時 が あり、 
　 　 抱擁 を やめる のに 時 が ある。
 6 　 捜す のに 時 が あり、 失う のに 時 が ある。 
　 　 保つ のに 時 が あり、 投げ捨てる のに 時 が ある。
 7 　 引き裂く のに 時 が あり、
 　 　 縫い合わせる のに 時 が ある。
 　 　 黙っ て いる のに 時 が あり、 話 を する のに 時 が ある。
 8 　 愛する のに 時 が あり、 憎む のに 時 が ある。 
　 　 戦う のに 時 が あり、 和睦 する のに 時 が ある。



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第二週

伝道 者 の 書 2:12-17
伝道 者 の 書 2:12-13

月曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 33

-ホームページで今日のブログの見てください-

第二週

月曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

34 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第二週

伝道 者 の 書 2:18-19
伝道 者 の 書 2:18-19

火曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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火曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

36 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第二週

伝道 者 の 書 2: 20-23
伝道 者 の 書 2:20-21

水曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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-ホームページで今日のブログの見てください-

第二週

水曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第二週

伝道 者 の 書 2:24-26
伝道 者 の 書 2:24-25

木曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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木曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

40 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第二週

伝道 者 の 書 3:1-8
伝道 者 の 書 3:1

金曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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-ホームページで今日のブログの見てください-

第二週

金曜日
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1.	 知恵と愚かさについてソロモンはどんな結論を出していますか。（伝2:16）

2.	 ソロモンはどうして人生を憎むようになったのでしょうか。（伝2:17）

3.	 働くことの意義は何でしょうか。

4.	 伝道者の書3:1-8は有名な個所です。これは神様と人について何を教えています
か。

5.	 ４．の箇所は私たちの生活にどのように影響し適応すべきでしょうか。

黙想のための質問
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私の応答
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第三週目の チャンレンジ　ホームページで月曜日のブログの見てください。

第三週目の祈りのフォーカス：　あなたの友達

	 祈り	 賛美・感謝

月曜日	

火曜日	

水曜日

木曜日	

金曜日

第三週



ふたり は ひとり よりも まさっ て いる。 
 ふたり が 労苦 すれ ば、 
良い 報い が ある から だ。 
どちら かが 倒れる とき、 

ひとり が その 仲間 を 起こす。 
 倒れ ても 起こす 者 の い ない ひとり ぼっ ち

の 人 は かわいそう だ。

伝道 者 の 書 四章 九，一〇節
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第三週目聖書個所
月曜日	 伝道者の書  3:9-15

9 働く 者 は 労苦 し て 何 の 益 を 得よ う。
10 私 は 神 が 人 の 子 ら に 与え て 労苦 さ せる 仕事 を 見 た。 
11 神 の なさる こと は、 すべて 時 に かなっ て 美しい。 神 は また、
 人 の 心 に 永遠 を 与え られ た。 しかし 人 は、 神 が 行わ れる み わざ を、
 初め から 終わり まで 見きわめる こと が でき ない。
12 私 は 知っ た。 人 は 生き て いる 間 に 喜び 楽しむ ほか 何 も 良い こと が ない のを。
13 また、 人 が みな、 食べ たり 飲ん だり し、 すべて の 労苦 の 中 に しあわせ を   見いだ
す こと も また 神 の 賜物 で ある こと を。
14 私 は 知っ た。 神 の なさる こと は みな 永遠 に 変わら ない こと を。
 それに 何 かを つけ加える こと も、 それから 何 かを 取り去る こと も でき ない。
 神 が この こと をさ れ た の だ。 人 は 神 を 恐れ なけれ ば なら ない。
15 今 ある こと は、 すでに あっ た こと。 これから ある こと も、 すでに あっ た こと。
 神 は、 すでに 追い求め られ た こと を これから も 捜し求め られる。

火曜日	 伝道者の書  3:16-22
16 さらに 私 は 日 の 下 で、 さばき の 場 に 不正 が あり、
 正義 の 場 に 不正 が ある のを 見 た。
17 私 は 心 の 中 で 言っ た。「 神 は 正しい 人 も 悪者 も さばく。 そこ では、
 すべて の 営み と、 すべて の わざ には、 時 が ある から だ。」
18 私 は 心 の 中 で 人 の 子 ら について 言っ た。「 神 は 彼ら を 試み、
 彼ら が 獣 に すぎ ない こと を、 彼ら が 気づく よう にさ れ た の だ。」
19 人 の 子 の 結末 と 獣 の 結末 とは 同じ 結末 だ。 これ も 死ね ば、 あれ も 死ぬ。
 両方 とも 同じ 息 を 持っ て いる。 人 は 何 も 獣 に まさっ て い ない。
 すべて は むなしい から だ。
20 みな 同じ 所 に 行く。 すべて の もの は ちり から 出 て、 すべて の もの は ちり に 帰る。
21 だれ が 知っ て いる だろ う か。 人 の 子 ら の 霊 は 上 に 上り、
 獣 の 霊 は 地 の 下 に 降り て 行く のを。 
22 私 は 見 た。 人 は、 自分 の 仕事 を 楽しむ より ほか に、 何 も 良い こと が ない こと を。
 それ が 人 の 受ける 分 で ある から だ。 だれ が、 これから 後 に 起こる こと を 人 に    見
せ て くれる だろ う。

水曜日	 伝道者の書  4:1-6
私 は 再び、 日 の 下 で 行わ れる いっさい の しいたげ を 見 た。 見よ、
 しいたげ られ て いる 者 の 涙 を。 彼ら には 慰める 者 が い ない。
 しいたげる 者 が 権力 を ふるう。 しかし、 彼ら には 慰める 者 が い ない。
 2 私 は、 まだ いのち が あっ て 生きながらえ て いる 人 よりは、
 すでに 死ん だ 死人 の ほう に 祝い を 申し述べる。
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 3 また、 この 両者 より もっと 良い のは、 今 までに 存在 し なかっ た 者、 
日 の 下 で 行わ れる 悪い わざ を 見 なかっ た 者 だ。 　
 4 私 は また、 あらゆる 労苦 と あらゆる 仕事 の 成功 を 見 た。 それ は
 人間 同士 の ねたみ に すぎ ない。 これ も また、 むなしく、 風 を 追う よう な もの だ。 
 5 愚か な 者 は、 手 を こまねい て、 自分 の 肉 を 食べる。
 6 片手 に 安楽 を 満たす こと は、
 両手 に 労苦 を 満たし て 風 を 追う のに まさる。

木曜日	 伝道者の書  4:7-12
7 私は再び、日の下にむなしさのあるのを見た。
8 ひとりぼっちで、仲間もなく、子も兄弟もない人がいる。それでも彼のいっさいの労苦には-
終わりがなく、彼の目は富を求めて飽き足りることがない。そして、「私はだれのために労苦-
し、楽しみもなくて自分を犠牲にしているのか」とも言わない。これもまた、むなしく、つら-
い仕事だ。
9 ふたりはひとりよりもまさっている。ふたりが労苦すれば、良い報いがあるからだ。
10 どちらかが倒れるとき、ひとりがその仲間を起こす。倒れても起こす者のいないひとりぼっ-
ちの人はかわいそうだ。
11 また、ふたりがいっしょに寝ると暖かいが、ひとりでは、どうして暖かくなろう。
12 もしひとりなら、打ち負かされても、ふたりなら立ち向かえる。三つ撚りの糸は簡単には切-
れない。

金曜日	 伝道者の書  4:13-16
13 貧しくても知恵のある若者は、もう忠言を受けつけない年とった愚かな王にまさる。
14 たとい、彼が牢獄から出て来て王になったにしても、たとい、彼が王国で貧しく生まれた者
であったにしても。
15 私は、日の下に生息するすべての生きものが、王に代わって立つ後継の若者の側につくのを-
見た。
16 すべての民には果てしがない。彼が今あるすべての民の先頭に立っても、これから後の者た-
ちは、彼を喜ばないであろう。これもまた、むなしく、風を追うようなものだ。



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第三週

伝道 者 の 書 3:9-15
伝道 者 の 書 3:14-15

月曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 49

-ホームページで今日のブログの見てください-

第三週

月曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第三週

伝道 者 の 書 3:16-22
伝道 者 の 書 3:16-17

火曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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火曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第三週

伝道 者 の 書 4:1-6
伝道 者 の 書 4:6

水曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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-ホームページで今日のブログの見てください-

第三週

水曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第三週

伝道 者 の 書 4:7-12
伝道 者 の 書 4:9-10

木曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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木曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第三週

伝道 者 の 書 4:13-16
伝道 者 の 書 4:13

金曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 57

-ホームページで今日のブログの見てください-

第三週

金曜日
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1.	 伝道者の書3:13によると神様は人にどんな贈り物をくださいましたか。

2.	 3:18によると神様はなぜ人を試みられるのでしょうか。

3.	 ソロモンはなぜ人と動物（獣）を比較しているのでしょうか。

4.	 伝道者の書4:9のテーマは何でしょうか。

5.	 伝道者の書4:9は、「二人は一人にまさる」と言っています。これはどういう意味でし
ょうか。友情の目的は何でしょうか。

黙想のための質問
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私の応答
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第四週
第四週目の チャンレンジ　ホームページで月曜日のブログの見てください。

第四週目の祈りのフォーカス：　あなたの教会

	 祈り	 賛美・感謝

月曜日	

火曜日	

水曜日

木曜日	

金曜日



 母 の 胎 から 出 て 来 た とき の よう に、 
 また 裸でもとの所 に 帰る。  彼 は、 
自分 の 労苦 によって 得 た もの を、 

何一つ 手 に 携え て 行く こと が でき ない。

伝道 者 の 書 五章 一五節
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第四週目聖書個所
月曜日	 伝道者の書  5:1-7

1 神の宮へ行くときは、自分の足に気をつけよ。近寄って聞くことは、愚かな者がいけにえを-
ささげるのにまさる。彼らは自分たちが悪を行っていることを知らないからだ。
 2 神の前では、軽 し々く、心あせってことばを出すな。神は天におられ、あなたは地にいるか-
らだ。だから、ことばを少なくせよ。
 3 仕事が多いと夢を見る。ことばが多いと愚かな者の声となる。
 4 神に誓願を立てるときには、それを果たすのを遅らせてはならない。神は愚かな者を喜ばな
いからだ。誓ったことは果たせ。
 5 誓って果たさないよりは、誓わないほうがよい。
 6 あなたの口が、あなたに罪を犯させないようにせよ。使者の前で「あれは過失だ」と言って
はならない。神が、あなたの言うことを聞いて怒り、あなたの手のわざを滅ぼしてもよいだろ-
うか。
 7 夢が多くなると、むなしいことばも多くなる。ただ、神を恐れよ。

火曜日	 伝道者の書  5:8-17
8 ある州で、貧しい者がしいたげられ、権利と正義がかすめられるのを見ても、そのことに驚-
いてはならない。その上役には、それを見張るもうひとりの上役がおり、彼らよりももっと高-
い者たちもいる。
 9 何にもまして、国の利益は農地を耕させる王である。
 10 金銭を愛する者は金銭に満足しない。富を愛する者は収益に満足しない。これもまた、むな
しい。
 11 財産がふえると、寄食者もふえる。持ち主にとって何の益になろう。彼はそれを目で見るだ
けだ。
 12 働く者は、少し食べても多く食べても、ここちよく眠る。富む者は、満腹しても、安眠をと-
どめられる。
 13 私は日の下に、痛ましいことがあるのを見た。所有者に守られている富が、その人に害を加
えることだ。
 14 その富は不幸な出来事で失われ、子どもが生まれても、自分の手もとには何もない。
 15 母の胎から出て来たときのように、また裸でもとの所に帰る。彼は、自分の労苦によって得
たものを、何一つ手に携えて行くことができない。
 16 これも痛ましいことだ。出て来たときと全く同じようにして去って行く。風のために労苦し-
て何の益があるだろう。
 17 しかも、人は一生、やみの中で食事をする。多くの苦痛、病気、そして怒り。

水曜日	 伝道者の書  5:18-20
18 見よ。私がよいと見たこと、好ましいことは、神がその人に許されるいのちの日数の間、日-
の下で骨折るすべての労苦のうちに、しあわせを見つけて、食べたり飲んだりすることだ。こ
れが人の受ける分なのだ。
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19 実に神はすべての人間に富と財宝を与え、これを楽しむことを許し、自分の受ける分を受け、-
自分の労苦を喜ぶようにされた。これこそが神の賜物である。
 20 こういう人は、自分の生涯のことをくよくよ思わない。神が彼の心を喜びで満たされるから
だ。

木曜日	 伝道者の書  6:1-6
1 私は日の下で、もう一つの悪があるのを見た。それは人の上に重くのしかかっている。
 2 神が富と財宝と誉れとを与え、彼の望むもので何一つ欠けたもののない人がいる。しかし、
神は、この人がそれを楽しむことを許さず、外国人がそれを楽しむようにされる。これはむな-
しいことで、それは悪い病だ。
 3 もし人が百人の子どもを持ち、多くの年月を生き、彼の年が多くなっても、彼が幸いで満た-
されることなく、墓にも葬られなかったなら、私は言う、死産の子のほうが彼よりはましだと。
 4 その子はむなしく生まれて来て、やみの中に去り、その名はやみの中に消される。
 5 太陽も見ず、何も知らずに。しかし、この子のほうが彼よりは安らかである。
6 彼が千年の倍も生きても、──しあわせな目に会わなければ──両者とも同じ所に行くので-
はないか。

金曜日	 伝道者の書  6:7-12
7 人の労苦はみな、自分の口のためである。しかし、その食欲は決して満たされない。
8 知恵ある者は、愚かな者より何がまさっていよう。人々の前での生き方を知っている貧しい-
人も、何がまさっていよう。
9 目が見るところは、心があこがれることにまさる。これもまた、むなしく、風を追うようなものだ。
10 今あるものは、何であるか、すでにその名がつけられ、また彼がどんな人であるかも知られ
ている。彼は彼よりも力のある者と争うことはできない。
11 多く語れば、それだけむなしさを増す。それは、人にとって何の益になるだろう。
12 だれが知ろうか。影のように過ごすむなしいつかのまの人生で、何が人のために善であるか-
を。だれが人に告げることができようか。彼の後に、日の下で何が起こるかを。



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第四週

伝道 者 の 書 5:1-7
伝道 者 の 書 5:4-5

月曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 65

-ホームページで今日のブログの見てください-
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月曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第四週

伝道 者 の 書 5:8-17
伝道 者 の 書 5:10-12

火曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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火曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第四週

伝道 者 の 書 5:18-20
伝道 者 の 書 5:19

水曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 69

-ホームページで今日のブログの見てください-

第四週

水曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第四週

伝道 者 の 書 6:1-6
伝道 者 の 書 6:1-2

木曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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木曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第四週

伝道 者 の 書 6:7-12
伝道 者 の 書 6:10-11

金曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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-ホームページで今日のブログの見てください-

第四週

金曜日
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1.	 愚かな者のいけにえとは何でしょうか。（伝5:1）

2.	 神様を恐れるとはどういうことですか。この分野で成長するにはどうすればよい
のでしょうか。

3.	 お金や富を愛するのはどうしてむなしいのでしょうか。

4.	 私たちは伝道者の書5:18で、日の下で骨折るすべての労苦のうちに、しあわせを
見つけるようにと言われています。毎日あなたがしている仕事をリスト・アップしてみてく
ださい。これらに喜びを見出していますか。見出していないのなら、もっと喜びを持てるよ
うになるためにはどうすればよいでしょうか。

5.	 ソロモンは伝道者の書6:3-4でかなりショッキングなことを言っています。これらの
聖句の意味は何でしょうか。

黙想のための質問
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私の応答
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第五週目の チャンレンジ　ホームページで月曜日のブログの見てください。

第五週目の祈りのフォーカス：　宣教師

	 祈り	 賛美・感謝

月曜日	

火曜日	

水曜日

木曜日	

金曜日

第五週



 順境の日には喜び、 
逆境の日には反省せよ。 

これもあれも神のなさること。
それは後の事を人にわからせない

ためである。

伝道 者 の 書 七章 一四節
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第五週目聖書個所
月曜日	 伝道者の書  7:1-6

1 良い名声は良い香油にまさり、死の日は生まれる日にまさる。
2 祝宴の家に行くよりは、喪中の家に行くほうがよい。そこには、すべての人の終わりがあり、
生きている者がそれを心に留めるようになるからだ。
3 悲しみは笑いにまさる。顔の曇りによって心は良くなる。
4 知恵ある者の心は喪中の家に向き、愚かな者の心は楽しみの家に向く。
5 知恵ある者の叱責を聞くのは、愚かな者の歌を聞くのにまさる。
6 愚かな者の笑いは、なべの下のいばらがはじける音に似ている。これもまた、むなしい。

火曜日	 伝道者の書  7:7-13
7 しいたげは知恵ある者を愚かにし、まいないは心を滅ぼす。
8 事の終わりは、その初めにまさり、忍耐は、うぬぼれにまさる。
9 軽 し々く心をいらだててはならない。いらだちは愚かな者の胸にとどまるから。
10 「どうして、昔のほうが今より良かったのか」と言ってはならない。このような問いは、
知恵によるのではない。
11 資産を伴う知恵は良い。日を見る人に益となる。
12 知恵の陰にいるのは、金銭の陰にいるようだ。知識の益は、知恵がその持ち主を生かすこと
にある。
13 神のみわざに目を留めよ。神が曲げたものをだれがまっすぐにできようか。

水曜日	 伝道者の書  7:14-18
14 順境の日には喜び、逆境の日には反省せよ。これもあれも神のなさること。それは後の事を
人にわからせないためである。
15 私はこのむなしい人生において、すべての事を見てきた。正しい人が正しいのに滅び、悪者
が悪いのに長生きすることがある。
16 あなたは正しすぎてはならない。知恵がありすぎてはならない。なぜあなたは自分を滅ぼそ
うとするのか。
17 悪すぎてもいけない。愚かすぎてもいけない。自分の時が来ないのに、なぜ死のうとするの
か。
18 一つをつかみ、もう一つを手放さないがよい。神を恐れる者は、この両方を会得している。
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木曜日	 伝道者の書  7:19-24
19 知恵は町の十人の権力者よりも知恵者を力づける。
 20 この地上には、善を行い、罪を犯さない正しい人はひとりもいないから。
 21 人の語ることばにいちいち心を留めてはならない。あなたのしもべがあなたをのろうのを聞
かないためだ。
 22 あなた自身も他人を何度ものろったことを知っているからだ。
 23 私は、これらのいっさいを知恵によって試み、そして言った。「私は知恵ある者になりたい」
と。しかし、それは私の遠く及ばないことだった。
 24 今あることは、遠くて非常に深い。だれがそれを見きわめることができよう。

金曜日	 伝道者の書  7:25-29
25 私は心を転じて、知恵と道理を学び、探り出し、捜し求めた。愚かな者の悪行と狂った者の
愚かさを学びとろうとした。
26 私は女が死よりも苦 し々いことに気がついた。女はわなであり、その心は網、その手はかせ
である。神に喜ばれる者は女からのがれるが、罪を犯す者は女に捕らえられる。
27 見よ。「私は道理を見いだそうとして、一つ一つに当たり、見いだしたことは次のとおりで
ある」と伝道者は言う。
28 私はなおも捜し求めているが、見いださない。私は千人のうちに、ひとりの男を見いだした
が、そのすべてのうちに、ひとりの女も見いださなかった。
29 私が見いだした次の事だけに目を留めよ。神は人を正しい者に造られたが、人は多くの理屈
を捜し求めたのだ。



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第五週

伝道 者 の 書 7:1-6
伝道 者 の 書 7:1

月曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 81

-ホームページで今日のブログの見てください-

第五週

月曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第五週

伝道 者 の 書 7:7-13
伝道 者 の 書 7:11-12

火曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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火曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第五週

伝道 者 の 書 7:14-18
伝道 者 の 書 7:14

水曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 85

-ホームページで今日のブログの見てください-

第五週

水曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第五週

伝道 者 の 書 7:19-24
伝道 者 の 書 7:19-20

木曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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木曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第五週

伝道 者 の 書 7:25-29
伝道 者 の 書 7:27-29

金曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 89

-ホームページで今日のブログの見てください-

第五週

金曜日
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1.	 なぜ哀悼は宴会にまさり、悲しみは笑いにまさるのでしょうか。（伝7:1-4）

2.	 伝道者の書7章で何が知恵深く、何が愚かなのか箇条書きにしてみてください。

3.	 伝道者の書7:9によるといらだち（怒り）はどうして危険なのでしょうか。

4.	 伝道者の書7:16でソロモンは「あなたは正しすぎてはならない。知恵がありすぎ
てはならない。」と言っています。これは可能でしょうか。ソロモンはどういうつもりでこん
なことを言ったのでしょうか。

5.	 いろいろなことを見て、ソロモンは伝道者の書7:29である結論に達します。それは
何ですか。

黙想のための質問
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私の応答
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第六週
第六週目の チャンレンジ　ホームページで月曜日のブログの見てください。

第六週の祈りのフォーカス：　あなたの心の中で神様がなさられている働きに感謝

	 祈り	 賛美・感謝

月曜日	

火曜日	

水曜日

木曜日	

金曜日



 罪人 が、 百度 悪事 を 犯し ても、 
 長生き し て いる。

 しかし 私 は、 神 を 恐れる 者 も、  
神 を 敬って、

 しあわせ で ある こと を 知っている。

伝道 者 の 書 八章 一二節
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第六週目聖書個所
月曜日	 伝道者の書  8:1-9

1 だれが知恵ある者にふさわしいだろう。だれが事物の意義を知りえよう。人の知恵は、その
人の顔を輝かし、その顔の固さを和らげる。
2 私は言う。王の命令を守れ。神の誓約があるから。
3 王の前からあわてて退出するな。悪事に荷担するな。王は自分の望むままを何でもするから。
4 王のことばには権威がある。だれが彼に、「あなたは何をするのですか」と言えようか。
5 命令を守る者はわざわいを知らない。知恵ある者の心は時とさばきを知っている。
6 すべての営みには時とさばきがある。人に降りかかるわざわいが多いからだ。
7 何が起こるかを知っている者はいない。いつ起こるかをだれも告げることはできない。
8 風を支配し、風を止めることのできる人はいない。死の日も支配することはできない。この
戦いから放免される者はいない。悪は悪の所有者を救いえない。
9 私はこのすべてを見て、日の下で行われるいっさいのわざ、人が人を支配して、わざわいを
与える時について、私の心を用いた。

火曜日	 伝道者の書  8:10-13
10 そこで、私は見た。悪者どもが葬られて、行くのを。しかし、正しい行いの者が、聖なる方
の所を去り、そうして、町で忘れられるのを。これもまた、むなしい。
11 悪い行いに対する宣告がすぐ下されないので、人の子らの心は悪を行う思いで満ちている。
12 罪人が、百度悪事を犯しても、長生きしている。しかし私は、神を恐れる者も、神を敬って、
しあわせであることを知っている。
13 悪者にはしあわせがない。その生涯を影のように長くすることはできない。彼らは神を敬わ
ないからだ。

水曜日	 伝道者の書  8:14-15
14 しかし、むなしいことが地上で行われている。悪者の行いに対する報いを正しい人がその身
に受け、正しい人の行いに対する報いを悪者がその身に受けることがある。これもまた、むな
しい、と私は言いたい。
15 私は快楽を賛美する。日の下では、食べて、飲んで、楽しむよりほかに、人にとって良いこ
とはない。これは、日の下で、神が人に与える一生の間に、その労苦に添えてくださるものだ。

木曜日	 伝道者の書  8:16-17
16 私は一心に知恵を知り、昼も夜も眠らずに、地上で行われる人の仕事を見ようとしたとき、
17 すべては神のみわざであることがわかった。人は日の下で行われるみわざを見きわめること
はできない。人は労苦して捜し求めても、見いだすことはない。知恵ある者が知っていると思
っても、見きわめることはできない。
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金曜日	 伝道者の書  9:1-6
1 というのは、私はこのいっさいを心に留め、正しい人も、知恵のある者も、彼らの働きも、
神の御手の中にあることを確かめたからである。彼らの前にあるすべてのものが愛であるか、
憎しみであるか、人にはわからない。
2 すべての事はすべての人に同じように起こる。同じ結末が、正しい人にも、悪者にも、善人
にも、きよい人にも、汚れた人にも、いけにえをささげる人にも、いけにえをささげない人に
も来る。善人にも、罪人にも同様である。誓う者にも、誓うのを恐れる者にも同様である。
3 同じ結末がすべての人に来るということ、これは日の下で行われるすべての事のうちで最も
悪い。だから、人の子らの心は悪に満ち、生きている間、その心には狂気が満ち、それから後、
死人のところに行く。
4 すべて生きている者に連なっている者には希望がある。生きている犬は死んだ獅子にまさる
からである。
5 生きている者は自分が死ぬことを知っているが、死んだ者は何も知らない。彼らにはもはや
何の報いもなく、彼らの呼び名も忘れられる。
6 彼らの愛も憎しみも、ねたみもすでに消えうせ、日の下で行われるすべての事において、彼
らには、もはや永遠に受ける分はない。



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第六週

伝道 者 の 書 8:1-9
伝道 者 の 書 8:4-5

月曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 97

-ホームページで今日のブログの見てください-

第六週

月曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第六週

伝道 者 の 書 8:10-13
伝道 者 の 書 8:12

火曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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火曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第六週

伝道 者 の 書 8:14-15
伝道 者 の 書 8:15

水曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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-ホームページで今日のブログの見てください-

第六週

水曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第六週

伝道 者 の 書 8:16-17
伝道 者 の 書 8:16-17

木曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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木曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。
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読む個所:
SOAPする個所:

第六週

伝道 者 の 書 9:1-6
伝道 者 の 書 9:1

金曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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-ホームページで今日のブログの見てください-

第六週

金曜日
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1.	 伝道者の書8:1によると知恵は人にどのように影響しますか。

2.	 ソロモンはどうして王の命令に従えと述べているでしょうか。（伝8:2）

3.	 悪者は繁盛しているように見えることもありますが、どうしてそれは続かないのでし
ょうか。神様を恐れる人は何を経験しますか。（伝8:10-13）

4.	 伝道者の書によると私たちが神様を理解する能力について何と述べています
か。

5.	 すべての人に起こることは何でしょう。（伝9:1-3）ソロモンはどうしてこれを「悪」と
するのでしょうか。

黙想のための質問
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私の応答
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第七週目の チャンレンジ　ホームページで月曜日のブログの見てください。

今週の祈りのフォーカス：恐れを祈りに変える

	 祈り	 賛美・感謝

月曜日	

火曜日	

水曜日

木曜日	

金曜日

第七週



知恵 ある 者 が 口 に する ことば は 
優しく、

 愚か な 者 の くちびる は その 身 を 
滅ぼす。

伝道 者 の 書 一〇章 一二節
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第七週目聖書個所
月曜日	 伝道者の書  9:7-10

7 さあ、喜んであなたのパンを食べ、愉快にあなたのぶどう酒を飲め。神はすでにあなたの行
いを喜んでおられる。
8 いつもあなたは白い着物を着、頭には油を絶やしてはならない。
9 日の下であなたに与えられたむなしい一生の間に、あなたの愛する妻と生活を楽しむがよい。
それが、生きている間に、日の下であなたがする労苦によるあなたの受ける分である。
10 あなたの手もとにあるなすべきことはみな、自分の力でしなさい。あなたが行こうとしてい
るよみには、働きも企ても知識も知恵もないからだ。

火曜日	 伝道者の書  9:11-18
11 私は再び、日の下を見たが、競走は足の早い人のものではなく、戦いは勇士のものではなく、
またパンは知恵ある人のものではなく、また富は悟りのある人のものではなく、愛顧は知識の
ある人のものではないことがわかった。すべての人が時と機会に出会うからだ。
12 しかも、人は自分の時を知らない。悪い網にかかった魚のように、わなにかかった鳥のよう
に、人の子らもまた、わざわいの時が突然彼らを襲うと、それにかかってしまう。
13 私はまた、日の下で知恵についてこのようなことを見た。それは私にとって大きなことであ
った。
14 わずかな人 が々住む小さな町があった。そこに大王が攻めて来て、これを包囲し、これに対
して大きなとりでを築いた。
15 ところが、その町に、貧しいひとりの知恵ある者がいて、自分の知恵を用いてその町を解放
した。しかし、だれもこの貧しい人を記憶しなかった。
16 私は言う。「知恵は力にまさる。しかし貧しい者の知恵はさげすまれ、彼の言うことも聞か
れない。」
17 知恵ある者の静かなことばは、愚かな者の間の支配者の叫びよりは、よく聞かれる。
18 知恵は武器にまさり、ひとりの罪人は多くの良いことを打ちこわす。

水曜日	 伝道者の書  10:1-7
1 死んだはえは、調合した香油を臭くし、発酵させる。少しの愚かさは、知恵や栄誉よりも重
い。
2 知恵ある者の心は右に向き、愚かな者の心は左に向く。
3 愚か者が道を行くとき、思慮に欠けている。自分が愚かであることを、みなに知らせる。
4 支配者があなたに向かって立腹しても、あなたはその場を離れてはならない。冷静は大きな
罪を犯さないようにするから。
5 私は、日の下に一つの悪があるのを見た。それは権力者の犯す過失のようなものである。
6 愚か者が非常に高い位につけられ、富む者が低い席に着けられている。
7 私は奴隷たちが馬に乗り、君主たちが奴隷のように地を歩くのを見た。
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木曜日	 伝道者の書  10:8-15
8 穴を掘る者はそれに落ち込み、石垣をくずす者は蛇にかまれる。
9 石を切り出す者は石で傷つき、木を割る者は木で危険にさらされる。
10 もし斧が鈍くなったとき、その刃をとがないと、もっと力がいる。しかし知恵は人を成功さ
せるのに益になる。
11 もし蛇がまじないにかからずにかみつくなら、それは蛇使いに何の益にもならない。
12 知恵ある者が口にすることばは優しく、愚かな者のくちびるはその身を滅ぼす。
13 彼が口にすることばの始まりは、愚かなこと、彼の口の終わりは、みじめな狂気。
14 愚か者はよくしゃべる。人はこれから起こることを知らない。これから後に起こることをだ
れが告げることができよう。
15 愚かな者の労苦は、おのれを疲れさせる。彼は町に行く道さえ知らない。

金曜日	 伝道者の書  10:16-20
16 わざわいなことよ。あなたの王が子どもであって、あなたの首長たちが朝から食事をする国
は。
17 幸いなことよ。あなたの王が貴族の出であって、あなたの首長たちが、酔うためではなく、
力をつけるために、定まった時に、食事をする国は。
18 なまけていると天井が落ち、手をこまねいていると雨漏りがする。
19 食事をするのは笑うため。ぶどう酒は人生を楽しませる。金銭はすべての必要に応じる。
20 王をのろおうと、ひそかに思ってはならない。寝室でも富む者をのろってはならない。なぜ
なら、空の鳥がその声を持ち運び、翼のあるものがそのことを告げるからだ。



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

112 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第七週

伝道 者 の 書 9:7-10
伝道 者 の 書 9:10

月曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 113

-ホームページで今日のブログの見てください-

第七週

月曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

114 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第七週

伝道 者 の 書 9:11-18
伝道 者 の 書 9:17-18

火曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 115第七週

火曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

116 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第七週

伝道 者 の 書 10:1-7
伝道 者 の 書 10:1-2

水曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 117

-ホームページで今日のブログの見てください-

第七週

水曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

118 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第七週

伝道 者 の 書 10:8-15
伝道 者 の 書 10:12-13

木曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 119第七週

木曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

120 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第七週

伝道 者 の 書 10:16-20
伝道 者 の 書 10:18

金曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 121

-ホームページで今日のブログの見てください-

第七週

金曜日
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1.	 ソロモンは、再び働くことを話題にします。伝道者の書9:9-10でどのようなアドバイ
スが述べられていますか。

2.	 伝道者の書9:13-18によると知恵は力に比べてどのようにまさりますか。

3.	 伝道者の書10:1に「少しの愚かさは、知恵や栄誉よりも重い」とありますが、その
意味は何でしょうか。（伝10:1）

4.	 伝道者の書10:8-9でソロモンはどんな危険について警告していますか。

5.	 伝道者の書10:18で怠惰についてどんな真実を学ぶことができますか。

黙想のための質問
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私の応答



124 LoveGodGreatly.com

第八週
第八週目の チャンレンジ　ホームページで月曜日のブログの見てください。

今週の祈りのフォーカス：神様があなたの内に働いてくださっていることに感謝しましょう。

	 祈り	 賛美・感謝

月曜日	

火曜日	

水曜日

木曜日	

金曜日



結局 の ところ、 
もう すべて が 聞かさ れ て いる こと だ。

 神 を 恐れよ。 神 の 命令 を 守れ。
 これ が 人間 にとって すべて で ある。

伝道 者 の 書 一二章 一三節
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第八週目聖書個所
月曜日	 伝道者の書  11:1-4

1 あなたのパンを水の上に投げよ。ずっと後の日になって、あなたはそれを見いだそう。
2 あなたの受ける分を七人か八人に分けておけ。地上でどんなわざわいが起こるかあなたは知
らないのだから。
3 雲が雨で満ちると、それは地上に降り注ぐ。木が南風や北風で倒されると、その木は倒れた
場所にそのままにある。
4 風を警戒している人は種を蒔かない。雲を見ている者は刈り入れをしない。

火曜日	 伝道者の書  11:5-10
5 あなたは妊婦の胎内の骨々のことと同様、風の道がどのようなものかを知らない。そのよう
に、あなたはいっさいを行われる神のみわざを知らない。
6 朝のうちにあなたの種を蒔け。夕方も手を放してはいけない。あなたは、あれか、これか、
どこで成功するのか、知らないからだ。二つとも同じようにうまくいくかもわからない。
7 光は快い。太陽を見ることは目のために良い。
8 人は長年生きて、ずっと楽しむがよい。だが、やみの日も数多くあることを忘れてはならな
い。すべて起こることはみな、むなしい。
9 若い男よ。若いうちに楽しめ。若い日にあなたの心を喜ばせよ。あなたの心のおもむくまま、
あなたの目の望むままに歩め。しかし、これらすべての事において、あなたは神のさばきを受
けることを知っておけ。
10 だから、あなたの心から悲しみを除き、あなたの肉体から痛みを取り去れ。若さも、青春も、
むなしいからだ。

水曜日	 伝道者の書  12:1-8
1 あなたの若い日に、あなたの創造者を覚えよ。わざわいの日が来ないうちに、また「何の喜
びもない」と言う年月が近づく前に。
2 太陽と光、月と星が暗くなり、雨の後にまた雨雲がおおう前に。
3 その日には、家を守る者は震え、力のある男たちは身をかがめ、粉ひき女たちは少なくなっ
て仕事をやめ、窓からながめている女の目は暗くなる。
4 通りのとびらは閉ざされ、臼をひく音も低くなり、人は鳥の声に起き上がり、歌を歌う娘た
ちはみなうなだれる。
5 彼らはまた高い所を恐れ、道でおびえる。アーモンドの花は咲き、いなごはのろのろ歩き、
ふうちょうぼくは花を開く。だが、人は永遠の家へと歩いて行き、嘆く者たちが通りを歩き回る。
6 こうしてついに、銀のひもは切れ、金の器は打ち砕かれ、水がめは泉のかたわらで砕かれ、
滑車が井戸のそばでこわされる。
7 ちりはもとあった地に帰り、霊はこれを下さった神に帰る。
8 空の空。伝道者は言う。すべては空。
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木曜日	 伝道者の書  12:9-12
9 伝道者は知恵ある者であったが、そのうえ、知識を民に教えた。彼は思索し、探求し、多く
の箴言をまとめた。
10 伝道者は適切なことばを見いだそうとし、真理のことばを正しく書き残した。
11 知恵ある者のことばは突き棒のようなもの、編集されたものはよく打ちつけられた釘のよう
なものである。これらはひとりの羊飼いによって与えられた。
12 わが子よ。これ以外のことにも注意せよ。多くの本を作ることには、限りがない。多くのも
のに熱中すると、からだが疲れる。

金曜日	 伝道者の書  12:13-14
13 結局のところ、もうすべてが聞かされていることだ。神を恐れよ。神の命令を守れ。これが
人間にとってすべてである。
14 神は、善であれ悪であれ、すべての隠れたことについて、すべてのわざをさばかれるからだ。



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

128 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第八週

伝道 者 の 書 11:1-4
伝道 者 の 書 11:4

月曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 129

-ホームページで今日のブログの見てください-

第八週

月曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

130 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第八週

伝道 者 の 書 11:5-10
伝道 者 の 書 11:8

火曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。
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火曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

132 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第八週

伝道 者 の 書 12:1-8
伝道 者 の 書 12:1-2

水曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 133

-ホームページで今日のブログの見てください-

第八週

水曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

134 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第八週

伝道 者 の 書 12:9-12
伝道 者 の 書 12:11

木曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 135第八週

木曜日



S (Scripture/御言葉) －今日の個所を書き出してください。

O (Observations/観察) －この個所から気づかされたことを一つ
か二つ書いてください。

136 LoveGodGreatly.com

読む個所:
SOAPする個所:

第八週

伝道 者 の 書 12:13-14
伝道 者 の 書 12:13-14

金曜日



A (Applications/適用) 適用を一つか二つ書いてください。

P (Pray/祈り) －今日学んだことを祈りとして書きましょう。

LoveGodGreatly.com 137

-ホームページで今日のブログの見てください-

第八週

金曜日
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1.	 伝道者の書11章によると、私たちは予測できない人生をどのように生きれば良い
のでしょうか。

2.	 どうしてソロモンは「あなたの若い時に創造者を覚えよ」と述べているのでしょう
か。（伝12:1）

3.	 伝道者の書の全体を念頭において、ソロモンはどうして人生はむなしいと述べて
いるのでしょうか。

4.	 人生に意味をもたらすのは何でしょうか。

5.	 私たちは何を優先すべきでしょうか。

黙想のための質問
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私の応答


