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Após estar face a face com Jesus na estrada para Damasco, 

Paulo sofreu uma mudança radical e definitiva. Essa mudança 

o levou a plantar igrejas, ir em jornadas missionárias e 

escrever grande parte do Novo Testamento. Dois dos 

livros que ele escreveu foram cartas escritas a um 

jovem chamado Timóteo.

Essas palavras que Paulo escreveu para Timóteo 

sobre liderança na igreja e perseverança no ministério 

são poderosos lembretes para nós hoje, enquanto 

procuramos ter uma fé firme e inabalável, em um 

mundo sem Deus. Assim como Paulo deu esta 

tarefa para Timóteo, ele poderia tê-la dado 

a cada um de nós... 

“Combati o bom combate, 
terminei a corrida, guardei a fé.”

– 2 Timóteo 4:7

Então pegue sua uma xícara com fafé, 

abra a sua Bíblia, e juntas vamos 

mergulhar neste estudo de seis semanas, 

lendo e escrevendo o que Deus falar ao 

nossos corações durante a caminhada. 

Para mais encorajamento, junte-se a 

nós no site LoveGodGreatly.com 

onde você poderá encontrar mais 

conhecimento,amizade e conteúdo 

para complementar o seu tempo 

na Palavra de Deus! 

L O V E G O D G R E A T LY . C O M
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NO MINISTÉRIO AMANDO A 

DEUS GRANDEMENTE, VOCÊ 

ENCONTRARÁ MULHERES REAIS, 

AUTÊNTICAS. MULHERES QUE SÃO 

IMPERFEITAS, PORÉM PERDOADAS.

Mulheres que desejam menos delas, e muito mais de 
Jesus. Mulheres que desejam conhecer a Deus através 
da Palavra, porque sabem que a Verdade transforma 

e liberta. Mulheres que são melhores juntas. 
Conhecedoras da Palavra de Deus e vivendo juntas.

Bem vinda amiga.  
Estamos tão felizes por você estar aqui…
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Estamos felizes que você decidiu juntar-se a nós neste estudo bíblico.

Antes de mais nada, saiba que nós oramos por você! Não é uma 
coincidência a sua participação neste estudo.

Nossa oração por você é simples: que você fique mais perto do nosso 
Senhor enquanto você mergulha na Sua Palavra todos os dias! Enquanto 
você desenvolve a disciplina de ler a Palavra de Deus diariamente, nossa 
oração é que você apaixone-se por Ele ainda mais.

Todos os dias, antes de você ler a passagem bíblica indicada, ore e peça a 
Deus que lhe ajude a entendê-la. Convide-o a falar com  
você. O trabalho dEle é falar com você, e o seu trabalho ouvi-lo e  
obedecê-lo. 

Separe tempo para ler os versículos várias vezes. Nós  aprendemos no livro 
de provérbios que se buscarmos, nós O encontraremos:

“Se procurar a sabedoria como se procura a prata e buscá-la como quem 
busca um tesouro escondido, então você entenderá”  
Pv. 2:4-5 NVI

Todas nós aqui no Amando Deus Grandemente mal podemos esperar você 
começar, e nós esperamos vê-la na linha de chegada. Persevere, prossiga e 
não desista! Termine o que você está começando hoje.

Nós estaremos aqui torcendo por você a cada passo. Nós estamos nessa 
juntas. Lute para levantar cedo, para deixar de lado o estresse do dia, para 
sentar a sós e gastar tempo na Palavra de Deus. Vamos ver o que Deus tem 
reservado para nós neste estudo. Venha conosco enquanto aprendemos a 
amar a Deus grandemente com nossas vidas!

B E M  V I N DA

Ao passar por este 
estudo, junte-se a 
nós nos seguintes 

recursos abaixo:

Posts semanais no blog •

Memorização de versículo • 
 semanal

Videos semanais •

Desafios semanais •

Facebook, Twitter,  Instagram •

LoveGodGreatly.com •

Hashtags: #LoveGodGreatly •
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R E C U R S O S

J U N T E - S E  A  N Ó S

L o v e G o d G r e a t l y . c o m

L O J A

L o v e G o d G r e a t l y/s t o r e

FA C E B O O K

w w w. f a c e b o o k . c o m /

A m a n d o a D e u s G r a n d e m e n t e

I N S TA G R A M

w w w. i n s t a g r a m . c o m / l o v e g o d g r e a t l y o f f i c i a l /

T W I T T E R

@ _ L o v e G o d G r e a t l y

C O N N E C T

# L o v e G o d G r e a t l y

Junte-se a nós
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A M A N D O  
A  D E U S 
G R A N D E M E N T E

“Amando a Deus grandemente” (Love God Greatly) é uma linda comunidade de mulheres 
que usam das mais variadas plataformas que a tecnologia (mídias sociais) oferece para 
estar conectadas com a Palavra de Deus. Nós começamos com um simples plano de leitura 
da Bíblia, mas não para por aí. 

Algumas se reúnem em suas casas e outras em igrejas locais, outras ficam conectadas 
online com outras mulheres em várias nações. Seja qual for o método, nosso foco é 
baseado no seguinte propósito…

Amar a Deus grandemente, com nossas vidas.

Hoje, com toda a facilidade que a tecnologia e as mídias sociais nos fornecem, a 
tendência é ficarmos isoladas, e, sozinhas fazermos alguns estudos bíblicos. Mas essa 
não é a intenção do “Amando a Deus grandemente “. Deus nos criou para vivermos em 
comunidade, com Ele e com todos os que nos rodeiam.

Nós precisamos uns dos outros, e a vida é melhor quando caminhamos juntos. Que tal 
considerar a ideia de fazer com alguém este estudo bíblico? 

Todas nós temos em nossas vidas, mulheres que precisam de amizade, compromisso e 
desejam estar em um nível mais profundo na Palavra de Deus.  Tenha a certeza de que 
estaremos estudando direto ao seu lado - aprendendo com você, torcendo por você, 
desfrutando de uma doce comunhão e sorrindo de “orelha a orelha” vendo que Deus 
tem unido tantas mulheres - Intencionalmente conectando corações e mentes para a Sua 
glória.

É incrível - esta oportunidade que temos de crescer em Deus, mas também umas com as 
outras. 

Então, aqui está o desafio: chame sua mãe, sua irmã, sua avó, a amiga da escola, a vizinha, 
ou online, você pode fazer com uma amiga de outra cidade ou país.

Forme um grupo em sua igreja, em seu lugar de trabalho, ou até mesmo marcando um 
café com amigas. Utilize a beleza de se conectar para inspiração e compromisso e crie 
oportunidades para estar conhecendo outras amigas com o mesmo objetivo.

De braços e mãos dadas, vamos fazer isso … Juntas!

Que tal 
considerar a 

ideia de fazer 
com alguém 
este estudo 

bíblico?
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Senti que 
Deus estava 

me resgatando 
do fundo do 
mar onde eu 

estava me 
afogando.

A M A N D O  A  D E U S 
G R A N D E M E N T E / 
E S PA N H O L 
T E S T E M U N H O  D E
E S T H E R ,  E S P A N H A

Quando eu comecei a fazer o estudo de Ruth, do Amando a Deus grandemente, sentia-me 
muito vazia, como se minha alma e minhas emoções estivessem em um deserto. Eu tinha 
sofrido uma imensa decepção na igreja e com isso perdi minha confiança na liderança 
cristã. Fiquei cheia de desânimo e frustração. Eu não sentia vontade de orar. Mas o Senhor 
me surpreendeu no primeiro dia do estudo quando minha facilitadora de grupo explicou 
que ela estava lá para aprender junto conosco.

Era linda como todas nós aprendíamos umas com as outras. Todas nós éramos 
discípulas. À medida que o estudo continuava e eu comecei a ler o que minhas irmãs 
compartilhavam, o muro de proteção que eu construí em torno de mim começou a cair.

Senti que Deus estava me resgatando do fundo do mar onde eu estava me afogando. Senti 
que estava respirando de novo e Deus estava me dizendo: “Há pessoas que me amam e 
desejam preencher o vazio do coração com a Minha Palavra”. Naquele dia eu comecei a 
chorar quando Deus começou a curar meu coração partido. Agora eu quero ler minha 
Bíblia novamente, quero orar e quero adorar como nunca antes. Pretendo conhecer mais a 
Deus e viver uma nova vida.

Meu marido está mudando e sendo curado, pois está exposto à Palavra de Deus! Agradeço 
a Deus  por usar pessoas como vocês por disponibilizar esses estudos. Seu trabalho não é 
em vão! 

Obrigado, Jesus.

To connect  with LGG Spanish Branch:

• Site: AmaaDiosGrandemente.com

• Facebook page: Ama a Dios Grandemente

• Pinterest:  pinterest.com/AmaaDios

• Instagram:  instagram.com/amaadiosgrandemente

Do you know someone who could use our Love God Greatly Bible studies in Spanish? If 
so, make sure and tell them about LGG Spanish and all the amazing Bible study resources 
we provide to help equip them with God’s Word!!!
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M É T O D O  S O A P
C O M O  E  P O R  Q U E  S O A P

A cada novo estudo, oferecemos a você um diário que vai junto com os versos que vocês 
estão lendo. Este diário é projetado para ajudá-la a interagir com a Palavra de Deus e 
aprender a cavar mais fundo - Encorajando você a desacelerar e realmente refletir no que 
Deus quer falar para você naquele dia. 

Em “Amando a Deus grandemente”, nós usamos o método de estudo S.O.A.P (a palavra 
significa “sabão” em inglês, é um termo usado aqui para o acróstico que será formado, 
mostrando a importância de “lavar” examinando cada verso detalhadamente, fazendo a 
“limpeza”). Antes de começarmos, gostaríamos de explicar e compartilhar este método 
que você usará em seu tempo a sós com Deus.

É simplesmente para facilitar sua leitura. Mas quando você interage com este método 
intencionalmente REALMENTE refletindo, de repente as palavras começam a saltar fora 
da página. O SOAP diário permite você cavar mais fundo nas Escrituras e ver além do que 
ler simplesmente ler os versos. 

Os ingredientes mais importantes no método SOAP são: a sua interação com a Palavra de 
Deus e sua aplicação a Palavra em sua vida:

“Como é feliz aquele que não segue o conselho dos ímpios, não imita a conduta dos 
pecadores, nem se assenta na roda dos zombadores! Ao contrário, sua satisfação está 
na lei do SENHOR, e nessa lei medita dia e noite. É como árvore plantada à beira de 
águas correntes: Dá fruto no tempo certo e suas folhas não murcham. Tudo o que ele faz 
prospera!”  
Salmos 1:1-3

Nós encorajamos você a exercitar e praticar o método S.OA.P, através de nossos estudos 
bíblicos, e você vai perceber que sua compreensão em cada verso lido, será melhor! 

Você vai se surpreender.

Os 
ingredientes 

mais 
impor tantes 

no método 
SOAP 

são: a sua 
interação com 
a Palavra de 

Deus e sua 
aplicação a 

Palavra em 
sua vida.
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M É T O D O  S O A P (CONTINUAÇÃO)

O  Q U E  S I G N I F I C A  C A D A  
L E T R A  D O  S . O . A . P ?

S  S I G N I F I C A 

E S C R I T U R A S

Você  i rá  e s c rever  o  
ver so  indicado do  dia . 

A medida que  você 
e s c reve  a  própr ia 
e s c r i tura ,  i rá  f i car 
maravi lhada como sua 
mente  já  vai  absor vendo 
o  que  Deus  quer  reve lar 
ao  s eu  coração.

O  S I G N I F I C A 

O B S E R V A Ç Ã O

O que você vê nos  
versos que está lendo? 

Quem é o público-alvo? 

Existe uma repetição  
de palavras? 

Que palavras se  
destacam para você?

S E G U N DA

Separe
ESCREVA ABAIXO  
VERSO INDICADO  
PARA O MÉTODO  
S.O.A.P

Observação
ESCREVA  
ABAIXO 1 OU 2  
OBSERVAÇÕES  
PARA ESSA  
PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  1 : 1 - 7

S O A P :
1  T i m ó t e o  1 : 5 - 7

Por causa da esperança que vos está reservada nos céus, da qual já antes ouvistes pela palavra 

da verdade do evangelho, Que já chegou a vós, como também está em todo o mundo; e já vai 

frutificando, como também entre vós, desde o dia em que ouvistes e conhecestes a graça de 

Deus em verdade; Como aprendestes de Epafras, nosso amado conservo, que para vós é um fiel 

ministro de Cristo, O qual nos declarou também o vosso amor no Espírito.

Quando você combina fé e amor, você tem esperança. Temos que lembrar que a nossa esperança 

está no céu… que está por vir. O evangelho é a Palavra da Verdade. O evangelho sempre estará 

frutificando e crescendo, do primeiro até o último dia. Só tinha uma pessoa para mudar toda 

a comunidade… Epafras.
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A  S I G N I F I C A 

A P L I C A Ç Ã O

Is to  é ,  quando a  
Palavra  de  Deus  
s e  torna pe s soa l . 

O que  Deus  e s tá  
d izendo para  

mim hoje ? 

Como pos so  ap l i car  o  
que  eu  acabei  de  l e r  a 

minha vida pe s soa l ? 

Quai s  a s  mudanças  que 
eu  prec i so  fazer ?

P  S I G N I F I C A  O R A Ç Ã O

Ore a  Palavra  de  Deus .  Pas s e  a lgum tempo agradecendo a  Ele . 

Se  Ele  reve lou a lgo  para  você  durante  e s t e  t empo  
em Sua Palavra ,  ore  sobre  i s so. 

Se  Ele  reve lou a lgum pecado que  e s tá  em sua v ida,  
confe s s e .  E  l embre- s e ,  Ele  t e  ama muito.

Aplicação
ESCREVA 1 A 2  
APLICAÇÕES  
PARA ESSA  
PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  
ESCREVA AQUI  
UMA ORAÇÃO  
AO SENHOR  
SOBRE TUDO  
O QUE VOCÊ LEU.

Deus usou apenas um homem, Epafras, para mudar uma cidade inteira! Isso me faz lembrar o 
nosso chamado, de falar sobre Jesus, pregar o evangelho, e Deus fará crescer e frutificar. Eu senti 
que este verso fala diretamente ao Amar a Deus grandemente (LGG-sigla em inglês do ministério) 
…” Que já chegou a vós, como também está em todo o mundo; e já vai frutificando, como também 
entre vós, desde o dia em que ouvistes e conhecestes a graça de Deus em verdade”. É tão maravilhoso 
quando a Palavra de Deus salta aos nossos olhos de maneira pessoal, falando diretamente a 
situação que estamos vivendo. Meu desejo apaixonado, é que todas as mulheres envolvidas neste 
estudo bíblico entendam a graça de Deus e tenham sede por Sua Palavra. Movida por esta citação 
em meu comentário bíblico: “ A Palavra de Deus, não é somente para nossa informação, mas 
principalmente, para nossa transformação”

Querido Senhor, por favor, me ajude a ser um “Epafras” - para falar aos outros sobre Você e 

deixar os resultados em suas amorosas mãos. Por favor, me ajude a compreender e aplicar 

a minha vida pessoal o que eu li hoje, tornando-me mais e mais parecida com você, a cada 

dia. Ajuda-me a viver uma vida que produz fruto da fé e do amor…ancorar minha esperança 

no céu, não nas coisas aqui da terra. Ajuda-me a lembrar que O MELHOR ainda está por vir!
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U M A 
R E C E I TA 

PA R A 
V O C Ê

P A S T E L 
C O L O M B I A N O  

D E  C A R N E

1. Massa
1 ½ xícaras de masarepa  

(farinha de milho cozida desidratada)

2 xícaras de água

1 colher de sopa de óleo vegetal

½ colher de sopa de sazon com  

açafrão ou colorau

½ colher de chá de sal

2. Recheio
 ½ kg de batatas descascadas em cubos  

(3 ou 4 batatas)

1 colher de sopa de azeite

¼ xícara de cebolas picadas

¼ xícara de cebolinha picada

1 xícara de tomate picado

½ colher de chá de sal

½ colher de chá de adobo (mistura 

de temperos composto de pimenta, 

páprica, louro, alho, cebola, molho de 

soja e vinagre)

1 cabeça de alho picada

2 colheres de sopa de pimentão picado

½ kg carne moída de boi ou porco

Modo de Preparo
•	Preparando a massa; Coloque a masarepa em uma tigela 

grande. Adicione o sazon ou colorau e o sal e mexa bem. 
Adicione a água e óleo e misture para fazer a massa. Amasse 
por dois minutos ou até que fique homogênea. Cubra com 
plástico e deixe descansar por 10 minutos.

•	Enquanto isso, para preparar o recheio, cozinhe as batatas 
num recipiente com água e sal durante 20-25 minutos ou 
até que fiquem macias. Escoe a água e amasse as batatas 
delicadamente. Reserve.

•	Aqueça 1 colher de sopa de azeite em uma frigideira grande. 
Adicione a cebola e cozinhe em fogo médio mexendo 
com freqüência, durante 3 minutos. Adicione o tomate, 
cebolinha, alho, pimentão e sal. Cozinhe por cerca de 15 
minutos.

•	Adicione a carne moída. Cozinhe, misturando a carne com 
uma colher de pau durante 10 a 15 minutos ou até que a 
mistura esteja razoavelmente seca.

•	Transfira a carne para a tigela com as batatas amassadas e 
misture bem.

•	Divida a massa em pequenas porções, mais ou menos de 1 
½ colher de sopa, e faça de cada uma bola com a ajuda das 
mãos.

•	Use um rolo para transformar as bolas de massa em círculos 
achatados. Coloque 1 colher de sopa do recheio no meio de 
cada círculo.

•	Feche os círculos de massa formando semicírculos. Feche 
com firmeza amassando as pontas com um garfo.

•	Encha uma panela larga com óleo vegetal e aqueça até cerca 
180ºC.

•	Coloque com cuidado 3 ou 4 empanadas no óleo quente e 
frite por cerca de 3-4 minutos até que a massa fique dourada 
dos dois lados.

•	Use uma escumadeira para transferir os pastéis para um 
prato com papel toalha. Sirva com pimenta e limão ao lado 
do prato.
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T I M Ó T E O

V a m o s  c o m e ç a r

V i v e n d o  o  E v a n g e l h o
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I N T R O D U Ç Ã O
1  &  2  T I M Ó T E O

muitos a andar com o próprio Cristo que ele estava perseguindo. Após estar face a face com Jesus na estrada para 
Damasco, ele sofreu uma mudança radical e definitiva. Essa mudança o levou a plantar igrejas, ir em jornadas 
missionárias, além de escrever grande parte do Novo Testamento. Dois dos livros que ele escreveu foram cartas 
escritas a um jovem chamado Timóteo.

É provável que Paulo tenha conhecido Timóteo em sua primeira viagem missionária para Listra. Mais de uma 
vez ele se refere a Timóteo como a um filho, indicando ser possível que Paulo o tenha levado para Cristo, ou pelo 
menos que desempenhou um importante papel em seu crescimento espiritual. De qualquer maneira, Paulo sentia 
uma afeição paternal pelo jovem Timóteo.

De fato, Timóteo o acompanhou em várias viagens, ministrando com ele em lugares como Bereia, Atenas e 
Corinto, para citar alguns.

Após Paulo ser liberto da prisão (Atos 28:30), ele começa a jornada revisitando algumas cidades onde já havia 
pregado. Novamente Timóteo está ao seu lado, mas, ao chegarem em Éfeso, Paulo o deixa para trás para lidar com 
algumas questões que tinham surgido na igreja. Basicamente, Timóteo se torna o pastor daquela cidade.

Em 1ª Timóteo podemos ver Paulo confiando a Timóteo para cuidar de algumas questões que a congregação 
estava tendo, como falsos ensinamentos (1:3–7; 4:1–3; 6:3–5), materialismo (6:6-19), necessidade de uma 
liderança divina (3:1-14) e adoração desordenada (2:1-15). Na segunda carta vemos Paulo de volta a uma prisão 
romana pela segunda vez (1:16; 2:9); contudo, ele não é detido de sua missão. Ao se aproximar de seu martírio, 
Paulo passa o bastão do ministério para Timóteo e o exorta a continuar o trabalho, guardando os tesouros da sã 
doutrina (1:14), permanecendo fiel nas dificuldades (2:3,4; 3:10–12), ficando firme e pregando a Palavra nos 
últimos dias (3:15-4:5).

1ª e 2ª Timóteo são cartas escritas para ajudar Timóteo a lidar com essas questões de uma maneira prática e 
teológica sólida.

Mas essas cartas também foram escritas para nós, os seguidores de Cristo hoje. Elas são para profissionais e 
estudantes, homens e mulheres, pais e mães, para aqueles que estão lutando, e para aqueles que experimentam 
momentos de conforto. Nosso estudo irá nos ensinar sobre a importância de uma igreja saudável que funciona 
de acordo com os padrões de Deus, e promove um ensino centrado no evangelho. Isto é importante porque uma 
igreja saudável produz cristãos saudáveis, enquanto igrejas com uma doutrina fraca e que não cuidam uns dos 
outros produzem membros teologicamente imaturos e apáticos às necessidades alheias. Essas palavras que Paulo 
escreveu para Timóteo são palavras para nossa instrução e crescimento nos caminhos de Deus, assim como para 
encorajamento enquanto tentamos viver vidas santas e firmes em sua verdade, em um mundo sem Deus. 

1ª e 2ª Timóteo são cartas de um pastor para outro, e assim nos lembram que toda a Escritura é inspirada por 
Deus e útil para o ensino, para a repreensão, para a correção e para a instrução na justiça. Desta maneira, estas 
cartas também são para nós.
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P L A N O  D E  L E I T U R A
SEMANA 1
I n s t r u ç õ e s ,  a d v e r t ê n c i a s  e  g r a ç a  d e  D e u s

S e g u n d a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 1 : 1 - 7 	 • 	 SOAP : 	 1 : 5 - 7

Te r ç a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 1 : 8 - 1 1 	 • 	 SOAP : 	 1 : 8

Q u a r t a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 1 : 1 2 - 1 4 	 • 	 SOAP : 	 1 : 1 3 - 1 4

Q u i n t a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 1 : 1 5 - 1 7 	 • 	 SOAP : 	 1 : 1 5 - 1 6

S e x t a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 1 : 1 8 - 2 0 	 • 	 SOAP : 	 1 : 1 9

SEMANA 2
I n s t r u ç õ e s  p a ra  a  i g r e j a  e  d i á c o n o s

S e g u n d a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 2 : 1 - 7 	 • 	 SOAP : 	 2 : 4 - 6

Te r ç a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 2 : 8 - 1 5 	 • 	 SOAP : 	 2 : 8 - 1 0

Q u a r t a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 3 : 1 - 7 	 • 	 SOAP : 	 3 : 2 	& 	 4

Q u i n t a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 3 : 8 - 1 3 	 • 	 SOAP : 	 3 : 1 1 - 1 2

S e x t a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 3 : 1 4 - 1 6 	 • 	 SOAP : 	 3 : 1 5 - 1 6

SEMANA 3
I n s t r u ç õ e s  p a ra  v i v e r  n o s s a  f é

S e g u n d a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 4 : 1 - 8 	 • 	 SOAP : 	 4 : 7 - 8

Te r ç a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 4 : 9 - 1 6 	 • 	 SOAP : 	 4 : 9 , 	 1 2 , 	 1 6

Q u a r t a
LER : 	 1 	Timó t e o 	Timo t h y 	 5 : 1 - 1 0 	 • 	 SOAP : 	 5 : 1 - 2 , 	 4

Q u i n t a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 5 : 1 1 - 1 6 	 • 	 SOAP : 	 5 : 1 4 - 1 6

S e x t a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 5 : 1 7 - 2 5 	 • 	 SOAP : 	 5 : 1 8 - 1 9
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P L A N O  D E  L E I T U R A (CONTINUAÇÃO)

SEMANA 4
I n s t r u ç õ e s  s o b r e  c o m o  u s a r  o  d i n h e i r o  p a ra  a  g l ó r i a  d e  D e u s

S e g u n d a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 6 : 1 - 2 	 • 	 SOAP : 	 6 : 2

Te r ç a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 6 : 3 - 1 0 	 • 	 SOAP : 	 6 : 6 - 7 , 	 1 0

Q u a r t a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 6 : 1 1 - 1 6 	 • 	 SOAP : 	 6 : 1 1 - 1 2

Q u i n t a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 6 : 1 7 - 1 9 	 • 	 SOAP : 	 6 : 1 8 - 1 9

S e x t a
LER : 	 1 	Timó t e o 	 6 : 2 0 - 2 1 	 • 	 SOAP : 	 6 : 2 0 - 2 1

SEMANA 5
S o m o s  c h a m a d o s  p a ra  s e r m o s  f i é i s

S e g u n d a
LER : 	 2 	Timó t e o 	 1 : 1 - 7 	 • 	 SOAP : 	 1 : 7

Te r ç a
LER : 	 2 	Timó t e o 	 1 : 8 - 1 8 	 • 	 SOAP : 	 1 : 8 - 9 , 1 3 - 1 4

Q u a r t a
LER : 	 2 	Timó t e o 	 2 : 1 - 1 3 	 • 	 SOAP : 	 2 : 8 - 1 0

Q u i n t a
LER : 	 2 	Timo t h y 	 2 : 1 4 - 1 9 	 • 	 SOAP : 	 2 : 1 4 - 1 5

S e x t a
LER : 	 2 	Timó t e o 	 2 : 2 0 - 2 6 	 • 	 SOAP : 	 2 : 2 3 - 2 6

SEMANA 6
S o m o s  c h a m a d o s  a  e n c o ra j a r  a  p r ó x i m a  g e r a ç ã o

S e g u n d a
LER : 	 2 	Timó t e o 	 3 : 1 - 9 	 • 	 SOAP : 	 3 : 2 - 5

Te r ç a
LER : 	 2 	Timó t e o 	 3 : 1 0 - 1 7 	 • 	 SOAP : 	 3 : 1 6 - 1 7

Q u a r t a
LER : 	 2 	Timó t e o 	 4 : 1 - 5 	 • 	 SOAP : 	 4 : 2 - 4

Q u i n t a
LER : 	 2 	Timó t e o 	 4 : 6 - 8 	 • 	 SOAP : 	 4 : 7

S e x t a
LER : 	 2 	Timó t e o 	 4 : 9 - 2 2 	 • 	 SOAP : 	 4 : 1 7 - 1 8
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1.

2.

3.

Assinatura:

Data: 

S E U S 
O B J E T I V O S

Nós acreditamos que 
é importante escrever 
seus Metas para cada 

sessão. Tire um tempo 
para escrever 3 metas/

alvos que você gostaria 
de alcançar nesta sessão 

à medida que você se 
aprofundar mais e mais 

na Palavra de Deus. 
Certifique-se de sempre 

observar o que você 
escreveu como alvo, e 
ver se seu coração está 
se inclinado para eles, 

a medida que vamos 
fazendo este estudo. Isso 

ajudará você manter 
o foco. VOCÊ PODE 

FAZER ISSO!!!
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S E M A N A  1

20

I n s t r u ç õ e s ,  a d v e r t ê n c i a s  e  g r a ç a  d e  D e u s

contudo, a graça de nosso  
Senhor transbordou sobre mim,  
juntamente com a fé e o amor  
que estão em Cristo Jesus.

1  T i m ó t e o  1 : 1 4
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S E G U N D A

T E R Ç A

Q U A R T A

Q U I N T A

S E X T A

*você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia.

Objetivo da oração para esta semana: Sua Família
Escreva seu pedido de oração e motivos de agradecomento para cada dia.

D E S A F I O
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S E G U N DA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  1

1  T i m ó t e o  1 : 1 - 7
Paulo, apóstolo de Jesus Cristo, segundo o mandado de Deus, 
nosso Salvador, e do Senhor Jesus Cristo, esperança nossa,

A Timóteo meu verdadeiro filho na fé: Graça, misericórdia 
e paz da parte de Deus nosso Pai, e da de Cristo Jesus, nosso 
Senhor.

Como te roguei, quando parti para a macedônia, que ficasses 
em Éfeso, para advertires a alguns, que não ensinem outra 
doutrina,

Nem se dêem a fábulas ou a genealogias intermináveis, que 
mais produzem questões do que edificação de Deus, que 
consiste na fé; assim o faço agora.

Ora, o fim do mandamento é o amor de um coração puro, e 
de uma boa consciência, e de uma fé não fingida.

Do que, desviando-se alguns, se entregaram a vãs contendas;

Querendo ser mestres da lei, e não entendendo nem o que 
dizem nem o que afirmam.
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S E G U N DA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  1 : 1 - 7

S O A P :
1  T i m ó t e o  1 : 5 - 7
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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T E R Ç A
V e r s o  p a r a  S e m a n a  1

1  T i m ó t e o  1 : 8 - 1 1
Sabemos, porém, que a lei é boa, se alguém dela usa 
legitimamente;

Sabendo isto, que a lei não é feita para o justo, mas para os 
injustos e obstinados, para os ímpios e pecadores, para os 
profanos e irreligiosos, para os parricidas e matricidas, para os 
homicidas,

Para os devassos, para os sodomitas, para os roubadores de 
homens, para os mentirosos, para os perjuros, e para o que for 
contrário à sã doutrina,

Conforme o evangelho da glória de Deus bem-aventurado, que 
me foi confiado.
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T E R Ç A

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  1 : 8 - 1 1

S O A P :
1  T i m ó t e o  1 : 8
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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Q U A RTA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  1

1  T i m ó t e o  1 : 1 2 - 1 4
Dou graças a Cristo Jesus, nosso Senhor, que me deu forças e 
me considerou fiel, designando-me para o ministério,

a mim que anteriormente fui blasfemo, perseguidor e 
insolente; mas alcancei misericórdia, porque o fiz por 
ignorância e na minha incredulidade;

contudo, a graça de nosso Senhor transbordou sobre mim, 
juntamente com a fé e o amor que estão em Cristo Jesus.
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Q U A RTA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  1 : 1 2 - 1 4

S O A P :
1  T i m ó t e o  1 : 1 3 - 1 4



30

Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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Q U I N TA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  1

1  T i m ó t e o  1 : 1 5 - 1 7
Esta afirmação é fiel e digna de toda aceitação: Cristo Jesus 
veio ao mundo para salvar os pecadores, dos quais eu sou o 
pior.

Mas, por isso mesmo alcancei misericórdia, para que em 
mim, o pior dos pecadores, Cristo Jesus demonstrasse toda a 
grandeza da sua paciência, usando-me como um exemplo para 
aqueles que nele haveriam de crer para a vida eterna.

Ao Rei eterno, ao Deus único, imortal e invisível, sejam honra 
e glória para todo o sempre. Amém.
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Q U I N TA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  1 : 1 5 - 1 7

S O A P :
1  T i m ó t e o  1 : 1 5 - 1 6
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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S E X TA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  1

1  T i m ó t e o  1 : 1 8 - 2 0
Timóteo, meu filho, dou-lhe esta instrução, segundo as 
profecias já proferidas a seu respeito, para que, seguindo-as, 
você combata o bom combate,

mantendo a fé e a boa consciência que alguns rejeitaram e, por 
isso, naufragaram na fé.

Entre eles estão Himeneu e Alexandre, os quais entreguei a 
Satanás, para que aprendam a não blasfemar.
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S E X TA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  1 : 1 8 - 2 0

S O A P :
1  T i m ó t e o  1 : 1 9
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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P E R G U N TA S  
PA R A  R E F L E X Ã O
1.  De acordo com o vers ículo  5 ,  qual  é  o  objet ivo de  Paulo para  Timóteo?

2.  Qual  qual idade essencia l  e s tá  fa l tando em a lgumas pessoas  que querem ens inar? 
(Pense :  Por  que i s to  é  um problema,  e  quai s  podem ser  as  consequências? ) 

3 .  Qual  o  s igni f icado de  “sã  doutr ina”?  (v.  10)

4.  Qual  o  s igni f icado de  “evangelho”?  (v.  11)

5.  Li s te  t rês  caracter í s t icas  de  Deus  cont idas  no v.  17 e  expl ique um pouco sobre  cada 
uma.
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N O TA S
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S E M A N A  2

40

Pois há um só Deus e um só  
mediador entre Deus e os homens:  

o homem Cristo Jesus,
1  T i m ó t e o  2 : 5

I n s t r u ç õ e s  p a r a  a  i g r e j a  e  d i á c o n o s
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S E G U N D A

T E R Ç A

Q U A R T A

Q U I N T A

S E X T A

*você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia.

D E S A F I O
Objetivo da oração para esta semana: Seu país
Escreva seu pedido de oração e motivos de agradecomento para cada dia.
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S E G U N DA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  2

1  T i m ó t e o  2 : 1 - 7
Antes de tudo, recomendo que se façam súplicas, orações, 
intercessões e ação de graças por todos os homens;

pelos reis e por todos os que exercem autoridade, para que 
tenhamos uma vida tranqüila e pacífica, com toda a piedade e 
dignidade.

Isso é bom e agradável perante Deus, nosso Salvador,

que deseja que todos os homens sejam salvos e cheguem ao 
conhecimento da verdade.

Pois há um só Deus e um só mediador entre Deus e os 
homens: o homem Cristo Jesus,

o qual se entregou a si mesmo como resgate por todos. Esse foi 
o testemunho dado em seu próprio tempo.

Para isso fui designado pregador e apóstolo mestre da 
verdadeira fé aos gentios. Digo-lhes a verdade, não minto.
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S E G U N DA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  2 : 1 - 7

S O A P :
1  T i m ó t e o  2 : 4 - 6



44

Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.



45

T E R Ç A
V e r s o  p a r a  S e m a n a  2

1  T i m ó t e o  2 : 8 - 1 5
Quero, pois, que os homens orem em todo lugar, levantando 
mãos santas, sem ira e sem discussões.

Da mesma forma quero que as mulheres se vistam 
modestamente, com decência e discrição, não se adornando 
com tranças, nem ouro, nem pérolas, nem roupas caras,

mas com boas obras, como convém a mulheres que professam 
adorar a Deus.

A mulher deve aprender em silêncio, com toda a sujeição.

Não permito que a mulher ensine, nem que tenha autoridade 
sobre o homem. Esteja, porém, em silêncio.

Porque primeiro foi formado Adão, e depois Eva.

E Adão não foi enganado, mas sim a mulher, que, tendo sido 
enganada, tornou-se transgressora.

Entretanto, a mulher será salva dando à luz filhos — se elas 
permanecerem na fé, no amor e na santidade, com bom senso.
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T E R Ç A

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  2 : 8 - 1 5

S O A P :
1  T i m ó t e o  2 : 8 - 1 0
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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Q U A RTA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  2

1  T i m ó t e o  3 : 1 - 7
Esta afirmação é digna de confiança: se alguém deseja ser 
bispo, deseja uma nobre função.

2 É necessário, pois, que o bispo seja irrepreensível, marido de 
uma só mulher, sóbrio, prudente, respeitável, hospitaleiro e 
apto para ensinar;

3 não deve ser apegado ao vinho, nem violento, mas sim 
amável, pacífico e não apegado ao dinheiro.

4 Ele deve governar bem sua própria família, tendo os filhos 
sujeitos a ele, com toda a dignidade.

5 Pois, se alguém não sabe governar sua própria família, como 
poderá cuidar da igreja de Deus?

6 Não pode ser recém-convertido, para que não se ensoberbeça 
e caia na mesma condenação em que caiu o diabo.

7 Também deve ter boa reputação perante os de fora, para que 
não caia em descrédito nem na cilada do diabo.
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Q U A RTA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  3 : 1 - 7

S O A P :
1  T i m ó t e o  3 : 2  &  4
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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Q U I N TA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  2

1  T i m ó t e o  3 : 8 - 1 3
Os diáconos igualmente devem ser dignos, homens de palavra, 
não amigos de muito vinho nem de lucros desonestos.

Devem apegar-se ao mistério da fé com a consciência limpa.

Devem ser primeiramente experimentados; depois, se não 
houver nada contra eles, que atuem como diáconos.

As mulheres igualmente sejam dignas, não caluniadoras, mas 
sóbrias e confiáveis em tudo.

O diácono deve ser marido de uma só mulher e governar bem 
seus filhos e sua própria casa.

Os que servirem bem alcançarão uma excelente posição e 
grande determinação na fé em Cristo Jesus.
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Q U I N TA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  3 : 8 - 1 3

S O A P :
1  T i m ó t e o  3 : 1 1 - 1 2
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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S E X TA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  2

1  T i m ó t e o  3 : 1 4 - 1 6
Escrevo-lhe estas coisas embora espere ir vê-lo em breve;

mas, se eu demorar, saiba como as pessoas devem comportar-
se na casa de Deus, que é a igreja do Deus vivo, coluna e 
fundamento da verdade.

Não há dúvida de que é grande o mistério da piedade: Deus 
foi manifestado em corpo, justificado no Espírito, visto pelos 
anjos, pregado entre as nações, crido no mundo, recebido na 
glória.
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S E X TA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  3 : 1 4 - 1 6

S O A P :
1  T i m ó t e o  3 : 1 5 - 1 6
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.



57

P E R G U N TA S  
PA R A  R E F L E X Ã O
1.  Por  quem, espec i f icamente ,  devemos orar  e  por  que?

2.  Qual  deve  ser  o  foco de  uma mulher?

3.    O que é  um “ancião” ou “superv i sor”  e  quai s  são suas  qual i f icações? 

4 .  O que é  um “diácono” e  quais  são as  suas  qual i f icações?

5.    Por  que é  importante  governar  bem a  sua  casa? 
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N O TA S
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S E M A N A  3

60

O exercício físico é de pouco  
proveito; a piedade, porém,  

para tudo é proveitosa, porque  
tem promessa da vida  
presente e da futura.

1  T i m ó t e o  4 : 8

I n s t r u ç õ e s  p a r a  v i v e r  n o s s a  f é
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S E G U N D A

T E R Ç A

Q U A R T A

Q U I N T A

S E X T A

*você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia.

D E S A F I O
Objetivo da oração para esta semana: Seus Amigos
Escreva seu pedido de oração e motivos de agradecomento para cada dia.
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S E G U N DA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  3

1  T i m ó t e o  4 : 1 - 8
O Espírito diz claramente que nos últimos tempos alguns 
abandonarão a fé e seguirão espíritos enganadores e doutrinas 
de demônios.

2 Tais ensinamentos vêm de homens hipócritas e mentirosos, 
que têm a consciência cauterizada

3 e proíbem o casamento e o consumo de alimentos que Deus 
criou para serem recebidos com ação de graças pelos que crêem 
e conhecem a verdade.

4 Pois tudo o que Deus criou é bom, e nada deve ser rejeitado, 
se for recebido com ação de graças,

5 pois é santificado pela palavra de Deus e pela oração.

6 Se você transmitir essas instruções aos irmãos, será um bom 
ministro de Cristo Jesus, nutrido com as verdades da fé e da 
boa doutrina que tem seguido.

7 Rejeite, porém, as fábulas profanas de velhas e exercite-se na 
piedade.

8 O exercício físico é de pouco proveito; a piedade, porém, 
para tudo é proveitosa, porque tem promessa da vida presente 
e da futura.
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S E G U N DA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  4 : 1 - 8

S O A P :
1  T i m ó t e o  4 : 7 - 8
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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T E R Ç A
V e r s o  p a r a  S e m a n a  3

1  T i m ó t e o  4 : 9 - 1 6
Esta é uma afirmação fiel e digna de plena aceitação.

Se trabalhamos e lutamos é porque temos colocado a nossa 
esperança no Deus vivo, o Salvador de todos os homens, 
especialmente dos que crêem.

Ordene e ensine estas coisas.

Ninguém o despreze pelo fato de você ser jovem, mas seja um 
exemplo para os fiéis na palavra, no procedimento, no amor, 
na fé e na pureza.

Até a minha chegada, dedique-se à leitura pública da Escritura, 
à exortação e ao ensino.

Não negligencie o dom que lhe foi dado por mensagem 
profética com imposição de mãos dos presbíteros.

Seja diligente nestas coisas; dedique-se inteiramente a elas, para 
que todos vejam o seu progresso.

Atente bem para a sua própria vida e para a doutrina, 
perseverando nesses deveres, pois, fazendo isso, você salvará 
tanto a si mesmo quanto aos que o ouvem.
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T E R Ç A

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  4 : 9 - 1 6

S O A P :
1  T i m ó t e o  4 : 9 ,  1 2 ,  1 6
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.



68

Q U A RTA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  3

1  T i m ó t e o  5 : 1 - 1 0
Não repreenda asperamente ao homem idoso, mas exorte-o 
como se ele fosse seu pai; trate os jovens como a irmãos;

as mulheres idosas, como a mães; e as moças, como a irmãs, 
com toda a pureza.

Trate adequadamente as viúvas que são realmente necessitadas.

Mas se uma viúva tem filhos ou netos, que estes aprendam 
primeiramente a colocar a sua religião em prática, cuidando de 
sua própria família e retribuindo o bem recebido de seus pais e 
avós, pois isso agrada a Deus.

A viúva realmente necessitada e desamparada põe sua 
esperança em Deus e persiste dia e noite em oração e em 
súplica.

Mas a que vive para os prazeres, ainda que esteja viva, está 
morta.

Ordene estas coisas para que sejam irrepreensíveis.

Se alguém não cuida de seus parentes, e especialmente dos de 
sua própria família, negou a fé e é pior que um descrente.

Nenhuma mulher deve ser inscrita na lista de viúvas, a não ser 
que tenha mais de sessenta anos de idade, tenha sido fiel a seu 
marido

e seja bem conhecida por suas boas obras, tais como criar 
filhos, ser hospitaleira, lavar os pés dos santos, socorrer os 
atribulados e dedicar-se a todo tipo de boa obra.
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Q U A RTA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  T i m o t h y  5 : 1 - 1 0

S O A P :
1  T i m o t h y  5 : 1 - 2 ,  4
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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Q U I N TA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  3

1  T i m ó t e o  5 : 1 1 - 1 6
Não inclua nessa lista as viúvas mais jovens, pois, quando os 
seus desejos sensuais superam a sua dedicação a Cristo, querem 
se casar.

Assim, elas trazem condenação sobre si, por haverem rompido 
seu primeiro compromisso.

Além disso, aprendem a ficar ociosas, andando de casa em casa; 
e não se tornam apenas ociosas, mas também fofoqueiras e 
indiscretas, falando coisas que não devem.

Portanto, aconselho que as viúvas mais jovens se casem, 
tenham filhos, administrem suas casas e não dêem ao inimigo 
nenhum motivo para maledicência.

Algumas, na verdade, já se desviaram, para seguir a Satanás.

Se alguma mulher crente tem viúvas em sua família, deve 
ajudá-las. Não seja a igreja sobrecarregada com elas, a fim de 
que as viúvas realmente necessitadas sejam auxiliadas.
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Q U I N TA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  5 : 1 1 - 1 6

S O A P :
1  T i m ó t e o  5 : 1 4 - 1 6
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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S E X TA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  3

1  T i m ó t e o  5 : 1 7 - 2 5
Os presbíteros que lideram bem a igreja são dignos de dupla 
honra, especialmente aqueles cujo trabalho é a pregação e o 
ensino,

pois a Escritura diz: “Não amordace o boi enquanto está 
debulhando o cereal”, e “o trabalhador merece o seu salário”.

Não aceite acusação contra um presbítero, se não for apoiada 
por duas ou três testemunhas.

Os que pecarem deverão ser repreendidos em público, para 
que os demais também temam.

Eu o exorto solenemente, diante de Deus, de Cristo Jesus e 
dos anjos eleitos, a que procure observar essas instruções sem 
parcialidade; e não faça nada por favoritismo.

Não se precipite em impor as mãos sobre ninguém e não 
participe dos pecados dos outros. Conserve-se puro.

Não continue a beber somente água; tome também um pouco 
de vinho, por causa do seu estômago e das suas freqüentes 
enfermidades.

Os pecados de alguns são evidentes, mesmo antes de serem 
submetidos a julgamento; enquanto que os pecados de outros 
se manifestam posteriormente.

Da mesma forma, as boas obras são evidentes, e as que não o 
são não podem permanecer ocultas.
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S E X TA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  5 : 1 7 - 2 5

S O A P :
1  T i m ó t e o  5 : 1 8 - 1 9
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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P E R G U N TA S  
PA R A  R E F L E X Ã O
1.  Em suas  pa lavras ,  expl ique o  que s igni f ica  ter  sua  consc iência  “cauter izada”  e  como 

i s to  pode acontecer? 

2 .  Do que Timóteo necess i tava  para  ser  um bom minis t ro?  (v.  6) 

3 .  O que o  v.  8  nos  ens ina  sobre  o  exerc íc io  f í s ico  versus  piedade?  Podemos ignorar 
nossos  corpos?  Por  que? 

4 .  Quem dever ia  se  preocupar  com as  v iúvas?

5.  Que idade devia  ter  a  v iúva  para  ser  inscr i ta  na  l i s ta  ou ser  contada?  O que s igni f ica 
“ser  inscr i ta  na  l i s ta”? 
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N O TA S
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S E M A N A  4

80

De fato, a piedade com  
contentamento é grande fonte de lucro,  
pois nada trouxemos para este mundo  

e dele nada podemos levar;
1  T i m ó t e o  6 : 6 - 7

I n s t r u ç õ e s  s o b r e  c o m o  u s a r  o  d i n h e i r o  p a r a  a  g l ó r i a  d e  D e u s
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S E G U N D A

T E R Ç A

Q U A R T A

Q U I N T A

S E X T A

*você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia.

D E S A F I O
Objetivo da oração para esta semana: Sua igreja
Escreva seu pedido de oração e motivos de agradecomento para cada dia.
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S E G U N DA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  4

1  T i m ó t e o  6 : 1 - 2
Todos os que estão sob o jugo da escravidão devem considerar 
seus senhores como dignos de todo o respeito, para que o 
nome de Deus e o nosso ensino não sejam blasfemados.

Os que têm senhores crentes não devem ter por eles menos 
respeito, pelo fato de serem irmãos; pelo contrário, devem 
servi-los ainda melhor, porque os que se beneficiam do seu 
serviço são fiéis e amados. Ensine e recomende essas coisas.
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S E G U N DA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  6 : 1 - 2

S O A P :
1  T i m ó t e o  6 : 2
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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T E R Ç A
V e r s o  p a r a  S e m a n a  4

1  T i m ó t e o  6 : 3 - 1 0
Se alguém ensina falsas doutrinas e não concorda com a sã 
doutrina de nosso Senhor Jesus Cristo e com o ensino que é 
segundo a piedade,

é orgulhoso e nada entende. Esse tal mostra um interesse 
doentio por controvérsias e contendas acerca de palavras, que 
resultam em inveja, brigas, difamações, suspeitas malignas

e atritos constantes entre pessoas que têm a mente corrompida 
e que são privados da verdade, os quais pensam que a piedade 
é fonte de lucro.

De fato, a piedade com contentamento é grande fonte de 
lucro,

pois nada trouxemos para este mundo e dele nada podemos 
levar;

por isso, tendo o que comer e com que vestir-nos, estejamos 
com isso satisfeitos.

Os que querem ficar ricos caem em tentação, em armadilhas 
e em muitos desejos descontrolados e nocivos, que levam os 
homens a mergulharem na ruína e na destruição,

pois o amor ao dinheiro é raiz de todos os males. Algumas 
pessoas, por cobiçarem o dinheiro, desviaram-se da fé e se 
atormentaram a si mesmas com muitos sofrimentos.
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T E R Ç A

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  6 : 3 - 1 0

S O A P :
1  T i m ó t e o  6 : 6 - 7 ,  1 0
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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Q U A RTA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  4

1  T i m ó t e o  6 : 1 1 - 1 6
Você, porém, homem de Deus, fuja de tudo isso e busque a 
justiça, a piedade, a fé, o amor, a perseverança e a mansidão.

Combata o bom combate da fé. Tome posse da vida eterna, 
para a qual você foi chamado e fez a boa confissão na presença 
de muitas testemunhas.

Diante de Deus, que a tudo dá vida, e de Cristo Jesus, que 
diante de Pôncio Pilatos fez a boa confissão, eu lhe recomendo:

Guarde este mandamento imaculado, irrepreensível, até a 
manifestação de nosso Senhor Jesus Cristo,

a qual Deus fará se cumprir no seu devido tempo. Ele é 
o bendito e único Soberano, o Rei dos reis e Senhor dos 
senhores,

o único que é imortal e habita em luz inacessível, a quem 
ninguém viu nem pode ver. A ele sejam honra e poder para 
sempre. Amém.
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Q U A RTA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  6 : 1 1 - 1 6

S O A P :
1  T i m ó t e o  6 : 1 1 - 1 2
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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Q U I N TA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  4

1  T i m ó t e o  6 : 1 7 - 1 9
Ordene aos que são ricos no presente mundo que não sejam 
arrogantes, nem ponham sua esperança na incerteza da 
riqueza, mas em Deus, que de tudo nos provê ricamente, para 
a nossa satisfação.

Ordene-lhes que pratiquem o bem, sejam ricos em boas obras, 
generosos e prontos para repartir.

Dessa forma, eles acumularão um tesouro para si mesmos, um 
firme fundamento para a era que há de vir, e assim alcançarão a 
verdadeira vida.
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Q U I N TA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  6 : 1 7 - 1 9

S O A P :
1  T i m ó t e o  6 : 1 8 - 1 9
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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S E X TA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  4

1  T i m ó t e o  6 : 2 0 - 2 1
Timóteo, guarde o que lhe foi confiado. Evite as conversas 
inúteis e profanas e as ideias contraditórias do que é falsamente 
chamado conhecimento;

professando-o, alguns desviaram-se da fé. A graça seja com 
vocês.
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S E X TA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
1  T i m ó t e o  6 : 2 0 - 2 1

S O A P :
1  T i m ó t e o  6 : 2 0 - 2 1
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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P E R G U N TA S  
PA R A  R E F L E X Ã O
1.  Sobre  qual  problema Paulo novamente  adver t iu  nos  v.  3-5? 

2 .  O que é  contentamento?  

3 .  De quais  maneiras  e le  é  lucro div ino? 

4 .  O dinheiro  é  a  ra iz  de  todos  os  males?  Expl ique.

5.  Como combater  o  bom combate?  
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N O TA S



99



S E M A N A  5

100

Pois Deus não nos deu espírito  
de covardia, mas de poder,  

de amor e de equilíbrio.
2  T i m ó t e o  1 : 7

S o m o s  c h a m a d o s  p a r a  s e r m o s  f i é i s
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S E G U N D A

T E R Ç A

Q U A R T A

Q U I N T A

S E X T A

*você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia.

D E S A F I O
Objetivo da oração para esta semana: Missionários
Escreva seu pedido de oração e motivos de agradecomento para cada dia.
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S E G U N DA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  5

2  T i m ó t e o  1 : 1 - 7
Paulo, apóstolo de Cristo Jesus pela vontade de Deus, segundo 
a promessa da vida que está em Cristo Jesus,

a Timóteo, meu amado filho: Graça, misericórdia e paz da 
parte de Deus Pai e de Cristo Jesus, nosso Senhor.

Dou graças a Deus, a quem sirvo com a consciência limpa, 
como o serviram os meus antepassados, ao lembrar-me 
constantemente de você noite e dia em minhas orações.

Lembro-me das suas lágrimas e desejo muito vê-lo, para que a 
minha alegria seja completa.

Recordo-me da sua fé não fingida, que primeiro habitou em 
sua avó Lóide e em sua mãe Eunice, e estou convencido de que 
também habita em você.

Por essa razão, torno a lembrar-lhe que mantenha viva a chama 
do dom de Deus que está em você mediante a imposição das 
minhas mãos.

Pois Deus não nos deu espírito de covardia, mas de poder, de 
amor e de equilíbrio.
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S E G U N DA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
2  T i m ó t e o  1 : 1 - 7

S O A P :
2  T i m ó t e o  1 : 7
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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T E R Ç A
V e r s o  p a r a  S e m a n a  5

2  T i m ó t e o  1 : 8 - 1 8
Portanto, não se envergonhe de testemunhar do Senhor, nem 
de mim, que sou prisioneiro dele, mas suporte comigo os 
sofrimentos pelo evangelho, segundo o poder de Deus,

que nos salvou e nos chamou com uma santa vocação, não 
em virtude das nossas obras, mas por causa da sua própria 
determinação e graça. Esta graça nos foi dada em Cristo Jesus 
desde os tempos eternos,

sendo agora revelada pela manifestação de nosso Salvador, 
Cristo Jesus. Ele tornou inoperante a morte e trouxe à luz a 
vida e a imortalidade por meio do evangelho.

Deste evangelho fui constituído pregador, apóstolo e mestre.

Por essa causa também sofro, mas não me envergonho, porque 
sei em quem tenho crido e estou bem certo de que ele é 
poderoso para guardar o meu depósito até aquele dia.

Retenha, com fé e amor em Cristo Jesus, o modelo da sã 
doutrina que você ouviu de mim.

Quanto ao bom depósito, guarde-o por meio do Espírito 
Santo que habita em nós.

Você sabe que todos os da província da Ásia me abandonaram, 
inclusive Fígelo e Hermógenes.

O Senhor conceda misericórdia à casa de Onesíforo, porque 
muitas vezes ele me reanimou e não se envergonhou por eu 
estar preso;

pelo contrário, quando chegou a Roma procurou-me 
diligentemente até me encontrar.

Conceda-lhe o Senhor que, naquele dia, encontre misericórdia 
da parte do Senhor! Você sabe muito bem quantos serviços ele 
me prestou em Éfeso.
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T E R Ç A

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
2  T i m ó t e o  1 : 8 - 1 8

S O A P :
2  T i m ó t e o  1 : 8 - 9 , 1 3 - 1 4
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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Q U A RTA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  5

2  T i m ó t e o  2 : 1 - 1 3
Portanto, você, meu filho, fortifique-se na graça que há em 
Cristo Jesus.

2 E as coisas que me ouviu dizer na presença de muitas 
testemunhas, confie a homens fiéis que sejam também capazes 
de ensinar a outros.

3 Suporte comigo os sofrimentos, como bom soldado de 
Cristo Jesus.

4 Nenhum soldado se deixa envolver pelos negócios da vida 
civil, já que deseja agradar aquele que o alistou.

5 Semelhantemente, nenhum atleta é coroado como vencedor, 
se não competir de acordo com as regras.

6 O lavrador que trabalha arduamente deve ser o primeiro a 
participar dos frutos da colheita.

7 Reflita no que estou dizendo, pois o Senhor lhe dará 
entendimento em tudo.

8 Lembre-se de Jesus Cristo, ressuscitado dos mortos, 
descendente de Davi, conforme o meu evangelho,

9 pelo qual sofro a ponto de estar preso como criminoso; 
contudo a palavra de Deus não está presa.

10 Por isso, tudo suporto por causa dos eleitos, para que 
também eles alcancem a salvação que está em Cristo Jesus, com 
glória eterna.

11 Esta palavra é digna de confiança: Se morremos com ele, 
com ele também viveremos;

12 se perseveramos, com ele também reinaremos. Se o 
negamos, ele também nos negará;

13 se somos infiéis, ele permanece fiel, pois não pode negar-se 
a si mesmo.
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Q U A RTA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
2  T i m ó t e o  2 : 1 - 1 3

S O A P :
2  T i m ó t e o  2 : 8 - 1 0
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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Q U I N TA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  5

2  T i m ó t e o  2 : 1 4 - 1 9
Continue a lembrar essas coisas a todos, advertindo-os 
solenemente diante de Deus, para que não se envolvam em 
discussões acerca de palavras; isso não tem proveito, e serve 
apenas para perverter os ouvintes.

15 Procure apresentar-se a Deus aprovado, como obreiro que 
não tem do que se envergonhar, que maneja corretamente a 
palavra da verdade.

16 Evite as conversas inúteis e profanas, pois os que se dão a 
isso prosseguem cada vez mais para a impiedade.

17 O ensino deles alastra como câncer; entre eles estão 
Himeneu e Fileto.

18 Estes se desviaram da verdade, dizendo que a ressurreição já 
aconteceu, e assim a alguns pervertem a fé.

19 Entretanto, o firme fundamento de Deus permanece 
inabalável e selado com esta inscrição: “O Senhor conhece 
quem lhe pertence” e “afaste-se da iniqüidade todo aquele que 
confessa o nome do Senhor”.
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Q U I N TA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
2  T i m o t h y  2 : 1 4 - 1 9

S O A P :
2  T i m ó t e o  2 : 1 4 - 1 5
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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S E X TA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  5

2  T i m ó t e o  2 : 2 0 - 2 6
Numa grande casa há vasos não apenas de ouro e prata, mas 
também de madeira e barro; alguns para fins honrosos, outros 
para fins desonrosos.

21 Se alguém se purificar dessas coisas, será vaso para honra, 
santificado, útil para o Senhor e preparado para toda boa obra.

22 Fuja dos desejos malignos da juventude e siga a justiça, a 
fé, o amor e a paz, juntamente com os que, de coração puro, 
invocam o Senhor.

23 Evite as controvérsias tolas e fúteis, pois você sabe que 
acabam em brigas.

24 Ao servo do Senhor não convém brigar mas, sim, ser 
amável para com todos, apto para ensinar, paciente.

25 Deve corrigir com mansidão os que se lhe opõem, na 
esperança de que Deus lhes conceda o arrependimento, 
levando-os ao conhecimento da verdade,

26 para que assim voltem à sobriedade e escapem da armadilha 
do diabo, que os aprisionou para fazerem a sua vontade.
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S E X TA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
2  T i m ó t e o  2 : 2 0 - 2 6

S O A P :
2  T i m ó t e o  2 : 2 3 - 2 6
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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P E R G U N TA S  
PA R A  R E F L E X Ã O
1.  Que t ipo de  fé  t inha Timóteo e   onde e le   aprendeu?

2.  O que são as  “sãs  pa lavras ,”  e  qual  o  seu “modelo”?

3.  Quais  d i f iculdades  pode enfrentar  o  so ldado que são como as  que enfrentam os 
cr i s tãos?

4.  Como “manejar  corretamente  a  Pa lavra  da  verdade”? 

5 .  Por  que somos instruídos  a  ev i tar  controvérs ias ?
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N O TA S
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S E M A N A  6

120

Toda a Escritura é inspirada  
por Deus e útil para o ensino, para a 
repreensão, para a correção e para a 

instrução na justiça, para que o homem de 
Deus seja apto e plenamente preparado 

para toda boa obra.
2  T i m ó t e o  3 : 1 6 - 1 7

S o m o s  c h a m a d o s  a  e n c o r a j a r  a  p r ó x i m a  g e r a ç ã o
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S E G U N D A

T E R Ç A

Q U A R T A

Q U I N T A

S E X T A

*você encontrará o desafio em nosso blog, neste dia.

D E S A F I O
Objetivo da oração para esta semana: Gaste tempo orando por si mesma.
Escreva seu pedido de oração e motivos de agradecomento para cada dia.
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S E G U N DA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  6

2  T i m ó t e o  3 : 1 - 9
Saiba disto: nos últimos dias sobrevirão tempos terríveis.

Os homens serão egoístas, avarentos, presunçosos, arrogantes, 
blasfemos, desobedientes aos pais, ingratos, ímpios,

sem amor pela família, irreconciliáveis, caluniadores, sem 
domínio próprio, cruéis, inimigos do bem,

traidores, precipitados, soberbos, mais amantes dos prazeres do 
que amigos de Deus,

tendo aparência de piedade, mas negando o seu poder. Afaste-
se também destes.

São estes os que se introduzem pelas casas e conquistam 
mulherzinhas sobrecarregadas de pecados, as quais se deixam 
levar por toda espécie de desejos.

Elas estão sempre aprendendo, mas não conseguem nunca de 
chegar ao conhecimento da verdade.

Como Janes e Jambres se opuseram a Moisés, esses também 
resistem à verdade. A mente deles é depravada; são reprovados 
na fé.

Não irão longe, porém; como no caso daqueles, a sua 
insensatez se tornará evidente a todos.
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S E G U N DA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
2  T i m ó t e o  3 : 1 - 9

S O A P :
2  T i m ó t e o  3 : 2 - 5
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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T E R Ç A
V e r s o  p a r a  S e m a n a  6

2  T i m ó t e o  3 : 1 0 - 1 7
Mas você tem seguido de perto o meu ensino, a minha 
conduta, o meu propósito, a minha fé, a minha paciência, o 
meu amor, a minha perseverança,

as perseguições e os sofrimentos que enfrentei, coisas que 
me aconteceram em Antioquia, Icônio e Listra. Quanta 
perseguição suportei! Mas, de todas essas coisas o Senhor me 
livrou!

De fato, todos os que desejam viver piedosamente em Cristo 
Jesus serão perseguidos.

Contudo, os perversos e impostores irão de mal a pior, 
enganando e sendo enganados.

Quanto a você, porém, permaneça nas coisas que aprendeu e 
das quais tem convicção, pois você sabe de quem o aprendeu.

Porque desde criança você conhece as sagradas letras, que são 
capazes de torná-lo sábio para a salvação mediante a fé em 
Cristo Jesus.

Toda a Escritura é inspirada por Deus e útil para o ensino, para 
a repreensão, para a correção e para a instrução na justiça,

para que o homem de Deus seja apto e plenamente preparado 
para toda boa obra.
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T E R Ç A

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
2  T i m ó t e o  3 : 1 0 - 1 7

S O A P :
2  T i m ó t e o  3 : 1 6 - 1 7
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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Q U A RTA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  6

2  T i m ó t e o  4 : 1 - 5
Na presença de Deus e de Cristo Jesus, que há de julgar os 
vivos e os mortos por sua manifestação e por seu Reino, eu o 
exorto solenemente:

Pregue a palavra, esteja preparado a tempo e fora de tempo, 
repreenda, corrija, exorte com toda a paciência e doutrina.

Pois virá o tempo em que não suportarão a sã doutrina; pelo 
contrário, sentindo coceira nos ouvidos, segundo os seus 
próprios desejos juntarão mestres para si mesmos.

Eles se recusarão a dar ouvidos à verdade, voltando-se para os 
mitos.

Você, porém, seja sóbrio em tudo, suporte os sofrimentos, faça 
a obra de um evangelista, cumpra plenamente o seu ministério.
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Q U A RTA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
2  T i m ó t e o  4 : 1 - 5

S O A P :
2  T i m ó t e o  4 : 2 - 4



130

Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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Q U I N TA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  6

2  T i m ó t e o  4 : 6 - 8
Eu já estou sendo derramado como uma oferta de bebida. Está 
próximo o tempo da minha partida.

Combati o bom combate, terminei a corrida, guardei a fé.

Agora me está reservada a coroa da justiça, que o Senhor, justo 
Juiz, me dará naquele dia; e não somente a mim, mas também 
a todos os que amam a sua vinda.
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Q U I N TA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
2  T i m ó t e o  4 : 6 - 8

S O A P :
2  T i m ó t e o  4 : 7
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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S E X TA
V e r s o  p a r a  S e m a n a  6

2  T i m ó t e o  4 : 9 - 2 2
Procure vir logo ao meu encontro,

pois Demas, amando este mundo, abandonou-me e foi 
para Tessalônica. Crescente foi para a Galácia, e Tito, para a 
Dalmácia.

Só Lucas está comigo. Traga Marcos com você, porque ele me 
é útil para o ministério.

Enviei Tíquico a Éfeso.

Quando você vier, traga a capa que deixei na casa de Carpo, 
em Trôade, e os meus livros, especialmente os pergaminhos.

Alexandre, o ferreiro, causou-me muitos males. O Senhor lhe 
dará a retribuição pelo que fez.

Previna-se contra ele, porque se opôs fortemente às nossas 
palavras.

Na minha primeira defesa, ninguém apareceu para me apoiar; 
todos me abandonaram. Que isso não lhes cobrado.

Mas o Senhor permaneceu ao meu lado e me deu forças, para 
que por mim a mensagem fosse plenamente proclamada, e 
todos os gentios a ouvissem. E eu fui libertado da boca do leão.

O Senhor me livrará de toda obra maligna e me levará a 
salvo para o seu Reino celestial. A ele seja a glória para todo o 
sempre. Amém.

Saudações a Priscila e Áqüila, e à casa de Onesíforo.

Erasto permaneceu em Corinto, mas deixei Trófimo doente em 
Mileto.

Procure vir antes do inverno. Êubulo, Prudente, Lino, Cláudia 
e todos os irmãos enviam-lhe saudações.

O Senhor seja com o seu espírito. A graça seja com vocês.
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S E X TA

Separe
ESCREVA ABAIXO  

VERSO INDICADO  

PARA O MÉTODO  

S.O.A.P

Observação
ESCREVA  

ABAIXO 1 OU 2  

OBSERVAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

L E R :
2  T i m ó t e o  4 : 9 - 2 2

S O A P :
2  T i m ó t e o  4 : 1 7 - 1 8
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Aplicação
ESCREVA 1 A 2  

APLICAÇÕES  

PARA ESSA  

PASSAGEM.

Permaneça
EM ORAÇÃO.  

ESCREVA AQUI  

UMA ORAÇÃO  

AO SENHOR  

SOBRE TUDO  

O QUE VOCÊ LEU.
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P E R G U N TA S  
PA R A  R E F L E X Ã O
1.  O que Paulo prediz  que acontecerá  nos  ú l t imos dias?  Li s te  as  caracter í s t icas  das 

pessoas  naquele  tempo (v.  2-5)

2.  De acordo com o v.  12,  todos  os  que seguem o Senhor  serão perseguidos .  O que 
Paulo quer  dizer?

3.  Qual  é  o  propós i to  das  escr i turas?  (v.  17) 

4 .  O que quer  dizer  “a  tempo e  fora  de  tempo”?

5.  Paulo termina o  l ivro  dizendo “a  graça  se ja  com vocês” .  O que i s to  s igni f ica?
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N O TA S
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C O N H E Ç A  A S  
V E R DA D E S  E S C R I TA S
N a  P a l a v r a  d e  D e u s

D e u s  a m a  v o c ê .
Inclusive quando te sentes indigna, e sentindo que o mundo está contra você, Deus te ama – sim, a você – E Ele 
te criou para um grande propósito.

A Palavra de Deus nos diz que : Porque todos pecaram e destituídos estão da glória de Deus; (Romanos 3:23).

J e s u s  m o r r e u  p a r a  q u e  v o c ê  t i v e s s e  v i d a .
A consequência do pecado é a morte, mas tua história não tem que terminar assim. O presente de Deus é a 
salvação, e está disponível para nós, porque Jesus levou sobre sí o nosso pecado, quando morreu na cruz.

A Palavra de Deus nos diz: “Pois o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a vida eterna em 
Cristo Jesus, nosso Senhor”.(Romanos 6:23); “Mas Deus demonstra seu amor por nós: Cristo morreu em nosso 
favor quando ainda éramos pecadores”.(Romanos 5:8)

J e s u s  e s t á  v i v o !
A morte não pode retê-lo, e três dias depois que seu corpo foi colocado em uma tumba, Jesus ressuscitou, 
vencendo o pecado e a morte para sempre. Ele está no céu, preparando um lugar maravilhoso, para que você e eu 
possamos passar a eternidade com Ele. Para os que crêem nEle.

A palavra de Deus nos diz: “Na casa de meu Pai há muitas moradas; se não fosse assim, eu vo-lo teria dito. Vou 
preparar-vos lugar. E quando eu for, e vos preparar lugar, virei outra vez, e vos levarei para mim mesmo, para que 
onde eu estiver estejais vós também.”(João 14:2,3).

S i m ,  v o c ê  p o d e  t e r  c e r t e z a  q u e  e s t á s  p e r d o a d a .
Aceite Jesus, como seu único e suficiente Salvador, o único caminho...

 Aceitar a Jesus como teu Salvador, não se trata sobre o que você pode fazer, mas ter fé para acreditar sobre o que 
Ele já fez, torna-lhe justificada, perdoada! A partir do momento que você pede perdão por tudo o que já tenha 
feito ou fez, o sangue dEle derramado na cruz te faz livre!

A Palavra de Deus nos diz: “A saber: Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus, e em teu coração creres que 
Deus o ressuscitou dentre os mortos, serás salvo. Visto que com o coração se crê para a justiça, e com a boca se faz 
confissão para a salvação.” (Romanos 10:9,10)
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E  e n t ã o ,  v o c ê  d e v e  e s t a r  p e r g u n t a n d o :  “  C o m o  f a ç o  i s s o ?  ”
Simples, com um coração sincero, faça essa oração:

Deus, 
Sei que sou uma pecadora. 
Não quero viver outro mais nenhum outro dia,  
sem aceitar o amor e o perdão 
Que tu tens para mim. 
Me perdoe, eu te peço. 
Creio que morrestes por meus pecados e que vencestes a morte. 
Te entrego tudo o que sou, e te peço que sejas  
o Senhor da minha vida. 
Ajuda-me a deixar meus pecados e seguir-te. 
Ensina-me o que significa caminhar em liberdade  
e a viver debaixo da Tua graça, 
ajuda-me a crescer em Teus caminhos  
e buscar conhecer-te mais. 
Amém.

Se você fez essa oração, queremos conversar com você e conhece-la. Pode nos enviar um email para info@
lovegodgreatly.com (em inglês) ou helenpacifico26@hotmail.com (em português). Seria maravilhoso ajuda-la 
nesta jornada incrível com Jesus.





Amando A Deus Grandemente existe para inspirar, incentivar e equipar mulheres em todo o 
mundo para fazer a Palavra de Deus uma prioridade em suas vidas.

- I N S P I R A R -
Mulheres para fazer a Palavra de Deus uma prioridade em suas vidas diárias através de  
nossos recursos de estudo da Bíblia.

- I N C E N T I V A R -
mulheres em sua caminhada diária com Deus através da comunidade on-line.

- E Q U I P A R -
mulheres a crescer na fé, para que possam efetivamente alcançar 
outros para Cristo.

Amando a Deus Grandemente é uma bela comunidade de mulheres que usam uma 
variedade de plataformas da tecnologia para ajudar as mulheres a buscar a Palavra de Deus.

Nós começamos com um plano simples de leitura da Bíblia, mas não para por aí.

Algumas mulheres se reúnem em casas e igrejas locais, enquanto outras se conectam on-line 
com outras mulheres em todo o mundo. Seja qual for o método, nós, amorosamente nos 
unimos com a finalidade de amar a Deus grandemente com nossas vidas.

No Amando a Deus Grandemente, você encontrará mulheres autênticas e reais. Mulheres 
que são imperfeitas, mas que foram perdoadas. Mulheres que desejam menos de si mesmas, e 
muito mais de Jesus. Mulheres que desejam conhecer a Deus através da sua Palavra, porque 
sabemos que esta verdade nos transforma e nos torna livres. As mulheres que estão crescendo 
juntas e buscando a Palavra de Deus em comunidade umas com as outras.

Amando a Deus grandemente é uma organização sem fins lucrativos. O suporte financeiro 
para o Amando a Deus grandemente vem através de doações e recursos obtidos com a 
nossa linha de materiais de estudo da Bíblia e livros. Amando a Deus grandemente está 
empenhada em oferecer materiais de estudo bíblicos de qualidade, e acredita que as finanças 
nunca devem ser um obstáculo para que uma mulher seja capaz de participar de um dos 
nossos estudos. Todas as revistas e jornais do Amando a Deus grandemente são traduzidos 
e estão disponíveis para baixar gratuitamente no LOVEGODGREATLY.COM para aquelas 
que não podem comprá-los. Nossas revistas e livros também estão disponíveis para venda na 
Amazon. Procure por “Amar a Deus grandemente” para ver as nossas revistas de estudo da 
Bíblia e livros. 100% dos rendimentos são usados para apoiar Amando a Deus grandemente 
e nos ajudar a inspirar, incentivar e equipar mulheres em todo o mundo com a Palavra de 
Deus Obrigada pelo seu apoio.
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