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Добро подаловать , дорогие друзья!

Я так рада, что вы присоединились к нам! Прежде чем мы начнем новую сессию, я хочу , чтобы вы 
знали, что мы молились О ВАС!  Это совсем не случайность, что вы начали это изучение Библии! 

 Моя молитва за новую сессию проста: я молюсь, чтобы вы возрастали ближе к Господу , когда вы 
углубитесь в Слово Божье каждый день! Пока вы вырабатываете дисциплину ежедневного 
пребывания в Слове, я молюсь о том, чтобы в полюбили и познали Христа еще больше , чем 
раньше. 

Каждый день вам нужно будет читать определенное место Писания, проведите время в молитве, чтобы 
Господь вам открыл и помог понять это место. Позвольте Ему говорить с вами через Слово Божие. А 
затем просто слушайте в тишине. Когда Его очередь говорить , ваша очередь -молчать и слушать . 

Прочтите стихи не спеша несколько раз. Мы знаем из Притч, что те, кто ищет, те находят. " Если будешь 
искать так, как ищут серебро или сокровище , тогда ты найдешь понимание.".  

 Также, мы даем вам разные ресурсы, чтобы вам было легче участвовать:

– учебное пособие на эту сессию

– - План чтения - На нашем блоге на размещаем 3 поста в неделю. 

– - также на интернете мы выставим линки, которые помогут в более углубленном изучении. 

– - по Понедельникам мы выставляем видео блог 

– - Еженедельное запоминание стихов -т- Online community- Facebook, Twitter, Instagram our blog- Hashtags #LoveGodGreatly, #GratitudeStudy

       Я жду с нетерпением, когда мы начнем новую сессию вместе! И я очень надеюсь, что я увижу всех на 
финишной прямой- упорствуйте, не сдавайтетсь, укрепляйтесь, держитесь, продвигайтесь ! Давайте 
вместе закончим то, что мы начнем сегодня. 

Я буду рядом на протяжении изучения и буду изо всех сил вас поддерживать . Мы будем вместе 
вставать рано, не подвергается упадку от стресса, будем сидеть в тишине присутствия Божьего и пить 
освежающий бокал Слова Божьего. Я предвкушаю, что Господь нам откроет многое в этой сессии!  
Собирайтесь в путешествие со мной , где мы вместе будем учиться любить Бога больше в нашей 
жизни!!!!  
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   : . . . .Нашметодизучения СНПМ

 Я очень вами горжусь. Правда ! Я хочу , чтобы вы это знали ! Знайте, что я горжусь вашим 
решением углубиться в изучении Слова Божьего, каждый день читать и применять Слово в 
вашей жизни. 

В каждой сессии я создаю план изучения , разбивая его на стихи на каждый день, что помогает 
нам не спешить , остановиться и углубиться в Слово и услышать, что же на самом деле Господь 
открывает нам. 

Прежде чем мы начнем, позвольте мне объяснить наш метод изучения и почему мы 
предпочитаем и рекомендуем его. 

Почему    метод С. Н. П. М.?   
Одно дело просто прочесть место из Писания, совсем другое дело быть вовлеченным в стих: 
когда мы приостанавливаемся и начинаем вдумываться и размышлять над Словом, только тогда 
Господь неожиданно проявляет знакомый стих в новом свете. Используя данный метод изучения 
у нас появляется возможность раскопать глубины Писания и увидеть больше, чем обычное 
прочтение.  Я хочу вас ободрить в использовании этого метода. Попробуйте! Вы сами увидите 
насколько глубже ваше изучение Библии станет и сколько Господь вам будет открывать нового.  

Подробнее о  б   С.Н.П.М.   
С.- стих Библии на этот день. Вам нужно будет записать от руки этот стих. Вы будете очень 
удивлены сколько Господь может открыть просто тогда, когда мы уделяем время без спешки 
Слову Божьему и просто запишем его на бумаге. 

Н.- наблюдение. Запишите все, что вы наблюдаете в этом отрывке: кто? Что? Кто слушает? 
Кому адресовано ? Что-новое , что вы раньше не замечали. 

П.- применение. Как раз здесь мы находим личное применение в Слове. Задайте себе вопрос : " 
что лично мне Господь говорит через этот стих? Как я могу применить этот стих на опыте ? Что 
мне нужно изменить в себе, согласно этому Писанию?" 

.М - .     .     -   , молитваСделайтеэтотстихвашеймолитвойЕслионоткрылвамчтотоновоемолитесь 
   .        ,   .  обэтомтожеЕслиОнуказалнагрехввашейжизнивмолитвеисповедуйтеНаходитсяв 

  ,    .    10-15 ,  СловеможностолькоскольковампозволитвремяИногдаэтозаймет минутаиногда 
.  .     . дольшеНеспешитеПребывайтевЕгоприсутствии
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Мой пример:

Колоссянам 1:5-8 

С.-Ваши вера и любовь порождены надеждой – той, что дожидается вас на небесах. Вы 
слышали о ней раньше в слове истины – Радостной Вести, которая пришла и к вам. Эта Весть 
распространяется и приносит плоды по всему миру, как и у вас с того дня, когда вы впервые 
услышали ее и познали истину о благодати Божьей. Вы узнали о ней от Эпафраса, нашего 
любимого сотрудника, который верно служит Христу ради вас. Он и рассказал нам о любви, 
которую дал вам Дух. 

 Н.- ( часто я записываю наблюдения по пунктам, когда я размышляю над стихом). • Мои вера и 
любовь порождены надеждой. • я должна помнить, что моя надежда на небесах, многое еще 
впереди . • благая весть - это истина. • Евангелие всегда приносит плод- с первого дня до 
последнего.  • чтобы изменить окружающих, нужен всего лишь один верный человек , как 
Эпафрас.  

П.- для меня Бог открыл , что один человек, Эпафрас, смог изменить весь город! Это 
напоминает мне, что у нас у всех призвание рассказывать о Христе людям , а Бог уже Сам 
позаботиться о том , чтобы Благая Весть росла и приносила плод. Я почувствовала, что этот 
стих подходит к нашему служению тоже , " по всему миру 

Благая Весть растет ". Это ведь очень замечательно, когда Божье Слово становится живым и 
говорит на прямую к вам! Сегодня я молюсь, чтобы все женщины, участвующие в этом изучении 
Библии почувствовали Божью благодать и будут жаждать Слово Господне!  

Недавно я вычитала такую фразу : " Слово Божье дано не для вашей информации, но для 
вашей трансформации!" 
М.-  ,  ,    " "   ,ДорогойГосподьпожалуйстапомогимнестать Эпафрасомвмоемпоколении 

          .    рассказатьдругимоТебеидоверитьвсерезультатывТвоирукиПомогимнепонятьи 
   ,      .     применитьнаопытевсечемуТыменяучишькаждыйденьИпомогимнестатьбольше 

  .     .  ,     похожимнаТебяПомогимнежитьплодоноснойжизньюМолюсьчтобымоявераилюбовь 
   ,    .    , былипорожденынадеждойкрепкоукрепившейсянанебесахПустьявсегдапомнючто 

  !лучшеевсегдавпереди 

 ,          .ЯнадеюсьчтомойпримерпоможетвампонятьсутьэтогоизученияБиблии 
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Если честно, В моем личном изучении бывают дни, когда я пишу две-три страницы о 
том, что мне Бог открыл. Но это не обязательно для всех. Просто уделите часть своего 
дня и слушайте все, что Он вам откроет через Библию. 

Самые важные ингредиенты этого изучения- Слово Божье и ваше 
применение в жизни! 

Уорен Уирсби сказал : " у меня такое чувство , что в Церквях начнется духовное 
возрождение, если настоящие верующие отважатся жить так, как 
послание к Колоссянам учит нас" 

Помните , что главное- глубокое размышление над стихом. 

Псалом 1:2-3 говорит нам: Блажен человек, который в Господнем Законе  
находит радость, и о Законе Его размышляет день и ночь. Он как дерево,  

посаженное у потоков вод, которое приносит плод в свое время, и чей  
лист не вянет. Что бы он ни сделал, во всем преуспеет. 

Настоящее размышление над Писанием включает долгое "жевание" стиха прежде чем 
начать новый стих. 
 

 

"Помните, что не быстрое, но вдумчивое размышление над святой небесной истиной, как раз это 

и питает и укрепляет наши души. Ведь не просто легкое прикосновение пчелы к цветку 

приносит мёд, но её пребывание внутри цветка оказывается плодоносным. Не тот, что больше 

прочёл,но тот, кто больше для себя вынес из прочитанного является избранным,мудрым и 

сильным христианином. " Томас Брукс из книги " Замечательные секреты против дьявольских 

подвохов" 
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Неделя
 

 ЧиTайTе С.Н.П.М 

Пн Пса. 144:3-8 Пса. 144:8 

Вт Дан. 2:20-23 Дан. 2:20 

Ср Пса. 17:31-32 Пса. 17:32 

Чт Пл. Иер. 3:21-25 Пл. Иер. 3:22-23 

Пт Pим. 5:6-8 Pим. 5:8 

Неделя
 

Пн Кол. 3:1-2, 12-14 Кол. 3:12 

Вт 2 Кор.12:9-10 2 Кор.12:10 

Ср Пса. 99:1-5 Пса. 99:4-5 

Чт Еф. 1:18-21 Еф. 1:18 

Пт 1 Пет. 1:3-9 1 Пет. 1:8-9 
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{С.Н.П.М} 

 

C – Cтих 

 

Н – Наблюдения 

 

П – Применение 

 

М – Молитва 



Я верю в важность установки целей. Уделите некоторое время и запишите три 
цели, которых вы хотели бы достичь через это изучение. Время от времени, 
заглядывайте на эту страницу, чтобы убедиться, что вы движетесь к этой цели.Я 
ваерю, что ВЫ ЭТОГО ДОБЬЕТЕСЬ!

Мои цели на эту сессию:

1.

2.

3.

Роспись:_____________________________________

Дата:______________________
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1Неделя :
    КтотакойБогичто 

 Онсделал

 Стихна 
запоминание:

  Вызов на 
:неделю
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Неделя 1: Понедельник
Читайте: Псалом 144:4-8
СНПМ: Псалом 144:8

С – Запишите  Место Писания на сегодня

Н – Запишите 1-2 наблюдения вы увидели в этом стихе

П – Запишите 1-2 применения на жизни из этого стиха

М – обратите выученное сегодня в молитву
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Неделя 1: Вторник
Читайте: Дан. 2:20-23
СНПМ: Дан 2:20

С – Запишите  Место Писания на сегодня

Н – Запишите 1-2 наблюдения вы увидели в этом стихе

П – Запишите 1-2 применения на жизни из этого стиха

М – обратите выученное сегодня в молитву
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Неделя 1: Среда
Читайте: Псалом 17:31-33
СНПМ: Псалом 17:32

С – Запишите  Место Писания на сегодня

Н – Запишите 1-2 наблюдения вы увидели в этом стихе

П – Запишите 1-2 применения на жизни из этого стиха

М – обратите выученное сегодня в молитву
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Неделя 1: Четверг
Читайте: Плач Иер. 3:21-25
СНПМ: Плач Иер. 3:22-23

С – Запишите  Место Писания на сегодня

Н – Запишите 1-2 наблюдения вы увидели в этом стихе

П – Запишите 1-2 применения на жизни из этого стиха

М – обратите выученное сегодня в молитву
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Неделя1: Пятица
Читайте: Римл. 5:6-8
СНПМ: Римл. 5:8

С – Запишите  Место Писания на сегодня

Н – Запишите 1-2 наблюдения вы увидели в этом стихе

П – Запишите 1-2 применения на жизни из этого стиха

М – обратите выученное сегодня в молитву
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РАЗМЫШЛЕНИЯ

www.lovegodgreatly.com



 2Неделя :
  НашответБогу

 Стихна 
запоминание:

 Вызовна 
:неделю
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Неделя 2: Понедельник
Читайте: Кол. 3:1-2, 12-14
СНПМ: Кол. 3:12

С – Запишите  Место Писания на сегодня

Н – Запишите 1-2 наблюдения вы увидели в этом стихе

П – Запишите 1-2 применения на жизни из этого стиха

М – обратите выученное сегодня в молитву
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Неделя 2: Вторник
Читайте: 2 Кор. 12:9-10
СНПМ: 2 Кор 12:10

С – Запишите  Место Писания на сегодня

Н – Запишите 1-2 наблюдения вы увидели в этом стихе

П – Запишите 1-2 применения на жизни из этого стиха

М – обратите выученное сегодня в молитву
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Неделя 2: Среда
Читайте: Псалом 99:1-5
СНПМ: Псалом 99:4-5

С – Запишите  Место Писания на сегодня

Н – Запишите 1-2 наблюдения вы увидели в этом стихе

П – Запишите 1-2 применения на жизни из этого стиха

М – обратите выученное сегодня в молитву
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Неделя 2: Четверг
Читайте: Еф. 1:18-21
СНПМ: Еф 1:18

С – Запишите  Место Писания на сегодня

Н – Запишите 1-2 наблюдения вы увидели в этом стихе

П – Запишите 1-2 применения на жизни из этого стиха

М – обратите выученное сегодня в молитву
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Неделя 2: Пятница
Читайте: 1 Петр 1:3-9
СНПМ: 1 Петр 1:8-9

С – Запишите  Место Писания на сегодня

Н – Запишите 1-2 наблюдения вы увидели в этом стихе

П – Запишите 1-2 применения на жизни из этого стиха

М – обратите выученное сегодня в молитву
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 Мои

размышления
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