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Πλάνο μελέτης με τη μέθοδο ΑΠΕΠ
		  Διαβάζουμε	 ΑΠΕΠ
1η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 	 Δευτέρα	 Σαμουήλ Α’ 16:1-12, Ψαλμοί 78:70-72	 Ψαλμοί 78:70-72
	 Τρίτη	 Σαμουήλ Α’ 17:12-15, 32-37	 Σαμουήλ Α’ 17:14,15
	 Τετάρτη	 Εζεκιήλ 34:15-31	 Εζεκιήλ 34:15–16, 31
	 Πέμπτη	 Ησαΐας 40:9-11	 Ησαΐας 40:10-11
	 Παρασκευή	 Ψαλμοί 100	 Ψαλμοί 100:3
	 Ημέρα Απόκρισης

2η ΕΒΔΟΜΑΔΑ	 Δευτέρα	 Σαμουήλ Β’ 5:1-5, 9-12	 Σαμουήλ Β’ 5:10
	 Τρίτη	 Σαμουήλ Β’ 7:8, 9, 16	 Σαμουήλ Β’ 7:16
	 Τετάρτη 	 Ιωάννη 18:33-37	 Ιωάννη 18:36
	 Πέμπτη	 Ησαΐας 9:6-7	 Ησαΐας 9:7 
	 Παρασκευή	 Προς Ρωμαίους 8:17,  Προς Εφεσίους 2:19	 Προς Εφεσίους 2:19
	 Ημέρα Απόκρισης

3η ΕΒΔΟΜΑΔΑ	 Δευτέρα	 Σαμουήλ Α’ 21:10-13	 Σαμουήλ Α’ 21:12-13
	 Τρίτη	 Σαμουήλ Β’ 12:1-17	 Σαμουήλ Β’ 12:16-17
	 Τετάρτη	 Ιωάννη 1:1-4, 14	 Ιωάννη 1:14
	 Πέμπτη	 Προς Εβραίους 2:14-18	 Προς Εβραίους 2:17-18
	 Παρασκευή	 Ιωάννη 15:5, Προς Κορινθίους Β’ 12:9	 Προς Κορινθίους Β’ 12:9
	 Ημέρα Απόκρισης

4η ΕΒΔΟΜΑΔΑ	 Δευτέρα	 Σαμουήλ Α’ 18:6-16	 Σαμουήλ Α’ 18:14
	 Τρίτη	 Ψαλμοί 144: 1-4	 Ψαλμοί 144:1
	 Τετάρτη	 Αποκάλυψη 19:11-16	 Αποκάλυψη 19:11
	 Πέμπτη	 Ψαλμοί 24	 Ψαλμοί 24: 8
	 Παρασκευή	 Προς Εφεσίους 6:10-18	 Προς Εφεσίους 6:10-13
	 Ημέρα Απόκρισης

5η ΕΒΔΟΜΑΔΑ	 Δευτέρα	 Σαμουήλ Α’ 18:1-5, 20:42, 23:16-18	 Σαμουήλ Α’ 20:42
	 Τρίτη	 Σαμουήλ Β’ 1:1-27	 Σαμουήλ Β’ 1:26
	 Τετάρτη	 Ιωάννη 15:13-17	 Ιωάννη 15:15
	 Πέμπτη	 Παροιμίες 17:17, 18:24	 Παροιμίες 17:17
	 Παρασκευή	 Προς Εφεσίους 4:29-32	 Προς Εφεσίους 4:32
	 Ημέρα Απόκρισης

6η ΕΒΔΟΜΑΔΑ	 Δευτέρα	 Σαμουήλ Β’ 11:1–27	 Σαμουήλ Β’ 11:27
	 Τρίτη	 Σαμουήλ Β’ 12:1–15	 Σαμουήλ Β’ 12:13-15
	 Τετάρτη	 Προς Τιμόθεο Α’ 1:12-16	 Προς Τιμόθεο Α’ 1:15
	 Πέμπτη	 Γένεση 8:21, 1 Ιωάννη 1:8-9	 1 Ιωάννη 1:8-9
	 Παρασκευή	 Πράξεις Αποστολών 3:19	 Πράξεις Αποστολών 3:19
	 Ημέρα Απόκρισης

7η ΕΒΔΟΜΑΔΑ	 Δευτέρα	 Πράξεις Αποστολών 13:22	 Πράξεις Αποστολών 13:22
	 Τρίτη	 Σαμουήλ Β’ 13: 8-15	 Σαμουήλ Β’ 13:14
	 Τετάρτη	 Ματθαίος 17:1-7	 Ματθαίος 17:5
	 Πέμπτη	 Ματθαίος 10:29-31	 Ματθαίος 10:29-31
	 Παρασκευή	 Α’ Πέτρου 2:9-10	 Α΄ Πέτρου 2:9
	 Ημέρα Απόκρισης

8η ΕΒΔΟΜΑΔΑ	 Δευτέρα	 Σαμουήλ Α’ 17:33-47	 Σαμουήλ Α’ 17:45
	 Τρίτη	 Ψαλμοί 27	 Ψαλμοί 27:1
	 Τετάρτη	 Προς Θεσσαλονικείς Β’ 3:1-5	 Προς Θεσσαλονικείς Β’ 3:3-5
	 Πέμπτη	 Ιερεμίας 17:7-8	 Ιερεμίας 17:7-8
	 Παρασκευή	 Προς Εβραίους 10:19-25	 Προς Εβραίους 10:21-23
	 Ημέρα Απόκρισης


