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Benvenute!
SIAMO DAVVERO CONTENTE che abbiate deciso di intraprendere con noi questo studio biblico! Prima di 
tutto vogliamo farvi sapere che abbiamo pregato a lungo per questo progetto: la tua partecipazione ad esso 
non è una coincidenza! 

La nostra preghiera per te adesso è molto semplice: che tu possa crescere vicino al nostro Dio attraverso lo 
studio quotidiano della Sua Parola! Durante l’acquisizione della disciplina di una meditazione quotidiana, 
preghiamo affinché, attraverso la lettura della Sua parola, ti possa innamorare di Dio ogni giorno di più.

Ogni giorno, prima di leggere il brano assegnato, parla con Dio e chiedigli di aiutarti a capire ciò che 
vuole dirti. Invitalo a parlarti attraverso la Sua Parola... poi ascolta. Il Suo compito è quello di parlarti, il 
tuo, quello di ascoltare e ubbidire. 

Prendi del tempo per leggere i versetti più di una volta. È scritto nel libro dei proverbi che se cercheremo 
la saggezza la potremo trovare: “ ... se la cerchi come l’argento e ti dai a scavarla come un tesoro, allora 
comprenderai il timore del SIGNORE e troverai la scienza di Dio. ” (Proverbi 2.4-5).

Siamo entusiaste di aver messo a vostra disposizione alcuni strumenti utili per poter partecipare al 
nostro Studio Biblico online (alcune risorse potrebbero non essere disponibili in Italiano):

-- Libro In Ogni Cosa Rendete Grazie

-- Piano di lettura

-- Blog settimanali 

-- Versetti da memorizzare settimanali

-- Video Settimanali (il Lunedì)

-- Sfide settimanali

-- Comunità online: Facebook, Twitter, Instagram, LoveGodGreatly.com

-- Hashtags: #LoveGodGreatly

Ognuna di noi di LoveGodGreatly non vede l’ora di cominciare questo nuovo studio, e desidera vederti 
anche alla fine. Resisti, persevera, metticela tutta – e non mollare! Termina bene quello che stai cominciando 
oggi. Noi saremo qui ad ogni tuo passo, tifando per te! Siamo sulla stessa barca. Mettiti d’impegno per 
svegliarti presto, mettere da parte lo stress della giornata, sederti da sola con il tuo Dio e spendere del 
tempo con la Sua Parola! Vedrai quello che Dio ha in serbo per te attraverso questo studio! Accompagnaci 
mentre impariamo come amare Dio grandemente nelle nostre vite!
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La Nostra Community
LOVE GOD GREATLY (LGG) consiste in una bellissima comunità di donne che usano varie piattaforme 
tecnologiche per essere maggiormente responsabili l’un l’altra nello studio della Parola di Dio. 

Iniziamo con un semplice piano di studio biblico, ma non ci fermiamo lì. 

Alcune donne si riuniscono nelle case o nei locali della propria chiesa, mentre altre si connettono online 
con altre donne di tutto il mondo. Qualunque sia il metodo, ci abbracciamo affettuosamente e ci uniamo 
con questo proposito: 

Amare Dio Grandemente con le nostre vite. 

Nel mondo di oggi, guidato da una tecnologia frenetica, potrebbe essere semplice studiare la Parola 
di Dio in un ambiente isolato privo di incoraggiamento o supporto, ma non è questa l’intenzione del 
ministero di LoveGodGreatly. Dio ci ha create per vivere all’interno di una comunità, in relazione con Lui 
e con chi ci circonda. 

Abbiamo bisogno gli uni degli altri perché insieme la vita si affronta meglio. 

Considerato tutto questo, pensi di poter portare avanti questo studio con qualcuno? 

Tutte noi conosciamo almeno una donna che ha bisogno di amicizia, di responsabilità e con un forte 
desiderio di tuffarsi nella Parola di Dio ad un livello più profondo. Sii certa che studieremo accanto a te, 
impareremo con te, tiferemo per te, godremo di una dolce comunione e sorrideremo con piacere nel vedere 
come Dio unisce donne di tutto il mondo che hanno intenzione di connettere i loro cuori e le loro menti 
per la Sua Gloria. 

Crescere spiritualmente attraverso questo studio, non da sole ma in comunità, potrebbe apparire 
piuttosto irreale, quindi ti lancio una sfida: chiama tua madre, tua sorella, tua nonna, la ragazza dall’altra 
parte della strada o l’amica di scuola dall’altra parte del paese, prendi un gruppo di ragazze della tua 
chiesa o del tuo posto di lavoro o incontrati in un bar con amiche che hai sempre desiderato conoscere 
meglio. Utilizza la bellezza della connessione online per ispirare, responsabilizzare e cogliere l’opportunità 
di incontrare le persone quando ti è possibile. 

Cuore a cuore, mano nella mano, Facciamo questo… insieme.
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Come Applicare il Metodo Soap 
SONO ORGOGLIOSA DI VOI. 

Lo sono davvero. Voglio che VOI lo sappiate. 

Sono orgogliosa di sapere che vi siete prese l’impegno di studiare la Parola di Dio… di leggerla ogni 
giorno ed applicarla nella VOSTRA vita… quella meravigliosa vita che Dio VI ha dato. 

Per ogni sessione vi offriamo una guida allo studio che va di pari passo con i versetti che stiamo leggendo. 
Questa guida è concepita per aiutarti ad interagire con la Parola di Dio e a imparare a scavare a fondo – 
incoraggiandovi a rallentare per capire veramente cosa Dio vuole dirvi quel giorno. 

In Ama Dio Grandemente, usiamo il metodo di studio biblico S.O.A.P. Prima di iniziare, mi piacerebbe 
soffermarmi un momento per definire questo metodo e spiegare PERCHE’ dovreste usarlo per la vostra 
tranquilla lettura. 

Perché applicare il metodo S.O.A.P.? 

E’ una cosa semplice leggere la Scrittura. Ma quando interagisci con essa, quando impari a fermarti per 
leggerla DAVVERO, improvvisamente le parole iniziano a emergere davvero dalla pagina. Il metodo 
SOAP ti consente di scavare a fondo nella Scrittura e vedere molto di più di ciò che avresti notato con 
una sola lettura superficiale. Noi ti incoraggiamo a prendere del tempo per applicare il metodo SOAP al 
nostro studio biblico e sperimentando di persona quante cose in più riuscirai a scoprire nella tua lettura 
quotidiana. Sarai sorpresa. 

Cosa significa la sigla S.O.A.P.? 

S – La S sta per Scrittura. Trascrivi fisicamente i versetti. Resterai stupita da ciò che Dio ti rivelerà 
semplicemente prendendo del tempo per riscrivere quello che stai leggendo! 

O – La O sta per Osservazione. Cosa noti nei versetti che stai leggendo? Per quale pubblico erano pensati? 
Ci sono delle parole ripetute più volte? Quali sono, secondo te, le parole che risaltano più di altre? 

A – La A sta per Applicazione. Questo è il momento in cui la Parola di Dio diventa personale. Cosa mi 
sta dicendo Dio oggi? Come posso applicare ciò che ho appena letto, nella mia vita personale? Quali sono 
i cambiamenti che ho bisogno di apportare? Ci sono delle indicazioni pratiche che devo seguire? 

P – E infine, la P sta per Preghiera. Rivolgiti con la Parola di Dio a Dio stesso. Prendi del tempo per 
ringraziarlo. Se Dio ti ha rivelato qualcosa di specifico durante questo tempo in cui ti sei immersa nella 
Sua Parola, prega per esso. Se Dio ti ha fatto capire che ci sono peccati nella tua vita, confessali. E ricorda, 
Egli ti ama teneramente. 
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ESEMPIO: Leggi: Colossesi 1:5-8 

S- La fede e l’amore che vi sono riservati nei cieli, dei quali avete già sentito parlare mediante la predicazione 
della verità del vangelo. Esso è in mezzo a voi, e nel mondo intero porta frutto e cresce, come avviene anche 
tra di voi dal giorno che ascoltaste e conosceste la grazia di Dio in verità, secondo quello che avete imparato 
da Epafra, il nostro caro compagno di servizio, che è fedele ministro di Cristo per voi. Egli ci ha anche fatto 
conoscere il vostro amore nello Spirito. 

O- 

-- 	 Quando si combinano fede e amore si ottiene la speranza. 

-- 	 Noi dobbiamo ricordare che la nostra speranza è nei cieli… e deve ancora arrivare. 

-- 	 Il vangelo è parola di verità. 

-- 	 Il vangelo da continuamente frutti e cresce dal primo all’ultimo giorno. 

-- 	 Basta una sola persona per cambiare un’intera comunità… Epafra. 

A- Dio si è servito di un solo uomo, Epafra per cambiare una città intera! Mi sono ricordata che noi 
siamo semplicemente chiamati a parlare di Cristo agli altri - è un lavoro di Dio diffondere il vangelo, per 
coltivarlo e farlo prosperare. Ho sentito i versetti di oggi parlare direttamente al ministero di LGG… “in 
tutto il mondo questo vangelo sta crescendo e dando frutti, come ha sempre fatto dal giorno in cui l’avete 
ascoltato e compreso la grazia di Dio in tutta la sua verità”. Non è bello quando la Parola di Dio diventa 
così viva e ci incoraggia proprio nella situazione che stiamo vivendo?!? Il mio desiderio profondo è che tutte 
le donne coinvolte in questo studio della Bibbia comprendano la grazia di Dio e abbiano sete della Sua 
Parola. Vi riporto una frase molto importante per me che ho scritto nella mia guida allo studio: “La Parola 
di Dio non serve per informarci ma per trasformarci.” 

P- Caro Signore, per favore aiutami ad essere come Epafra… per parlare agli altri di Te e lasciare i risultati 
nelle tue mani amorevoli. Ti prego, aiutami a comprendere e applicare quello che ho letto oggi alla mia vita 
personale diventando così sempre più come te ogni giorno. Aiutami a vivere una vita che porta il frutto 
della fede e dell’amore… ancorando la mia speranza al cielo, non qui sulla terra. Aiutami a ricordare che 
il meglio deve ancora venire! 

_________________________ 

Ricorda, gli ingredienti più importanti nel metodo S.O.A.P. sono la TUA interazione con la Parola di Dio 
e la tua APPLICAZIONE della Sua Parola alla TUA vita. 

Benedetto è l’uomo ”il cui diletto è nella legge del Signore, e su quella legge medita giorno e notte. Egli 
sarà come un albero piantato vicino a ruscelli, il quale dà il suo frutto nella sua stagione, e il cui fogliame non 

appassisce; e tutto quello che fa, prospererà.” ~ Salmo 1:2-3
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Piano di Lettura Soap

SETTIMANA 1

Lunedì – Il ringraziamento
LEGGI: Salmo 107.1-32    •     SOAP: Salmo 107.1

Martedì – Il ricordo e la riconoscenza
LEGGI: Deuteronomio 8:1-10     •     SOAP: Deuteronomio 8:10

Mercoledì – Proclamando la gratitudine
LEGGI: Isaia 12:4-5     •     SOAP: Isaia 12:4

Giovedì – Ringraziando con la generosità
LEGGI: 2 Corinzi 9:6-15     •     SOAP: 2 Corinzi 9:11-12

Venerdì – Ringraziando nella guarigione
LEGGI: Luca 17:11-19     •     SOAP: Luca 17: 17-19

Giorno di risposta

SETTIMANA 2

Lunedì – Ringraziando in preghiera
LEGGI: Colossesi 1:3-5     •     SOAP: Colossesi 1:3

Martedì – Ringraziando con il canto
LEGGI: Colossesi 3:15-17     •     SOAP: Colossesi 3:16-17

Mercoledì – La grazia e la riconoscenza
LEGGI: 2 Corinzi 4:15-16     •     SOAP: 2 Corinzi 4:15

Giovedì – La fede e la riconoscenza
LEGGI: Colossesi 2:7     •     SOAP: Colossesi 2:7

Venerdì – Ringraziando in ogni cosa
LEGGI: 1 Tessalonicesi 5:18     •     SOAP: 1 Tessalonicesi 5:18

Giorno di risposta
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Obiettivi
CREDO CHE SIA importante scrivere i nostri obiettivi in ogni sessione. Prendi del tempo in questo momento 
e scrivi tre obiettivi su cui vorresti concentrarti durante questo studio, per esempio svegliarti prima della 
tua famiglia per meditare la Parola di Dio. Assicurati di fare riferimento a questi obiettivi durante le 
prossime otto settimane per aiutarti a rimanere concentrata. PUOI FARCELA!!!

I miei obiettivi per questa sessione sono:

1.

2.

3.

Firma: ___________________________________________________________   

Data: ______________________
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Introduzione
RINGRAZIARE DIO PER OGNI COSA

“Pulci!” gridai “Betsie! Questo posto è infestato di pulci!”. Strisciammo attraverso le piattaforme 
intermedie, col capo tenuto basso epr evitare un altro urto, scivolammi gù nel passaggio e ci 
dirigemmo ad una macchia di luce.

“Qui! E qui un’altra!” lamentai. “Betsie, come possiamo vivere in un posto simile!”. “Facci vedere 
come. Facci vedere come.” Era detto in un modo così naturale che mi ci volle un secondo per 
rendermi conto che stava pregando. Per Betsie sembrava scomparire sempre di più la distizione fra 
la preghiera e il resto della vita. “Corrie!” disse eccitata. “Ci ha dato la Sua risposta! Prima che glielo 
chiedessimo, come Egli fa sempre! Nella Bibbia, questa mattina! Dov’era? Leggi di nuovo quella 
parte!”. [...] “Siate sempre allegri; nonc essate mai di pregare; in ogni cosa rendere grazie, poichè 
tale è la volontà di Dio in Cristo Gesù verso di voi.” “ È questo Corrie! Questa è la Sua risposta: 
‘in ogni cosa rendete grazie!’ Ecco quello che possiamo fare. Possiamo incominciare proprio adesso 
a ringrazia re Dio per ogni cosa di questa nuova baracca!”. La fissai, quindi guardai intorno a me 
nella tetra camera dell’aria marcente. “Che cosa per esempio?” dissi. “Per esempio di essere state 
assegnate qui insieme”. Mi morsi le labbra. “Oh sì, Signore Gesù!” “Come per quello che stai 
tenendo nelle Tue mani!”. Guardai giù alla Bibbia. “Sì. Ti ringrazio, Signore, che quando siamo 
enrate qui dentro non ci sia stata ispoezione! Grazie per tutte le donne qui in questas camera che 
ti incontreranno in queste pagine.” “ Sì” disse Betsie “Grazie per lo stesso affollamento che c’è qui. 
Dato che siamo riunite così strette, tante più udranno!”. Mi guardò con aspettativa. “Corrie!” mi 
incalzò “Oh sì, sta bene. Grazie per le folle ammassate, ammucchiate, fitte e soffocanti.” “Grazie” 
Betsie continuò serenamente “per le pulci e per...”. Le pulci! Questo era troppo! “Betsie, non c’è 
nulla per cui anche Dio possa rendermi grata per una pulce.” “Rendi grazie in ogni cosa” citò “Non 
dice in piacevoli circostanze. Le pulci sono parte di questo luogo in cui Dio ci ha messo.” (tratto da 
‘Il nascondiglio’ di Corrie Ten Boom, EUN, pag.176-177) 

MIA FIGLIA PAIGE ed io stiamo leggendo insieme un libro intitolato ‘Il nascondiglio’, di Corrie Ten Boom. 
Questa settimana ci siamo ricordate di questa storia.

È qualcosa che ci ricorda potentemente Efesini 5.20 “...ringraziando continuamente per ogni cosa Dio 
Padre...”

Per ogni cosa, Padre?

Dioo vuole davvero che ringraziamo per quelle relazioni nella nostra vita che ci causano tanto dolore, 
per le sofferenze che proviamo, per i conti in banca vuoti e per le malattie fisiche? OGNI COSA? Possiamo 
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davvero imparare a ringraziare in OGNI circostanza? Anche per le ‘pulci’ nelle nostre vite?

Leggere la storia di Corrie mi ha insegnato che possiamo farlo. Forse il ringraziamento ha bisogno di 
cominciare con una piccola preghiera: “Signore, aiutami a vedere. Apri i miei occhi per vedere la Tua mano 
al lavoro nella mia vita. 

Aiutami a lodarti per le ‘pulci’ nella mia vita. Aiutami a ringraziarti per quei giorni duri in cui posso 
apprezzare le buone notizie.

Grazie perchè mi dai dei giorni in cui il mio corpo è debole affinché possa ricordarmi che Tu sei la mia 
forza. 

Grazie perché permetti la sofferenza e il dolore nella mia vita affinché possa sperimentare la Tua dolce 
presenza e possa sapere che Tu sei davvero vicino ai rotti di cuore.

Grazie, Gesù, per il perdono che ci Tu hai dato in modo stupendo e perchè hai aperto i miei occhi per 
accorgermi che ho bisogno di Te.

Le pulci nella baracca di Corrie e Betsie le disturbavano molto ma Dio aveva un proposito speciale per 
questi fastidiosi insetti... la protezione delle donne in quella baracca sovraffollata.

Sai, le guardie sapevano che la baracca era infestata dalle pulci per cui rinunciavano a disturbare quelle 
donne in pace. Attraverso le pulci, Dio ha protetto queste donne dagli abusi, dai maltrattamenti e da altre 
cose peggiori. Fino al momento in cui le guardie non avrebbero voluto avere niente a che fare con queste 
donne, Corrie e Betsie erano libere di portare avanti gli studi biblici con le loro compagne di prigionia 
senza nessu ostacolo.

Quindi, mi chiedo: quali pulci Dio permette nella tua vita per proteggerti?

Sono eccitata per questo viaggio di due settimane in cui leggeremo alcuni versetti delle Scrittura e 
vedremo cosa Dio vuole dirci sul dovere di vivere una vita caratterizzata dalla riconoscenza.

Iniziamo oggi e scegliamo di vedere le nostre vite attraverso le lenti della riconscenza, ringraziando Dio 
per OGNI COSA: per il bene, per il male e per le ‘pulci’ nella nostra vita.

Ama Dio Grandemente!

-Angela



Settimana 1
Sfida della Settimana 1 (Nota: Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì):

Focus della preghiera di questa settimana: La Tua Famiglia

	 Preghiera	 Lode

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì
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“Celebrate il SIGNORE, 
perch’egli è buono, 

perché la sua bontà dura in eterno!”
(SALMO 107.1)



Brani Della Settimana 1
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IL RINGRAZIAMENTO

LUNEDÌ	 SALMO 107:1-32 (NUOVA RIVEDUTA)

1 Celebrate il SIGNORE,
perch’egli è buono,
perché la sua bontà dura in eterno!
2 Così dicano i riscattati del SIGNORE,
ch’egli liberò dalla mano dell’avversario
3 e riunì da tutti i paesi,
da oriente e da occidente,
da settentrione e da mezzogiorno.
4 Essi vagavano nel deserto per vie desolate;
non trovavano città dove poter abitare.
5 Soffrivano la fame e la sete,
l’anima veniva meno in loro.
6 Ma nella loro angoscia gridarono al SIGNORE
ed egli li liberò dalle loro tribolazioni.
7 Li condusse per la retta via,
perché giungessero a una città da abitare.
8 Celebrino il SIGNORE per la sua bontà
e per i suoi prodigi in favore degli uomini!
9 Poich’egli ha ristorato l’anima assetata e ha colmato di beni l’anima affamata.
10 Altri dimoravano in tenebre e in ombra di morte,
prigionieri nell’afflizione e nelle catene,
11 perché si erano ribellati alle parole di Dio
e avevano disprezzato gli avvertimenti dell’Altissimo;
12 perciò egli umiliò i loro cuori nella sofferenza;
essi caddero, e nessuno li soccorse.
13 Gridarono al SIGNORE nella loro angoscia
ed egli li salvò dalle loro tribolazioni;
14 li fece uscire dalle tenebre e dall’ombra di morte,
spezzò le loro catene.
15 Celebrino il SIGNORE per la sua bontà
e per i suoi prodigi in favore degli uomini!
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16 Poich’egli ha sfondato porte di bronzo
e ha spezzato sbarre di ferro.
17 Soffrivano, gli stolti, per il loro comportamento ribelle,
e per le proprie colpe;
18 l’anima loro rifiutava qualsiasi cibo,
ed erano giunti fino alle soglie della morte.
19 Nell’angoscia, gridarono al SIGNORE
ed egli li liberò dalle loro tribolazioni.
20 Mandò la sua parola, li guarì e li salvò dalla morte.
21 Celebrino il SIGNORE per la sua bontà
e per i suoi prodigi in favore degli uomini!
22 Offrano sacrifici di lode e raccontino le sue opere con gioia!
23 Quelli che solcano il mare su navi
e trafficano sulle grandi acque,
24 vedono le opere del SIGNORE
e le sue meraviglie negli abissi marini.
25 Egli comanda, e fa soffiare la tempesta
che solleva le onde.
26 Salgono al cielo, scendono negli abissi;
l’anima loro vien meno per l’angoscia.
27 Traballano, barcollano come ubriachi
e tutta la loro abilità svanisce.
28 Ma nell’angoscia gridano al SIGNORE
ed egli li libera dalle loro tribolazioni.
29 Egli riduce la tempesta al silenzio
e le onde del mare si calmano.
30 Si rallegrano alla vista delle acque calme,
ed egli li conduce al porto tanto sospirato.
31 Celebrino il SIGNORE per la sua bontà
e per i suoi prodigi in favore degli uomini.
32 Lo esaltino nell’assemblea del popolo
e lo lodino nel consiglio degli anziani!
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IL RICORDO E LA RICONOSCENZA

MARTEDÌ	 DEUTERONOMIO 8:1-10 (NUOVA RIVEDUTA)

1 Abbiate cura di mettere in pratica tutti i comandamenti che oggi vi do, affinché viviate, 
moltiplichiate ed entriate in possesso del paese che il SIGNORE giurò di dare ai vostri 
padri. 2 Ricòrdati di tutto il cammino che il SIGNORE, il tuo Dio, ti ha fatto fare in questi 
quarant’anni nel deserto per umiliarti e metterti alla prova, per sapere quello che avevi nel cuore e 
se tu avresti osservato o no i suoi comandamenti. 3 Egli dunque ti ha umiliato, ti ha fatto provare 
la fame, poi ti ha nutrito di manna, che tu non conoscevi e che i tuoi padri non avevano mai 
conosciuto, per insegnarti che l’uomo non vive soltanto di pane, ma che vive di tutto quello che 
procede dalla bocca del SIGNORE. 4 Il tuo vestito non ti si è logorato addosso, e il tuo piede 
non si è gonfiato durante questi quarant’anni. 5 Riconosci dunque in cuor tuo che, come un 
uomo corregge suo figlio, così il SIGNORE, il tuo Dio, corregge te.

6 Osserva i comandamenti del SIGNORE tuo Dio; cammina nelle sue vie e temilo, 7 perché il 
SIGNORE, il tuo Dio, sta per farti entrare in un buon paese: paese di corsi d’acqua, di laghi 
e di sorgenti che nascono nelle valli e nei monti; 8 paese di frumento, d’orzo, di vigne, di fichi 
e di melagrane; paese d’ulivi e di miele; 9 paese dove mangerai del pane a volontà, dove non ti 
mancherà nulla; paese dove le pietre sono ferro e dai cui monti scaverai il rame. 10 Mangerai 
dunque e ti sazierai e benedirai il SIGNORE, il tuo Dio, a motivo del buon paese che ti avrà 
dato.

PROCLAMANDO LA GRATITUDINE

MERCOLEDÌ	 ISAIA 12:4-5 (NUOVA RIVEDUTA)

4 e in quel giorno direte:

«Lodate il SIGNORE, invocate il suo nome,

fate conoscere le sue opere tra i popoli,

proclamate che il suo nome è eccelso!

5 Salmeggiate al SIGNORE, perché ha fatto cose grandiose;

siano esse note a tutta la terra!
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RINGRAZIANDO CON GENEROSITÀ

GIOVEDÌ	 2 CORINZI 9:6-15 (NUOVA RIVEDUTA)

6 Ora dico questo: chi semina scarsamente mieterà altresì scarsamente; e chi semina 
abbondantemente mieterà altresì abbondantemente. 7 Dia ciascuno come ha deliberato in cuor 
suo; non di mala voglia, né per forza, perché Dio ama un donatore gioioso. 8 Dio è potente da 
far abbondare su di voi ogni grazia, affinché, avendo sempre in ogni cosa tutto quel che vi è 
necessario, abbondiate per ogni opera buona; 9 come sta scritto:

«Egli ha profuso, egli ha dato ai poveri,

la sua giustizia dura in eterno».

10 Colui che fornisce al seminatore la semenza e il pane da mangiare, fornirà e moltiplicherà la 
semenza vostra e accrescerà i frutti della vostra giustizia. 11 Così, arricchiti in ogni cosa, potrete 
esercitare una larga generosità, la quale produrrà rendimento di grazie a Dio per mezzo di 
noi. 12 Perché l’adempimento di questo servizio sacro non solo supplisce ai bisogni dei santi ma 
più ancora produce abbondanza di ringraziamenti a Dio;13 perché la prova pratica fornita da 
questa sovvenzione li porta a glorificare Dio per l’ubbidienza con cui professate il vangelo di 
Cristo e per la generosità della vostra comunione con loro e con tutti. 14 Essi pregano per voi, 
perché vi amano a causa della grazia sovrabbondante che Dio vi ha concessa. 15 Ringraziato sia 
Dio per il suo dono ineffabile!

RINGRAZIANDO NELLA GUARIGIONE

VENERDÌ	 LUCA 17:11-19 (NUOVA RIVEDUTA)

11 Nel recarsi a Gerusalemme, Gesù passava sui confini della Samaria e della Galilea. 12 Come 
entrava in un villaggio, gli vennero incontro dieci lebbrosi, i quali si fermarono lontano da 
lui, 13 e alzarono la voce, dicendo: «Gesù, Maestro, abbi pietà di noi!» 14 Vedutili, egli disse loro: 
«Andate a mostrarvi ai sacerdoti». E, mentre andavano, furono purificati. 15 Uno di loro vedendo 
che era purificato, tornò indietro, glorificando Dio ad alta voce; 16 e si gettò ai piedi di Gesù con 
la faccia a terra, ringraziandolo. Or questo era un Samaritano. 17 Gesù, rispondendo, disse: «I 
dieci non sono stati tutti purificati? Dove sono gli altri nove? 18 Non si è trovato nessuno che sia 
tornato per dare gloria a Dio tranne questo straniero?» 19 E gli disse: «Àlzati e va’; la tua fede ti ha 
salvato».



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Salmo 107.1-32
Salmo 107.1

Lunedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Lunedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Deuteronomio 8:1-10
Deuteronomio 8:10

Martedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Martedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Isaia 12:4-5
Isaia 12:4

Mercoledì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Mercoledì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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2 Corinzi 9:6-15
2 Corinzi 9:11-12

Giovedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Giovedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Luca 17:11-19
Luca 17: 17-19

Venerdì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Venerdì
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1. Quali sono stati alcuni dei modi in cui Dio ha mostrato la Sua bontà nella tua vita? Fai una piccola lista 
e prenditi del tempo per ringraziarlo oggi stesso.

2. È importante guardarsi indietro e ricordare la fedeltà di Dio. In che modo Egli ha mostrato la Sua fedeltà 
verso di te attraverso gli anni?

3. Non possiamo tenere la riconoscenza per noi stessi: abbiamo bisogno di esprimerla nelle nostre vite. In 
che modo puoi cominciare a proclamare la fedeltà di Dio nella tua vita?

4. Perché per i cristiani è importante essere generosi? Se i cristiani non fossero stati generosi con i beni che 
Dio ha provveduto loro, che impatto avrebbero potuto avere nel mondo? Guarda alla tua vita, ci sono dei 
modi in cui potresti essere più generosa con il tuo tempo, i tuoi beni o i tuoi soldi?

5. Gesù ha guarito tutti e dieci i lebbrosi ma solo uno è tornato indietro per ringraziarlo. Secondo te, ci 
sono dei modi per salvaguardare il nostro cuore dall’ingratitudine? Quali? 

Domande di Riflessione
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La mia risposta



Settimana 2
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Sfida della Settimana 2 (Nota: Puoi trovarla nel nostro blog post del lunedì):

Focus della preghiera di questa settimana: Il Tuo Paese

	 Preghiera	 Lode

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì



“in ogni cosa rendete grazie,  
perché questa è la volontà di Dio  

in Cristo Gesù verso di voi.”
(1 TESSALONICESI 5.18)



Brani Della Settimana 2
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RINGRAZIANDO IN PREGHIERA

LUNEDÌ	 COLOSSESI 1:3-5 (NUOVA RIVEDUTA)

3 Noi ringraziamo Dio, Padre del nostro Signore Gesù Cristo, pregando sempre per voi, 4 perché 
abbiamo sentito parlare della vostra fede in Cristo Gesù e dell’amore che avete per tutti i santi, 5 a 
causa della speranza che vi è riservata nei cieli, della quale avete già sentito parlare mediante la 
predicazione della verità del vangelo.

RINGRAZIANDO CON IL CANTO

MARTEDÌ	 COLOSSESI 3:15-17 (NUOVA RIVEDUTA)

15 E la pace di Cristo, alla quale siete stati chiamati per essere un solo corpo, regni nei vostri 
cuori; e siate riconoscenti.

16 La parola di Cristo abiti in voi abbondantemente, ammaestrandovi ed esortandovi gli uni gli 
altri con ogni sapienza, cantando di cuore a Dio, sotto l’impulso della grazia, salmi, inni e cantici 
spirituali. 17 Qualunque cosa facciate, in parole o in opere, fate ogni cosa nel nome del Signore 
Gesù ringraziando Dio Padre per mezzo di lui.

LA GRAZIA E LA RICONOSCENZA

MERCOLEDÌ	 2 CORINZI 4:15-16 (NUOVA RIVEDUTA)

15 Tutto ciò infatti avviene per voi, affinché la grazia che abbonda per mezzo di un numero 
maggiore di persone moltiplichi il ringraziamento alla gloria di Dio. 

16 Perciò non ci scoraggiamo; ma, anche se il nostro uomo esteriore si va disfacendo, il nostro 
uomo interiore si rinnova di giorno in giorno.



LoveGodGreatly.com 33Settimana 2

LA FEDE E LA RICONOSCENZA

GIOVEDÌ	 COLOSSESI 2:7 (NUOVA RIVEDUTA)

7 radicati, edificati in lui e rafforzati dalla fede, come vi è stata insegnata, abbondate nel 
ringraziamento.

RINGRAZIANDO IN OGNI COSA 

VENERDÌ	 1 TESSALONICESI 5:18 (NUOVA RIVEDUTA)

18 in ogni cosa rendete grazie, perché questa è la volontà di Dio in Cristo Gesù verso di voi.



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com34 Settimana 2

Colossesi 1:3-5
Colossesi 1:3

Lunedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Lunedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Colossesi 3:15-17
Colossesi 3:16-17

Martedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Martedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:

LoveGodGreatly.com38 Settimana 2

2 Corinzi 4:15-16
2 Corinzi 4:15

Mercoledì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Mercoledì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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Colossesi 2:7
Colossesi 2:7

Giovedì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 
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Giovedì



Scrittura- Trascrivi il brano della Scrittura di oggi.

Osservazione- Scrivi 1 o 2 osservazioni sul brano di oggi. 

LEGGI:
SOAP:
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1 Tessalonicesi 5:18
1 Tessalonicesi 5:18

Venerdì



Applicazione- Scrivi 1 o 2 applicazioni che hai notato in questo brano.

Preghiera- Trascrivi la tua preghiera in merito a quello che hai imparato dal brano appena studiato. 

- Visita il nostro sito per il post corrispondente di oggi! -
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Venerdì
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1. È importante esprimere la nostra gratitudine, specialmente per coloro che Dio ha messo sul nostro 
cammino. C’è un modo migliore per esserne riconoscenti se non pregando e ringraziando Dio per ognuno 
di loro? Prenditi del tempo nella giornata di oggi per ringraziare Dio per queste persone speciali.

2. Quali sono alcuni dei modi in cui puoi iniziare a coltivare un cuore più riconoscente?

3. Nella mia vita ho visto che se una persona ha molto bisogno della meravigliosa grazia di Dio, la sua vita 
sarà caratterizzata dalla gratitudine. Secondo te, perché queste due dati di fatto sono così connessi?

4. Siamo chiamate a ringraziare Dio per ogni circostanza nella nostra vita, anche se può risultare difficile 
farlo quando siamo ferite, deluse o scoraggiate. Prenditi del tempo durante la giornata per chiedere a Dio 
di aprire i tuoi occhi per poter scorgere la Sua mano all’opera nella tua vita e scegliere di esserne grata.

5. Adesso che ti sei focalizzata sulla gratitudine in queste ultime due settimane, cosa sceglierai di cambiare 
nella tua vita per riuscire a coltivare un carattere riconoscente? 

Domande di Riflessione
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La mia risposta
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Conoscendo queste verità della Parola di Dio…

Dio ti ama. 

Anche quando ti senti indegna e con tutto il mondo contro, Dio ti ama - sì, ama proprio te - perché ti ha 
creato con un proposito meraviglioso. 

“Dio ha tanto amato il mondo che ha dato il Suo unico Figlio affinché chiunque crede in Lui non 
muoia ma abbia vita eterna.” (Giovanni 3.16)

Il nostro peccato ci separa da Dio.

Siamo tutti peccatori, per natura e per scelta, e per questo siamo separati da Dio che è santo.

La Parola di Dio dice: “Tutti hanno peccato e sono privi della gloria di Dio.” (Romani 3.23)

Gesù è morto perché tu avessi la vita.

La conseguenza del peccato è la morte ma la storia non finisce qui! Il dono gratuito della salvezza è a tua 
disposizione dal momento che Gesù stesso ha preso su di sé la conseguenza del tuo peccato, morendo sulla 
croce.

La Parola di Dio dice: “Il salario del peccato è la morte ma il dono di Dio è la vita eterna in Cristo 
Gesù, nostro Signore.” (Romani 6.23)

“Ma Dio mostra la grandezza del proprio amore in questo: mentre eravamo peccatori Cristo è 
morto per noi.” (Romani 5.8)

Gesù è vivente!

La morte non ha potuto trattenere Gesù che, tre giorni dopo la sua sepoltura, è risorto, sconfiggendo il 
peccato e la morte per sempre! Egli oggi vive in cielo e sta preparando un posto nell’eternità per tutti coloro 
che credono in Lui. 

“Nella casa del Padre mio ci sono molte dimore; se no, vi avrei detto forse che io vado a prepararvi 
un luogo? Quando sarò andato e vi avrò preparato un luogo, tornerò e vi accoglierò presso di me, 
affinché dove sono io, siate anche voi; “(Giovanni 14.2-3)

Come Puoi Essere Sicura Di Essere Stata Perdonata?
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Sì, puoi ESSERE CERTA di essere stata perdonata.

Accetta Cristo come unico mezzo per essere salvata!

Accettare Gesù come tuo Personale Salvatore non riguarda le tue buone opere ma la fede in ciò che Gesù 
ha compiuto. Esso comporta il riconoscere che sei una peccatrice, credendo che Gesù è morto per i tuoi 
peccati e chiedendo perdono, avendo piena fiducia in ciò che Cristo ha fatto sulla croce. 

La Parola di Dio dice: “Perché, se con la bocca avrai confessato Gesù come Signore e avrai creduto 
con il cuore che Dio lo ha risuscitato dai morti, sarai salvato;  infatti con il cuore si crede per 
ottenere la giustizia e con la bocca si fa confessione per essere salvati.” (Romani 10.9-10)

In modo pratico, come potresti fare? Con un cuore sincero puoi rivolgerti a Dio con parole simili a queste:

Dio, 
riconosco di essere una peccatrice. 
Non voglio più vivere rifiutando 

l’amore e il perdono che tu mi offri. 
Ti chiedo perdono. 

Credo che sei morto per i miei peccati e  
che sei risuscitato dalla morte.  

Mi arrendo a te e ti chiedo di essere Signore della mia vita.  
Aiutami ad allontanarmi dal mio peccato e a seguirti.  

Insegnami cosa vuol dire camminare nella  
libertà che ho nella Tua grazia 
e aiutami a crescere nelle tue vie  
conoscendoti ogni giorno di più. 

Amen!
Se hai fatto una preghiera simile a questa, puoi mandare una mail all’indirizzo info@lovegodgreatly.com. 
Ti aiuteremo a muovere i primi passi in questo meraviglioso viaggio come figlia di Dio.


